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HUGONG DAN SU'DUNG SACH

Sach Tw nhién va X4 héi 1 dwoc chia thanh 6 chi dé. Méi chi dé dwoc bién soan thanh
céc bai hoc. Trong mai bai hoc, cac em sé gdp nhirng biéu twong chi dan nhuw sau:
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Cudi méi chd dé 1a mét goi v sén
pham hoc tdp ma cac em cé thé |am.

|' Nhin xem, minh da
~ xé dan duoc ngéi
nha nay.

Dy an hoc tap la hoat dong giup cac em
dwoc trdi nghiém thuc té, bwédc dau lam
qguen v&i cac Ki nang nghién ctru khoa hoc.

Hai nhan vat Minh va Hoa sé& déng hanh
v&i cac em dé tim hiéu ban than, gia dinh,
kh&m pha thé gi&i tw nhién va x& héi xung
quanh.

i + K& vé cac thanh vién trong gia dinh; bidt yéu thuong va chim soc
mol ngudi.

g + Néuduge dja chi nha & v dac @dm xung quanh ngdi nha cla minh.

© + N6itén va néu duoc céch sir dung an toan mét sb 65 ding, thiét bj

.+ Tusdpxép ad ding ca nhan.

Hay bdo qudn, giw gin sdch gido khoa dé danh ting
cdac em hoc sinh lop sau!
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Cac em yéu quy!

M&n Tw nhién va X& héi 1a mén hoc bat budc dwoc day
tr I&p 1 @én I&p 3 & cép Tiéu hoc. Mdn hoc giup cac em
tim hiéu, kham pha thé giéi tw nhién va xa hdi xung quanh.
N&i dung sach Tw nhién va Xéa héi 1 1a nhirng cau chuyén
vé hanh trinh tim hiéu ban than, gia dinh va kham pha
mdi trvdng xung quanh cua hai nhan véat chinh la Minh

va Hoa.

Trong sach, Mat Tr&i dang yéu luén dong hanh dan dat,
nhac nhé& cac em trong sudt qua trinh kham pha. Cac em

hay cung Mat Troi, ban Minh va Hoa:
« Tham gia cac hoat dong hoc tap;
« Tham gia cac dw an hoc tap;

« Tu tao ra cac sadn pham hoc tap.

Hay lam that tét nhirng diéu trén dé trai nghiém, kham
pha thé gi¢i xung quanh, thay dwoc nhirng diéu tha vi va

thiét thwe véi cude séng cac em nhé!

Chuc cac em hoc vui va dat két qua tét!
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GIA DINH

Ké vé gia dinh

Hat mét bai hat vé gia dinh.
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1. Em hay quan sat hinh va cho biét gia dinh Hoa co6 nhirng ai.

Homnay con || Jagl'tp
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2. Ldc nghi ngoi, moi nguwei
trong gia dinh Hoa thwong
lam gi?

"

Gi®i thiéu véi ban vé cac thanh vién trong gia dinh em.




"':. ’
. ) Quan sat hinh va cho biét

moi ngwi trong gia dinh
Hoa cung tham gia cong
viéc nha nhw thé nao.

& )% Cung vé vé gia dinh.

g ’

O nha, em da lam dwoc nhivng viéc gi dé giup bé me? Em
cam thay thé nao khi tham gia cac coéng viéc do?




Con yéu me! |

P _J

anh chi em...; moi nguwoi yéu
thwong, chdm séc lan nhau.
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Ngdi nha cuaem

Tén thon, xém, dweng pho, s6 nha... gitip em tim thay
nha cia minh. Em cé biét nha cua em & dau khéng?

s 1
Ooa ’
1. Quan sat hinh va cho biéet T:

nha ban Minh ¢ dau. |

PUONG

Nhaminhé ' HOA BAN
toa nha kia kia. | .

o T

Nha em gidng v&i kiéu nha nao & trén? Néu dia chi va
gi¢i thiéu quang canh xung quanh nha & cua em.
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.) Quan sat nha caa Minh va néi vé cac phong trong can nha dé.




‘t& Xép do6 dung vao cac phong & nha Minh cho phu hep.

Q Hay noi vé cac phong trong nha em. Nha em cé gi khac
nha ban Minh?

E

Nha & la noi sinh séng
- cua moi nguwéi trong
gia dinh.

—et?

" Minh mo uéc nha
covuon cdy.




Do ding trong nha

Ké tén mét s6 d6 dung c6 trong nha em. Em thich
doé dung nao nhat?

":.
1. Nhin hinh va ké tén cac dé6 dung trong nha Minh.
Chung dwoc dung lam gi?

1§

U, con nhé déng
I s & ¥ rd
& kin cdnh td nheé.

|* 2
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Me i, con @ binh nuéc nay
vao tu lanh cho mdt nhé!
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2. Minh va em gai dang lam gi? Néu tac dung cua cac
viéc lam doé.
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& Choi tré choi: Hoi — dap vé
\ cac doé dung trong nha.

Gia dinh em thwdng lam gi dé gitr gin dd dung? Néi loii ich
cua cac viéc lam do.
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Quan sat hinh va néi viéc lam cua
Minh cung em gai c6 tac dung gi.

Em thay qﬁn phbng nép du:c'ri day gon gang hon? Chia sé
v&i ban vé cach sap xép d6 dung gon gang.
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Emxép dé chol 4. 1. Minh va em gai dang
' vao dung cho nhé! lam gi?

2. Chia sé v&i ban nhirng
viéc em da lam dé
nha cwa gon gang.

Me con minh cting |
trang triphong
cua con nhé!

_ )

S>> Trong gia dinh cé nhdng

do6 dung can thiét. Can gidr

. Vé sinh va sdp xép doé dung
gon gang.

—— |




An toan khi sir dung do ding
trong nha

Em d4 tirng st dung dao, kéo... chwa? B6 me thuwéng
nhac nhé em diéu gi khi str dung chung?

r"'-:. s , . = .
1. Hay ké tén mot s6 d6 dung sac nhon trong nha co6 thé gay

Pl NI
Mf?

2. Quan sat hinh trén va cho biét can Iwu y diéu gi khi
str dung dao va dé dung sac nhon dé an toan.

Céac ban hay can than voi
do dung sdac nhon nhé!

18



NGi v&i ban cach st dung
an toan do dung sac nhon.

Em cam kéo nhu chiva |
cat turtl. Pong dé tay gilr
gidy gan luéi kéo nhé!

Minh tu bdng
- ngén tay duocroi.

-
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Oﬂ Quan sat hinh va cho biét diéu gi da xay ra vél em cua Hoa.

Noi cach ban Hoa da lam sau do.

ﬁ Cam phich dién ding cach.

W




a» © | |
1. Diéu gi c6 thé xay ra v&i
ban nho trong hinh sau?
” - 2. Em sé lam gi néu gap

/ tinh huéng d6?

Mét s6 do dung cé thé
9 gdy nguy hiém. Nh&
. str dung do dung
an toan va dung cach.




ONTAP

Chu dé Gia dinh

QoN
,{1. Ké vé cac thanh vién trong gia dinh.

2. Choi tro choi: Sap xép do dung trong nha

dd duna vao phona phu hop. gongangnhéi
ung vao phong phu hop .
r'"ri_""‘
-
\.\IL._/
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'ﬂ’ 1. NGi nhirng viéc Minh va Hoa da lam trong cac hinh dwéi day.

2. Chia sé v&i ban nhirng viéc em da lam dwoc dé giup d&
gia dinh.

Pé con lam

"Em phdi chu y khf““
. dung kéonhé! | ||

'. Nhin xem, minh
~ da xé ddn duoc
\ ng6i nha nay. |

£ Céc ban di lam dwoc
~ nhiéu viéc roi day. )

Bay gi®, em c6 thé:

iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii

.+ K& v& céc thanh vién trong gia dinh; biét yéu thwong va cham soc

© moi nguoi.

-+ Neéu duoc dia chi nha & va dac diém xung quanh ngdi nha cta minh.

« NGéi tén va néu dwoc cach str dung an toan mét sé dé dung, thiét bi
trong nha.

Tw sép xép d6 dung ca nhan.

llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
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X : Lép cta chung
. minh day réi!
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Minh va Hoa hoc I&p 1A. Hay néi tén I&p hoc cua em.

Ool
. ) Quan sat hinh va ké tén cac do dung co6 trong lop hoc cua

Minh va Hoa. Ching dwoc sap xép nhw thé nao?

GOC HOCTAP | .

NOI QuUY LOP HOC




| t‘ht‘}ng em
i| (chaocéa!

L

] Ban cé6 thé ké tén
ba @6 dung cé
trong I6p khéng?

\
L

-ﬁ Lé&p cta em c6 gi khac véi I¢p cua Minh va Hoa?




1. Ké vé thay, c6 giao va ban hoc cua em. Nhiém vu cua
moi ngwei la gi?

‘ Ban quén but a: ‘ (o oo ——
. Minh cho mugn nay. | ..
. # .
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2. O I6p, em da tham gia nhirng hoat déng hoc tap nao?
Em thich hoat ddng nao nhat?

OoN
1: Gi&i thiéu v&i ban vé cac thanh vién trong 16p.

'Dayla ban Lan.

27
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Quan sat hinh va ké tén cac hoat dong ngoai gio’ hoc.

‘Ban dung ddn béng
keo, hdng bang day!

Ké vé cac hoat dong chinh ctia I&p em. N6i vé&i ban vé
hoat dong em yeéu thich.

N
|\

.@’ Chia sé vé&i ngwoi than nhivng viéc em da gitp d& thay,
cO giao va cac ban.

28



" U henmai
gdp lai nhé.
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 Pihoc
thatla vui!
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Lép hoc la ngéi nha
ther hai. O’ day, cac ban
duworc hoc tap, vui choi.
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' ( Minh nghe thdy
tiéng nhac day.
ey _.
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" Em h;;rc o trrong nao0? Em da kham pha hét cac khu vue
trong trwwé’ng cua em chwa?

oo

Cung kham pha treeéng hoc véi Minh va Hoa. Trwé'ng cua
hai ban ¢6 nhirng phong va khu vwc nao?
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C6 oi, noi mugnj\
L sachddaua? :

X‘ Fom r. - - ] - ] - F
Noi tén va dia chi trieé'ng hoc cua em. Triedng em ¢co
¢ phong nao khac véi triwong cua Minh va Hoa?



A"f-.
Trwong hoc ¢6 nhirng ai va céng viéc cua ho la gi?

. Em giusdch
BOC SACH LA cdn than ddy.

CACH HOC TOT NHAT

A.Pu-skin

e

LS il

Hay ké vé mét thanh vién & trwdng ma em yéu quy.
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Quan sat viéc lam cua cac ban trong cac hinh dwéi day.
Néu la em, em sé lam gi?

|

. Ban oi, phai
Xép hang chu!

Chung chdu
chao bdc a!

33
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Quan sat cac hinh va néi vé nhirng hoat dong ¢ trwong.
Cac hoat déng do dién ra & dau?

bs, o
TY d et
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GIAO LUU VAN NGHE
CHAO MUNG NAM HOC MOl

~ Céaylén

_nhhanh qud!
5




UNG HO
CAC BAN VUNG LU

!
« Trwéng hoc ¢6 nhiéu
khu vwce va cac hoat
déng khac nhau.

« Luén kinh trong, biét on
thay cé va céac thanh vién
khac trong nha truwéng.




Cung vui o0 treong

O trwdng, em thudng choi nhikng
tro cheoi gi? Tro choi nao em thich?

H*’f.
Quan sat hinh va néi hoat déng vui choi
nao an toan va khéng an toan. Vi sao?

OON
S )% Cung choi cac tro choi.




Em sé lam gi khi gap
cac tinh huéng sau?
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Cac ban trong hinh dang lam gi? Néu tac dung cua viéc lam dé.

Ban Up céc xubng
{ dé gitr vé sinh nhé!

& Em dé‘mg tinh hay khong déng}tinh v®i ban nao trong hinh?
\ Noi vé viéc em da lam dworc dé gilr tredng, 1&p sach sé.
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-ﬁ Cung trang tri treeong, 16p.

GOC SANG TAO

" Bandungvé

lén tudng!
Y

Cang vui choi an toan
va giir cho truong, 16p
luén sach dep.




ONTAP
Chudé Treong hoc

Dok
k 1. Cung tham gia trién 1am tranh vé tredng, 16p.

5 DIEU BAC HO DAY
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-@' Trao déi cach (rng xtr trong nhirng tinh huéng dwéi day.

Minh tulam duoc
6éng dung cdc loai
bt, thudc, kéo,...

Emyéutruangeriry T "

o ol

Bay gi®, em c6 thé:
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'3 cONG DONG PIAPHUONG

10) Cing kham pha quang canh
Xxung quanh

Em séng & dau? Em thich nhat canh nao noi em séng?

o .rf- : ¥ s r L4 Ll ; . f“l
Ké nhirng gi em quan sat dwoc trong birc tranh Minh vé e
thamque. '
B B ¥ B N . 7N
, - !; 2 - [
! — ""_-‘
-!i"l!.l e "{ - l . l | y\‘
e

6 Canh lang qué ¢
¢ hai birc tranh bén

co gi khac nhau?
Em thich canh
nao hon? Vi sao?

42



R-E}dng thé chdu g,-x" |
_hénaychduéqué

._ O quéthich o
vGibanhe.

that ba nhi!




0o
Cung Minh va Hoa ngam nhin
thanh phé va néi vé nhirng gi

em quan sat dworc.




duc qud!

e

.@’ Quang canh ¢ thanh phé c6 gi khac véi lang qué? Xé dan
dé tao dwoc mét birc tranh canh noi em séng va gi¢i thiéu
ve&i cac ban.

'; Bqn thich thanh phc“r: ii
§ hay lang qué hon? | |
TN -

¢

I Méi noi song ¢6 nhing fos=
" quang canh khac nhau.
~, Yéu quy, gan bé v&i noi

minh séng nhé!

[44 5
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Con ngudi noi em song

Méi ngwei déu cé cong viéc ciia minh. Hay néi
vé cdng viéc cua mot ngwei ma em biét.
”- ’ . - X ~ P > - . =
. ) 1. Quan sat va cho biét céng viéc ctia nhirng nguwoi
trong hinh.




2. Em con biet nhikng céng viéc nao khac? Nhirng
cong viéc do dién ra & dau?

R
\

Cung ké vé cong viéc ctiia bd me va ngwdi than.

f‘iﬁ"’ .J‘I

_ Bominhla.. ) L Meminhla.. |

i
f

‘ Saunay minh o-. @
_ mudnlam...
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1. Néu lgi ich cua cac céng viéc trong tirng hinh dwéi day.

f Me oi, hém nay |
~con dugc c6 khen.
. 1_ |




,ﬁ‘ Em lam dwoc nhivng viéc gi
dé dong gop cho noi em séng?

(— Chingem
chic mung cé a!

)z

A \
Bat ki céng viéc nao

.. dem lai loi ich cho
x4 héi déu dang quy.




1'2 Vui don Tét

(9 -’*_

Tét la dip moi ngw&i & xa thwdng tré vé nha.
Em cé thich Tét khong? Vi sao?

Quan sat hinh va ké nhirng hoat dong ma gia dinh Hoa
chuan bi cho ngay Tét.

Ong 0i, c6 chid vé dn Tet 7
. vé? nha minh day réﬂ

\ ‘ \
Tét 4m lich con goi 1a tét Nguyén dan

hay Tét c6 truyén.
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~ Ongoisao -

bdnh chung a?

m@%@ﬁx

'Ba oi, sao lai goila
Tét c6 truyén a?

NGi vé nhirng hoat déng ma em va gia dinh chuan bi cho
ngay Téet. Em thich nhat hoat dong nao?

Bé6 oi, Tét nam
nay bat dau tu
ngay naoa?




r*"_ = .
Quan sat hinh va néi vé nhirng hoat dgng thwong dién ra
trong ngay Tét.

r-Chducdmdn; L

,{& 1. Trong ngay Tét, em da tham gia hoat dong nao? Ke ve
hoat dong em thich nhat. ’
2. Em biét ngay tét nao danh cho thiéu nhi?

52



ﬁ’ Cung trang tri thiép chiic Tét hoic
swu tam tranh anh néi vé ngay Tét.

Em danh tién mimg tudi
dé gitp d& cdcbancé |
hoan cdnh khé khan.

Tét co truyén Ia 1é hoi

quan trong cua nguoi
. Viét Nam. Tét that vui
vi moi ngwoi duoc
sum hop bén gia dinh.

53



An toan trén duong

Trén dwong dén triedng, em da tirng nhin thay
tinh huéng giao théng nguy hiém nao?

*’*_ , > >
1. Quan sat va néu cac tinh huéng nguy hiém c6 thé
xay ra trong moi hinh dwéi day.




tén va y nghia cua den hiéu, bién bao sau. Em phai
lam gi dé dam bao an toan khi gap cac bién bao d6?

Puoc di Giam toc do Dirng lai

Bién bao dwéng danh
cho ngudi di bd

Bién bao cam A Bién canh bao
nguoi di bd = sap dén bén pha

Bién b&o cam ﬁ Bién canh bao

di nguoc chiéu phia trwdc co tre em

-@' Cac ban can lwu y gi dé dam bao an toan trén dwong di hoc?

Bién canh bao da &

7
72N
£\

Bién chi dan vi tri
nguweoi di bé sang ngang

55



bong vai va thwec hanh tham gia giao théng an toan & L
doan dwdng co6 va khéng c6 dén tin hiéu giao théng.

aﬂt
1:

' Sén truong minh hém na;f' |
giéng duong phé qud! |




Vang a,
con chao me.

\

" Connhécaima
 c¢dn than nhé! |

Di bo trén via hé hodc sat mép
dwéng phia bén phai cua minh. |
Sang dwong noi ¢o6 vach danh
cho ngwéi di b6. Tuan thu dén
tin hiéu va bién béo giao théng.




@a)oNTAP
— Chudé Cong dong dia phuong

A
\

1. Em hay sap xép nhirng birc tranh da swu tam theo
noi dung sau va gi¢i thiéu vé buwc tranh em thich nhat.

Quang canh -

Nhirng diéu em
kham pha dwoc

2. Choi tro choii: Hoi — dap vé
con ngwoi va cong Viéc.




-@’ Em sé lam gi khi gap nhirng tinh huéng sau?

' Chang minh dé hoan |
_ thanh bo suutdp. |

" -
N CONG DONG DIA PHUONG

o L 2 .
P Bay gic, em CO the:

.« Gi6i thiéu duwoc quang canh noi minh sinh séng.
« Néu duwoc loi ich mét s6 céng viéc cia nguwdi dan trong céng dong.

Nhan biét dwoc mot sé bién bao, dén tin hiéu giao théng va
tham gia giao théng an toan.




Em c6 thé nhin thay cay & khap moi noi. Em c6 biét tén,
cac boé phan va loii ich cua ching khéng?

ﬁit Hay quan sat cay xung

quanh. Hoan thanh MAU PHIEU QUAN SAT CAY
Nhém:

STT| Téncay |Cao|Thdp| To | Nho [Cing/Mém

phiéu theo mau phiéu
bén va chia sé v&i ban.

1 | Cay phugng | x X X
2 ??? ? ? | ? ? ?2 17
3 ??? ? ? 2 < ? ?




2. Ké tén cac loai cay
em biét.

@ Chung minh cung
‘tham gia dw an nao!
\J “J

Chung minh cung gieo hat.

Dw an ciia chung minh

Trong va cham soc cay...

— T




A"*'_ . a - . N .
Cay gom nhirng bé phan nao?

' Theo ban, ré cdy
“ ndm é&dau?

'Déylabé phan |
gi cua cay? -~

!

.

—fiid

Chi va noi tén cac bo phan cua cay.

A
\

©

©
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-ﬁ' 1. Trao déi v&i ban, chi va néi tén cac bé phan cua cay
trong hinh.

2. Vé, t6 mau va ghi tén cac bd phan cua cay ma em
yéu thich.

C6 nhiéu loai cay.
Cay thwong co cac
bé phan: ré, théan,
la, hoa va qua.

63



1. Cung Minh va Hoa tap Iam phéng vién, tim hiéu va néi vé
loi ich cua cay ¢ trwong.

S

Mdtvade
_chju qud! |

2. Néi vé loi ich cua cay trong céac hinh dwéi day. Ké thém
nhirng lgi ich khac cua cay ma em biét.

NHA MAY GIA

—i—d"‘—--'\.';;.

W] -
Bononnnn e S
0 ggoncs




~
ﬁ Tim va xép cac cay

o] Bdc 0i, chdu vao dung nhém.
xin héi ...

et

a _,."'"- \ 4 1

r(l,,

Bdc oi, nén trong thém
caygl délam canh nirag?

|

{ Con néi ‘
ding roi.

%,

.ﬁ’ Em thich trong cay gi? No6i vé loi ich cua cay dé.

Me oi, dn nhiéu rau va
hoa quad tét cho stic
khoé dung khéng a?

Cay dwoc trong dé cho
béng mat, lam canh,
lam thdee &n, 1ay go,...



Cham séc va bao vé cay trong

Em c6 biét |am thé nao dé cay Ién Ién
va khoeé manh khéng?

-’f. e N
Cac ban trong hinh dang lam gi? LL@D chung minh
Noéi tac dung cua cac viéc lam dé.

& ddng kia kia.
— .

Choi tro choii: Tim cac canh hoa.

=

"N N
. \—)
BON poT LUA
PHAN DUGI
GOC CAY

DAM VAO KHACLEN W CHANG DEN




1. Viéc nao sau day la nén,
khéng nén lam?

2. Ké nhirng viéc em da lam
dé cham so6c va bao vé cay.

Tiét kiém giay, git¥ gin dé ding bang
9 g6 ciing la cach bao vé cay.




1. Diéu gi xay ra v&i cac ban trong moi hinh dwéi day?
Theo em, can lwu y gi khi tiép xuc v¢i cay?

Ban cdn than ddy!
, Cay nay vua co gai,
Ail Pau qud! ___J  viiacé déc.

1 '\l N

Hoa thom qud i
lam minh thdy
kho thd.

| /
=
! £/

Nhiéu hoa thé’)

]
oy

2. Ké tén nhirng cay c6 doc, cé gai ma em biét.
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A cing noi v vigecham sce
va DAa0O ve cay.
A Trong va cham séc cay,.

WMy

O

’
S TER

.l'

e

.
-
-
-

Sau khi hat duoc gieo xuéng dat, ré sé moc truér,
\" rbi dén than va la. Cay can nwéc, khéng khi, anh
séng va chat dinh dwéng dé Ién Ién.

'ﬁ Ccung vé khu vweon c6 nhiéu cay xanh ma em mo wéc.

ffﬂMinh séve
| cdyhoa.

‘Jﬂfﬂnh sé ve"‘.\___l
cdy dnqud. |

Céy can dwoc chdm séc va
bédo vé: twdi nwée, nhd cé,
vun dat, bat sau,...

“" )
Hay can than khi

tiép xtc véi cac cady
co doéc va co gai.




@ Con vat quanh em

e T “‘9"’6'0 0[0/0000 0000 (00
3? “i" ”'lll““l“

i

Em biét gi vé nhirng con vat xung quanh? Ching cé
cac bo phan nao? Loi ich cua ching la gi?

Hr
-) 1. Quan sat cac con vat MAU PHIEU QUAN SAT CON VAT
xung quanh. Hoan Nhom:
thanh phiéu theo STT 1en Cao [Thap| To |Nho|Mau sac Dac diém
= " - " con vat khac
mau phiéu bén va ~ —
. - ‘. 1 |Con kién X X Pen |Nhiéu chan
chia se v&i ban.
2| 2?7 21222 ? 277
3| 27 212 2]| 2 ? 277




2. Hay ke tén cac con
vat em biét.

\J

-~

C6 rat nhiéu con vét. )
- Chuang c6 hinh dang,
mau séc,... khac nhau.

et

)

T



.

Q 1. Quan sat va chi ra cac bé phan bén ngoai cua twng
con vat trong hinh.

B A
'_ |

----------'E‘.' \J

Phén I6n céc con vét déu c6 dau, 9
than va co quan di chuyén.

2. Cac con vat dwéi day di chuyén bang gi?




Con céng c6 dudi
xoe dep quad!

1&& Choi trd choi: P ban con gi?

Con gl tdm cdng_.
hai cang?

‘H-El



A”* 2 s r > ’ a ’ . - » v s
Hay noi ve loi ich cua cac con vat ¢o trong hinh. Chia se voi
ban vé loi ich cua cac con vat khac.

k& Choii tro choi: Xép cac con vat vao nhém.

" Lam thirc an Lay strc kéo
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-ﬁ' 1. Cac con vat dwéi day gay
hai gi cho con ngwi?

Trua nay cdc chdu muén
dan cd hay tomnao?

2. Vi sao chung ta phai
ngu man?

e’ , [ ’;'.gf day cun yéu!“__j

N

Céc con vét c6 rat nhiéu loi ich
nhw lam thdec dn, lay siee kéo,...
nhwng mét sé con véat cing
gay hai cho con nguwoi.




Cham soc va bao vé vat nudi

Nha em c6 nudi con vat nao khéng? Em can
lam gi dé chung mau I&n va khoe manh?

.;""- F "m . . ’ . - a ’ o a
1. Ké tén viéc Minh va cac ban dang lam & hinh dwéi day.
Viéc lam do co tac dung gi?

e

— i — ——

B ]

™

: oA

-~

{

-¥ \Z Hay yéu quy, chdam séc
-~ > va bao vé vat nuéi. /

J“*“J.J—-ﬂ"}
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2. Con nhirng viéc lam
nao khac dé cham soc
va bao vé vat nuobi?

Bdc oi, méocua
chdu bjlam sao a? J

‘KI Ching minh cﬂng-"
- gitp 6ng ba nhé! |

Ké cac viéc nén va khong nén lam dé cham séc va bao vé
vat nuoi.

77



) 1. Diéu gi c6 thé xay ra v&i cac ban trong hinh? N6i vé cac
viéc can lwu y khi tiép xuc v&i vat nudi.

iBgn diing tréu né

rocnaty |1 14 1LETI
2

Ban cdn than, “
& /am né6 dau, n6 cao day!

V. ol




=

Cung noéi ve nhikng viéc em can lam dé dam bao an toan khi
tiép xuc v&i cac con vat.

-ﬁ Em sé ndi gi trong tinh hudéng sau?

' Ngay mai, bé sé dua ca nha \'
di dn thijt thu rimg.

A

[/'

"' Méo dn ngoan cho
 chong lon nhé!

] ¥
@ Hay can than, khéng dé

cac con vat cao, cdn nhé! ‘




ONTAP
~ Chudé Thuc vat va dong vat

Q&L Choi tré choi: Pay la cay gi? Con gi?

-
i

Pé cdc ban
day la cay gi?

2. Cung hoan thanh so dé.

, LAY
- BONG MAT
Cde b6 pp 5,
eyl e,
Luuy khi tiep ””"-”dedo i
THU'C VAT
“"02;('{";‘0"; VAO ‘ TUGI NUGC ‘
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pAU LAM THUC AN

'\C Ch s
U am.'i{jf Vd b{:}o V‘é

KHONG LAM DAU BONG VAT CHO AN

'Q 1. N6i vé nhirng viéc em da lam dé cham séc, bao vé
cay trong va vat nuai.

Luu y khi tiép*

" Pdylacdy |
' minh tréng.

o b

¥ Bay gi®», em co thé:

« Goi tén cay va con vat xung quanh. Néi vé cac bd phan clia ching.
« Neéu lgi ich cua cay va con vat.
« Biét cach cham soc, bao vé cay trong va vat nubi.

.
..........................................................................
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3 BE
™

5 CONNGUOIVASUCKHOE

Cothéem

Hat bai hat c6 tén boé phan bén ngoai cua co thé.

"'J_
1. Quan sat hinh va cho biét tén nhirng bé phan bén ngoai
cua co the.

| 'thf.ing minh cfmgﬁ
lam bdc sinhé!

82
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2. Hay noi v&i ban vé sw giéng va khac nhau giira em va ban.
Quan sat hinh va cho biét hinh nao la ban trai, hinh nao la
ban gai.

Choi tro chovi: Ai nhanh, ai dung?

X
R

Co thé chung ta gém réat nhiéu
bé phan. Tuy nhién, moi ngwdi lai
c6 thé khac nhau vé mau da, mai

~ téc,... Hay tén trong sw khac biét dé.

et~




":. .
. ) 1. Nhirng b6 phan nao trén co’ thé lam dwoc cac viéc
dwéi day?

2. Ke viéc lam trong tirng hinh dwéi day. Cho biét tén cac
b6 phan trén co thé thwc hién chung.

Lo
l@l?,l;aﬂ I

f

3. Cac viéc lam trén thé hién tinh cam gi?

84



k& Choi tro choi:

B6 phan nao - Lam viéc gi?

.@’ Vi sao ban trai trong hinh can giup d&?

' DéEminh giup ban.

85



£ o~

ﬁi 1. Quan sat hinh va néi vé céc viéc ban Hoa da lam hang ngay
dé gilr vé sinh co the.

2. Em da lam gi dé giir sach co’ thé?

86
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U

1. Cung rwa tay dung cach.

NGi v&i ban nhirng viéc em va ngwi than da lam dé gitr
vé sinh co thé.

o

[ Me di, con di }
~ tamnhé!
] .

L5

ii* sach co thé sé
giup ban khoé manh.




Cac giac quan cua co thé

Em c6 thé nghe, nhin,... la nh& cac giac quan
cua co thé. Em cé thé ké tén cua chung khéng?

" Quan sat hinh va cho biét co’ thé ching ta ¢6 nhirng
giac quan nao.

i Hoa héng do, |
dep va thom qud! _f

{Mu;:rr that déy! }

'x.ﬁ'l

A

h1

“Chﬁnhdthqy
qgud bdc nhi!
| —
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ﬁ Chi va goi tén cac giac quan.

= Ndm giac quan trén co thé:
mat, mdi, lwdi, tai va da giup ban
nhan biét moi vat xung quanh.

89



" 1. Khi bit tai, bit m&t em c6 nghe, nhin thdy gi khéng?

2. Ké mot sé viéc lam dé bao vé mat va tai. Viéc lam nao
dw¢i day giup em phong tranh can thi?

 Emcénngéi
dingtuthédé |
trdnh bicanthi. [

3. Theo em, vi sao phai bao vé cac giac quan?

90
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i
@

Néu nhirng viéc nén, khéng nén lam dé bao vé mat va tai
trong cac hinh sau.

NG6i v&i ban vé nhirng viéc em va ngwei than da lam dwoc
de bao vé mat va tai.

2



":.
Ké tén mét so viéc lam dé bao vé mii, lwéi va da.

-
I.l'

L(_'hdu trdnh an dé \J

cay, néng nhé!




R& N6i nhirng viéc nén, khéng nén lam dé bao vé mii, lwdi
va da.

e,

TN

Q‘W i néngdu;d \
cay qud! -
e

b’Héng ngay, em va ngwei than da lam gi dé bao vé mii, lwéi
va da?

nghe qud to sé bi hong |

{ Xem tiviqud ganva
~ matvataiddyem!

-

)

]

Luén cham séc :
va bdo vé céac ? e
giac quan nhé!



An, uong hang ngay

Em biét nhirng loai thirc &n, d6 udng nao
giap cho co’ thé khoé manh?

n’*. >
Oﬂ Quan sat hinh va ké tén cac bira an trong ngay cua
ban Minh.

[’"Con mé&i bé me
_ ancoma! |




A
q& Né6i nhirng viéc nén, khéng nén khi an, uéng dé giap co thé
khoé manh.
Em oi, rua tay
réi an com nao.

" Con khéng 1
\danraudaua! |

-

| Con dn thém nira khéng? “"-‘
Mén conthichma.

4 E ] o -‘\"
. Conanduréia! |

b Choi tro choi: Chon thwe don cho ba bira an trong ngay.
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f*_ . -
1. Quan sat hinh va néu l¢i ich cua viéc an, uéng day du.

I:'-.’1 f| (r‘_'\l ___.\

2. Vi sao ban Minh bi dau bung?

' Chdu da dn, uéng gi? |




Ké cac viéc lam dé dam bao vé sinh an toan khi an, uéng.

.ﬁ' N6i v&i ban vé cach em va ngwoi than da lam dé Iwa chon
dd an, thirc udng an toan.

Mai troi néng lam,
con sé mang thém
nuéc uéng me a!

o3

An, ubng day du,

an toan giup co thé
- khoé manh va phong
tranh bénh tat.




Vin déng va nghi ngoi

bi bg, twéi cay, ngu,... Ia nhirng hoat dong van dong va
nghi ngoi. Hang ngay, em da tham gia hoat ddng nao?

ﬁ_t Quan sat hinh va néu cac hoat déng c6 loi cho strc khoé.




2. Cac ban trong hinh sé nhw thé nao néu thwéng xuyén
thwe hién cac hoat dong dwéi day?

'a' N6i vé&i ban vé cac hoat dong c6 loi cho stvc khoé ma em
cung ngwoi than da lam.

Minh thich chay b6 )

| '“Bgn thich lam giﬂh\“ L .. .
™ . -
- b’
X

®

Can danh thoi gian dé
van déng hop L‘j)




"f. . -
. ) 1. Né6i vé cac hoat dong thwérng dién ra vao ngay nghi cua

ban Hoa.

2. Vao ngay nghi, em thwéng lam gi?




Hoat déng nao dwéi day la nghi ngoi hop li, khéng hop 1i?
Vi sao?

",

| Gidilao
‘| chit nao! J

Lam viéc nha vira ¢o lgii cho sirc khoé vira giup d& gia dinh.
NG6i v&i ban nhirng viéc nha ma em co6 thé lam.

' B6 oi, mai Chii nhét

bé con minh di boi
’ | duoc khéng a?
Van doéng va
nghi ngoi hop
li giup co thé
khoé manh.




Tu bao vé minh

Co thé ¢6 nhirng viing riéng tw can dwoc bao vé. Em da
biét nhirng cach nao dé giir an toan cho ban than?

"'h

Em hay ké tén nhirng bé phan trén co thé khéng dwoc cho
ngw¢i khac cham vao.
"'_'- -
';' —  Dungroi, con

[ \k/ VL g ('/» khéng duoc dé

- Convirabimétchu == ngudi khdc cham

- S0 RGUCE "1 vao cothé minh.
7 conlién bé chay [ b

[

.Li"

Khoéng dwoc cho ngwoi khac
cham vao miéng, nguwec, gitra
~ hai dui va méng cua minh.




QoN
Hanh déng nao dw¢i day la an toan, khéng an toan?

" Con yédﬁ'

f -Mdy mang do choi
. ndp cho tao ngay! J

b’ Néu gap tinh huéng khéng an toan, em sé lam thé nao?
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Quan sat hinh va néi vé nhirng viéc cac ban da lam dé tw
bao vé minh.

Py

e
\

T\

\

A\

4

" Céngudila dang
nhin trém vao
“nhavésinhnira. |

'Hém nay chuihang xém ri con) ) V7
vao nha va s vao nguai con. | ) e chéuveil
. Consgqud va dabo chay. | I S
’ 8

k& N6i nhirng cach em c6 thé lam dé ty bao vé minh khi gép
tinh huéng khéng an toan.
| Minh sé goi cho

Minh sé goi dién ' 1 téngdai111.

cho bé.

104



.Q' Em sé lam gi khi gap nhirng tinh huéng sau?

/' Divdi cé nhé!

Dung dung ngodi nay, '\‘
chung minh vao canh phong ‘
T | | bdovéchabémedéndondi.

—

Hay di cung bo me,
- ban bé; goi ngwoi Ién
" khi can giup dé.




25)ONTAP
~ Chu dé Con ngudiva sirc khoé

~
k& 1. N6i vé cac viéc em da lam dé giiv vé sinh co thé va bao vé
cac giac quan.

) _ Minhthi... |
Minh thudng chai rang

va stc miéng nuéc mudi
vao buoi téi, thé con ban? |

106



-@' Xt li tinh huéng: Néu gdp mét ban trong I&p bi bat nat,
em sé lam gi?

Minh da hoan thanh |
- bé suu tdp vé cdch cham
. sécvabdovécathé. |

Co surc khoé
- 13 ¢6 tat ca.

gt

\_
W Bay gio, em c6 the: IEIEEIRERE—_— >

-« Chivanoitén cac bd phan, gidc quan cliaco thé. -
~ .« Biét cach gilr vé sinh co thé va bao vé cac giac quan.
. Biét cach an, udng; van déng va nghi ngoi hop li. :
“« Biét cach ty bao vé minh.

107



TRAIDAT VA BAU TROI

Ciing kham pha biu troi

Phia trén mat dat 12 bau tr&i. Vao ban ngay, em nhin
thay gi trén bau tr¢i? Vao ban dém, bau troi co gi khac?

r"*_ . , . ,
1. Quan sat bau troi va hoan thanh phiéu theo mau phiéu bén.
Em nhin thay gi trén bau troi?

Khéng dwoc nhin truc tiép vao Mat Trovi.
Nh¢& déi mad, non khi di dwoéi troi néng.

. 95 -
® 2,5; ~— L'.'-_,r D

Vit e P0G

g e —




Chung minh cung tiép tuc
tham gia dw an nhé!

Dw an cua ching minh

2. Bau tri trong cac
hinh dwéi day cé
TiM HIEU gi khac nhau?

BAU TROI VA THOI TIET

Hoan thanh phiéu:
« Chon tlr phu hop véi déc diém
clia bau tréi va may.

« Tim tir thich hop cho & tréng. EIE ) 3 !

Miu phiéu quan sat biu tréi - T
. (Diadiém: Ngay: Gio: )
: Hova tén:

Lop: 1 :
Bau trovi Cao Thap .
May Nhiéu " &
Mau cia may 'l ﬁ
Mat Trvi PP :
PEEY PP a7 (= aoel

Quan sat va vé bau troi
vao ban ngay.




-

ﬁd 1. Vao ban dém, em nhin thay nhirng gi trén bau tr&i?

2. Vao cac dém khac nhau, bau tréi ¢6 giong nhau khéng?
Em thich bau tr&i dém nao nhat?

110



[__B&'u troi ban dém...

Choi trd choi: Thi néi va vé vé nhivng gi em thay trén
bau tr¢ri vao ban dém.

.ﬁ‘ Quan sat bau tr&i va hoan thanh phiéu theo mau phiéu

dwéi day.

Dw an cua ching minh

TiM HIEU BAU TRO1 VA THO'I TIET
Mau phiéu quan sat bau troi

Toi thr 2 Toi thy 2 Téi ther ? Toi thr 2
Trang Tron, sang ré 2?2?27 - 227272
Sao Nhiéu sao 95 . 272727 2227
May It, mau xam 22772 2279 % 227272
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1. Chi ra diém khac nhau giira bau trei ban ngay va ban dém.

If :Ban dem thi ﬁ 30”_ ngaythi... |

2. Em hay néi vé vai trd ctia anh sang mit tr&i trong cac hinh
dwoi day.

. s.\& Mdt Troi chiéu séang va swéi 4m cho
N Trai Pat. Nh& c6 M3t Trei, cdy coi
tot twoi, con nguwdi sdng khoé marf;j '
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ﬁ Hoat dong nao dw¢i day dién ra vao ban ngay, ban dém?

.a Tim hiéu vai tré chiéu sang ctia Mat Troi.
« Kéo kin rém clra s6 va tat @&n phong hoc. Em hay tim céi bat trén ban
va viét tén em vao giay.
« Quan sat va nhan xét chir em vira viét sau khi rém clra s6 dwoc mo ra.

' Troi ndng to thé nay
giay cua minh sé
nhanh khé lam

S

LR
Vao ban ngay, chung ta c6 thé :\-ﬁl\* |
nhin thay may va Mat Troi; SN
ban dém c6 thé nhin thdy may,
Mat Trang va cac vi sao.




Thai tiét ludn thay déi

Em co6 thwong xem dw bao thoi tiét khong? Thong tin
vé thoi tiét giup gi cho em trwdc khi dén trrro'ng?

ﬁ"ﬁ ’ ’
Quan sat cac hinh dwéi day va cho biét khi troi nang,
bau troi co gi khac khi troi mwa.

14



QoN
u Choii tré choi: Chon dé dung phu hop véi theoi tiét.

115



f’“ Hinh nao dwéi day cho biét tréi khong c6 gio, trei ¢6 gié?
Visao?

iﬁq
1""\

Choi tro choi: Quay chong chong.
Khi nao thi chong chéng quay nhanh, quay cham hoac
khong quay?

116



¥

-ﬁ' 1. Theo em, th&i tiét nao trong cac hinh dwéi day chung ta
khéng nén ra ngoai?

17



L‘ Hinh nao dwéi day cho biét tri ndng, trei lanh? Vi sao
em lwa chon nhw vay?

Choi tro choi: BDong vai ngwoi dan chwong trinh dw bao
thoi tiét.

N
X

-ﬁ' 1. Can mac nhw thé nao cho hop véi thoi tiét? Vi sao?

o Ty
J |

| Ban lanh a? Minh cho ——

SN c
- ‘*% ban muon khdn nay.

e . H-H-H"'
}.'
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2. Theo doi thoi tiét trong tuan va hoan thanh phiéu
theo mau phiéu dw¢i day.

Dw an cua ching minh

TiM HIEU BAU TRO1 VA THO!I TIET
Mau phiéu theo doi thei tiét

Hoém nay Tho ? Tho ? Tho ? Thor ?
Muwa 227 2272 2?72 2272
Gid nhe 224 2?27 2?27 2?27
Troi mat 2272 2?7? 29 7 227

Mapgéhoéc 227 e 99 2?7
ao mua

-
!

¢6 mua giéng, ba nho

Du bdo chiéu téi nay }
vé sém nhé!

S3

Théi tiét ludn thay doi:
ndng, mwa, néng, lanh, ...
~ Cén theo dbi dw b&o thoi
tiét dé Iwa chon trang phuc,
hoat déng va dn, uéng phu
hop dam bao strc khoé.




6N TAP
Cho dé Trai D3t va biu troi

ﬁ Choi tro cheoii: Ai nhanh? Ai dang?




[ i -4

'Q’ Cung bao cao két qua dw an Tim hiéu bau tr&i va thoi tiét.

"L LN | i"l."“.‘..I'I-‘
-

Tim hidu bAu trévi va thei tiét
Nhém 2, lép 1A

Dw an cua ching minh

Toi thir Hai

Tdi thir Ba Tdi thir Twr Téi thir Nam

Tron, sang ro

Gén tron,
sang mo

Gén tron, Gén tron,
sang mo sdng ro

Nhiéu sao

it sao Nhidu sao it sao

it, mau xam

Nhiéu, Nhiéu,
mau xam mau xam

ft, imau xam

iHﬁm nay ThirBa | ThirTw | Thik Nam ] Thir Séu
 Mura | Néng Ram Mwa |  Nang
Gid nhe

Khéng | Giévira | Giénhe | Gié to
co gio

Tréi mat | Tréd rdt | Troi mét | Troi mét | Tréi néng

nong

Mang &6 Mang Mang
hodc do | mi, nén.
mera Udng mera

Mang 6 | Mang kinh.
hodc do | Gid co thé
lam bay bui

nhiéu | vao mat
nwée |

Minh da lam duoc
bé suu tdp vé trang phuc
va hoat déng phu hop vai |

| Bay gior, em €O the:

NGi vé thoi tiét.

. M6 ta dac diém bau trdi vao cac thdi diém khac nhau.

thoi tiét.

. Chon trang phuc phu hop v&i thei tiét.

.
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MOT SO THUAT NGU,DUNG TRONG SACH

Thuat ngir Trang

B

bién béao 55, 57, 59

bd swu tap 59, 107, 121

cay trong 66, 81

chét dinh dwéng 69

cong doéng dia phwong 42, 58, 59

co quan di chuyen 72

D

dw an 61, 69, 81, 109,
111, 119, 121

D

den hiéu 55, 59

déng vat 60, 80, 81

&

gia dinh 6,7,8 9 13,
15, 17, 22, 23,
50,51, 53, 101

giac quan 88, 89, 90, 93,

106, 107
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Thuat ngir Trang
K
kham pha 30, 42, 58, 108
quang canh 10, 42, 45, 58,
59
sum hop 53
strc khoé 82, 98, 99, 101,
106, 107, 119
swu tam 58
T
thanh vién 7,22, 23 27,
32, 35, 41
thoi tiét 109, 111, 114,
115, 117, 118,
119, 121
thwe vat 60, 80
ton trong 83
trién 1am 40
\'/
vat nudi 76,77, 78, 81
vé sinh 86, 87, 97,
106, 107
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Chiju trach nhiém xuéat ban:
Chu tich Hai ddng thanh vién — Tong Giam doc NGUYEN TIEN THANH

Chiu trach nhiém néi dung:
Téng bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap 14n dau va tai ban: DANG THI HUYEN TRANG - NGUYEN THUY VAN
Bién tap mi thuat: NGUYEN BICH LA

Thiét ké sach: PHAM THI MINH THU

Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Minh hoa: NGUYEN THI NGQC THUY

Stra ban in: PHAN TH| THANH BINH

Ché ban: CTCP Mi THUAT VA TRUYEN THONG
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HUAN CHUONG HO CHI MINH

TIENG VIET 1

A0 BUC 1 AM NHAC 1

TU NHIEN
wi XA HOI

GIAD DUC
HE ekt

BO SACH GIAO KHOA LOP 1 - KET NOI TRI THUC VOI CUOC SONG

1.Tiéng Viét 1, tap mot
2.Tiéng Viét 1, tap hai
3.Toan 1, tap moét
4.Toan 1, tap hai

5.Tu nhién va Xa hoi 1
6. Dao durc 1

7.Am nhac 1

8. Mithuat 1

9. Hoat dong trai nghiém 1
10. Gido duc thé chat 1

11.Tiéng Anh 1 - Global Success -
Sach hoc sinh

Website: https://www.nxbgd.vn
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