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Hi HIEU DUNG TRONG SACH

# Sinh hoat dudi co
@ Hoat ddng gido duc theo chu dé

% Sinh hoat l6p

9 Hoat ddng sau gio hoc

Hdy bdo quan, giit gin sdch gido khoa dé danh ting
cdc em hoc sinh lop sau!
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Cac em hoc sinh yéu quy!

Cudn sach Hoat déng trai nghiém 3 sé |1a “ngudi ban”
déng hanh cung cac em trong n@m hoc nay.

Cubn sach gébm 9 chui d@é. Trong do, cac em sé tham gia vao
3 loai hinh hoat déng:

Sinh hoat duéi c& bao gdbm nhirng hoat ddng ma cac em
tham gia cung ca trwdng vao thir Hai hang tuan.

Hoat dong gido duc theo chu dé bao gbm nhirng hoat déng
nhw choi trd choi, nhay mua, hat, vé, doc tho, dién tiéu pham, thao
luan, lao déng,... @& kham pha ch dé trai nghiém va rén luyén
nhiéu ki nang.

Sinh hoat I6p bao gbm hoat déng chia sé v&i thay co va
ban bé nhirng diéu cac em da hoc dwoc va nhirng viéc cac em
da thwc hién dwoc sau gid hoc.

Ngoai ra, cac em cdn can tw thwe hién mét sé nhiém vu
sau gi& hoc dé (rng dung nhirng kién thirc, ki nang méi vao
thuc té.

Cubi mdi chi d&, cac em sé& tu danh gia két qua hoat déng
trai nghiém cua minh.
Chuc cac em mét ndm hoc v&i nhiéu trai nghiém bd ich va
li thu.
CAC TAC GIA
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Muc tiéu
» Nhan ra dwoc nhirng nét riéng cua em.

« Gidi thiéu dwoc nhirng s& thich cia em va san pham dwoc lam theo
so thich.

. ) CHAO NAM HOC MO

— Tham gia |& khai giang nam hoc mai.

~ — Chia sé diéu em an twong trong 1€ khai giang.
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@ CHAN DUNG EM

1. Quan sat dé nhan ra nét riéng ctia mot ngui

— Choi trod choi P&y /a ai?: MGi nhém quan sat tranh ciia mét nhan vét trong
truyén cé tich va miéu ta nét riéng clia nhan vat do6 dé cac ban doan.

— Thao luan vé cach quan sat dé nhan ra nét riéng ciia mét nguoi.

NU CUOi ) guong mat doi mat ham rang

[N

mai toc J mau da mui

2. Tao hinh gwo'ng mat vui nhén cua em

— Tao hinh gwong mat em bang nhirng nguyén liéu em cb: 14 cay, vién soi,
cuc ao, soilen,...

- Chu y nhan manh nét dac biét cia em trén guwong mat.

— Giéi thiéu véi ban nét riéng clia em qua san pham.




o

Cung nguwi than:
— Soi guong va nhan xét xem ai giong ai.

— Xac dinh nhirng nét riéng cia mdi ngudi va
nét chung cua ca nha.

‘% NET RIENG CUA MOI NGUOI

1. Chia sé vé nét chung cuia cac thanh
vién trong gia dinh em
Néu nhirng dac diém bé ngoai cia em
duoc thira huong tir ngwei than trong
gia dinh.

2. Choi tré choi Téi nhan ra ban nho
diéu gi?

- Tudng twong khi da Ién, gap lai nhau, em sé nhan ra ban nhé nét riéng nao.

— Hay noi vai ban: “Toi s€ nhan ra ban nho...”.

T6i sé nhan ra ban nha
- - - ~ .-
cai ma lam dong tién!

O Cung ngudi than tao hinh gwong méat ca nha bang nhirng nguyén liéu
dé tim.



& CAU LAC BO THEO SO THiCH
— Nghe gi¢i thiéu vé hoat déng cla cac cau lac bd & tredng.
— Lwa chon cau lac bd phu hop voi s¢ thich cua em.

Chang t6 dén ti
Cau lac b Béng ro.

Ching té dén
Cau lac bd Poc sach.

S SO THICH CUA EM

1. Choi tro choi Doan xem toi
thich lam gi?

— Thé hién bang ddng tac co thé
mot sb viéc em thich lam dé cac
ban trong nhom doan.

— Chia sé cam xudc cua em sau
khi choi.




2. Chia sé s¢ thich cua em

- Trinh bay cac sé thich cua em trén mét hinh vé
em yéu thich (béng hoa, ngdi sao, con vat,...)
dé gidi thiéu véi cac ban.

— Trwng bay san phdm clia em theo té.

: Luyén tap mot tiét muc hodc 1am mét san pham dé thé hién mét trong
nhirng sé thich cua em.

';ﬂ";.}'rﬁl NANG HOC TRO
- Biéu dién tai nang cua ban than.
— B&u chon tiét muc hay nhét cta I&p dé tham gia budi biéu dién giao Iwu
“Tai nang hoc tré” cua trudng.

— Luyén tap tiét muc duoc lwa chon dé tham gia budi biéu dién giao Iuu
“Tai nang hoc tro”.

- Xin y kién nguw&i than vé viéc dang ki tham gia cac cau lac bd cla trwdng
phu hop véi s¢ thich cua em.



TUAN

*
GIAO LUV “TAlI NANG HOC TRO”
— Biéu dién tiét muc da luyén tap.
— C6 vii cho tiét muc clta cac ban khéc.

[l
m o

@ NGO1 SAO CUA TOI1, NGOI SAO CUA BAN
1. Két nhém theo sé thich

— Chon mét sé& thich cia em dé ghi hodc vé vao khoang gitra mét ngdi sao.
— Tim nhirng ban cung sé thich véi em dé két nhdém va dat tén cho nhom.
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2. Lap ké hoach hoat déng ciia nhém “Cung chung sé thich”

— Thao luan vé mét san phadm hodc nhirng viéc minh lam dwoc lién quan dén
s¢ thich chung.

— L&p ké hoach cung nhau lam mét viéc chung.

— Chia sé ké hoach cua nhom truéce 16p.

Ban An dong vai D& Mén, Con td va Hoa
ban Minh dong vai D& Trdi. sé cat, dan trang phuc.

— Chuén bj cac san pham lién quan dén s& thich ciia em.

— Chuén bi dung cu, vat liéu d@é thuc hién ké hoach d3 Iap.

‘%sﬁu PHAM THEO SO THiCH
Thwe hién ké hoach cua nhém “Cung chung sé& thich”
— Gi®i thiéu san pham cla ca nhan theo sé thich chung cia nhom.
— MGai thanh vién trong nhém thwe hién nhiém vu da dwoc phan céng.
— Chia sé san phdm hodac biéu dién tiét muc chung cia nhém.

11



— Nghi va hé vang théng diép cua nhom.

Nhom Dau bép ca heo
#NEu NGoN lanh, an sach sanh sanhi-

Nhom Thach Sanh
“Khoé - Siéu khoé!”

— Bay td cam nghi vé san pham hodac tiét muc cla cac nhém.

O

— Tim hiéu s& thich ciia ngui than.
— Chuén bi mét cudn sach yéu thich dé gioi thiéu voi ca 1op.

That bat ngo! B6 minh
cing thich choi ru-bich.

| s
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@ G101 THIEU SAN PHAM CUA CAC CAU LAC BD
— Quan sat san pham cua cac cau lac bd.
— D4t cau hoi va chia sé cdm nhan vé san phdm ma em quan tam.

MG@Gi cac ban xem vé kich
cua Cau lac bd Poc sach. £

3 A 90C SACH THEO SO THICH
1. Chia sé theo cha dé “Poc sach ¢o6 gi hay?”
S&m vai mdt cudn sach ma em yéu thich dé néi vé sw thu vi cta viéc doc sach:
— Né&u li do nén doc sach.
— Lam mot dong tac vui nhon dé khuyén khich cac ban doc sach.

T6 chi thich 1am thi nghiem  Sach nay hutng dan ban
khoa hoc thai! lam thi nghiém ma!

13



2. Lwa chon cuédn sach yéu thich cia nhém

— M@i thanh vién gidi thiéu vé cudn sach minh yéu thich va thuyét phuc cac ban
tim doc.

— Binh chon nguéi gi¢i thiéu sach tha vi nhét.

— Lwa chon cudn sach yéu thich cia nhém.

7

O

— Tim nhirng cudn sach theo s¢ thich cua em.
— Poc sach va ghi chép lai:

Tén fﬂ?\ I

cudn séch . ticgid |
Ly

hhﬂ.;.‘liﬁ-ﬂ.r

KE CHOYEN Lick 5
.cbo 'Iz.;(’ii Iho

( 'r”i_'ll W COC V) Vi nid
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@muu MUC SACH THEO SO THICH

Xay dwng danh muc sach theo sé thich chung cua nhém

— M&i thanh vién ké tén nhirng cudn sach minh tim dwoc phu hop véi sé thich
chung cua nhém.

— Thao luan va lap danh muc sach chung cua nhém.

Nhing nguoi yéu dong vat Nhimg nguoi thich 3o thudt
thich doc sach vé thé giéi dong vat. chon doc sach vé 3o thuat gia nai tiéng.

o

— Tim doc nhitng cuén sach trong danh muc da xay dung hoéc ddi sach
cho nhau.

— Chuén bi tiét muc van nghé tham gia “Dém hdi trang ram” cua trwdng.

Tu danh gia sau chu dé TU G161 THIEU VE MiNH
— Néu duoc nét riéng cta ban than, tu tin vé vé ngoai cia minh.

— Chia sé duoc nhirng s thich cua minh.
— Gidi thiéu dwoc san phdm em 1am theo sé thich.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: a Hoan thanh tot; @

13
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CHU DE
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Muc tiéu

« Sap xép duoc thir tv cac hoat ddng, cdng viéc trong ngay cla ban than
va bwédc dau thue hién duoc thoi gian biéu dé ra.

« Xac dinh dwoc nhirng thr thwe sw can mua dé tranh lang phi trong mét sé
tinh huéng cu thé.

-

ruﬁu

= 2
4 OEM HOI TRANG RAM
— Tham gia mua hat vé chu dé “Dém hdi trang ram”.
— Xem tiéu phdm vé mét ngay clia chi Cudi trén cung tréng.




@ THO! GIAN BIEU CUA EM

1. Chia sé vé hoat ddng hang ngay cta em
— Choi tro tung bong va ké tén nhirng hoat ddng em thwédng lam.

17



2. Lap th&i gian biéu cho cac hoat déng hang ngay ciia em
— Sap xép thai gian phu hop cho tirng hoat déng trong ngay.
— Dung mau sac phan loai céng viéc.

— Tham khao thé&i gian biéu sau:

18

j{nmhﬂ 2;16&1 gﬁﬂ'
L‘I“ 3A. 2RRR
}Eimiur
%JLTJ’H I-
G NHA b bt
e-oefﬂhmdaﬁ

{3 UL.' [:L'F 'ﬁln'rlpl ca ﬂﬁu'ﬂf
: £ i /- 00 dén 1600 - fec

O TRUONG

L] L] L] L] . - . L] . L] . L] L] L . ,

15:45-5L°%aannl2ﬁ,.uzn?u~m = 13:3(;_35;-1%..@,1_8““@;
17:00 - Chat he thae 19:30 - Lau ban

) | ~
1750-Cumcty . o 20:00 - Foo iach ==
18:00 - Tdm ga @ﬁ;{ 21:00 - Ve simh ca nhan v

21;30&)-.."?.1

- - - L L] L L L L] L L L - L L] L] - L - L L] L - - - L L L L L L] - - - L]




— Nh& ngudi than gop y thém cho théi gian biéu
clia em dé diéu chinh viéc lam va théi gian
cho hop li hon.

— Trang tri th&i gian biéu va dat & vi tri dé thay.

— Thuwe hién theo thoi gian biéu da lap.

@qui’ TRONG THOI GIAN
1. Chia sé vé viéc thwc hién th&i gian biéu cia em
— Ké& nhirng viéc em da thyc hién ddng theo thdi gian biéu.

— Néu nhirng viéc em da bd sung va diéu chinh dé thoi gian biéu phu hop hon.

2. Cho'i tré choi Gidr nao viéc nay _ .

L R R B 5 gid chiéu!

— Quan tré xoay dong ho va hé to moc thoi Choi d4 béng
gian trong ngay.

— M&i thanh vién trong nhém dién ta bang
ddng tac co thé hoat ddng minh thuwdng
lam vao gio do.

— Doan hoat d@dng va tim ra nhirng thanh
vién ¢ hoat déng giébng nhau vao cung
mot thei diém.

— Tiép tuc thuwe hién thdi gian biéu va diéu chinh cho hop li hon.
— Chuén bi tiét muc van nghé vé chd dé “Sach but than yéu’”.

12



TUAN o
@ SACH BUT THAN YEU

— Giao Itu van nghé vé cha dé “Sach bat than yéu”.

— Hat, maa, doc tho, ké chuyén vé nhirng d6 dung gitp em hoc tap va lam viéc
co ké hoach.

o . : P . Al —
@ cudn sd NHAC VIEC o1t 16 quén L3 nen £
chua lam... S6 nhac viéc.

1. Chia sé nhirng viéc chy’a thwc hién
dwoc theo th¢i gian bieu cua em
— Chia sé nhirng viéc em chwa lam duoc.
— Néu nguyén nhan em chuwa lam duorc:
+ Khoéng du thoi gian.
+ Quén.
+ Cac nguyén nhan khac.

20



2. Lam S6 nhéc viéc

— Lam cubn Sé nhédc viéc bang giy, | Sé
[ &£ <

bia, keo dan, dap ghim,...
— Trang tri sé va ghi tén em.
— Ghi vao sd nhirng viéc can lam

trong tuan.

Vi

Thuwe hién nhirng viéc can lam dwoc ghi trong Sé nhéc viéc.

@mm VIEC THEO KE HOACH
1. Chia sé vé cudn Sé nhéc viéc
Ké lai két qua thwc hién theo I&i nhac cla
cudn sé.
2. Dién tiéu pham tworng tac Cha khi dang tri
— Tham gia dién tiéu phdm vé mét chu khi
hay quén.

— Pua ra l&i khuyén dé cha khi nhé duoc
cdng viéc can lam trong ngay va trong tuan.

_— Cau diing

— Tiép tuc str dung cudn S6 nhéc viéc hang ngay. quén viéc
— Chuén binhiing db dung, @ choi,... d4 cli nhung gkl
ay nhé!

con st dung dwoc dé tham gia hdi cho.

21



TUAN o

ﬁ HOI CHO "TRAO 00100 DUNG, 80 CHOI"

— Tham gia hdi cho.

— Trao d6i @ dung, dd choi véi cac ban.

@ UNG XU V01900 ¢l

1. Tham gia tiéu pham No6i buodn caa
quan &o cii

— Sa&m vai quan ao trong tu noi chuyén

vOi nhau. d

— Twdng twong va ndi ra tdm sw cua: vl

£ . ] L u hu,

+ Chiéc ao khong duoc dung toi. Wi than

+ Chiéc quan m&i mac vai lan da bi
bo quén.

+ Doi tat (v&) bi roi dwdi gam ta, bui
bam day.

Céu chud
queén toi

qua!

Ee




2. Thao luan vé dé cii: nén dang tiép hay bé di
— Ké céc li do em muédn loai bd hodc tiép tuc st dung mot sé dé vat ci clia em.
— Puwa ra céch stra chira mét sé dd ¢l bi hdng dé cé thé tiép tuc dung duoc:
gan, budc, dan lai,...
— Thao luan nhirng cach chia tay véi dé ci:
+ BO di.
+ Cho, tang.
+ Nhirng cach khac.

~ Kiém tra lai @6 dung ca nhan cta em dé tim ra nhirng mén dé da cd.
— Phan loai d6 ci:

+ D6 qué cl, khdng con dung duoc.

+ D06 cll con tot, van str dung duoc.

Ao nay van
dung dugc, me a!

23



A ouin Loa106 ci
1. Chia sé vé viéc phan loai dé cii cia em & nha
— Ké nhirng kho khan khi tim va phan loai @6 c.
— Chia sé cach xt li @6 ci sau khi phan loai:
+ B6 di d6i véi nhirng d6 qua ci.
+ Mang tang nhirng d6 ci con tét.
2. Lam gié dwng d6 cii & 16p
— Chuén bi hai chiéc gid hodc thung gidy dé duwng d6 ci.
— Trang tri, dan nhan va dat gid vao géc Iép dé nhan doé cii con dung duorc.

Anh: Cau lac bd Doc séch cing con

O

— Cung ngudi than sdp xép a6 dung gon gang, ngan nép, tién s dung.
— Trao dbi v&i nguwdi than vé nhirng mén @b can thiét em mudn mua méi.

24



TUAN

& NGAY HOI “TIEU DUNG THONG MINK”

Giao Iwu véi khach moi vé cach chi tiéu théng minh.

¥ NGUOI TIEU DUNG THONG MINH

1. Ké chuyén twong tac Téi thuc sw
can gi?

— Tham gia ké cau chuyén vé cac con
thi nhé ddi me mua nhirng mén @d
khéng can dén:

+ Thé con tai dai mubén mua ma doi.
+ Chudt tGi muén mua tui deo.
+ Nguwa con ddi mua giay.

— Giai thich va thuyét phuc cac con thu
nghi lai, khéng mua nhirng mén @é
khéng can thiét.

A



2. S&m vai xt¥ li tinh huéng

— S dung cac cau hdi dwdi day dé x& li nhipng tinh hubng vé tiéu dung:
+ Ban da co mén do dé chua?
+ Néu d6 cli ma van dung duoc thi sao?
+ Néu dd vat dé hong, cé cach nao dé sira khéng?

T mubn mua... Ban hay nghi lai...

— Goi y tinh hudng:
+ Ban mudn mua thém day budc téc é thay dbi mau day budc méi ngay.
+ Ban mudén mua hop but méi dé thay hop but cii da bi rach mét goc.
+ Ban mudn mua...

26
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Trao ddi v&i nguoi than:
— \/é viéc nén hay khdng nén mua nhirng mén dé maoi.
— Cach str dung d6 dung dé tiét kiém, tranh lang phi.

i ‘?tﬁ MA VAN TOT

1. Chia sé két qua kiém tra dé dung
ca nhan

— Liét ké nh(rng @6 dung can mua maoi.

— Ké vé nhirng d6 dung co thé st
dung lai.

2. Thwe hanh sira d6 dung bi héng

— Dan lai trang sach.

— Boc lai sach, vo.

O

Thwe hanh sra chira 6 dung bi héng theo hwéng dan cia ngudi than.

Tu d@4nh gia sau chu dé NEP SONG OEP
— Thue hién duoc theo thdi gian biéu.

— Xac dinh dwoc nhirng d6 dung em can mua va chwa can mua
dé tiét kiém, tranh lang phi.

Chua hoan thanh: £ Hoan thanh: £ &9 Hoan thanh 5t

27



MA1}TRUONG)EM)YEV)

Muc tiéu
« Ké lai dwoc diéu an twong nhat vé thay gido, cd gido cia em va thé hién
dwoc tinh cam voi thay cd bang san pham tw lam.
- Biét cach hoa giai bat déng trong quan hé ban bé.

» Thye hién duoc y twdng trang tri, lao ddng vé sinh 1&p hoc; cé y thire gily
an toan khi trang tri 1&p hoc.

« Tham gia cac hoat dong ctia Sao Nhi ddng, Ddi Thiéu nién Tién phong
H6 Chi Minh va nha trudng.

TUAN (L)

@ PHONG TRAO XAY DUNG “TU SACH LOP HOC”
— Tham gia biéu dién van nghé dé hwéng (rng phong trao.

— Pang ki gbép sach cho “Tu sach 16p hoc”.

28



@ LOP HOC CUA EM

1. Maa hat vé cha dé “Vui dén trwdng”
Hat bai Lép chung ta doan két cia nhac si Méng Lan va thé hién cac
dong tac:

— Nam tay nhau.

— Khoac vai nhau.

— Lam ddng tac gibng nhau theo nhac.

2. Thao luan vé y twéng trang tri I1&°p hoc

— Chia sé vé y twdng trang tri I&p hoc xanh, sach, dep.

— Lwa chon mét y twéng dé thuwe hanh trang tri 1&p hoc vao tiét Sinh hoat 16p.

— Phén c6ng nhiém vu cho céc tb.

T,U m,\UDl:,ldp m;]n:{ Té 1 xin nhan T6 2 nhan
coO rnr;:utl Uc franh la & nht |5 mhEm wy T
that to. p ' v 2
' lam tranh. cuia so.

— Trao déi v&i nguwdi than vé y twéng trang tri
I&p hoc cua té.

— Chuén bi dung cu, vét liéu dé trang tri
Iop hoc.

— Tap st dung an toan mot sb
dung cu.

29



@ LOP HOC THAN THUONG
1. Thwc hién trang tri I1&p hoc
— Thuwc hién trang tri I&p hoc theo nhiém vu dwoc phan cong.
— St dung dung cu an toan khi trang tri I&p hoc.

Khi treo day, dan hoa Ién tudng,
cac ban khong nén chong hai ghé
|én nhau!

2. Chia se cam xuc sau khi thwe hién trang tri I&p hoc
— Né&u nhirng kinh nghiém sr dung dung cu & dam bao an toan.
— Chia sé cam xuc vé san pham cla céc té ma em thich nhét.

O

V& mot bilre tranh vé céc ban trong 16p dé tham gia trién 1dm tranh vao tiét
Sinh hoat duo6i co tuan toi.

30



Tuan 0 ()

& TRIEN LAM TRANH VE CHU O “TiNH BAN”
— Trwng bay va gioi thiéu tranh.
— Nghe téng két phong trao “Ta séach I&p hoc”.

¥ BAO VE TiNH BAN
1. Vé so’ dd “Sao tinh ban”

— V& so do két ndi tlr ngdi sao co tén em dén ngdi sao cd tén ban than cia em.
— Chia sé vé mong mudn vun dap tinh ban gilra em va cac ban khac.

HoATHUAN:

BAT DONG: !

31



2. Lwa chon cach giai quyét bat ddng gitra nhirng nguwei ban

— Néu nhirng tinh hudng béat ddéng voi ban.

Hiu 13m Tranh c3i Khéng hop tic

— DPuwa ra nhirng cach giai quyét dé hai ban dang bat dong tré nén hiéu nhau hon.

Padt minh & vi tri cba ban Goi tén cam xuc cda minh
dé hiéu ban va clia ban

— S&m vai thé hién céch giai quyét da Iwa chon.

O

Tim gap ban dé tro chuyén, giang hoa
(néu cé bat déng).

Py cuone minn miéu NHA
1. Chia sé vé két qua giai quyét nhirng bat ddng ctia em vé&i ban (néu coé)
— Ké vé tinh hubéng gay ra suw bat ddng gitra em va mét ngudi ban.
— Néu nhirng viéc em da lam dé hoa giai véi ban va két qua.
— Puwara 101 khuyén cho ban.

= 7



Chang t6 da hét gian nhau.
TG da xin 16i va cho ban &y mugn
cubn truyén ma ban ay thich.

2. Cho'i tré choi Hiéu ban

— M6t hoc sinh ké trieére 16p vé tinh hudng bat déng tirng xay ra véi ban va viét
cam xuc cta minh ltc doé vao to gidy hoac tam bang.

— M@i @di dwa ra dy doan vé cam xuc cua ban ay.
— D06i nao doan dung nhiéu lan hon sé thang.

Theo cac em, Nam sé
cam thay nhu thé nao?

0 Trao dbi véi ngu®i than vé nhirng cach giai quyét bat déng véi ban.
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Tuan D 4§

# GUONG SANG ©01 TA
— Xem hoat canh va ghi nhé théng tin vé anh Kim Dong.

— Nghe cac Sao Nhi doéng chia sé vé quyét tdm phan dau tré thanh ddi vién,
g6p phan xay dwng “Trwdng hoc hanh phac’.

1. Tim hiéu vé Ddi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh
— Nghe thay cb gi6i thiéu vé Dai Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh.
— Thao luéan va trinh bay bai thu hoach theo nhom.

K& vé ¥ nghia K& vé y nghia
cla khan quang do cda biéu tuong Bap mang non
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2. Xay dwng ké hoach phan diu

tré thanh déi vién dau
— Du kién cac viéc em can lam dé t,wM dm

rén luyén, phan d4u tréd thanh s

dadi vién.
— Chia sé ké hoach ctia minh voi c‘(:-;‘?'f‘[p'e‘91’4"3[;““" Pm
cac ban trong nhom. ‘K du/nﬂ ﬂw di dw"'ﬂ ﬂlﬁ
bimpl, mnplum MJEFI A .

o

B&t dau thwe hién ké hoach rén luyén, phan d4u tré thanh déi vién.

@th HAO VE 001 TA

Tham gia hoat ddng dé cam nhan niém tw hao vé Boi Thiéu nién Tién phong
H& Chi Minh

— Lwa chon maét trong nhirng hoat dong sau:
+ C4c ban ddi vién hwéng dan cach diém danh va céach chao theo nghi thirc Doi.
+ Tham quan phong truyén thdng cla truong.

— Chia sé cam xuc sau hoat ddng va bay té niém tw hao vé truyén théng Dai.

o

— Tim hiéu vé 5 diéu Bac Hd day thiéu nién, nhi déng.
— Tiép tuc thuwe hién ké hoach rén luyén, phan dau tré thanh déi vién.
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Tuan B ¥J

# CHAO MUNG NGAY NHA GIAO VIET NAM 20 - 11

— Tham gia chwong trinh giao Iwu véi cac thé hé gido vién cua nha truong.
— Chia sé cam nghi ctia em vé budi giao lwu.

= 1 i
’ .
& r Y
L e |

@ THAY CO TRONG MAT EM
1. Hat vé thay c6é va mai trwéng

— Hat va van déng co thé theo 1&i bai hat.
— Chia sé theo nhém vé cadm xic ma bai hat & mang lai cho em.

Bai hat lam t6 nhd dén Bai hat

co giao day I6p Mot qua! that cim dong!
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2. Chia sé 4n twong cuia em vé thay cé

— Ké nhirng diéu em nhé nhét vé thay c6 hodc nhac lai mét ki niém gira em va
thay co.
— Chia sé cam xuc cia em vé cau chuyén ban ké.

Té khong
thé n3o
quén duoc...

Té nho
nhat l3...

O

Chuén bi mét mén qua nhdé hodc lam mét
tdm buwu thiép dé gri tang thay cd nhan
ngay Nha giao Viét Nam 20 - 11.

@Méu QUA TANG THAY €d
1. Chia sé vé mén qua ho3c bwu thiép em ting thiy cé
Gi¢i thiéu va néu y nghia cia mén qua hodc hinh anh trén buwu thiép.

=7



2. Ghi lai nhirng ki niém cta em v&i thiy cé

— Lam cuén s “Ki niém tinh thay tro”.

- M&éi ban viét vao sé mot cau vé ki niém cuta I&p véi thay cé.
— Trang tri cudn sé.

— Tang thay c6 cubn sb ki niém.

O

— Tham hai thay, cd giao cli cia em.
- Tham hdi thay, cd gido ngay xwa cha ngudi than.

Cung nguwdi than 1én ké hoach thyce hién médt trong nhirng viéc sau:

Tu dinh gii sau chu dé MAI TRUONG EM YEU

— Thue hién duwoc y twdng vé lao déng, vé sinh va trang tri
I&p hoc.

— Coy thwre gitr an toan khi lao dong, trang tri I&p.

— Biét cach hoa giai néu co6 bat déng trong quan hé ban bé.

— Tim hiéu vé Ddi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh va buéc
dau thwe hién ké hoach phan dau tré thanh doi vién.

— Ké lai duoc diéu an twong nhat vé thay cd ctia minh va thé
hién dwoc tinh cam véi thay cd bang mét san pham tw 1am.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: Hoan thanh tét;
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- Co théi quen gilr gin nha ctra gon gang, ngan nap, sach dep.
* Tham gia vao cac hoat déng trang tri nha ccra.

* ¥ -~
TU PHYC VU BAN THAN
— Xem v& kich vui “Dd dac chay tron”.
— Chia sé cam nhan cua em vé v Kich.
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@ TU SAP XEP 90 DUNG NGAN NAP

1. Biéu dién tiéu pham twong tac Ché & cua do dac

Cliu
chdng toi vai!

L
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v
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¥
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— S&m vai cac nhan vat 1a @6 dung cua ban nhd — chl nhan can phong trong tranh.
— Théo luan dé dua ra cac phwong an sap xép dé dac dung ché va st dung
céc véat dung giap em séng ngan nap.
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MAC A0 (MOC AO) HOP GIAY

GIO TUI Lo

40



2. Thwe hanh sdp xép dé dung
cua ca nhan va cua lép

— Sap xép lai sach v&, quan ao,
m,... cua em & 1&p.

— Sap xép cac d6 dung chung
cua lop.

— Chia sé cam xuc sau khi sap xép
do dung gon gang, ngan nép.

— Quan sét chd hoc, ché choi cia em trong nha.
— Chon l1am mét trong nhirng céng viéc sau day dé sap xép dd ding ngan nap:
+ Treo quan 4o Ién mac &o.
+ Xép lai sach trén gia sach.
+ Xép giay dép I&n gia hodc tu dwng giay.
Té da tu lam hop gidy
dé dung do chai.
‘%oél TAY KHEO LEO
1. Chia sé vé nhirng viéc em da lam
dwoc & nha dé sip xép dé dung
gon gang, ngan nap
— Ké vé nhirng viéc em da lam dwoc.
— Cung khen “nhirng ddi tay khéo |€0”
cua nhoém.

2. Dan nhan, xac dinh vi tri d& dé dung cua té em
Mdi té chon mét viéc dé thwc hién:

~ ~
- - T6 3 16 4
W Wi Dénnhdntén  Dénh dau ké dung
Dan nhan cho dé Banh dau vj tri treo 6, cac ban vao cdc udng NuGe
gidy dép clacactd  domua, miiclacdctd 3 dd ca lop cla cac t8

o

— Phéan loai d6 dung, dd choi réi xép vao cac ngan kéo, hdp, gid, tui, ...
— Viét va dan nhan phan loai Ién céc hdp, gid, ngan kéo,...
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# THU VIEN EM YEU

— Nghe thay cé phu trach thu vién gii thiéu vé thw vién cla tredng.
— Nhan xét vé cach sdp xép sach ngan nap, khoa hoc, d&m bao tiéu chuan
phong chay chira chay.

— Nghe thay cd tuyén dwong nhirng ban doc tich cuc, cé y thirc tét khi dén doc
sach tai thu vién.

'

@ I!Ml -

@ GOC HOC TAP DANG YEU
1. Thao luan vé viéc xay dwng géc hoc tap & nha
— M6 ta hoac vé goc hoc tap cua em ¢ nha.
— Thao luén thém vé cac y twdng sap xép va trang tri géc hoc tap.
2. Thwe hanh 1am mét san pham dé trang tri goc hoc tap
— Méi ban tw lam mét san phdm dé mang vé trang tri géc hoc tap & nha.
— Chia sé san pham ctia minh véi cac ban.
— Nhan xét, gop y vé san pham cua ban.
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Goi y: Cét hinh hoa tuyét chuén bi @én Giang sinh.

2 3
YE
AN
L S
4 \
4 5 6

— L’L A J G X,

— Thuwe hanh sap xép goc hoc tap & nha theo cac y twéng da thao luan.
— Sap xép, trang tri rdi chup anh hoac vé lai mét goc yéu thich cia em

trong nha.
\ o e?'n ) , vuon | gia sach,
\UJ | Cua em | \cht"i ngdi
*%—?céc NHA THAN THUONG

Trweng bay tranh anh va
gi®i thiéu vé goéc yéu
thich cua em & nha

— Treo, dan hoac xép cac
blre tranh theo tb.

— Gi¢i thiéu véi cac ban
vé goc yéu thich cia em
qua tranh anh.

o

Tiép tuc sap xép, trang tri cac goc khac trong ngdi nha ctia em.
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# CHAO MUNG NGAY THANH LAP QUAN ©01 NHAN DAN VIET NAM 22 - 12

Tham gia hoat ddong “Gilr nha dep, gilr I&p xinh”, hoc tap tac phong ngan nap,
gon gang cua chu bd ddi.

@ NHA LA TO Am

1. DPoc bai tho Té &m

Vira doc vua thuc hién dong tac minh hoa cho nhirng cong viéc em co thé
lam @é cham soc “té am”.

T6 AM
Soi rom vang, Can nha nhé Xép qid sach, 3
Ga 6t 6. Doi tay em: C3m Io hoa,
Chiéc 13 kho, Quét that ém, Thé la nha
Chim 13m t6. Lauthatsach.  Thanh t6 am!

(Thuy Anh)



. Pay la t6 am

2. Choi tré choi Cham soc t6 am (g3 chang toi.

— S3m vai mét thanh vién trong gia
dinh @é gi®i thiéu vé ngdi nha.

— Cac thanh vién khac dung dong
tac co thé dé thé hién viéc lam
giup ngdi nha sach dep.

— Cac ban nhém khac doan xem dé
la viéc gi.

O

Lwa chon viéc em co thé lam cung ngw®i than dé “nha la té am”.

‘%m CHAM SOC NHA CUA

1. Chia sé vé viéc em |am hiang ngay
dé cham sé6c ngdi nha ctia minh

— Ké nhirng coéng viéc em da lam va
cach thuc hién.

— Chia se cam xuc cua em khi lam
cac cong viéc do.

2. Tham gia cudc thi gap chan theo
tac phong chu bé ddi
— Luyén tap gap chan theo nhém.

— Méi nhém Iwa chon hai ban tham gia
thi gap chan véi cac nhom khac.

O Cung nguwdi than trang tri cho “td 4m” cla minh: lam day hoa trang tri;
dan tranh 14 treo trong nha; cdm mét binh hoa twoi hodc hoa bang giay
tw lam:...
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# NET DEP HOC TRO

— Biéu dién van nghé vé chu dé “Nét dep hoc trd” thé hién trong trang phuc,
tac phong, nén nép sinh hoat va gir gin nha cira sach dep.

— C6 vl cac tiét muc tham gia biéu dién.

@ NHA SACH THI MAT
1. Tham gia dién kich twong tac “Ngoéi nha lo lem”
san nha
Hu hu! d_.ay t?l'“
Gitip t6i vai!
Toi 1a “Ngdi nha wong |
|Q lem” vi s dau agy "Jét bgn
ciing thay ban. A
Téi rat budn...
tran nha

¢é mang nhén

Sam vai cb tién, néu nhirng viéc lam gilp ngdi nha ludén sach sé.
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2. Chia sé vé mét sé dung cu don vé sinh va cach s dung
— K& nhirng dung cu em Iwa chon phu hop cho tirng cdng viéc.
— Néu cach sir dung cia méi loai dung cu.

co HOT RAC LAU QUET
RUA (XUC RAC) CHUI DON

Cung ngudi than thwe hién nhirng viéc lam dé gitr gin vé sinh nha clra.

“AEPCHAM LAM VIEC NHA
1. Chia sé vé nhirng viéc em cung ngwei than da l1am dé nha clra ludn
sach sé

— K& lai nhirng viéc em cung nguwdi than g4 lam.
— Chia sé cach st dung va bao quan dung cu don vé sinh.

Quét san nén dung chdi tre c6 can dai.
Trudc khi quét, nén vay chit nudc xudng san cho khoi bui.
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2. Trinh di&n diéu nhay “Viéc nha”
- M@&i nhém nghi ra mét diéu nhay thé hién cac thao tac viéc nha.
— Trinh dién diéu nhay truwéc 16p.

Diéu nhdy Gap chdn man Diéu nhay Lau nha

O

— Thwéng xuyén don dep, vé sinh nha cura.

— Cung ngudi than chup anh hoac vé cac goc yéu thich ctia ngdi nha dé lam
an-bum tranh anh.

Tu danh gia sau chii dé GIU GiN NHA CUA NGAN NAP, SACH DEP

— Sap xép duoc goc hoc tap va doé dung sinh hoat ca nhan
ngan nap.

— Tham gia don dep nha ctra sach sé, gon gang.
— Tham gia vao cac hoat déng trang tri nha cua.

Chua hoan thanh: £ Hoan thanh: 3 &3P Hoan thanh tt: £ ED ED
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Muc tiéu
- Thé hién duwoc Idng biét on, sw quan tdm, chdm soc dén ngudi than bang
I&i noi, thai dé va viéc lam cu thé.
- Biét tiét kiém khi sir dung dién, nwéce trong gia dinh.
- Tim hiéu dwoc thu nhap cla cac thanh vién trong gia dinh.

* >
L3 Ki NIEM THEO TA
— Tham gia giao lwu vé chl dé “Hanh trang 1én duong”.

— Nghe cac hoc sinh cii ké vé nhirng ki niém v&i mai treong, gia dinh = 1a
hanh trang ho mang theo trong cudc doi.

il W SI“U" Ml IWwElstobra gy




' 90 DUNG CUA NGUOI THAN

1. Tim hiéu vé ngwéi than qua dé dung yéu thich cua ho
— K& vé& mét mén dd yéu thich clia ngudi than va cach ngudi than itk gin mén
doé do.

— Chia sé diéu em biét dwoc vé ngudi than qua mon dé nay.

ki niém thoi quen s@ thich

Anh trai t¢ thich da bong. Hop kim chi
Pay 1a qua béng bd me té tang anh la m6n dd ba té thich nhat.
nhan dip sinh nhat.
2. Lwa chon viéc 1am pha ho'p thé hién sw quan tdm, chdm séc ngwi than
— Du kién nhirng viéc em sé lam dé:
+ Cham soc, bao quan do dung yéu thich cua nguwdi than.
+ Thé hién su quan tdm dén s& thich, thoi quen, mong muédn cta ngudi than.

Mw&mp@nﬂ G,
deonﬂnﬂtnm‘g:l: df“‘-‘*m‘:p"

— Chia sé dé nhan thém I&i khuyén ti ban.
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O

Thuc hién nhirng viéc lam thé hién su Minh 2z
guan tdm, cham s6c ngu¢i than: M it
— Thuwe hién mét trong nhirng viéc da dé ra. -
. N N
— Ghi vao vé thu hoach hoac nhat ki. - A

%cﬁu CHUVEN YEU THUONG
— Sam vai xt li tinh hudng thé hién sw quan tam, cham séc ngu®i than.
— Chia sé vé nhirng viéc em da lam thé hién sw quan tam, cham séc ngudi than.

Giup 6ng do séng Dai Tiéng néi Viét Nam

Tiép tuc thue hién cac viéc lam thé hién sw quan tdm, cham séc ngudi than.
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& BIET ON NGUOI THAN TRONG GIA DiNH

— Nghe doc nhirng blre thu hay viét vé long biét on dbi véi ngudi than trong
gia dinh.

— Tham gia cudc thi Viét thu Qudc té UPU.

an
|~
TH Fomame t
al Kinh gi bo, }
ngudi hung cda con...
P
—

e

@ LA THU TRI AN

1. Hat, doc tho’ vé tinh cam gia dinh

— M&éi t6 chon hat hodc doc tho vé
mot thanh vién trong gia dinh: ong,
ba, bd, me, anh, chi, em, ...

— Céac t6 bat tham tha tw dé biéu dién
theo hinh thirc lién khtc néi tiép nhau.

< ¥



2. Thwe hién viét 1a thw tri &n glri mot thanh vién trong gia dinh

— Viét mét 1a thu (hodc 1am mét buwu thiép 3D) dé bay té 1ong biét on clia em
d6i v&i mot thanh vién trong gia dinh.

— Gép va trang tri phong bi, dién tén ngudi giri — ngwdi nhan dung céch.

— Chia sé v&i ban vé y twdng trao thw, buwu thiép dén ngwdi than sao cho
bat ngd, tha vi.

— Gui la thu (hoac bwu thiép) em da lam cho ngudi than.

— Nghi va thye hién thém nhitng viéc em cé thé 1am dé bay té Idng biét on
ctia minh d@én cac thanh vién trong gia dinh.

Minh sé hoc diéu maa
Gia gao dé maa cho bo me xem!

=



%ﬂuu CAM GIA DiNH
Sang tac truyén tranh vé tinh cam gia dinh theo nhém
— Cung sang tac cau chuyén vé tinh cam gia dinh.
— MGi ban chon mét nhan vat hodc mét sw viéc trong cau chuyén dé minh hoa.
— Ghép lai thanh mét truyén tranh hoan chinh.
— Trinh bay cau chuyén truéc 1op.

O

— Thuwéng xuyén bay té 16ng biét on déi véi ngudi than thdng qua nhirng
viéc lam cu thé.

— Noi l&i yéu thwong voi ngudi than trwede khi di ngu, vao cac dip sinh nhat,
ngay Tét.
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TUAN @

@ CUNG NGUOI THAN SAM TET

— Tham gia tiéu pham twong tac vé chia dé “Cung ngudi than sam Tét”.

— Chia sé cam xuc sau khi tham gia tiéu pham.

2 LA0O DONG VA THU NHAP GIA DiNH

1. Ké vé codng viéc cua ngwoi than mang lai thu nhap cho gia dinh

— Chia sé vé cdng viéc cua ngudi than.

B& td trong cam.

Me t6 day hoc.

=



— Ké vé niém vui ctia ngudi than khi cdng viéc mang lai thu nhap tét.

Ban Ida Ign nay Dot nay di cong tac
lién tuc, c6 nhiéu bai
dang bao nén tién
nhuan bat sé tang lén.

Thang nay cong viéc
nhiéu, vat va nhung lai
dugc thém tién thudng.

di 1a da tién mua
quan o, giay dép
mdi cho ca nha.

2. Thiét ké so dd tw duy vé thu nhap cuta gia dinh
— Thao ludn nhém vé ndi dung cac nhanh cua so do tw duy.
— Chuan bi cau hdi phéng van ngudi than.

s

THU NHAP
CUA GIA DINI-I/
Lam thém gjg
GUi tign tigt kiém
Ngén hang

O

— Phong van ngudi than vé cac nguon thu nhap trong gia dinh.
— Viét, vé lai so db tw duy theo ndi dung da théng nhéat trén 16p.
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@Pymun sim miér kigm
1. Chia sé so’ d6 tw duy vé thu nhap cua cac thanh vién trong gia dinh
— Chia sé théng tin em tim hiéu duwoc vé cac khoan thu nhap cua gia dinh.

— Théo luan vé nhirng viéc em co thé lam dé cung nguwdi than tang thu nhap
cho gia dinh.

nudicad tréng rau

2. X li tinh huéng mua sém tiét kiém, phu hop v&i thu nhap cda gia dinh
Sam vai ngudi con dé dua ra y kién trong cac tinh huéng mua sdm ngay Tét:
Lat nGa ba phai mua

mot it phong bao dé
muing tudi mai dugc!

Me muon mua hoa
qua nhap khau dé
bay mam ngl qua.

B4 mudn mua

thém cho con

mot doi giay
dién Tét.

Em c6 thé 1am duoc
. phong bao [i xi.

Hoa qua qué minh
ré va ngon.

Doi giay em dang dung
van con méi.

o

Trao ddi voi ngudi than vé tién dién, nwéc,... trong thang vira qua cla
gia dinh em.
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# NGAY HOI “GIA DINK”

— Tham gia mua hat, doc tho, dién kich vé chu dé “Gia dinh”.

— Nghe thay cd hoac dai dién cha me hoc sinh chia sé vé 16i song tiét kiém
trong gia dinh.

2 TiET KIEM DIEN, NUGC TRONG GIA DINH

1. Tim hiéu viéc sir dung dién, nwéc & gia dinh em

— Chia sé thong tin vé tién dién, nwéc ma gia dinh em da chi tra trong thang
vura qua.

— Liét k& va phan loai cac hoat dong va thiét bi can sir dung dién, nuéc trong
gia dinh.

SUdung dién Su dyng nuéc
uy’ A
, Vé sinh
N&u an: Thap sang, .

bép dién, Gidi tri: lam mat, Nﬁ uan: Cham séc ca nhé‘?n:
binh nuéc ti vi suGi am: e ey, nha cla: tam, giat,
Butéc td  loadai bong den, N Bak SO
>IEU ot 1 RIS e diéu hoa V0 gqo,... e bén cau
lanh,... J tudi cay,... ) d
quat,... rua tay,...
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2. Thao luan vé cach tiét kiém dién, nwéc trong gia dinh
— Neéu li do can tiét kiém dién, nwéoc.
— Duw kién nhirng viéc em sé lam dé tiét kiem dién, nwdc trong gia dinh.

Cach tiét kiém dién Cach tiét kiém nuoc

— Thue hién nhirng viéc lam dé tiét kiém dién, nuéc.
— Tim hiéu thém cach s dung cac thiét bi dién, nwdc sao cho tiét kiém.

%‘ SU DUNG THIET B DIEN, NUGC
1. Chia sé viéc em di Iam dé tiét kiém dién, nwéc trong gia dinh

— Viét nhirng viéc em @4 lam @é tiét kiém dién, nwéc 1én tAm bia.

— Truwng bay san pham theo nhom.
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2. Chia sé kinh nghiém s dung thiét bi dién, nwéc dang cach dé tiét kiém
cho gia dinh

— M&i nhdém chon mét thiét bi dién, nwdc dé thao luan.

— Chia sé nhirng kinh nghiém em @& cé hoac théng tin da tim hiéu duorc.

— Thuong xuyén lau bui cho |0ng quat may S dung voi nudc, voi sen nén van nuoc
— Dung diéu hoa & mirc nhiét 25 — 28 dd vua phai, khdng van to hét muc

— Tiép tuc cung nguei than thuc hién viéc tiét kiém dién, nwoc.

— Cung ngudi than so sanh tién dién, nwédc dé thay két qua caa viéc
tiét kiém dién, nwéc trong gia dinh.

T« dinh gid sau chi dé GIA DINH YEU THUONG

— Noéi dwoc nhirng I&i thadm hoi, quan tdm dén ngudi than.

— Thé hién duwoc 16ng biét on ngudi than bang thai o, 1&i noi va
viéc lam cu thé.

— Tim hiéu duwoc thu nhap cha cac thanh vién trong gia dinh.

— Thuwc hién dwoc mét s viéc dé tiét kiém dién, nwdc trong
gia dinh.

Chua hoan thanh: §3  Hoan thanh: &P Hoan thanh 16t £33 D ED
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Muc tiéu

» Nhan thire dwo'c cac nguy co néu khdng thuc hién vé sinh an toan thwe pham.
- Thye hién dwoc nhirng viéc l1am cu thé dé dam bao an toan trong an udng.

TUAN

& Vi TAM VOC VIET
— Xem tiéu pham Ong T4o Ién trdi bao céo vé viéc thuc hién vé sinh an toan
thwc pham trong bira an cua cac gia dinh Viét.
— Chia sé y kién vé céach &n uéng dé bao vé sirc khoé hoc sinh Viét Nam tir
nhirng blra an gia dinh.
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@ BEP NHA EM

1. Cho'i trd choi Néu... thi...
Chia I&p thanh ddi Néu va ddi Thi @& dw doan nhirng nguy co sé xay ra néu
khéng thwe hién vé sinh an toan thuc pham trong bép.

Goi y:
Néu bat dla mac... ... thi thac &n bj nhiém khuan.
NEu dbé an bi thiu... ... thi dé bi ngd ddc.
Néu str dung thuc phéfm qua han... ... thi dé bi dau bung.

2. Thao luan vé nhirng viéc can lam dé dam bao vé sinh an toan trong
in ubng

— M&i nhém chon mét van dé dé thao luan.

— Pé xuét nhirng viéc can lam dé dam bao vé sinh an toan trong an uéng tai
bép nha em.

— Pai dién nhém trinh bay truwéce 1op.

EU a ) gidt lau ) dan nhan

bao quénJ kiém tra han s dung day nap kin
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Cung ngudi than thuwe hién nhirng viéc can lam dé dam bao vé sinh an toan
thwe pham trong bép cua gia dinh:

B&o quan thyc pham sdng

Kiém tra va chin trong bép dung cach

nhan chai, 1o _
Kiém tra thwc phadm

trong tu lanh

%Tlﬁu CHi DANH GIA CUA ONG TAO

Giup 6ng Tao dwa ra cac tiéu chi danh gia viéc dam bao vé sinh an toan
thwe phdm trong cin bép cua méi gia dinh

— Thao ludn nhém vé céc dau hiéu ciia mdt can bép sach, gon gang va dam
bao vé sinh an toan thwc pham.

— M&i nhém dwa ra céc tiéu chi danh gia can bép vé sinh, an toan.

Ap dung cac tiéu chi danh gia ctia éng Tao dé danh gia bép nha minh.

63



@ AN UONG LANH MANH
— Giao lwu v&i bac si dinh dwéng hoac cac cd bac ndu bép vé chi dé “An ubng
lanh manh”.

— Rut ra bai hoc vé viéc dam bao sirc khoé, phong tranh bénh tat bang cach
gilr gin vé sinh an toan thwc pham.

._ Vi sao cac cau lai bao
@fm SACH khong nén an db an nhanh?
) ) Ching t6 thdy ngon ma!
1. Ké chuyén tworng tac vé cac ban
thich dn dé 3n nhanh
Puwa ra nhirng li 1& dé thuyét phuc
cac nhan vat trong cau chuyén lwa
chon théi quen &n udng phu hop.




2. Cho'i tré cheoi Tham tw Sach

— Cung Tham tr Sach diéu tra, truy tim déu vét ctia thwe pham ban.
— Mbi té hodc nhém nhap vai kiém tra tirng khu vwe dé thwc pham.

h Siéu thl:
Han st dung ———r
Bao bi cd con khdng? _Xuatxu cd
nguyén ven khdng? ro rang khong?
gﬂg bép

A\
@ Dung cu lam bép c6 dugc

Thue phdm duoc b3o quan trong vé sinh sach sé khdng?
0 lanh c6 dung cach khong?

<
@ B&t, thia, dil Thic an c6 dugc ham nong khong?
o5 <ach khbre? C6 mis la khng?

65



o Cung ngudi than kiém tra thuwc phdm tai gia dinh dé ddm bao vé sinh
an toan thwc pham: loai bé nhirng thirc &n hong, 6i thiu, qua han, ...

Can than! Khoai tay
da moc mam, an vao
rat nguy hiém!

‘%THU{: PHAM SACH

Chia sé v&i ban kinh nghiém phat hién thwe pham khéng an toan va lwa
chon thwec pham sach

— Néu nhirng giac quan can st dung dé danh gia thwc pham an toan hay
khong an toan.

NGU1 MUI QUAN SAT
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— Néu nhirng kién thirc em mé&i biét thém vé céach lwa chon thwe pham sach.

ﬂ p0 AN D D0 UOGNG
1. Nén chon mua hoa qua thé nao? 1. D8 ubng nao ¢4 loi cho stc khoé?
2. Khi mua @6 3n, can kiém tra nhiing

2.C6 nén ubng nudc ngot déng chai,

. \-?
chi tiét gi? dong lon thuong xuyén khong?

— Chia sé cach bao quan thuwc phadm sao cho twoi ngon va an toan.

Pé khoai tay khong bi moc mam, ta can... Pé qué chanh tuoi 1au, ta can...

Sira 3 mé n3p, phai b3o quan 6... va trong khoang thai gian [3...

O

— Chon mua @6 an sach, d6 uéng tét cho sirc khoé.

Cung nguéi than:

— Tim hiéu thém vé cach bao quan thuec phém sao cho twei ngon va an toan.

Bao bi ghi la “Thuyc phdm hiu cd”,
rat nén mua, con a!
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@ CHAO MUNG NGAY QUOC TE PHUNT 8 -3
— Biéu dién van nghé theo chl dé “Ba va me”.
— Nghe thay cé chia sé vé nhirng ki niém v&i ba va me qua nhirng bira com
gia dinh.

«

N
- ——

@ BEN MAM COM

1. Chia nhém sam vai cac nhan vét trong tiéu pham Baéc si “Oi dau quéa”
— Phan cdng vai dién cho cac ban trong nhém.

— “Béac si” kham bénh cho cac con vat, tim hiéu nguyén nhan va dan do cach
(rng xtr trong khi an @é tranh céac tinh huéng nguy hiém.

— “Céc con vat” (hwou cao cb, tho, khi,...) kéu dau bung, bi hoc, budn nén., ...
— “Y t@” ghi lai nhirng &'l dan do cua “bac si” va trinh bay trudc 16p.
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Phai 13m gi dé khéng -
bi dau bung khi 3n uéng?

Phai 13m gi dé khong
bi hoc, nghen khi an?

2. Xay dwng quy tic (rng x(r trong dn udng
— Thao luan vé nhirng viéc nén lam:

+ Trwdce blra an...

+ Trong blra an. ..

+ Sau bitra an...

— Duwa ra quy tac rng x& khi an udng ctia nhém minh.

Quan sét xem c4c thanh vién trong gia dinh da thuc hién dang theo quy tac
vé sinh an toan khi &n udng chwa. Néu chwa, em hdy nhac nhé nhe nhang.

Rura tay Khéng cudi dua,
trwdc khi an chay nhay trong khi an
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P quv Tiic NG XU KH1 AN UBNG
1. Chia sé vé viéc thwe hién quy tidc dam bao vé sinh an toan trong bira an
gia dinh

K& nhirng viéc em va ngudi than da lam hoadc chwa l1am dwoc theo nhirng
quy tac da xay dung.

Anh td viia an
viia doc sach.

2. Thwe hién quy tic ng x khi dn uéng & truwdng

— Chia sé vé viéc thyc hién quy tac (’ng x(r khi &4n uéng cta em va cac ban
o trrdong.

TRUOC KHI AN - RUA TAY
cHO NGO XUONG AN NGAY

NHAI CHO Ki

CHO CUOH BUA
pUA DUNG RIENG
NGOI TAI CHO

— Mai té viét, t6 mau mot khau hiéu vui @& nhdc nhé viéc ddm bao an toan

trong &n uéng.

Thuwe hién quy tdc dam bao vé sinh an toan khi &n ubéng da théng nhét
cung cac ban.
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ﬁ TU BAO VE BAN THAN

Giao lwu véi cac cé chu nhan vién y té dé biét cach chi déng phong bénh,
chong dich qua viéc dam bao vé sinh an toan trong &n udng.

x :

V¢

’ . \f’ Fa \

( u\/ v W

¥ AN UONG NGOAI HANG QUAN x4
‘ ’ Gia dinh ban cé I?}:imhan 5ang§k
1. Khao sat vé théi quen an udng clia | thuding an udng || M@ nay mua ?
céc gia dinh & hang quan an ngoai dudng?

. " i ol ek Do B > khong?
— Lap nhom nha bao va phan cong nguoi i b

phong van, nguoi ghi chép,... ’ Gt': ua::’g d;;“"

— M&i nhém nha bao khao sat mét té. u\%ﬁ“ m’a ahiing dd xn.
— Puwa ra nhan xét vé théi quen an uéng > d6 udng nao

bén ngoai

cua cac gia dinh. ¢
mang vé nha?
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2. Thao luan vé cha dé “An & nha hang hay & nha?”

— Chia I&p thanh hai ddi: mot ddi ing hdé va mét ddi phan ddi viéc &n udng
ngoai hang quan.

— Pua ra cac li do dé bao vé y kién cia ddi minh.

Doi khi cé gia dinh di an An u6ng ngoai dudng,
ngoai hang quan cling vui ma! ngoai hang quéan c6 nhiéu nguy hiém!

PHAN DO

O

Trao @i v&i ngudi than vé nhirng nguy co’ méat vé sinh khi &n uéng ngoai
hang quan.

Chd nay co6 vé nhiéu bui ma
do an lai khong day ki, bd nhi!

P



APy cim NaNG AN USNG AN TOAN
Xay dwng cdm nang dam bao an toan khi &n uéng bén ngoai

— M&i nhém Iwa chon Iam mét cam nang theo goii y:

[ CAM NANG
/.4/{:'- .': CAmM NANG l IIIIIK_
. i
.x"#ﬁ" 1 f | III| |
| ___:l\li-, I|I
NGUYEN TAC GIU VE SINH NGUYEN TAC GIT VE SINH CACH DANH GIA
KHI AN NGOAI HANG KHI UONG NUGC TRONG QUAN PO SACH SE cUA QUAN
1 2808 38 1M 20 38 1M 280 38

— Néu cac nguyén tac gil vé sinh dwa trén nhirng diéu em quan sat va tim hiéu
duoc vé viéc an udng ngoai hang quan.

— Trwng bay cdm nang cia nhém minh va nhan xét vé cdm nang cla cac
nhom khac.

— Cung ngudi than thwe hién theo cAm nang da lam.

— Trd chuyén cling ngudi than vé viéc Iwa chon hang quan dam bao vé sinh
an toan néu can an udng bén ngoai.

Tu danh gia sau chi dé AN UONG AN TOAN, HOP VE SINH

— Néu duoc nhitng nguy co néu khéng thuc hién vé sinh
an toan thwe pham va thuéng xuyén nhac nhé moi ngudi vé
Viéc nay.

— Thuce hién cac hanh déng theo quy tac vé sinh an toan trong
&n udng.

Chua hoan thanh: a Hoan thanh: 9 Hoan thanh tot; G a
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CHU DBE
HOATIDONG)VI[CONG]DONG

\/ Muc tiéu \/

« Thwe hién dwoc mét so viéc lam phu hop véi lira tudi thé hién sw quan tam
dén cac thanh vién trong cong dong.

« Tham gia mot s hoat déng tinh nguyén, nhan dao, giao duc truyén thdng
do nha trwdng, dia phwong té chirc.

& LANG NGHE TRUVEN THONG
— Nghe nghé nhan ké vé nghé truyén théng tai dia phuong.

— Dat cdu héi phdng van vé cac bién phap bao vé mdi trudng trong qué trinh
phat trién lang nghé.

— Cam két tham gia hoat ddng “Gid Trai Dat”.
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@ TRUYEN THONG QUE HUONG EM

1. Chia sé vé truyén théng qué hwong em ( Tén mot mén &n ) [ MOt mdn nghé
Xem tranh anh hodc d hi P truyén thong thuat lau doi
— Xem tranh anh hoac doan phim ngan. ctia dia phuong
— D& ban vé cau chuyén, nhan véat, nghé

nghiép,... lién quan dén truyén théng

qué hwong.

2. Lap ké hoach tim hiéu vé truyén théng
qué hwong

— M&i nhém Iwa chon mét chu dé lién quan
dén truyén thdng qué huwong: truyén thdng
yéu nuoc, lang nghé truyén thong, 1€ hoi
truyén thdng.

— Lwa chon hinh thirc trinh bay bai thu hoach dé chuén bij truwée.

— Phéan cdng nhiém vu cho twng thanh vién trong nhom.

K& chuyén tiép siic V& tranh va thuyét trinh Biéu dién hat, mua
hodc tiéu pham

Boc xong may cubn sach nay, bd con minh
sé biét thém vé |1é hoi truyén thong day!

— Thuwe hién ké hoach cua té hodc nhém:
nhd nguwdi than hé tro tim hiéu vé
truyén thong cltia dia phwong ma em da
lra chon.

— Chuén bi ndi dung, dao cu cho viéc
trinh bay thu hoach.
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®®y ry nio vé TRUVEN THONG QUE HUONG
Trinh bay nhirng diéu em tim hiéu dwoc vé truyén théng qué hwong
— Buwoc 1. Chuén bi:
+ Chia sé trong nhém vé chu dé em tim hiéu duoc.
+ Chuan bi ndi dung trinh bay theo hinh thirc d4 Iwa chon.

T6 sé thuyét trinh. T6 t6 mau. Td va An da vé xong.

— Buwoc 2. Trinh bay theo nhom:

+ L&ng nghe cac nhém trinh bay
dé biét thém vé truyén théng
qué huong.

+ Dat cdu hdéi cho cac nhém khac.

O Cung thay ¢cb hodc ngudi than dén thdm mét lang nghé truyén théng &
dia phwong.
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TUAN

@ PHONG TRAO “MUA DONG AM, MUA HE VUI”
— Nghe huéng dan cach quyén gép, ing hd quan 4o, 46 dung theo mua dé g
dén nhirng nguwdi con thiéu thén.
— Nghe va déng goép y kién vé ké hoach hoat déng thién nguyén clia nha tredng.

= W— ——— e —

e ———— — — —— — e ——

,/L,/\_/,;\‘\_T

L2 mUA DONG AM, MUA HE VUI

1. Tim hiéu théng tin vé nhirng vang
co thién tai, dich bénh méi xay ra

— Xem hoadc nghe mét doan tin tirc vé
vung mai xay ra thién tai, dich bénh &
nuwéc ta.

— Thao luadn vé su thiéu thon trong
cudc sbéng, sinh hoat cta cac ban
hoc sinh vung thién tai, dich bénh.




2. Thao luan vé viéc chun bi mén qua g
tang cac ban vung thién tai, dich bénh

— Liét ké nhirng viéc minh c6 thé lam.

— M&i nhém ghi lai mén @6 ma minh mudn
gri tang cac ban va thdng nhat mang
dén vao tiét Sinh hoat I6p.

0 Cung ngwdithan soan dd dé glritang
cac ban vung thién tai, dich bénh.

%Mou QUA TANG BAN

1. Thwce hién hoat ddng Mon qua tang ban

— Phan loai va dong goi sach vé, do choi,
quéan ao theo mua, ...

— Viét 1&i nhan than thwong g t¢i ban sé
nhan qua.

2. Tham gia ké chuyén twong tic Qua ting @ﬂ
) ’ c ¥ "ITld; l'mk ﬂé m!
cho moi ngwoéi Ec'm’ ;

Toi ¢ thé tang cho oy
moi ngudi mot bai ca. £
:

tang cho doi
L mau sdc va

huong thom.
W .-

S&m vai cac nhan vat dé chia sé théng diép: Ai cling c6 thé tdng cho moi
nguwdi mdét mon qua dé cudce sbng tét dep hon.

o Van ddng ngudi than cung tham gia hoat déng ung hd, chia sé véinhirng
nguwdi c6 hoan canh kho khan.
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TUAN

@ CAU CHUYEN VE LONG NHAN Al

— Xem dién kich cdm vé chu dé “Long nhan ai” dé hoc cach thé hién cam xuc
qua ddng tac co thé.

— Nghe téng két hoat dong “Mua déng &m, mua hé vui”.

I . I E
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¥ GI0P D0 NGUOI KHUYET TAT

1. Tim hiéu vé nguwdi khuyét tat

— Chia sé vé mét trong nhirng ngudi khuyét tat ma em tirng gap hoadc nghe ké:
+ Nhirng khoé khan cta ho trong cong viéc va cudc song.
+ Nhirng céng viéc ho co thé lam duoc.

— C4&m xuc cda em khi nghi vé nhirng ngudi ay.

Nguoi khiém thi choi dan, hat top ca. Nhimg nguoi gap kho khan vé van dong
van tham gia hoat ddng thé thao.
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2. Lap ké hoach giap d& nguwdi khuyét tat
— Tim hiéu vé nguoi khuyét tat dé cé sw ddng cam véi ho.
— Hoc céach giao tiép va (rng xtr voi ngudi khuyét tat.
— Lwa chon nhirng viéc cé thé lam dé gitp d& nguoi khuyét tat ma em biét.

Viét thu déng vién nguoi khuyét tat Cé vii cho giong hat cGa ngudi khiém thi

T6 nghi minh c6 thé

hoc ngon ngl ki hiéu

dé tro chuyén véi cac
ban khiém thinh.

T& dé nghi ching
minh doc truyén va
ghi am gli cho cac

ban khiém thi.

Chiang minh cé thé
ciing b6 me gop tien
mua cac san pham do
nguoi khuyét tat lam ra.

O Cung nguwoi than:
— Tim hiéu thém vé nhing nguwdi khuyét tat can dwoc hé tro quanh em.
— Thuwce hién cac viéc trong ké hoach gilp d& ngu®i khuyét tat.
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@oéuc CAM VOI NGUOI KHUYET TAT

1. Chia sé vé viéc thwe hién ké hoach giup d& ngwdi khuyét tat
Ké vé nhirng ngudi khuyét tat ma em cling nguwéi than da tim hiéu va gidp d&.
2. Bay té sw ddng cam vé&i ngudi khuyét tat
Lwa chon mdt viéc dé thue hién:
— Thu @m mét bai tho tang ban khiém thi.
— Hat va dung déng tac co thé dién ta ndi dung bai hat dé chia sé voi nguodi
khiém thinh.
— Plirng mét chan dé cdm nhan su kho khan cta ngudi khuyét tat khi van dong.

O Tiép tuc thue hién cac hoat déng giup & ngudi khuyét tat & nha trwdng
va dia phuong.

Ty dinh gid sau chi dé HOAT DONG Vi CONG DONG

— Tham gia hoat d@dng gido duc truyén théng do nha trudng,
dia phwong td chire.

— Tham gia hoat ddng tinh nguyén, nhan dao do nha trudng to chire.

— Thwe hién viéc 1am vira sirc @é thé hién sw quan tdm dén
nhirng ngudi cé hoan canh khé khan, nguoi khuyét tat.

Chua hoan thanh: Hoan thanh: a@ Hoan thanh tot: a aa

81



Muc tiéu

« Nhan biét dwoc vé dep clia cdnh quan thién nhién & dia phwong em.

» Tuyén truyén cho ban bé, nguwoi than vé viéc bao vé vé dep clia canh quan
thién nhién ¢ dia phuong.

« Nhan biét dwoc nhirng biéu hién cta d nhiém méi trwdng.

« Tham gia tich cwc vao cac hoat ddng phu hop véi lira tudi trong phong,
choéng 6 nhiém mai truwdng.

& CANH QUAN THIEN NHIEN ©1A PHUONG EM

— Nghe gi&i thiéu vé nhirng canh quan thién nhién & dia phwong.
— Hét, maa, doc tho vé qué huong twoi dep.




@ QUE HUONG EM TUOI DEP

1. Tim hiéu vé nhirng canh quan thién nhién & dia phwong

— Xem tranh anh hodc mét doan phim vé canh dep thién nhién noi em séng.
— K& tén nhirng canh quan em da thay va nhé duoc.

— Nhén xét vé nhirng canh quan do.

Do thién nhién Khéng bi tac déng
taora cua con ngu o

2. Thao luan vé canh quan thién nhién & dia phwong em
— Ké tén canh quan thién nhién & dia phuong.
— Néu dia diém va vé dep dac trwng ciia mdi canh quan.

O

— Cung ngw®i than trd chuyén, tim hiéu thém vé nhirng canh dep &
dia phuvong em.

— Lén ké hoach dén tham mét trong nhirng canh quan thién nhién do.
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@w HAO VE VE OEP QUE HUONG

1. Chia sé vé nhirng diéu em mé&i
tim hiéu dwoc vé canh quan
thién nhién ¢ dia phwong

— K& nhirtng diéu khién em &n

twong va mudn dén thadm canh
dep do.

— Chia sé vé ké hoach tham quan
cua gia dinh em.

2. Sang tao tac phdm theo chu dé “Qué hwong twoi dep”
— M@i té chon mét hinh thirc sang tao tac pham vé canh dep cua dia phwong:
+ Lam bulrc tranh bang chat liéu yéu thich: 1a khd, mau vé, gidy vun, cac

+ Lam tho hodc viét doan van va tuw minh hoa.

— Thuyét trinh trwdc Iop vé san pham cda minh.

O

Clung nguwoi than nghe bai hat va swu tam cac cau ca dao ca ngei canh dep
qué hwong @t nuoc.



@ BAO VE THIEN NHIEN
— Xem tiéu phdm Tuyén truyén vién béo vé thién nhién.
— Theo dbi cac tinh huéng céan khuyén ngan, thuyét phuc vé y thirc bao vé
thién nhién.
i

- Céac ban oi, diing khic tén l1én cay.
Cay cung biét dau day!

@ TUYEN TRUYEN BAO VE THIEN NHIEN

1. Choii tro choi Nén hay khéng nén?

— Dién ta bang hanh déng cac hanh vi (rng xt v&i canh quan thién nhién dé cac
ban khac xac dinh hanh vi d6 1a “Nén” hay “Khéng nén”:
+ Vurt rac bura bai.
+ Nhat rac bo vao thung.
+ V& bay |én twong.
+ Giam Ién tham cé; bé cay; hai hoa.
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— Cé&c ban khac gio biéu twong méat cudi, mat méu thé hién sw ddng tinh hoac

T

phan doi.

2. Thao luan quy tic ’ng x(r dé bao vé canh quan thién nhién
— Xac dinh hanh vi nén hay khdng nén lam khi di
tham quan.

— Lwa chon mét hinh thire trinh bay sao cho sinh
ddng, hap dan, hiéu qua.
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Nhé ngudi than gop y vé Quy tic ung xir dé béo vé canh quan thién nhién
ma em vwra xay duwng.

%TU?ER TRUYEN VIEN NHi
Thanh Iap cac nhém “tuyén truyén vién nhi” cua 16p
— Chia nhém va théng nhat tén, thdng diép ciia nhom “tuyén truyén vién nhi’.
— Théo luén, Iwa chon mét hinh thirc cho hoat déng tuyén truyén ctia nhom:
viét théng diép, nhay mua, doc tho, dién kich cam,...

— Thwe hién hoat @dng tuyén truyén dé truédc 16p.

Diing thdy hoa dep
Ma hai dem vé!

o M&i ngudi than cung tré thanh nhirng “tuyén truyén vién” nhac nhéd moi
ngu@i gitr gin canh quan thién nhién.
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# PHONG VIEN MOI TRUONG NHi

— Nghe thay cé Tong phu trach hwéng dan cach thanh 18p nhém “phéng vién
mai tredng nhi”.

— Céc Sao Nhi ddng, Chi ddi dang ki thanh 1&p nhém phong vién.

:

@ MOI TRUONG KEU CUU
1. Tim hiéu va xac dinh nhirng d4u hiéu cho thdy méi trwdng bi 6 nhiém

— Xem tranh, anh, phim tw liéu ngan,... va thao luan vé tinh trang 6 nhiém moi
trwdng & dia phuong.

Su ¢d tran dau ra bién Khéi bui thanh pho

— Xac dinh nhirng d&u hiéu 6 nhiém mai trwdng trong cudc séng hang ngay ma
em d& quan sat dwoc: rac, nwoc thai, khoi bui, tiéng on,...
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2. Khao sat thwec trang mai trwong trong vai tro “phéng vién méi trueé'ng nhi”
— Pang ki tré thanh “phéng vién méi tredng nhi”.
— Thao luan dé théng nhat phwong phap khao sat:

+ Quan sat.

+ Ghi chép.

+ Phong van.

— Thwe hanh khao séat:

+ Phan céng cac nhém quan sat cac khu vuwc cua trudng va con dudng
dén trwong.
+ Thyc hanh quan sat va ghi chep:

PHIEU KHAO SAT

Ngay: .../ ...[ ...
. . Nhém - n - . X 3
Dia diém phu tréch Rac Khai bui Tiéng on
Khu vure To 1 Van con Gio rachoi  Gid ra choi
san trwong rac @& rat bui = rat on G996
Hanh lang T6 2 Sach sé Khéng bui Gio ra choi
tang 2 o 3 hoi on, cac
ban chay va
goi nhau =<
Conduwong  T63  Cotuini-ldng Réatbuiva  Gid tan hoc
trwdc cong vavo hop stra cod muixang rat on, tieng
trvong P Xe COi Xe va
se oo tieng goi nhau
~ ~
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O

Thuwe hién nhiém vu cuda “phéng vién moi tredng nhi”: Cung ngudi than
quan sat mdi trwéng xung quanh em, ghi chép lai dau hiéu & nhiém méoi
tredng (néu co).

%Bﬁuﬂ THONG TIN MOI TRUONG

Lam bang Théng tin méi trwong dé théng bao vé két qua khao sat thue
trang mai trwdong

— Lam bang Théng tin méi truong.

— Céac nhém viét, vé, gan théng tin
vé két qua khao sat Ién bang.

— Pua ra nhirng I&i cdnh béo vé tin
hiéu kéu clru cua mdi trvong tw
nhirng gi em va nguwei than quan
sat duoc.

O NHIEM

O

Tiép tuc thwe hién nhiém vu cta “phéng vién méi trwdng nhi”.
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@ PHONG, CHONG & NHIEM M1 TRUONG
— Tham gia giao lwu vé chi dé “Phong, chdng 6 nhiém méi truéng”.
— Nghe giéi thiéu vé cac hanh déng séng xanh, than thién véi mdi truéng.

— Dat cau hoi vé nhirtng hanh déng ma hoc sinh cé thé thwc hién dé phong,
chéng 6 nhiém mai trudng.
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@ MOI TRUONG XANH
Choi tré choi Rung chuéng vang vé cha dé “Méi trwdng xanh”
— Luéat choi:

+ Nghe thay cd doc cau hoi va lwa chon phwong an tra I&i hop li:
Chon A — gio tay
Chon B — dwrng day
Chon C — ngoi tai chd

+ Sau khi tra I&i cdu héi, nhirng ai chwa bi loai déu dwoc 1én bang rung
chudng vang.
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— Cauhdigoiy:

.

— Chuén bi dé tra I&i nhirng cau hdi khac vé viéc:

: Dung :

: gia dinh ;

Cung nguwoi than thwc hién nhirng viéc lam dé phong, chéng 6 nhiém

moi treong.

hod chat coi xe,
_trong bat loa dai,
sinh hoat nai to,...

Hanh déng nao sau day khéng nén lam?

A. Lam bién b&o nhac nhé moi ngudi bd rac dung noi quy dinh.

B. Gom rac trén duwdng lang, ngd phd, bé xubng séng cho
trdi 4i.

C. Cung cac ban nhat rac, bo vao thung rac.

Céach xw li nao sau day khong dung voi diu in, m& thira

da dung réi?

A. Lién hé noi thu mua, tai ché dau m& da qua st dung.

B. D4 vao boén rira bat hodc dudng cong thai.

C. Dung gidy thadm dau mé& hoac dé vao chai, hdp day kin va
bé vao thung rac.

Nén bé pin da dung rdi & dau?

A. Chon xudng dat hoac virt xudng séng.

B. B6 chung vao sot rac.

C. Bé riéng, dwa dén chd thu gom rac doc hai.




%m’mn ®ONG Vi MOI TRUONG

Thuwe hién mot hoat ddng chung dé phong, chéng 6 nhiém mdi trwéng
— Lap nhém va lwa chon mét viéc phu hop dé cung thuce hién.
— Ghi lai thu hoach cua em sau budi hoat ddng nhém.

Nhat rac
trong san truong,
vuon truong hoac
khu vuc trudc

A x
cong truong

Tai sirdung
cac vo
" chainhya dé |

Anh: CAu lac bd Boc sach cling con

o Cung ngu&i than phan loai rac thai trong gia dinh.

Tu dinh gid sau chu dé LAM BAN VOI THIEN NHIEN

— Ké duworc tén canh quan thién nhién & dia phwong.

— Tuyén truyén @é ban bé, ngudi than cé y thirc bao vé canh quan
thién nhién & dia phwong.

— Nhan biét dwoc nhirng biéu hién ciia 6 nhiém maéi trwdng.
— Tham gia hoat @dng dé bao vé madi trwdng; phong, chéng & nhiém
mai trurdng.

Chua hoan thanh: e Hoan thanh: 6 Hoan thanh tot: aa
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Muc tiéu

« Ké duoc tén mét sé dlre tinh can c6 cla ngudi lao ddng trong nghé ma em
yéu thich.

» Nhan ra dwoc mét s ddre tinh clia ban than lién quan dén nghé yéu thich.

- Biét gilr an toan trong lao ddng.

TUAN

& THE G161 NGHE NGHIEP QUANH EM

— Nghe thay cd va cac ¢d chl nhan vién cla tredng gidi thiéu vé nhirng cdng viée
khac nhau trong nha trweong.

— Trao dbi vé céng viéc cua mdi ngudi.




o
@ NGHE EM YEU THICH

1. Tham gia dién kich twong tac Xwéng may 40 &m cta nha van Vd Quang

Trong xudng may, ai ndy déu lam viéc say sua va vui vé. Oc sén ké duong vach.
Bo ngwa cét ding kiéu, diang mét. Nhim chdp vai, dui 16. TAm ludn tay xe chi

— Dung ddng tac co thé dé thé hién cong viéc ciia méi nhan vat.

— Poén dire tinh ctia mdi nhan vat.

i Ll
* |

2. Tim hiéu nhirng dirc tinh can cé cua ngwdi 1am nghé em yéu thich
— Chon mét nghé ma em yéu thich nhét.
— X&c dinh nhirng dlrc tinh can c6 clia ngudi 1am nghé dé.

@Dﬁrj ki lugt

( m Canh sat
() -

cam
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Phéng van nhirng ngudi xung quanh em vé dlrc tinh can thiét déi véi
nghé nghiép cua ho.

Nghé ctia bac can
hhiing duc tinh gi a?

@9& TiNH NGHE NGHIEP
1. Chia sé vé nhirng dirc tinh can thiét cia mét sé nghé ma em tim hiéu
dwoc qua phéng van
— Trao dbi v&i ban vé nhirng diéu em tim hiéu duoc.
— Ghi nhé nhirng théng tin mé&i ma ban chia sé vé dkc tinh can thiét cho mét
sO nghé.

Nghé ké toan can dc tinh
can than va trung thuic

2. Choi trdé choi Poan nghé
— M&i nhém dwa ra ba dirc tinh can cé ciia mot nghé dé cac nhém con lai doan.
— Co6 thé md ta thém vé nghé nghiép do dé goi y cho cac ban.

A
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¥

NGAY HOI NHUNG NGUOI LAO DONG TUONG LAl
— Thiét ké cac goc treng bay théng tin, san pham theo chu dé nghé nghiép.
— Tham gia hoat déng gi¢i thiéu vé nghé em yéu thich.

@ NGUOI LAO ©ONG TUONG LAI

1. Chia sé vé nhirng dirc tinh ctia em
lién quan dén nghé em yéu thich

— Ké nhirng dlrc tinh em co.

— Géap moét chiéc thuyén gidy, ghi 1én
do6 tén nghé em yéu thich va nhirng
dire tinh em c6 phu hop véi nghé.

— Dan chiéc thuyén gidy da hoan thanh
lén gbc cua nhdém minh.
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2. Lap ké hoach rén luyén dirc tinh can thiét cho nghé em yéu thich
— Lwa chon mét dire tinh can thiét cho nghé em yéu thich.

— Két nhém voi cac ban co chung dirc tinh can huwédng téi nhw em.

— Thao luan dé Iap ké hoach rén luyén dlrc tinh ay.

Toi luyén tap
thé thao hang ngay
dé ren tinh kién tri.

Toi sé chai vdi cac
em bé dé ren luyén
dic tinh yéu tre.

O

— Nhé& nguei than hé tro dé em thuwe hién duoc ké hoach rén luyén ciia minh.
— Tim hiéu, vé so dd tv duy vé& mét ngudi giéi nghé ma em yéu thich.

Py rim cuon NouE NeHiEp
1. Ké vé nhirng viéc em da lam dwoc theo ké hoach rén luyén dirc tinh cla
nghé& em yéu thich

Néu nhirng khé khan em géap phai khirén luyén va cach khac phuc nhirng
khé khan dé.
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2. Thuyét trinh vé mdt ngw®i gidi nghé ma em da tim hiéu

— Chia sé nhirng théng tin em da tim hiéu dwoc vé mot ngudi gidi nghé ma
em yeéu thich.

— Trung bay so @4 tw duy theo té.

®Tiép tuc thue hién ké hoach rén luyén nhirng dirc tinh can thiét cho nghé
em yéu thich.
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@ Ki NIEM SINH NHAT BAC HO
— Biéu di&n van nghé vé& chi d& “Bac Hb voi thiéu nhi”.

— Pai dién cac khdi 1&p bao cao két qua rén luyén, hoc tap va lao déng chao
mirng sinh nhat Bac, gép phan xay dwng trudng 16p.

0

C BN

; E’i

e
r ..“"-'_"“' L¥

v % " - & Nl

2.5 AN TOAN LA BAN

1. Cho'i tré choi Doan tén dung cu lao doéng

— M&i nhém mé ta mét dung cu lao ddng va nguy co khéng an toan khi st dung
dung cu d6 dé cac nhdém khac doén tén.

nhd sac | nhon

— Trinh bay theo nhém vé nhirng diéu can Iwu y khi str dung cac dung cu sau:

ae BN

T~

T e
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2. Thwc hanh lao déng an toan

— M&i nhém Iwa chon mét coéng viéc chung theo goi y: quét hanh lang, lau I&p hoc,
treo day trang tri,...

— Pwa ra cac bwdc chuén bi dé dam bao an toan cho budi lao dong.
— Thwc hanh lao déng an toan ¢ |&p hoc.

SIS /Canh bén
trang phuc, dé / Kiém tra Kiém tra " A cac
bdo h lao ddng, dung cu dia diém | =
R 3 n - tinh hudng
dau toc, lao dong lao dbng & ey iR
gidy dép -

:' Thuwe hanh lao @dng & gia dinh theo huéng dan cia ngudi than nhu:
thai rau, cu, qué; lau nha; nhd cé ngoai vudn:...

@Ncuvﬁu TAC DAM BAO AN TOAN TRONG
LAO DONG

1. Chia sé nhirng nguyén tic dam bao an
toan khi lao déng

——

101
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2. Thwec hanh lao déng an toan trong khudn vién trwé'ng hoc

— Lao déng theo nhiém vu dwoc phan céng.

— DPanh gia két qua sau khi lao dong.

— Nhan xét vé viéc ddm bao an toan trong lao déng ctiia méi nhém.

/[ Tocdé Cac ban cuoi
bt xd, réi tung, dua, khong
vuang viu. '

Can cudc
bi l6ng.

. Thwe hién lao ddng an toan khi & nha: kiém tra cac dung cu lao ddng va
thdng nhat vi tri cat dung cu trong nha.

Ty dinh gia sau chu dé TiM HIEU THE G101 NGHE NGHIEP

— Ké duorc dlre tinh can c6 cla nghé ma em yéu thich.

— Nhan ra dwoc mét sb dire tinh ctia ban than lién quan dén nghé
em yéu thich.

— Biét gi(r an toan khi lao dong.

Chua hoan thanh: 9 Hoan thanh: a Hoan thanh t6t; @ @
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@ LE TONG KET NAM HOC

— Tham gia budi biéu dién va&n nghé cudi nam hoc.

— Nghe tuyén dwong, khen thwdng ca nhan, tap thé hoan thanh tét cac
phong trao: “Gilr nha dep, gilr 16p xinh”, “Mua déng &m, mua hé vui’,...

@ HO SO TRAI NGHIEM
1. Hoan thién Ho so tréi nghiém cua em
dé tw danh gia két qua hoat dong
— Tham gia dién kich, hat, doc tho,...
Moi hoat ddng em nhan: Q

— Tham gia lao ddng ¢ trwdng va & nha.
M&i budi lao @dng em nhan: @
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— S0 sach em da doc dwoc trong nam. Em nhan: - €% cho moi cudn sach.
— Nhirng canh quan dia phuwong em da dén tham. Méi diém dén mang vé cho em:

PO @

2. Chia se cam xuc cua em khi tham gia hoat déng trai nghiém
- Nhé va ké lai cdm xuc ciia em khi tham gia hoat ddng trai nghiém cling cac ban.
- Nhéc lai nhirng cau chuyén, ki niém em nhé mai.
- Tét vong bang soi len hoac chuan bi moét mén qua nho tw lam dé tang ban va
nodi &1 chuc.
Chuc cau dudgc di bién vao
mua hé nhu mo udc!

O

Cung nguwdi than nhé lai cac hoat déng trai nghiém trong ndm va danh
gia két qua cac hoat dong do:

— Em thuéng xuyén don dep nha clra, gilr gon cac goc sinh hoat cua
minh:

— Em nhan va lam t6t mét viéc nha:

— Em than thién v&i hang xom va biét cach giup d& moi ngwdi xung quanh:

— Em thé hién duoc sw quan tdm dén cac thanh vién trong gia dinh. V&i su
cham soc danh cho méi nguwdi, em dwoc nhan: €9

— Em (rng x& phu hop trong bira an; thuwc hién dwoc cac viéc lién quan dén
an sach, uéng lanh: - €% -@»

— Em biét tiét kiém dién, nwdc va biét suy nghi Ki khi xin ngwdi than mua

mét moén dé6 moi: - & €&
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@ BUGI LIEN HOAN CUGI NAM

Lwa chon mét viéc lam chung cGa ca nhém dé chuén bi cho buéi lién hoan
cudi ndm

- Théng nhét Iwa chon mot hoat déng va phan céng nhiém vu cho méi ngudii.
= Thwc hién cdng viéc.
- Panh gia hoat déng ve:

+ Su khéo léo, biét cach dung dung cu an toan.

+ Ki nang lam viéc nhém.

+ Hinh thirc va chét lwong san pham.

Go6i qua tang cac ban trong lép Pha nudc cam, nudc chanh

Bay hoa qua Ién dia Cam hoa trang tri
thanh nhing burc tranh dep ban giao vién
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Cung ngudi than 1ap ké hoach trai nghiém mua hé clia em.

(4,
of

t_,‘\

cannangdau héé: :
PO Chieucaodaune::
Emva
| D‘ ~ s@dénthdm
' noi nao?

Em mudn
gap, giao luu

Em sé doc
bao nhiéu
. cudn sach?

Em sé chia
sé voi nhimg
hoan canh khé
khan nao?

hoc thém

EE;G J ki ndng pN .

“‘_—__-I_-_".‘_ _#_..-l-l-—_—--;ll—ull"" :

CHUC MUNG EM DA HOAN THANH MOT NAM NHIEU TRAI NGHIEM!
Chic em mot mua hé vui, khoé, nhiéu kham pha maéi!
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Thuat ngir

B Batddng

C Cudc thi Viét thu
Quéc té UPU
Khiém thinh
Khiém thi
Nguyén tac

N Nguy co

Nguoi tiéu dung

O Onhiém
Q Quy tic
Tai nang

Thoi gian biéu
T Thunhdp
Tiét kiem

Truyén thdng

V Vé sinh an toan
thyc pham

Giai thich

Y kién va mong muén khac nhau, gay tranh ci.

Cudc thi Viét thu danh cho thanh thiu nién do Lién minh
Buu chinh Quoc t& t6 chiic hang nam.

Kha nang nghe kém.

Kha nang nhin kém.

Diéu nhat thiét phai tudn theo khi thuc hién mdt cdng viéc
nao do.

Diéu c6 thé gay ra tai hoa Ién, mdi nguy.

Ngudi mua, strdung hang hod, do vat, thuc pham dé dap ing
nhu c3u cba minh.

Nhiém ban téi muc co thé gy doc hai.

Nhitng diéu moi ngudi déu phai thuc hién theo trong
mdt hoat déng chung.

Kha nang lam gidi, xudt sac va sang tao mot viéc.
Bang liét ké trinh tu cong viéc hang ngay hodc hang tuan.

So tién nhan dugce tir hoat ddng nghé nghiép déu ddn
trong mot khodng thoi gian nhat dinh.

St dung ding murc, khéng phi pham.
Lau doi, duoc truyén lai tU doi nay sang doi khac.

Phong, chdng nhitng bénh tat do thuc pham gdy ra nho
qua trinh x{ Ii, bdo quan, s&r dung thuc pham ding cach.

*Trang sdch c6 thudt ngt xudt hién lan dau.

Trang*

42

S

79

79

it

61

25

82

69

16

49

27

35

61
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6 tic pham, tw liéu dwoe siv dung, trich dan trong cuon sdch nay.

Chiju trach nhiém xuét ban:
Chu tich H8i dong thanh vién — Tong Giam déc NGUYEN TIEN THANH

Chiu trach nhiém néi dung:
Tong bién tap PHAM VINH THAI

Bién tap lan dau: NGUYEN THI NGOC BAO

Bién tap tai ban: PHAM LAN ANH

Bién tap mi thuat: BUI QUANG TUAN

Thiét ké sach: BDINH THUY LINH

Trinh bay bia: NGUYEN BICH LA

Minh hoa: DINH THANH LIEM — TRINH THI NGQC — NGUYEN HUYEN THU
BUI QUANG TUAN - PHUNG DUY TUNG

Stra ban in: NGUYEN THI NGOC BAO

Ché ban: CONG TY cO PHAN BAU TU VA PHAT TRIEN GIAO DUC HA NOI

Ban quyén © (2022) thudéc Nha xuét ban Gido duc Viét Nam.

Xuét ban pham da dang ki quyén tac gid. Tat ca cac phan clia ndi dung cuén séch ndy déu khdng duoc
sao chép, lwu trir, chuyén thé dwdi bat ki hinh thirc nao khi chwa ¢6 sw cho phép bang van ban
cua Nha xuat ban Gido duc Viét Nam.

HOAT DONG TRAI NGHIEM 3

Ma sé: G3HH3Q001a26

[ ban, (QD ....... ) khd 19 x 26.5¢cm
Ponviin: ..............dia chi ..........

S6 DKXB: 7-2026/CXBIPH/228-09/GD

S6 QDXB: /QD - GD - HN ngay ... thang ... nam 20...
In xong va nép Iwu chiéu quy ... ndm 20. .

Ma sb ISBN: 978-604-0-30722-4



HUAN CHUONG HO CHI MINH

TIENG VIET 3

TIENG VIET 3 TOAN ?.’:_J TOAN 3

TU NHIEN
: T3

e 4 fror CONG NGHE 3

HOAT BONG
TIN HQC 3 TRAI HGHIE

e L

';b;“\iQLi

BO SACH GIAO KHOA LGP 3 — KET NOI TRI THUC VOI CUQC SONG
1. Tiéng Viét 3, tdp mot 8. Mi thuéat 3

2. Tiéng Viét 3, tap hai 9.Cong nghé 3

3.Toan 3, tap mot 10.Tin hoc 3

4. Toan 3, tap hai 11. Hoat dong trai nghiém 3

5. Tunhién va Xa hoi 3 12. Gido duc thé chat 3

6. Pao duc 3 13.Tiéng Anh 3 - Global Success - SHS, tap mét

7. Am nhac3 14.Tiéng Anh 3 - Global Success - SHS, tap hai

Website: https://www.nxbgd.vn

ISBN 978-604-0-30722-4

4 0

9786 040"307224
Gid: 14.000 d




