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HUGNG DAN SU DUNG SACH

Sach Khoa hoc tw nhién 6 dwoc chia thanh 10 chwong. Méi chwong duwoc bién soan
theo cac bai hoc. Trong méi bai hoc déu cé cac biéu twong chi dan cu thé nhu sau:
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Tiép can bai hoc moi
bang sw to mo, két nbi tri

thirc d& biét véi hipng thy [T ssmemsmammem e

cua cac em.
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Nhirng diéu em can
Iwu y.
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Cau hoi

Gilp cac em hiéu rd van
dé cha bai hoc, ndng
cao nang lwc tw duy,
(ng dung kién thirc da
hoc duoc.
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i Kham pha L

Xay dyng kién thirc méi dya
trén cac trai nghiém, tim toi
kham pha cua cac em.
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Hoat ddng
Tao diéu kién cho cac
em trwc tiép tham gia
vao qua trinh phat hién,
hinh thanh va van dung
kién thirc. Cac em truc
tiép quan sat hinh anh,
thi nghiém, trai nghiém
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Em co biét?
M@ rong kién thirc,
két nﬁi'tri thirc vor
cudc song.
Satadiith. Y,

N

Em c6 thé

Van dung kién thirc,
ki nang da hoc vao
thwe tién cudc séng.

Yo /

Em da hoc

Kién thire, ki ndng co ban cla bai hoc.

Hay bdo qudn, giw gin sdch gido khoa dé danh ting
cdc em hoc sinh lop sau!



LO1 NOI PAU

Sach Khoa hoc tw nhién 6 sé giup cac em kham pha cac tinh
chét co ban cla thé gi¢i tw nhién théng qua nhirng khai niém,
dinh luat va nguyén li chung nhét vé sy da dang; tinh cu tric:
tinh hé théng; sy van ddng va bién ddi; sy twong tac trong
thé gidi nay.

Mén Khoa hoc tw nhién cap trung hoc co s& la cau noi
gi(ra cac mén Tw nhién va Xa héi, Khoa hoc ctia cap Tiéu hoc
v&i cac mon Vat li, Hoa hoc va Sinh hoc cla cap trung hoc
phé théng. Day 1a mén hoc tich hop cac kién thirc vé Vat i,
Hoa hoc, Sinh hoc, théng qua 4 chl dé&: Chét va su bién ddi
cua chat, Vat song, Nang lwong va sw bién doi, Trai Dat va
bau trdi.

Khoa hoc tu nhién con la mén hoc dac thu, co suw két hop
chat ché gitra li thuyét vé&i thwe hanh, nén cac bai hoc la
mét chudi cac hoat déng hoc tap da dang, tir quan sat,
tim toi, kham pha, dwa ra dy doan khoa hoc, thyc hién

phwong an thi nghiém kiém tra dy doan dén van dung kién
thirc vao viéc gidi cac bai toan li thuyét cia mén hoc, cling
nhu c4c tinh hudng thuc té cta cudc séng.

Sach Khoa hoc tw nhién 6 dwoc bién soan theo dinh huéng
phat trién pham chéat va nang lwc ctia hoc sinh, tir cach gan két
kién thirc voi thue tién dén cach té chire hoat déng hoc clia
cac em,...

Trong sach Khoa hoc tw nhién 6, cac hoat déng hoc tap mang
tinh kham pha xuat phat tlr nhirng tréi nghiém va tinh huéng
thuwe tién sé giup cac em phat trién nang lwc va pham chét,
mé& réng tam hiéu biét vé thé giéi tw nhién, thoa man tri td mo
va l1dng ham hiéu biét cla Iira tudi thiéu nién.

Hi vong la cubn sach s& mang dén cho cac em nhiéu diéu
tha vi va thdy dwoc khoa hoc 12 thiét thuc va hiru ich cho méi
cé nhan va cong déng.
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CHUONG | - MG PAU
VE KHOA HOC TU NHIEN

G161 THIEU VE KHOA HOC TU NHIEN

MUC TIEU
» Néu dwoc khai niém Khoa hoc tw nhién (KHTN).
+ Duwa vao cac dac diém dac trwng, phan biét dwoc vat song va vat khéng song.
« Phan biét dwoc céc linh vwe KHTN dwa vao déi twong nghién clru.
« Trinh bay dwoc vai trd cia KHTN trong cubc séng.
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Em hay néu tén cac phat minh

T khoa hoc va cbng nghé duoc
tmg dung vao cdc dé dung
hdng ngay & hinh bén. Néu
khong c6 nhimg phat minh nay
thi cudc séng caa con nguoi
sé€ nhuw thé nao?

J

(D Khai niém Khoa hoc tu nhién

Céc vat quanh ta déu chuyén ddng va bién dbéi khéng ngirng: Trai Dat quay quanh
Mat Trdi; hat thée ndy mam phat trién thanh cay lua; con ngudi dwoc sinh ra, 16 Ién, ...
Cac chuyén déng va bién doi trong tw nhién goi la hién tuong tw nhién. Hién twong
tw nhién rat phong phu va da dang, nhung ¢ mét tinh chat chung la xay ra theo cac
quy luat xac dinh.

KHTN la mét nhanh cla khoa hoc, nghién clru cac hién twong tw nhién, tim ra cac
tinh chét, cac quy luat clia ching.

@Vét sdng va vat khong sdng

V4t séng c6 kha nang trao déi chat véi méi truvdng, Hay cho biét trong cac vat

N - e . . , sau day, vat nao 1a vat séng,
In:n Ien‘vausmh :san,... Vat khong song khong co vt ndo 12 vat khong séng.
cac kha nang tren.

1. Con nguwdri 2. Trai Dat
3. Cai ban 4. Cay lua
5. Con voi 6. Cay cau



@Céc linh vire chinh ctia khoa hoc tw nhién

Hinh 1.1 dudi day mé ta mét sé hién twong. Cac em hay doc va thuc hién yéu cau ghi

dwdi méi hinh.

L L

a)
Khi dua hai dau cua hai thanh nam chém Khi bi dun néng thi duong cé b bién déi
dén gén nhau thi truéng hop nao ching thanh chét khac khéng? Lam thi nghiém
hit nhau, trudng hop nao chiing day nhau? dé kiém tra.

Lam thi nghiém kiém tra.

c) d)
Nhiing chiéc diia vao céc nude thi ta thay Pem binh thuy tinh chup kin cay thi
dda nhu bj gy 6 mét nude. Lam thi nghiem cay co tiép tuc phét trién binh thuéng
kiém tra. duoce khéng?

QEIEED mot s6 hien tuong cia KHTN

KHTN bao gém rat nhiéu linh vire: Sinh hoc nghién
clru vé vat séng; Hoé hoc nghién clru cac chat
va s bién ddi clia chung; V4t Ii hoc nghién clru
vé chuyén déng, lvc va nang lwong; Khoa hoc
Trai Pat nghién clru vé ciu tao cha Trai Dat va
bau khi quyén bao quanh né: Thién van hoc
nghién clru cac thién thé;. ..

Em hay chép Bang 1.1 vao vé réi sap xép cac
hién twong & Hinh 1.1 vao ba linh vwe chinh cua
KHTN bang cach danh dau “X” vao bang.

Bang 1.1
Bang phén loai cac hién twong tw nhién

Hién Linh vwee KHTN

WPOTM i Hioa | [Hiod Bioo | VAL oo

a ??? 2?? ???
b ??? 7?7 i o
c s 227 ???
d ??? ?7? ???



@ Khoa hoc tw nhién véi cong nghé va déi song

Céc thanh tyu cla KHTN duoc ap dung vao céng nghé dé ché tao ra cac phuong tién
phuc vu cho moi linh vire clia d&i séng con ngudi. Khoa hoc va cdng nghé cang tién b
thi doi sdéng con ngudi cang dwoc cai thién.

E'.)l Dwa vao Hinh 1.2, hdy so sanh cac phwong tién ma con ngudi st dung trong mét sé
linh vuc cha doi séng khi khoa hoc va céng nghé con chwa phat trién va hién nay.
Tim thém vi du minh hoa.

4 Khi khoa hoc va ) [th khoa hoc va A
cong nghé con Hién nay céng nghé con
chua phat trien chura phét trién

Khi khoa hoc va céng nghé con chua
phét trién

Hinh 1.2 W8] phuong tién ma con nguoi sty dung trudc va sau khi khoa hoc cdng nghé
dugc phat trién

Tuy nhién, néu khéng dwoc sir dung dung phwong phap, ding muc dich, thi cac ng
dung clia KHTN cling cé thé gay hai téi méi trrdng tw nhién va con ngudi (Hinh 1.3).

21

Chi ra nhirng lgi ich
va tac hai clia wng
dung khoa hoc tw
nhién trong Hinh 1.3
ddi v&i con ngudi va
moi trrdng song.

(D) Loiich va tac hai cia céc tng dung KHTN



Hay cung cac ban trong nhém hoc tap phan céng méi ngudi tim doc tiéu sir ciia mot
trong n&m nha khoa hoc néi tiéng dwdi day, rdi viét tom tat vé& quéc tich, ngay sinh,
phat minh quan trong va diéu ma em thich nhat vé nha khoa hoc dé: 1. Niu-ton (Newton):
2. Dac-uyn (Darwin); 3. Pa-xto (Pasteur); 4. Ma-ri Quy-ri (Marie Curie); 5. Anh-xtanh (Einstein).
Néu c6 thé, hay cung nhau lam mét t& bao twong dé gidi thiéu cac két qua tim hiéu cla
minh kém theo tranh anh vé cac thanh twu cia KHTN.

@ Em co biét?

Nh¢& nhirng thanh twu to I&6n cia khoa hoc va céng :
nghé ma trong thdi gian qua, con ngwdi da co nhirng > \MEMCLYHAPO/IHbIE
bwéc tién Ién trén con dwéong chinh phuc vii tru.

Sau day la mot s6 méc théi gian v& chinh phuc vi tru L
cta con nguwdi:

1. Nam 1957, nwéec Nga (Lién X6 cii) phong thanh cong
vé tinh nhan tao dau tién cua Trai D4t Sput-nhich
(Sputnik), mé& dau cho thoi ki chinh phuc vii tru cla
con nguwoi.

2. Nam 1961, Ga-ga-rin (Gagarin), nguwdi Nga, phi cdng
vii tru d4u tién cua loai nguwdi bay vong quanh Trai Dat
trén tau v tru V-xtée (Vostok) 1 (Phwong Béng 1).

3. Nam 1969, Am-xtrong (Armstrong), ngwdi Mi, 1a nguwoi ) :
dau tién dat chan 1én Mat Trang. . DOBD i
4. Nam 1980, Pham Tuan 12 ngudi chau A ddu tién bay o2 Eat (GEE AT
vao vi try trén tau Xoéi-uyt (Soyuz) 37 (Lién Hop 37)
rong 8 ngay. i 1.4
5. Tlr n@m 1971 td&i nay, con nguoi khdng ngirng dua " ) .
1én vii tru cac tram khéng gian, tao diéu kién cho cac ~ Contem dugc phat hanh nhan chuyén

nha khoa hoc c6 thé séng va 1am viéc lau ngay trong  bay cua phi cong vi tru Go-ro-bat-co
vil try. (Gorbatko) va Pham Tuéan.

= - Y T e
B, Bl M0 A Bl B e B B M s g Mol B0

W W

Em da hoc

e Khoa hoc tw nhién nghién ctru cac hién twong tw nhién, tim ra cac tinh chat,
cac quy luat cta chung.

e Caclinh vue chii yéu ctia KHTN la Sinh hoc, Hoa hoc, Vat Ii hoc, khoa hoc Trai Dat
va Thién van hoc.

e Cac thanh twu cla khoa hoc dwoc ap dung vao cong nghé, dé ché tao ra cac
phuwong tién phuc vu cho ddi séng con ngudi.

Méi em c6 thé swu tdm mét tai liéu, tranh, anh vé sw phat trién nhé khoa hoc,
cdng nghé cua cac linh viee ma em quan tam nhw: giao théng van tai, du hanh
vl tru, thong tin lién lac, giai tri, ...
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AN TOAN TRONG PHONG THUC HANH

MUC TIEU
« Néu duwoc cac quy dinh an toan khi hoc trong phong thwc hanh.

« Phan biét dwoc cac ki hiéu canh bao trong phong thwec hanh.

« Doc va phan biét dwoc cac hinh anh quy dinh an toan trong phong thwec hanh.

)
1!, o N

» Theo em, nhiing hoat déng
nao trong phong thurc hanh &

hinh bén la khéng an toan?
\ /

‘ Nebi gy phésg thge hanh

Khi lam thi nghiém, chung ta phai tiép xtc voi: ngubn dién; nguén nhiét; hoé chéat; chat dé
chay nd; dung cu sac nhon; déng vat.... Vi thé, ching ta can phai biét cac quy dinh an toan
dé phong tranh rti ro va tai nan cé thé xay ra khi hoc tap trong phong thyre hanh (Hinh 2.1).

O Mot s6 ki hiéu canh bao trong phong thyc hanh

5‘ Em hay cho biét mdi bién bao

j ] k:i SRl = dwéi day c6 y nghia gi.
(W | i Ca 3 bién bao nay co dic diém

Chatdé Chatdoc Nguéndién Dungcy Thuytinh Nhiétdo gi chung?

chay nguy hiém sacnhon dévd cao
£ 51 Ki higu canh béo trong phong thue hanh
a) b) c)

@ Mét s6 quy dinh an toan trong phong thyrc hanh

Mac trang phuc gon gang, nit bugc toc cao, deo gang tay, khau trang, kinh
bao vé mat va thiét bj bao vé khac (neu can thlet}

Chi tién hanh thi nghiém khi ¢6 ngudi hwéng dan.

Khdng an udng, duia nghich trong phéng thi nghiém; khéng ném hoéc ngtri
hoa chat.

Nhén biét cac vat liéu nguy hiém trieGe khi lam thi nghiém (vat sac nhon,
chéat d& chay nd, chat doc, ngudn dién nguy hiém,...).

Sau khi lam xong thi nghi¢m, thu gom chét thai dé dang noi quy dinh, lau
don sach sé chd lam viéc; sap xép dung cu gon gang, dung chd; rira sach
tay bang xa phong.

5
=/

1
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1. Tai sao can deo kinh bao vé mat, deo gang tay va mac ao choang (néu cé) khi lam
thi nghiém v&i hoa chat?

2. a) Tai sao chung ta can tuan tha nhirng ndi quy, quy dinh trong phong thuc hanh?

b) Hay chi ra ndi dung canh bao vé chét déc, chat &n mon, chat déc sinh hoc, nguy
hiém vé dién (rng véi mai ki hiéu trong hinh dwéi day.

a) b) c) d)

Y Mot sé ki hiéu canh bao nguy hiém

V& hai cOt, cot (1) la “An toan” va cét (2) la “Khéng an toan” trén Phieéu hoc tap.
Sap xép cac tinh huéng dwéi day (chi can ghi a, b, c,...) vao dung cét.

a) Thuc hién theo chi dan cula gido vién. Bao céo véi gido vién ngay néu thay méi
nguy hiém (mét sy cé bat thwdng, lam nit, vé dung cu thuy tinh, dé tran hoa chét
ra ban,...).

b) Dung tay kiém tra mirc dd nong cla vat khi dang dun.
¢) Ngtvi hoac ném dé tim hiéu xem hoa chat ¢cé mui, vi la khéng.

d) Poc ki nhan ghi trén méi lo chira hoa chat. Can than khi lam thi nghiém véi cac
hoa chét c6 tinh &n mon. Rira tay ki sau khi x( li hoa chat.

e) Can than khi cam dung cu thuy tinh, dao va cac dung cu sac nhon khéc.
g) Ludn rira tay bang xa phong sau khi cham vao thwe vat hoac ddng vat.

h) Don dep va cét thiét bi sau khi hoan thanh thi nghiém. B chét thai thi nghiém vao
dung noi quy dinh.

o . A

Em da hoc Em|cO,the:

e Cac quy dinh, cac ki hiéu canh bao vé an toan Phan biét dwoc cac ki hiéu
trong phong thwc hanh. canh béao trong phong thuc

$: 4 = ¢ . . 2 . hanh. Thwe hién dwoc céac
e Phai tuan thu noi quy phong thwc hanh dé tranh quy dinh an toan trong phng

nhirng rdi ro cé thé xay ra. thwe hanh



MUC TIEU
- Biét cach sir dung kinh Iup.

T Mubn nhin r6 ddu van tay, mot con

bo cénh cumng nhé hodc gén cua
mét chiéc 14 thi theo em phéi dung
dung cu nao?

(D Tim hiéu vé kinh lip

Kinh Iap cam tay don gian la mét tdm kinh cé phan ria méng hon phan gitra, thudng
duoc bado vé bdi mét khung va cé tay cam.
Ngoai viéc phuc vu hoc tap, nghién ciru khoa hoc, kinh Iup con dwoc sir dung rat
phd bién trong doi séng (diing dé doc sach, soi mau vai, nghién clru tem, sira chira
déng hé, stra chira vi mach dién tlr,...).

R @

Lwa chon loai kinh Iﬂp pha
hop trong Hinh 3.1 dé thyc
hién cac cong viéc sau:

» Boc chir nhé trong sach;

« Stra chira dong ho;

SNg— + Soi mau vai.

00500 Mot sé loai kinh lup théng dung

a) kinh Itip cam tay; b) kinh lup dé ban cé dén; c¢) kinh lip deo mét.
Cac kinh lup nay ¢6 kha nadng phong to anh ctia mét vat duroc quan séat
khoang tir 3 dén 20 lan.

13




®SL’r dung va bao quan kinh lap

1. Swr dung
e Dat kinh IGp gan sat vat mau, mat nhin vao mat kinh.
e T tir dich kinh ra xa vat, cho dén khi nhin thay vat ré nét.
2. Bao quan
e Lau chui, vé sinh kinh thuwéng xuyén bang khan mem.
e S dung nuwéc sach hoac nuéc rira kinh 1Up chuyén dung (néu cd).
e Khéng dé mat kinh IUp tiép xdc véi cac vat nham, ban.

1. Dung kinh lup quan sat mét dong chir that nho.
2. Gitr kinh lap phia trén chiéc |4, diéu chinh kinh @& em c¢6 thé nhin rd cac chi tiét trén 1a.
a) T tir dich chuyén kinh lGp ra xa chiéc 14, em ¢6 nhin rd chi tiét hon trwdc khéng?

b) Bay gi®, néu tiép tuc dich chuyén kinh xa chiéc 1a hon mét chut, anh cGa chiéc 14 sé
ré nét hon hay mé di? Khi dé, kich thwdc cua chiéc la nhin thay qua kinh to hon hay

nho di?
U
Em da hoc Em cotl?e
e Kinh IUp la dung cu co thé phéng to anh cua vat Dung kinh lap quan sat
dwoc quan sat khoang tlr 3 dén 20 lan. Do do, va mo ta gan cua mot
nguwoi ta thwong st dung kinh Iup dé quan sat chiec la.

cac vat cb kich thuéec nho.
e Can slr dung va bao quan kinh lup dung cach.

T\
q)

L] /’J = Ed #
™ Khéng nhin Mat Troi qua kinh lup dé tranh bi ton thwong mat.

@ Em ¢6 biét?

Trong mét sé dién thoai théng minh
c6 phan mém kinh IGp dién tlr, c6 thé
phéng to anh Ién dén 10 lan.

"2\ Phan mém kinh Iap trén dién thoai théng minh

14



sU DUNG KiNH HIEN VI QUANG HOC

MUC TIEU
« Biét cach st dung kinh hién vi quang hoc.

~

! Pé quan séat gan cda mbt I4
céy ta c6 thé dung kinh lup.
Tuy nhién, dé quan sét té bao
cta chiéc 14 nay, thi ta phéi
lam thé nao?

— J/
. ~ ’ . o . r/' -\\1
@ Tim hiéu vé kinh hién vi quang hoc Thi kinh |
biia quay gan
Kinh hién vi quang hoc c6 thé phoéng to anh clia vat /\ cée vét kinh

dwoc quan sat khoang tir 40 lan dén 3 000 lan.
Mét kinh hién vi gom cac bé phan chinh (Hinh 4.1):

e Ong kinh gém: Vat kinh
— Thikinh (kinh d& mat vao quan sat): ¢é ghi 5x (98P | san ki -
5 1an), 10x (gap 10 1an), ... _
5 Ben Oc nhd
— Bia quay gan cac vat kinh. chiéu séng

— Vat kinh (kinh sat v&i vat can quan sat): cé ghi Cgr]glﬁcﬁén

10x, 40x,... ’
e Oc diéu chinh gbm: éc to va éc nho. wkmh

e Ban kinh: noi dat tiéu ban dé quan sat, cé kep giir. Nt didu chinh
.. . P . i . - . N . dé sang, 16i

Ngoai ra con cé dén dé chiéu sang mau vat, than kinh | Hinh4.1

va chan kinh lam gia d& cac bé phan khac. Cac bo phan co ban cua kinh

\_hién vi quang hoc )

@ Nhirng mau vat nao sau day khéng thé quan sat bang kinh IGp ma phai dung
kinh hién vi quang hoc? Giai thich tai sao.

a) Con trung (nhw rudi, kién, ong).
b) Giun, san day.

c) Cac tép cam, tép budi.

d) Céc té bao thuc vat, ddng vat.
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(D) Str dung kinh hién vi quang hoc
Buwdéc 1: Chon vat kinh thich hop (10x, 40x hoac 100x) theo muc dich quan sat.
Buéc 2: Bat céng tac dén va diéu chinh d6 sang ctia dén phu hop.

Buéc 3: Dat tiéu ban 1&n ban kinh, dung kep dé gilr tiéu ban. Van éc to theo chiéu kim
ddng hd dé ha vat kinh gan sat vao tiéu ban (can than khéng dé mat cla vat kinh cham
vao tiéu ban).

Budc 4: Mat nhin vao thi kinh, van éc to theo chiéu ngworc lai dé dwa vat kinh 1én tr tir,
dén khi nhin thay mau vat can quan sat.

Bwdc 5: Van éc nhd that cham, dén khi nhin thay mau vat that ré nét.

Quan sat té bao 14 cay bang kinh hién vi quang hoc:
a) Trinh bay cac thao tac trwéc khi tién hanh quan sat.

b) Mé ta hinh dang cac té bao 1a cay ma em nhin thay.

(1) Bao quan kinh hién vi quang hoc
e Khi di chuyén kinh hién vi, mét tay cam vao than kinh, tay kia d& chan dé cla kinh.
Phai dé kinh hién vi trén bé méat phang.
e Khéng duoc dé tay wot hay ban 1én kinh hién vi.
e Lau thi kinh va vat kinh bang gidy chuyén dung truéc va sau khi dung.

) Em co thé:
Em da hoc |
e Kinh hién vi quang hoc Ia dung cu c6 thé phéng to Str dung dwoc kinh hié}n
anh cua vat dwoc quan sat khoang tir 40 1an dén vi quang hoc dé quan sat
3 000 Ién té bao thuc "v'at, dt}ng "u"'él.
e Can st dung va bao quan kinh hién vi quang hoc
dung cach.

@ Em co biét?

Ca-mé-ra (camera) (Hinh 4.2) cé kha nang
phoéng to tir 40 1an dén 1 000 |an, cho phép
vira quan sat vira chup anh va lwu vao may
tinh. Em hay tim hiéu thém cac théng tin
vé loai thiét bi nay dé chia sé véi cac ban
trong 16p.

s Ca-mé-ra va may tinh
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PO CHIEU DAI

MUC TIEU

« LAy duoc vi du chirng té giac quan cla chlng ta cé thé cdm nhan sai mét sé hién twong.

« Néu dwoc cach do, don vi do va dung cu thuwéng dung dé do chiéu dai.

+ Dung thwéc dé chi ra mét sé thao tac sai khi do va néu dwoc cach khac phuc mét sé
thao tac sai do.

« Do dwoc chiéu dai bang thuérc.

+ Hiéu dwoc tam quan trong cua viéc wéc lwong trudce khi do; wéce lwong duoc chiéu dai
trong mét so trwdng hop don gian.

,f‘ @q
| . .
"t Quan st hinh bén, em théy
doan thang AB hay CD dai
hon? Mubn biét chinh xac,
ta phai lam gi?
1 )\ .
(D Donvidé dai
Trong Hé don vi do lwong hop phap cua nuwéc ta, Trong thirc té, dé do cac do
don vi do dai la mét, ki hieu la m. dai sau day, ngwoita thurdng

% : I . . str dung don vj nao?
M6t s6 don vi do d6 dai khac thwrong gap: ung |
a) Do cao clra s0 trong

1 milimét (mm) = 0,001 m (1 m = 1 000 mm) phong hoc.

1 xentimét (cm) = 0,01 m (1 m =100 cm) b) D6 sdu ciia mét hd boi.

1 @éximét (dm) =0,1m (1 m=10dm) ¢) Chu vi cua qua cam.

1 kildémét (km) = 1000 m (1 m = 0,001 km) d) D6 day cia cudn sach.
e) Khoang cach giira Ha NGi

. va Hué.
@ Dung cu do chiéu dai

Tuy theo muc dich do lwéng, ngudi ta c6 thé sir dung cac loai thuwée do khac nhau nhw
thwéc thang, thwdce day, thuwdce cudn, ...

T T 1 ¢§? {l{“;—ﬂnf% < ni;..'.'.“"
__}1:"’ T .ga _ﬂ-:i"::l'!-r '_".-ulg?‘
Tilll-llTll-llllTil-llillTl lhlll'llllIlifllhlll'hlllH'HIIHIL- |.|.||i'-u||nT|1n-|||I-n||n1 ::, - e - -b* \uﬁ | Jﬂ/'
a) Thuoc thdng
s
¢) Thuée cubn

C0000 ) Mot s6 loai thuoe théng dung
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Trwéc khi do, ta can luu y dén @ Lwu y
giéi han do (GHP) va dé chia nho
nhat (BCNN) cla thuwéce, dé chon
thwéc do phu hop voi kich thuoc
va hinh dang cla vat can do.

Ngoai viéc chon dung cu do phu hop v&i kich thwéc
va hinh dang cua véat can do, ching ta can lwu y:

— Nén chon dung cu do cé GHD Ién hon gia tri can
do mét chiat dé chi do mét lan.

GHBD cla thwde 1a 36 dai lon nhat — Mubn do t¢i don vi do nao, nén chon dung cu do
ghi trén thuoc. c6 BDCNN bang don vj do do.

DCNN cua thwdc la do dai gilra
hai vach chia lién tiép trén thuorc.
1. Xac dinh GHD va BCNN cua cac thuwédc do trong Hinh 5.2.

2. Dung loai thwéc do thich hop nao trong
Hinh 5.1 dé do cac d6 dai sau day? gle 1 2 & ‘" @ w1
a) Bwdc chan cua em. ' '

| | I I | | | | 1
b) Chu vi ngoai cia miéng céc. b)le 1+ 2 3 4 s & 7 8 9 10cm

c) Do cao ctra ra vao cua lop hoc. ¢) el et gt v I e e A O
d) Pwdng kinh trong clia miéng coc.
e) Pwong kinh ngoai clia éng nhua. Hinh 5.2

@ Cach do chiéu dai

Pé thu dwoc két qua do chinh xac, ta can thwe hién cac buéc nhu sau:
Buwéc 1: Udc lwong chiéu dai can do dé chon thuwde do thich hop.

Budc 2: Bat thwde doc theo chiéu dai can do, vach sb 0 cla thwde ngang voi mét dau
cua vat.

Budc 3: Mat nhin theo hwdng vubéng goc voi canh thudc & dau kia clia vat.
Budc 4; Doc két qua do theo vach chia gan nhat v&i dau kia cla vat,
Buwéc 5: Ghi két qua do theo DCNN clia thuérc.

@ 1. Tai sao can wdc lwong chiéu dai

trwdc khi do?

2. Mét hoc sinh tién hanh do chiéu dai
cua mot chiéc la nhw trong Hinh 5.3, '
Em hay phan tich va néu nh@n xet :
veé cach dat thuwdc va dat mat cua |
ban. Hay chi ra cac 16i (néu cé) trong L
phép do nay. I

IIII|IIII'IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|IIII|[III|IIII|IIII|IIII|I1II|II
0 1 2 3 4 5 6 7

O
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! " Do chidu dai va dd day clia quyén sach Khoa hoc tu nhién 6.
" MAu bao cao thwe hanh

1. Uéc lwong chiéu dai, 36 day cda sach

2. Chon dung cu do

Liét ké tén dung cu do, GHD, BCNN.

3. Thuec hién do va ghi két qua do theo mau Bang 5.1.

Bang 5.1. Bang ghi két qua thi nghiém

Chiéu dai [, =7??? [, = 2?7 =277 I, =7??

Do day d, =??? d,=??? d,=??? d, =222

@) Van dung céch do chiéu dai vao do thé t

Pon vi do thé tich thweng ding
la mét khéi (m?) va lit (L):
1m>=1000L

1mL=1cm’

ch

—

Hay dwa vao Hinh 5.4 dé mo ta
cach do thé tich. s

@7ITEYS @) Vvatran khéng tham nuéc,  b) Vat rdn khéng tham nuéc,

bé lot binh chia dé khéng b6 lot binh chia do

Em da hoc ETeo thé:
e Don vi co ban do do dai trong Hé don vi do lvong hop

phap cla nudc ta la mét, ki hiéu la m. Po dwoc chiéu dai,
e Dé do chiéu dai co thé sir dung thuwéc thang, thuwdc thé tich clia mét so

cudn, thwéc day,... Vé’E thl.r?’ng gap trong
e GHD cla thwéc la d6 dai Ién nhéat ghi trén thuwoc. cuoc song.
e DCNN cua thwéc 1a dé dai gilra hai vach chia lién tiép

trén thuwéec.

e Khi do can thuwe hién dung cac quy tac do (5 budrc).

B e

T ndm 1960, cac nha khoa hoc chinh thirc st dung hé théng don vi do ludng quéc té,
goi tat 1a hé Sl (viét tat tir tiéng Phap Systéme International d'unités).

Ngoai don vi do d6 dai la mét, mét s6 qudc gia con dung cac don vi do dd dai khac:

e 1in(inch) =2,54cm

e 1dam (mile) = 1609 m (= 1,6 km)
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PO KHOI LUONG

MUC TIEU

» Néu dwoc cach do, don vi do va dung cu thuwdng dung dé do khéi lwong.

+  Dung can dé chi ra mét s thao tac sai khi do va néu dwoc cach khac phuc
mot so thao tac sai do.

« Do dwoc khoéi lvong bang can.

+ Hiéu duoc tdm quan trong clia viéc wéc luong trirdc khi do; wéc lvong
dwoc khoi lwong trong mot s6 trwong hop don gian.

)
. S

Mét ban lan luot rét sira, nudc vao day hai
coéc gibng nhau. Lam thé nao dé so sénh
chinh xéac khbi luong cida hai c6c?

G) Don vi khoi lwgng Céc don vi do khdi Iwong khac:
1 miligam (mg) = 0,001 g
1 gam (g) = 0,001 kg
Trong Hé don vi do lwdng hop phap cua nwéc ta, 1 héctégam (1 lang) = 100 g
don vi co’ ban do khoi lwong 14 kildgam, ki hiéu 14 kg. 1ta =100 kg

1tan (1 t) = 1 000 kg

Khdi lwong 1a sb do lwong chat cla vat.

@ Dung cu do khoi lwrgng

Dung cu thwéng dung dé do khéi lwong la cac loai can nhu: can Ro-béc-van (Roberval),
can déng ho, can dén, can y té, can dién to, ...

a) Can Ré-béc-van b) Candon ¢) Candénghd d) Can y té e) Céan dién i

050 Mot s6 loai can théng dung

1. Hay mé t& mét tinh hudng cho thdy su can thiét clia viéc wéc lwong khéi lrong trong
doi séng.

2. Thi du doan khéi lwvong cia mét ban khac trong nhém dwa vao sy so sanh véi khéi
lwong da biét cla co thé em.
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@D Cach do khéi lvong

1. DUng cén déng hé
Buédc 1: Uéce lwong khéi lwong ctia vat dé chon can cé6 GHD
va BCNN thich hop.
Buwéc 2: Van bc¢ diéu chinh @ kim can chi dang vach sé 0.
Buéc 3; Dat vat can can Ién dia can.

Budc 4: Mat nhin vuéng géc véi vach chia trén mat can &

dau kim can.
Buwéc 5: Doc va ghi két qua do.

 J

Céch ding cén dbng hé

U'éc lwong khéi lwong cha nwée chira day trong mét chai nhua. Kiém tra két qua
woe lwong bang cach st dung can déng hé.

Theo em, can Iwu y diéu gi dé thu két qua do chinh xac hon? Tai sao?

Do wéc lwong khéng ding nén mét hoc sinh da dé vat cé khéi lwong rét 16n 1én
dia can déng hé. Hay néu tac hai cé thé gay ra cho can.

2. Dung can dién tw

Tuy vao tirng loai can ma chung ta ¢é cac cach s dung khac nhau.

Udc lwong khdi lwgng can do dé chon don vi thich hop (nhan nat “UNITS” -
Chon g, kg,...).

Dat mau vat can can nhe nhang trén dia can (néu mau vét can can duoc chira
trong vat chira thi dat vat chira 1€n dia can roi nhan nut "TARE" dé can tw déng
khau trir khéi lvong cla vat chira).

St dung kep hodc gang tay dé dat binh dwng hoa chat/dung cu dwng vat mau
lén dia can, ban can (tranh dé dau, mé& hoac bét dinh vao vat can do sé lam sai
léch két qua do).

i?l Céc thao tac nao dwdi day la sai khi dung can ddng hd hoac can dién tir? Néu cach
khac phuc dé thu duwoc két qua do chinh xac.

a) Dat can trén bé mat khéng bang phang. c) Dé vat céng kénh trén dia can.
b) Dat mat nhin theo hwéng vudng goc voi d) Dé vat Iéch mét bén trén dia can.
mét dong ho. e) Doc két qua khi can én dinh.

Em da hoc Em|co thé:

Pon vi co ban do khéi luvong trong Hé don vi do lwéng hop

phap cia nwoc ta 1a kildgam, ki hiéu 1a kg. Bo khéi lugng vét bang

_ can phu hop.
Pé do khéi lwvong ta dung can. Cac loai can théng dung
gdm: can Ré-béc-van, can déng ho, cany té, can diéntl,. ..

Can thuc hién phép do ding cach dé thu duoc két qua
do chinh xac.
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PO THOI GIAN

MUC TIEU

« Néu duoc cach do, don vi do va dung cu thuéng dung dé do thoi gian.

« Dung ddng hd dé chi ra mét sé thao tac sai khi do va néu dwoc cach
khac phuc mét sé thao tac sai do.

« Do duoc thdi gian bang déng ho.

« Hiéu dwoc tam quan trong clia viéc uwoc luong trude khi do; wdc lvong
dwoc théi gian trong mét sé trwdng hop don gian.

H&y néu nhiing wu diém va
han ché cua timg dung cu
do thoi gian ¢ hinh bén.

Dong hé mit troi do  Dbng hé cét do thoi  Dbéng hé dién tir N -
thoi gian dwa vao  gian duwa vao luong

béng cha vat dudi  cét chay xubng

anh ndng mit troi

o Don vi théi gian
Trong Hé don vi do lwong hop phap cua nwéc ta, don vi co ban do thdi gian la gidy,
ki hiéu 1a s.
Trong thuc té, théi gian con duoc do bang nhiéu don vi khac nhw: phdt (min), gié (h),
ngay, thang, ndm, thé ki,...

@ Dung cu do thoi gian

Poéng ho la dung cu do thoi gian.

Co nhiéu loai déng hé khac nhau:
déng hé deo tay, déng hé qua lac,
déng ho dién tl, ddng hé bam giay;, ...

LAY Mot sé loai ddng hé
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1. Hay mé td mét tinh hubng cho thay suw can thiét cta viéc wéc lwong thdi gian trong
doi séng.

2. Hay wéce lwong thei gian di bd mét vong quanh 16p hoc (cé thé dung cach dém tham
tlr 1 gidy, 2 giay,...). Sau do, kiém tra két qua wéc lwong bang déng hé.

1. Mudn do thdi gian thuc hién cac thi

nghiém trong phong thi nghiém va cac
sw kién thé thao, ngudi ta thudong sl
dung loai déng hé nao? Tai sao?

2. Céc thao tac nao dwéi day la can thiét
khi diing déng hé bam giay?

a) Nhan nut Start (bat dau) dé bat dau
tinh thoi gian.

b) Nhén nuat Stop (dirng) dung thoi diém
két thuc su kién.

c) Nha&n nut Reset (tai thiét lap) dé dua
dong ho bam gidy ve s6 0 trudc khi
tién hanh do.

L Dong hé bam gidy dién tir

Dung déng ho bam gidy do thdi gian hat bai "Pdi ca" cha Ddi Thiéu nién Tién phong

Ho Chi Minh.
Em da hoc
e Trong Hé don vi do lwong hop phap cua nuwéc ta,
don vi co ban do thoi gian 1a gidy, ki hiéu |a s. Str dung dwoc cac loai
, . o dong hd théng thwdng
e Dbong hod la dung cu do théi gian. do thevi gian

@ Em ¢6 biét?

e Thai gian gilra hai nhip tim lién tiép cta ngwoi binh thudng khoang: 0,8 s.
e Thai gian clia mét céi chép méat khoang: 0,1 s.

e Thoi gian ciia mét tia chép khoang: 0,32 s.

e 1 canh (don vi do thoi gian ¢ & Viét Nam) = 2 h.
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PO NHIET PO

MUC TIEU

. Léy duwoc vi du chirng té giac quan cla chung ta c6 thé cam nhan sai mét
sO hién twong.

« Phat biéu dwoc: Nhiét dd la sé do dd “néng”, “lanh” clia vat.

« Néu duwoc cach xac dinh nhiét dé trong thang nhiét dé Xen-xi-ut.

« Néu dwoc sw nd vi nhiét cGia chat I6ng dwoc dung lam co sé& dé do nhiét db.

« Do duwoc nhiét 6 bang nhiét ké.

+ Hiéu dwoc tdm quan trong cua viéc woc lwong trwdc khi do; woc lwong
dwoc nhiét Ao trong mét so trwdng ho'p don gian.

) ‘\
Nhung ngon tay trai vao binh nwoc lanh,
ngoén tay phéi vao binh nuéc &m rdi rat hai
ngon tay ra, cung nhung vao binh dung nudéc
ngudi thi cac ngdén tay cé cam giac nong,
lanh nhw thé nao? Tir dé rdt ra két luédn vé
cam giac nong, lanh cua tay.

Nubc 4m Nube ngubi Nudc lanh \

o

(D Do nhiét do

Pé xac dinh mlrc do néng, lanh cla vat, nguoéi ta dung
khai niém nhiét @o: Vat cang nong thi nhiét dé cua vat
cang cao.

Thang nhiét dé

N3m 1742, Xen-xi-ut (Celsius) d& d& nghi chia khoang
cach gilra nhiét dé cia nwéc da dang tan va nhiét dd caa
hoi nwéc dang s6i thanh 100 phan bang nhau, méi phan
irng v&i 1d6, kihiéula 1°C. Thang nhiétdd nay goi lathang
nhiét d6 Xen-xi-ut, con goi la nhiét giai Xen-xi-ut. Chilt C  (Anders Celsius, 1701 - 1744),
trong ki hiéu °C la chir cai dau cla tén nha vat li. Trong nha khoa hoc Thuy Pién,

thang nhiét dé nay, nhirng nhiét d6 thap hon 0 °C dwoc  nguoi phét minh thang nhiét do
goi la nhiét a6 am. Xen-xi-ut vao ndm 1742,

@Emcébié’t? Déi twong
. *Nhiét do tw nhién thap nhat trén Trai D4t -89 °C

» ~ .k a~
Bang sau day cho biet mot sO (4o taj tram khi twong Vo-xtéc & Nam Curc)

QLR D Xen-xi-Gt

nhiét a6 theo thang nhiét a6 . Nyec d4 dang tan 0°C
Xen-xi-ut . « Nhiét dé co thé ngwdi (than nhiét) 37°c
» Sa mac Lut & |-ran, noi néng nhéat Trai Dat 71 °C
« Nhiét dd cao nhat clia mdt ngon nén 1027 °C
* Nhiét do tai bé mat Mat Troi 5500 °C
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(2| 1. Neu mst tinh huéng cho théy su cén thiét cia vide @ AT
woe lwong nhiét dé trong doi séng. 1
O cac nwéc noi tiéng Anh,

2. Nhin hoi nwéc bée 1én tir cbec nwde néng, em co thé ngudi ta do nhiét @6 theo
wéce luveng nhiét do cda nwoc trong coc duwoc khéng? dé Fa-ren-hai (Fahrenheit),

Viéc wée lwong nay cb ich loi gi? ki hiéu 1a °F. Trong nhiét
_ L . . o . . giai Fa-ren-hai, nhiét dé cua
3. Trong cac nhiétdd sau: 0°C, 5°C, 36,5 °C, 327 "C, hay nwéc da dang tan la 32 °F,

chon nhiét dé co thé thich hop cho méi trwéng hop & ciia hoi nwéc dang soi la
Hinh 8.2. 212 °F (c6 180 khoang chia).

Céach quy dbi tir °C sang °F :
t(°F) = (°C) x 1,8) +32

°c | EF
501 E120
wf |
a) Nuée chanh dé b) Chi néng chéy 30-
20
10
0
10°
ELE 0
21
¢) Do than nhiét d) Nutc da
Nhiét ké ghi nhiét do
Céc truong hop cén xéc dinh nhiét @6 theo hai thang nhigt do
Fa-ren-hai va Xen-xi-iit
@ Dung cu do nhiét do

1. Sw né vi nhiét cua chét long

Thi nghiém Hinh 8.4 cho thay
chét 16ng n& ra khi néng Ién,
nhiét @& cang cao thi chéat 1éng
no ra cang nhiéu. Hién twong né
vi nhiét cia chat Iéng dwoc dung
lam co s& dé ché tao cac dung

cu do nhiét do. QEIIEER) Thi nghiém moé ta sy né vi nhiét cia chét Iong
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2. Cac loai nhiét ké

Dung cu do nhiét dé dwoc goi la nhiét ké.

Tuy theo muc dich str dung va gi¢i han nhiét @ muébn do, ngudi ta ché tao nhiéu loai nhiét

ké khac nhau (Hinh 8.5).

'7
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d)
b) l ” S

a)i

(@D Sir dung nhiét ké'y té

1
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. Nhiét ké y té thuy ngan

Bwéc 1: DUng béng y té lau sach than va bau nhiét ké.
Bwéc 2: VAy manh cho thuy ngan bén trong nhiét ké
tut xuéng.

Buwéc 3: Dung tay phai cam than nhiét ké, dat bau nhiét
ké vao nach trai, kep canh tay lai dé gilr nhiét ké.

Budc 4: Ché khodng 2 — 3 phat, lay nhiét ké ra doc
nhiét do.

a) Nhiét ké ddu dong trong céc
phong thi nghiém;

b) Nhiét ké y té thuy ngén hodc
dau dung dé do than nhiét;

c) Nhiét ké ruou dung dé do
nhiét dé phong;

d) Nhiét ké hbng ngoai ding dé
do nhiét d6 co thé, thirc &n.

@ Lwuy

Can than khi vay nhiét ké
tranh va cham v&i cac vat
khac. Khi doc két qua tranh
cam vao bau nhiét ké. Thuy
ngan la chat doc dé bay
hoi. Néu em lam v& nhiét
ké, dirng s& vao thuy ngan
hodc cac manh thuy tinh,
can bao ngay cho gido vién
hoac ngwéi phy trach phong
thi nghiém.

Chi ra thao tac sai khi dung nhiét ké trong cac tinh huéng dwéi day:

a) Vay manh nhiét ké trwéc khi do.

b) Sau khi lay nhiét ké ra khéi méi trurorng can do phai doi mét Iic sau méi doc két qua do.

c) Dung tay nam chat bau nhiét ké.



2. Nhiét ké y té dién tr
Bwoc 1: Lau sach dau kim loai cia nhiét ké.
Buwoéc 2: Bam nut khéi déng.
Buéc 3: Dat dau kim loai cia nhiét ké xubng lwéi.
Buwdc 4: Chd khi cé tin hiéu “bip”, rut nhiét ké ra doc nhiét do.

Buwdc 5: Tat nat khéi déng.

Em co biét?

C6 mét sé chat cd dac diém ddi mau theo nhiét do. Ngudi ta st dung tinh chét nay dé
ché tao ra nhiét ké, goi la nhiét ké ddi mau. Nhiét ké nay thuwdng dwoc dung trong y té,
thay cho nhiét ké thuy ngan. Chi can dan mét bang giay nhé cé pha mét I&p chat d6i mau
theo nhiét @6 (Hinh 8.6) 1én tran ngwoi bénh 1a cé thé biét dwoc nhiét d6 co thé cua ho.

35 36 37 38 39 40 °C

cao st

Hién nay, nguwdi ta con st dung nhiét ké hién
s0, |a loai nhiét ké ma sé chi nhiét dd can do
hién ngay trén man hinh. Hinh 8.7 |Ia anh chup
nhiét ké hién s dwoc gan vao déng hd dién tir
dé ban.

Em da hoc

e Nhiét dé la s6 do mirc d6 néng, lanh cia mot vét.

e Don vi do nhiét @6 thwdng dung & nwéc ta la dé C, ki hiéu la °C.

e Nhiét ké 1a dung cu dé do nhiét dd. Cé nhiéu loai nhiét ké khac nhau.

|

Xac dinh dwoc nhiét 36 cla déi twong can do bang nhiét ké.
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CHUONG Il - CHAT QUANH TA

SU DA DANG CUA CHAT

MUC TIEU
« Neéu duoc suv da dang cua chét.
@ﬂ « Néu dwoc mét sb tinh chat vat li va tinh chat hoa hoc cta chét.

Xung quanh ta ¢6 nhiéu chét khac nhau. M6i chét c6 nhimg tinh chét déc trung néo dé phén biét
chét nay v6i chét khac?

@ Chat quanh ta

Thé gidi xung quanh ching ta gém cac vat thé vé clng da dang. Tuy theo cach phan loai
ta c6 thé phan chia thanh vat thé tw nhién hay vat thé nhan tao, vat séng hay vat khéng
séng,... Vat séng cé cac kha nang nhuw trao @i chat véi méi trirdng, 16N 1€n va sinh san,
vi du: thwe vat, déng vat,... Vat khéng séng khong co cac kha nang trén, vi du; cac vat
dung trong gia dinh, cay cau, doi ndi,... Cac vat thé duoc tao thanh tir mét hay nhiéu
chat khac nhau. Vi du: giot nwéc cat dwoc tao thanh tir mét chat l1a nwéc; cay kem duwoc
lam tir nhiéu chat: nwdc, dwong,...

Ngay nay, khoa hoc d biét hang chuc triéu chat khac nhau. Nhiéu chat co san trong tw

nhién nhw trong nwédc, mudi khoang, dau md, dat, da,... hoac do con ngudi diéu ché
nhw mét sé chat cb trong dwoc pham, mi pham, son,...

d) Banh mi e) Céu Long Bién

IR B VAt thé va chét quanh ta

@ 1. Quan sat Hinh 9.1, cho biét dau la vat thé tw nhién, vat thé nhan tao, vat khéng séng
va vat séng.

2. Hay ké ra mét sb chat cé trong vat thé ma em biét.
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@ Mot sd tinh chat cua chat

Méi chat ¢ nhirng tinh chét nhéat dinh. Bang cac giac quan
ta nhan thay nuwéc la chat 16ng, khéng mau, khéng mui,
khéng vi. Dung nhiét ké, ta do dwoc nhiét dd néng chay
cua nuwéc da (Hinh 9.2), nhiét dé séi cua nwéc long,... NUGC
Thé (ran, 1éng, khi), mau sac, mui, vi, nhiét d néng chay, da
nhiét @ séi,... 1a nhirng vi du vé tinh chat vat li clia chét.
P4 véi ran chac, khi nung tao ra chat méi la voi séng xép
va mém hon. Than d4 |a chat ran mau den, khi chay tao
ra chat mai 1a khi carbon dioxide khéng nhin thay bang
mat thudng. DS Ia nhirng vi du vé tinh chat hoa hoc Po nhiét d6 néng chdy
cua chat. cua nudc da

1. Su bién doi tao ra chat moi la tinh chat hoa hoc hay tinh chat vat ii?
2. Nhan xét nao sau day noi vé tinh chat hoa hoc cia sat?
a) Dinh sat cirng, mau trang xam, bi nam cham hut.
b) Dé lau ngoai khong khi, Iép ngoai clia dinh sat bién thanh gi s&t mau nau, gion va xép.

Tim hiéu moét sé tinh chat cua dwéng va mudi an =
Chuén bi: Gedng, mudi an, nwéc, 2 cbe thuy tinh, 2 bat si, 1 dén cbn. gm
Tién hanh: oA
e Quan sat mau sac, thé (ran, Idng hay khi) cGa mudi an va duong

trong cac lo duwng mudi an va dudng twong wng. Mudi an

e Cho 1 thia mubi an vao céc nwéc thir nhat, 1 thia dwéng vao
céc nwoce thiy hai, khuéy déu va quan sat. ]

e Cho 3 — 5 thia mudi dn vao bat sir thir nhat, 3 — 5 thia qu'ng
vao bat st thir hai. Pun néng hai bat. Khi bat dwng mudi co

tleng nd lach tach thi ngirng dun; Khi bat dung dwdng cé khoi

béc [én thi nglrng dun. BuUdng

Quan sat hién tuong va tra 10 R

1. Hay mo ta mau EEF’ mui, thé va tinh tan f::ua CEu’crng va ITII:,IDi aN.  Mubi &n va dutng

2. Khi dun ndng, chat trong bat nao da bien déi thanh chat khac? sau khi dun
Pay la tinh chat vat li hay tinh chat hoa hoc claa chat?

" A
Em da hoc Ak
, i , ek Em|(co,the:
e Chéttao nén vatthé. O dau co vatthé la & do co chét.
e MGi chat deu cé cac tinh chat vat li va tinh chat hoa Lam ra ‘nuéc  hang’
hoc nhat dinh, dac trung cho chat. (nwéc mau dung @& kho
e Cac tinh chéat cla chat nhu thé (ran, I16ng, khi), mau thit ca, lam caramen)
sac, mui, vi, nhiét @ néng chay, nhiét do séi, tinh dan béng cach dun dwéong
dién, dan nhiét,... la cac tinh chat vat li cta chat. dén khi chuyén mau nau
e Su bién dbi clia mot chét tao ra chat méi thé hién s&m rdi pha thém nuérc.

tinh chéat hoa hoc ctia chét do.
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CAC THE CUA CHAT VA SU CHUYEN THE

MUC TIEU
+ Trinh bay va dwa dworc vi du vé mét sé dac diém co’ ban ba thé clia chét.
« Néu dwoc khai niém vé sw néng chay, sy déng dac, sw hoa hoi (su séi,

s bay hoi) va sy ngung tu.

« Trinh bay dwoc qua trinh dién ra sw chuyén thé.

@1‘1 « Tién hanh duoc thi nghiém vé su chuyén thé cla chét.

Giira céc thé cuia nude 6 sw chuyén déi qua lai Idn nhau & nhitng diéu kién nhét dinh. Sur chuyén
K thé cua nuéc tao ra nhiimg hién tuong tw nhién ndo trén Trai Dat?

(1) Cacthé cia cht: thé rén, thé 16ng va thé khi
Nwéc co thé ton tai & thé ran (nwoc da, bang, tuyét), thé 16ng, thé khi (hoi nwéc).
Moi chat duoc tim thay trén Trai Bat cling thuong & thé ran, the IQng, hoac thé khi.
Vi du: dat da & thé ran; xang, dau & thé 16ng; khong khi, hoi xang & thé khi. Co thé déng
vat co xwong & thé ran, mau & thé 16ng.
Bang 10.1 M6t s6 vi du vé ba thé clia chét trong vat thé

—
[—
A
I ! -

Sat Nwéc Khéng khi trong 16p xe
o
/
i) e
£ 3 q
Pa - Dau an Khi trong khinh khi cau

LSS Y

1. Hay néu moét sé vi du vé chét & thé ran, Idng va khi ma em biét.
2. Em cé thé dung chat & thé 16ng dé tao nén vat cé hinh dang ¢ dinh khéng?

O Tim hiéu mét sé tinh chat cua chat & thé rin, 1éng va khi
Chuén bi: 1 miéng g nhd, 2 xi-lanh, nuéc cé pha mau.

Tién hanh:
An hai déu = . Hut nude mau Hut khong khi
w7 miéng gb. / 5 3 . d4y xi-lanh, day xi-lanh,

3 # Quan sat xem : bit du xi-lanh bit dau xi-lanh
" miéng gb co bi va &n pit-téng. va an pit-téng.

| | ép vao khong? e Quan sét su ) Quan sét sy

) . ~ chuyén dong chuyén déng

cua pit-téng. cua pit-téng.

Héy rut ra nhan xét vé hinh dang, kha ndng chiu nén ctia chéat & thé rén, thé Idng va thé khi.
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Bang 10.2 M6t sé tinh chéat cha chét & thé ran, 16ng va khi

Thé rén Thé 16ng

Thé khi

I ’ 5
rof W
Hinh dang J

Hinh dang C6 hinh dang cua

*

IR

Co hinh dang
cua vat chtra né

c¢b dinh phan vat chira nd
Kha nang
lan truyén
(hay kha Khéng chay dwoc

Cé thé rét dwoc va

nang chay) (khéng tw di chuyén) chay tran trén bé mat

Dé dang lan toa
trong khéng gian
theo moi hwéng

Kha nang

chiu nén Rat kho nén Kho nen

Dé bi nén

@ 1. Khi mé& lo nwéc hoa, mét Iat sau co thé ngli thdy mui nwéc hoa. Diéu nay thé hién

tinh chéat gi cla chat & thé khi?

2. Nwdrc tir nha may nwéc dwoc dan dén cac hd dan qua cac dwdng 6ng. Diéu nay thé

hién tinh chat gi cta chat & thé 16ng?

3. Ta cé thé di dwoc trén mat nwdc dong bang da day. Diéu nay thé hién tinh chat gi cla

chét & thé ran?

&

Em ¢ biét?
Cau tao hat cua chét

Cac chét déu dwoc cau tao bdi cac “hat’ vé cung nhd, khéng nhin thdy bang mat
thwdng. Néu biéu dién cac hat nay bang cac hinh céu, ta co thé mé ta cac thé ctia chéat

mét cach dé dang.

O thé ran, cac hat dwgc sdp xép theo mét trat ty nhat
dinh va ch[ dao doéng guanh mot vi tri ¢6 dinh. Tréat tw
nay thay doéi thi vat thé bi pha vé.

O thé I6ng, cac hat khong & vi tri ¢ dinh, co thé di
chuyén va trwot Ién nhau,

O thé khi, cac hat di chuyén ty do va chiém day
vat chira no.
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Q) Su chuyén thé clia chat

1.

Sw noéng chay va sw déng dac

Vao nhirng ngay troi rat lanh, nhiéu khu vure & nwéc ta nhw Sa Pa (Lao Cai), Mdu Son
(Lang Son),... ¢ hién twong nwéc dong bang, tuyét roi, nwéc da chuyén tir thé 16ng sang
thé ran. Khi tréi &m 1én, bang tuyét lai tan ra, nuéc da chuyén tir thé rén sang thé 16ng.

Cac chat khac cling cb thé chuyén tir thé ran sang thé 16ng hoac ngwoc lai. Qua trinh
chat & thé rén chuyén sang thé 16ng goi lIa sw néng chay. Qua trinh nay xay ra & mét
nhiét @6 xac dinh goi la nhiét dd néng chay. Ngwoc lai, qua trinh chat chuyén tir thé 16ng
sang thé ran goi la sw dong dac. Qua trinh nay xay ra & moét nhiét dé xac dinh goi la
nhiét dé6 déng dac.

Mbi chat néng chay va déng dac & cung mét nhiét dd. Vi du, nwdc nong chay va dong
dac cung ¢ 0 °C.
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(a) (b)
Thac nudc vao mua hé (a) va mua déng (b)

1. Nhiét @8 néng chay cua st (iron), thiéc (tin) va thuy ngan (mercury) lan lwotla 1538°C,
232 °C, -39 °C. Hay du doan chéat nao la chét 1dng & nhiét dd thudng.

2. Khi d@é cuc nwéc da & nhiét dé phong em thay cé hién twong gi? Tai sao?

3. Quan sat Hinh 10.4 va trinh bay su chuyén thé da dién ra & thac nwéc khi chuyén

sang mua hé (hinh a) va khi chuyén sang mua déng (hinh b).



Theo déi nhiét ddé cua nwéc da trong qua trinh ndong chay

Chuén bi: nwéc da vién, nwéc nong, 1 dng nghiém, 1 cée Nhigt ké

thuy tinh, nhiét ké (c6 dai do tir duéi—5 °C dén trén 50 °C).
Tién hanh: Cho nwéc da vién dap nhé vao éng nghiém.
Cam nhiét ké vao gilra khdi nuwdc da. DPat 6ng nghiém
vao coc thuy tinh cé chira nwéc néng.

Nuwéc da vién

Em héy: ,
1. Ghi lai nhiet 6 va thé cla nwdc trong 6ng nghiém ' -l_ug? néng
theo mau bang sau:
Thei gian Nhiét do Thé cua nwérc
Ban dau ?2 2 ? ?2 2 ? Hinh 10.5
1 phat " 9 9 5 9 9 Theo dﬁinffi_é{dé c::?a nuﬂf: da
frong qua lrinh nong chay
2 phut ? 7 ? T
R e e
10 phat ? 7?7 7 f T

2. Nhan xét vé nhiét d6 clia nudc da trong qua trinh
néng chay.

2. Sw hoa hoi va sw ngwng tu
Trong tu nhién, nwéc 16ng va hoi nuéc chuyén hoa qua lai khéng nglirng. Nwéc 16ng trén
bé mat Trai Dat bay hoi va bi cubn theo gié bay Ién cao. Khi gap lanh, ching ngung tu
lai thanh may (gom cac giot nwéc nho |i ti). Luc may tap trung du Ion, dl nang roi xudng
thanh mwa. Sw bay hoi va ngung tu ciing xay ra véi nhiéu chat khac.

r"_""'_"‘“*-\’__
e,

Bay hoi

: Viong tuén hoan cua
et "‘ _‘ nuoc ffﬂ-ﬂg f{.!ﬂhféﬂ
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Qua trinh chat chuyén tir thé hoi
sang thé 16ng goi |a sw ngung tu.
Nguwoc lai, qua trinh chat chuyén
tlr thé I6ng sang thé hoi goi 1a sw
hoa hoi. Khi sy hoa hoi xay ra
trén bé mat chét 16ng thi goi la sw
bay hoi, khi xay ra ca trén bé mat
va trong long khéi chéat 16ng thi goi
|a sw sbi.

Su ngung tu va sw bay hoi xay ra
tai moi nhiét do con sy séi chi xay
ra & nhiét dé soéi.

Hoi nwoc

Nuwdrc long

e I ——
- E 1 G—-p
5 ‘f Q (5 -
T 5.‘_4\5';_._‘{__\':-
o e @ o
— F :-"-;._f ) “""‘_:
~ 04 4— Bong béng
. J OLO0 khi
Pén cbn

a) Su bay hoi

1. Néu diém giéng va khac nhau gilra sy bay hoi va sy ngung tu.
2. Néu diém gidng va khac nhau gilra sw bay hoi va su séi.

o
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Em co biét?

T mé hinh hat cGa chat, cé thé gidi thich sw chuyén thé cla chat.

O thé rén, cac hat dao déng xung quanh mét vi tri ¢b dinh. Khi nhiét d6 tang, cac hat
dao ddng manh dan. Bén nhiét dé néng chay, cac hat di chuyén tw do va truot Ién

nhau. Khi d6, chat bi néng chay.

b) Su s6i

L LUREVES Sif bay hoi va su soi

Khi nhiét 6 giam, cac hat chat & thé Iung chuyén dong cham dan. Tai nhiét @ dong
dac, cac hat chi dao ddng quanh vi tri ¢ dinh va dwoc sap xép mét cach trat tw. Khi

doé, chéat bi déng dac.

Twong ty, co thé gidi thich sw chuyén thé clia chat tir thé 1dng sang thé khi.

Noéng chay

Hoa hoi




Theo d6i nhiét dd cua nwéc trong qua trinh nwéc soi Nhiét ké

Chuan bi: nwéc cat, cée thuy tinh chiu nhiét, nhiét ké (cé
dai do lén dén 100°C), dén con.

Tién hanh: Bun néng nuéc cat trong cbéc chiu nhiét. ianas

Khi nwéc sbi, ta sé thay cac bot khi ndi 1én rat nhanh va
v& tung trén bé mat nwéc.

Em hay:

Luwéi tan nhiét

1. Ghi lai nhiét dd trén nhiét ké trong qua trinh dun nwéc
dén séi (1 phut ghi 1 1an, ghi khoang 4 dén 5 lan)™.

2. Nhan xét nhiét dé cua nwdéc trong qua trinh nwoc soi.
Theo dbéi nhiét dé ctua nude
trong qua trinh nudc soi

Em da hoc | A
& » . x 1 » £ - ) * !m :ﬁ thé:
e Ran, long, khi |a ba thé cua chat. Chung khac nhau ¢ -
cdc tinh chat nhw: hinh dang, kha néng chiu nén, kha
nang lan truyén,...
e O diéu kién thich hop, chat cé thé chuyén tir thé nay
sang thé khac.

e Giai thich vi sao
chat lam binh chira
phai & thé ran.

~ Néng chay , Hoa hoi ] e Trinh bay duoc sw

Chatran ™ Chatlong o ™ Chat khi nong chay, hoa hoi,

Bdng dac Ngung tu ngwng tu, dong dac

trong vong tudn

e Sw néng chdy, sw ddng dac, suw sbi ctia moét chat xay ra tai hoan zﬂa nuwéc trén
Trai Pat.

nhiét do xac dinh.
e Su bay hoi va ngwng tu xay ra tai moi nhiét dé.

E Em ¢6 biét?

e Phoiquan &o & noi c6 nang hodc gié thi quan &o khé nhanh hon. Theo em, nang va
gié anh hudng the nao den sw bay hoi nhanh, cham ciaa nuwdc?

e Nhiét dé séi clia mét chat con phu thudc vao ap suét trén bé mat chat 16ng. O trén nui

cao, ap suat khi quyén thap hon binh thuwéng, nudc s6i & nhiét a6 thap hon 100 °C,
nén nau com sé kho chin.

() Xem thém vé céch do nhiét @6 & Bai 8, Chwong |.
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MUC TIEU
« Néu dwoc mét sé tinh chat clia oxygen va tam quan trong clia oxygen voi
s sbng, sw chay va qua trinh dét nhién liéu.
+ Tién hanh dwoc thi nghiém xac dinh thanh phan phan tram thé tich cua
oxygen trong khong khi.
+ Néu duwoc thanh phan, vai trd cta khéng khi déi véi tw nhién va sy 6 nhiém
@q khéng khi. Néu dwoc mét sé bién phap bao vé méi trwdong khéng khi.
[ 5

Em da biét khéng khi xung quanh ta can thiét cho sw séng va sw chdy. Em c6 thé gidi thich tai
sao con nguoi phai str dung binh dudng khi khi Ian duwéi nwée, khi lén nii cao hodc khi du hanh
toi Mat Trang khong?

@ Oxygen trén Trai Dat

Du séng trén mat dat, trong nwéc hay trong long dat, cac loai déng véat, thyc vat déu can
oxygen cho qua trinh hé hap. Ca song dwoc trong nwdce vi trong nudc cd mét lwong
oxygen hoa tan, du rat nhé.

--"'\-\:VT.--. s kTS
——

oy,

.-'l-\I ; .i

o

a) Oxygen ¢6 trong khong khi b) Oxygen ¢6 trong nuéc ¢) Oxygen c6 trong dét xép
Oxygen c6 0 khadp ndi trén Trai Dat

Néu dan chirng cho thay oxygen co6 trong khéng khi, trong nwéc, trong dat.

® Tinh chatvat liva tam quan trong clia oxygen
1. Tinh chét vat li cia oxygen

O diéu kién thwong, oxygen & thé khi, khéng mau, khéng mui, khéng vi, it tan trong
nwéc va nang hon khéng khi.

Oxygen hoa 16ng & —183 °C, hoa rén & —218 °C. O thé 16ng va ran, oxygen c6 mau
xanh nhat.
@ 1. O nhiét d6 phong, oxygen tén tai & thé nao?

2. Nhiét 46 lanh nhat trén Trai Dat tirng ghi lai dwoc Ia —89 °C. Khi d6 oxygen & thé khi,
I6ng hay ran?

3. Em biét rang oxygen cé & moi noi trén Trai Dat.
a) Em c6 nhin thay khi oxygen khéng? Vi sao?
b) Céa va nhiéu sinh vat séng duoc trong nwéc. Em hay giai thich vi sao.
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2. Tam quan trong cua oxygen
Théng thwéng, & dau cé oxygen thi & d6 co sw séng. Oxygen khéng chi can thiét cho
qua trinh hé hép clia déng vat, thirc vat trén Trai Dat, ma con khong thé thiéu cho qua
trinh dot chay nhién liéu dé thap sang, cung cap nhiét,... Néu khéng c6 oxygen thi sw
chay khéng thé xay ra.

a) Cung cap oxygen dé hé trg bénh nhan hd hap b) Oxygen cén thiét cho su chdy
Vai tro clia oxygen

@ 1. Ké céc trng dung cda khi oxygen trong doi séng va trong san xuat ma em biét.
2. Néu mét s vi du cho thay vai trd cia oxygen dbi véi sy sbng va s chay.

(1) Thanh phén cia khéng khi
Khong khi xung quanh ta ngoai oxygen cén c6 nhieu chat khi khac. Trong diéu kién
thong thwong, thanh phan khéng khi (gan dung theo thé tich) nhw sau:

78% nitrogen

1% carbon dioxide, 21% oxygen
hoi nwée va cac khi khac

QEZIEEERD Thanh phén phén tram thé tich clia khéng khi

1. Khi oxygen chiém bao nhiéu phan tram thé tich khéng khi?
2. Khi nao cé phan tram thé tich I&n nhéat trong khéng khi?
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Tim hiéu mét sé thanh phan cua khéng khi

1. Chang minh trong khéng khi cé hoi nudc

Chuan bi: nwéc pha mau, nwéc da, 2 6ng nghiém cé nut.

Tién hanh: Cho nwéc pha mau vao 2 éng nghiém A va B. Cho vai vién nudc da vao

6ng nghiém A va day nut ca hai éng nghiém lai.
A B

Nt day

Ong nghiém
Nwoc da

Thi nghiém chtmg minh
trong khéng khi co hoi nude

Em héy cho biét hién tuong nao chiing minh trong khéng khi cé chira hoi nuée.

2. Xac dinh théanh phén thé tich oxygen trong khéng khi

Chuén bi: chau, nwéc voi trong (hodc dung dich
kiem lodng), cay nén c6 gan dé va coc thuy tinh
hinh tru co vach chia.

Tién hanh:

Pt cay nén vao gia do trong chau chtra nwoc voi
trong (1). Cham Itra cho nén chay.

Nhanh chéng up coc thuy tinh |én gia d&, chup lay
cay nén (2). Oxygen trong khéng khi cé trong céc
gitp duy tri su chay va sé hét dan. Chéat Idng dan
dang I&n chiém ché oxygen da chay. Sau mét thoi
gian, nén tat (3).

Sau khi nén tat, dé nguéi, quan sat vi tri cudi cung
cua chat I6ng dang |én trong coc.

(1) (2) (3)
Thi nghiém xéc dinh

thanh phén thé tich oxygen trong khéng khi

Nén chay trong oxygen
sinh ra khi carbon dioxide
va hoi nwoc. Hoi nwoc sé
ngwng tu lai con khi carbon
dioxide sé bi nwéc voitrong
hap thu hét.

Hay tra Ioi cau hoi:

a) Khi nén tat co thé coi la
do oxygen da hét duoc
khong? Hay giai thich.

b) Chiéu cao cbt nwéc dang
Ién bang bao nhiéu phan
chiéu cao cta céc? T
dod suy ra oxygen chiém
khoang bao nhiéu phan
trong khéng khi?



(V) Vai tro ctia khéng khi

e Suluan chuyén khéng khi gidip didu hoa khi hau, khién
bé mat Trai Dat khéng qua noéng hoac qua lanh. Ngoai
ra, khéng khi con ¢6 tac dung bao vé Trai Dat khdi cac
thién thach roi tr va tru, do khi co xat véi khong khi,
cac thién thach boc chay hodc bay hoi gan hét.

e Oxygen trong khdng khi can cho sw hé hap cha déng
vat, thuwe vat, dét chay nhién liéu.

e Khi muwa déng cé sam sét, nitrogen trong khéng khi
dwoc chuyén hoa thanh chat c6 chira nitrogen cé 1o
cho cay cbi (dang phan bén tw nhién).

e Carbon dioxide can thiét cho qua trinh quang hop cua
cay xanh,

Néu vai trd ctia khéng khi dbi véi sw séng.

@ Su 6 nhiem khéng khi

1. Nguyén nhén va hau qua cua 6 nhiém khéng khi

cho su phét trién cua céy xanh

Khi thanh phan khéng khi bi thay déi nhuw lwong oxygen giam, lwong carbon dioxide
tang, xuat hién cac khi déc hai, khoéi, bui, ta néi khéng khi bi 6 nhiém. Su 6 nhiém khéng
khi cé nguyén nhan tir tw nhién va tlr hoat déng cua con nguwéi. NUi Itra phun la nguyén
nhan tl tw nhién. Chay rirng la nguyén nhan c¢6 thé tir tw nhién, ¢é thé tlr hoat déng
cua con nguwi. Rac thai, khi thai,... la nhiPng nguyén nhan xuat phat tir hoat déng
cua con nguoi.

¢) Khi thai tr 6 to d) Khi thai tir nha may

LR AS M6t s6 nguyén nhan gay 6 nhiém khéng khi
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O nhiém khéng khi lam anh hwéng nghiém
trong dén méi trwdng va chat lwong doi
séng con ngwdi. Vi du, khi lwong khi carbon 4
dioxide tang lén sé& lam Trai Dat &m Ién,
bang & hai dia cuyc tan ra |am nwéc bién
dang,... Bui, khéi va cac khi déc gay nhiéu
bénh nguy hiém cho con nguoi dac biét la
bénh vé dwong hé hap, gay ra mwa acid
lam pha huy cac cong trinh xay dwng, giam
chat lwong dat, gidm kha nang quang hop
cua cay,...

Khi théi doc hai

2. Bao vé méi trwdng khong khi la nguyén nhan gay ra mua acid
Dé gilr bau khi quyén trong lanh, méi cong ddng, mdi ca nhan can hanh déng manh mé
dé bao vé méi trudng séng. Cac québce gia nd lwe cung nhau thuwe hién céc gidi phap nhu:
e Tim ngudn nang lwong sach.

e Hwong dan nguoi dan st dung nang lwong hop li, tiét kiém.
e DPé ra nhirng quy dinh nghiém ngat vé xtr |i khi thai, chat thai doc hai,...
e Bao vé va trong cay xanh.

Tirng hanh déng nho cia méi con nguoi trong céng déng cling gép phan lam giam 6
nhiém khéng khi, bao vé maéi treeng.

T I N g,

T ————————— — —— -

i, o e . e e g,

Di phwong tién L Khéng xa rac
céng cdng GIU GIN

_ , bira bai
Giamkhithai . (kb Han ché
tir phwong tién TRONG mui hoi thi

e b e e e el

trong khong khi

e ———— L g

P o e o o i

e e T S T e e e e

(1) Xem thém vé vai trd cla thirc vat déi véi méi trudng & Bai 34, Chwong VL.
(2 Xem thém théng tin vé nang luong téi tao & Bai 50, Chwong IX.
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@ 1. Quan sat Hinh 11.7 va néu ra cac nguyén nhan gay 6 nhiém khéng khi.
2. O nhiém khong khi ¢é tac hai gi déi véi doi séng?
3. Em c6 thé l1am gi dé gép phan gidm 6 nhiém khdng khi?

4. Mét ban néi: “Carbon dioxide khéng phai la khi déc nhung c6 nhiéu trong khéng khi thi
khéng khi cling bi & nhiém, cé hai cho strc khoé”. Y kién cua ban d6 cé dung khéng?

+
Em da hoc Em|cothé:
e Trén Trai Dat, oxygen co trong khéng ' o ;
khi, trong dat, trong nuéc, ... e Néu duoc y nghia cua viéc trong

rieng va bao vé rirng (ngubn
cung cap oxygen cho Trai Dat).
‘ o e Lap ké hoach cac cong viéc ma
e Oxygen can cho qua trinh h6 hap cua em c6 thé lam dé bdo vé modi
déng vat, thuc vat, dét nhién liéu,... trwrdng khong khi.
e Khong khi bado vé su song trén Trai Dat
khoi cac tac dong tlr v tru.
e Khoéng khi chjira /8% nitrogen, 21%
oxygen vé thé tich, con lai la carbon
dioxide, hoi nwdc va cac khi khac.

e Khi oxygen khéng mau, khéng mui, it
tan trong nuoc.

e Khong khi co thé bi 6 nhiém bdi khoi, |
bui, khi thai doc hai. O nhiém khéng khi “
gay tac hai nghiém trong déi véi mai
trwdng va ddi song con ngudi. Can gitr
cho bau khéng khi trong lanh.

@ Em co biét?

Khéng khi cé ham lwong oxygen khoang 21% vé thé tich, 1a méi tru=crng séng quen thuoc
cua con nguoi. O noi khéng cé oxygen hodc cé ham Iwong oxygen thap hon, ta can phai
st dung thiét bj dwéng khi. Oxygen dwoc van chuyén dwéi dang oxygen 1dng.

Vi du:

Binh dwéng khi loai Trimix dwoc dung trong lan ki
thuat théng throng (d6 sau khong qua 65 met). Binh
chira 21% oxygen, 78% nitrogen va 1% helium vé
thé tich,
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CHUGNG Il - MOT SO VAT LIEU,
NGUYEN LIEU, NHIEN LIEU, LUONG THUC -

THUC PHAM THONG DUNG

MOT SO VAT LIEU

MUC TIEU
« Trinh bay dworc tinh chat va (rng dung cta mét s vat liéu.
- Pé xuét duwoc phwong an tim hiéu tinh chat cia mét sé vat liéu.
@ﬂ « Neéu duoc cach sl dung vat liéu an toan, hiéu qua.
[
Lich strloai nguoi tréi qua thoi dai 06 da (dung d4 lam cong cu), thoi dai db dong (dung déng fam\
c¢bng cu) va thoi dai dé sat (dung sat, thép lam céng cu). Do vay, tén vét liéu da duoc dung dé dai
dién cho mét thoi ki trong nén vin minh cta con ngudi. Em c6 thé chon mét loai vét liéu tiéu biéu
dé dit tén cho thoi dai ngay nay khéng?

(D) vatliéu
Tw xa xuwa, con nguoi da biét dung véat liéu tw nhién nhw da va g6 1am dung cu lao déng,
san bat, hai lwom, xay nha, dong tau, thuyén, dwng thanh luy va phao dai,...
Sau d6, con ngudi ché tao ra cac vat liéu khdng cé trong tw nhién nhu g:frm, str, thuy
tinh, kim loai, nhwa,... Nhua, thuy tinh hiru co' 1a nhirng vat liéu phd bién dé san xuét dé
gia dung, tdm lop nhua,... Gang, thép (chira sat) dwoc dung lam céac éng dan, vé tau
thuyén, khung nha, cau céng, ...

J

P

DR PR RN M tén lam bang d4

1. Em héay cho biét cac dé dung trong hinh bén duoc

lam tr nhirng vat liéu nao.

2. Em hay néu mét sé vi du vé moét vat dung co thé
lam bang nhiéu vat liéu khac nhau.

3. Em héy néu mét so vi du vé viéc sir dung moét vat
liéu lam ra dwoc nhiéu vat dung khac nhau.

Sy



@ Tinh chat va (rng dung ctia vat liéu

Méi loai vat liéu cé cac tinh chat khac nhau. Can dwa vao cac tinh chat nay dé lua
chon vat liéu lam nhirng vat dung mong muén. Vi du: Day dan dién bang kim loai can
dwoc boc nhwa céach dién dé tranh bi dién giat khi tiép xdc. Néi ndu bang kim loai ¢6
quai bang gé hodc nhwa (la nhirng vat liéu dan nhiét kém) dé tranh bi bdng khi cam.
Dé gilr hodc van chuyén cac vat nang can cac gia d& lam bang vat liéu clrng va chac
nhw kim loai, g6, ...

1. Tim hiéu kha nang dan dién cua vat liéu

Céng tic

I
i &
I;"-in_1-,5'\f )

Bong den

= Kep vat liéu

Chuén bi: bd dung cu nhu so’ @6 & Hinh 12.3,
mot sé db vat lam bang kim loai, nhya, g,
cao su, thuy tinh, gém,...

Tién hanh:

e Kiém tra dung cu: Kep hai dau kep truc tiép
vao nhau va xem den cé sang khéng. Néu
dén sang thi bé dung cu hoat déng tét.

e Lan lwotkep tirng d6 vat vao hai chiéc kep.
Néu den sang thi vat lieu dé6 dan dién.

Hinh 12.3 Thi nghiém xac djnh kha nang Néu den khﬁng sa'ng, Uét |Iéu dé khfmg

dan dién cua vat liéu

dan dién (cach dién).

Hay quan sét hién tuong khi thuc hién thi nghiém va dién két qua quan sét duoc theo
mé&u bang sau:

Vat liéu

Bong den sang hay khéng sang? Vat liéu dan dién hay khong dan dién?

?

7?7?77

? 2?77

2. Tim hiéu kha niang dén nhiét cua vat liéu

Kim loai

Nhira

Rl B g Kim loai

Nude néng Nudc da

m Thi nghiém xéc dinh kha nang

dan nhiét cta vat liéu

Chuén bi: bat str, cac thia bang kim loai, st,

nhwa, go.

Tién hanh:

e D& nudc nong gia (khoang 90 °C) vao
2/3 bat va dat 4 chiéc thia vao bf.—‘lt Sau
khoang 2 — 3 phut, dung tay cam vao
can cua tirng chiéc thia.

e Lap lai thi nghiém trén, nhwng thay nudc
néng bang nuwéc da.

Lwu y: Can than tranh bi bdng nwdc nong.

H&y nhén xét su thay dbi nhiét dé cta céc loai thia. Pién két qua quan sat, nhan xét
theo mé&u béng sau:

vt lie Chiéc thia néng hon/lanh hon/khong nhan thay sw thay d6i? | vat liéu dan nhiét tét
ieu
Khi nhang vao nwéc néng Khi nhdng vao nwéc da hay khéng?
? ? 2?7 ? 2?9 2 T 9
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Ngoai tinh dan dién va dan nhiét, cac vat liéu con co cac tinh chét khac (xem Bang 12.1).
Bang 12.1 Tinh chat clia mét sé vat liéu théng dung

Vat liéu

Tinh chat

Kim loai théng dung dwoc dung lam day
dan dién, ndi dun niu, lam cau, cdng, khung
nha, ctra,...

C6 anh kim, dan dién tét, dan nhiét tét, co thé
kéo thanh sgi va dat méng, cirng va bén, co
thé bi gi.

Thuy tinh dwgre dung lam binh hoa, chai lo,
ctra kinh,...

Trong sudt, cho anh sang di qua, dan nhiét kém,
khéng dan dién, cirng nhuwng gion, dé vé.

Nhya dwoc dung lam ghé ngdi, 6ng déan
nwéc, tam lop,...

Déo, nhe, khéng dan dién, dan nhiét kém,
khéng bj &n mon, dé bi bién dang nhiét.

Gém, st dwoc dung lam chum vai, bat dia,
chau hoa,... v&i cac hinh dang khac nhau.

Khéng bi an mon, dan nhiét kém, hdu nhw
khong dén dién, ctrng nhwng gion, dé vé.

Cao su (ty nhién hoac nhan tao) dwoc dung
lam 16p xe, giodng cao su, dém, ...

Pan hoi, bén, khéng dan dién va nhiét, khéng
tham nuéc, dé chay.

G& dwoc dung lam nha, khung cilra, ban,
ghé, ta,...

Bén, chju Iwc tét, dé tao hinh, dé chay, co thé
bi m&i mot.

@ 1. Dé 1am chiéc 4m dién dun nwée, ngwdi ta da st dung cac vat liéu gi? Giai thich.

2. Quan sat cac @b vat [

trong hinh bén rdi ghi
nhan xét theo mau
bang sau:
D6 vat Vat liéu Tinh chét Céng dung
Chiéc 4m GOm sty Crng, khéng thAm nwéc, dan nhiét kém,... Pha tra
? ? 22722 ?

3. Hay cho biét cach stir dung mét sé dé dung gia dinh sao cho an toan (tréanh bi béng,

tranh bi dién giat,...).




@ Thu gom rdc thai va tdi str dung do dung trong gia dinh

Rat nhiéu dé dung ¢l hoac bj hong
(d6 dién, chai lo, tdi dwng,...), rau,
qua, thue pham héng hay du thira
c6 thé duwoc sir dung lai véi muc
dich khac hodc duwoc gom lai dé
tai ché. Han ché rac thai, phan loai
rac khi bo di la nhirng hanh déng
thiét thwc dé gép phan bao vé
moi trrong.

Réc thai sinh hoat hdng ngay

@ Em ¢o biét?

1. Chu trinh 3R

Reduce: Giam thiéu viéc str dung.

Reuse: Tai st dung.
Recycle: Tai ché.

e . N ™ 7 3
gl | B
- by = -
- | ‘'

. | 3 fﬁi—r: o
= | B |=
==
E =

Gidy, béo, sach Chai, lo cd Do dién
vo cd, hdp cd cd, héng
o X 7\

2. Khéng nén tai sir dung nhirng chai nhuwa

co ki hiéu sau:

Pay la ki hiéu chi loai
nhwa chi s dung duy

di dung lai ¢ thé gia tang

nhat mét 1an. Néu dung &

nguy co lam hoa tan cac

hoa chat cdu tao nén PETE
chung, gay doc hai cho

co thé. Chai nwéc khoang, nwdc ngot,...
thuwong stir dung loai nhwa nay.

1. Hay néu cach x li cac dé dung bé di trong gia dinh sau day:
a) Chai nhwa, chai thuy tinh, tui nylon.

b) Quan 4o cd. ¢) Do dién ci, hdng.
d) Pin dién hong. e) D6 gb da qua st dung.
g) Giay vun.

2. Hay néu cach x( li rac thai dé phan huy tir nhirng thirc &n bd di hang ngay thanh

phan bon cho cay tréng.

Em da hoc

e Cac vat liéu khac nhau cb cac tinh chat khac nhau.
e ng dung clia méi loai vat liéu dwa vao tinh chét

cua chung.

e S dung vat liéu tiét kiém va khéng str dung cac

vat liéu gay hai cho méi truvdng.

Em co the:

e Phan loai rac thai trong
gia dinh theo chu trinh 3R.

e Tao ra mét san pham
tai ché tlr rac thai da thu
gom va phan loai.

45



@ﬂ
C

MUC TIEU

« Trinh bay dworc tinh chat va (’ng dung ctia mét s6 nguyén liéu.

« Dé xuét phurong an tim hiéu, thu thap di¥ liéu, thado luan, so sanh
dé ruat ra tinh chat ciia mét s6 nguyén liéu.

+ Pé xuét dwoc cach sir dung nguyén liéu hiéu qua, dam bao phat trién

bén virng.

on nguoi ché bién céc nguyén liéu tw nhién hay nhén tao dé lam ra nhirng san pham moi.
L Em hay ké ra mét sé vi du vé viéc ché bién nguyén liéu thanh sén phdm méi ma em biét.

®

N

Cac loai nguyén liéu

guyén liéu duoc con ngudi lay tlr tw nhién dé ché bién

gdm cac loai dat, da, quang, dau mo,...

21

H

Tl da voi san xuat ra voi song.

Tl quang san xuét ra sat, nhém (aluminium), déng
(copper), phosphorus,...

Tl dat, da, cat san xuét ra xi mang, gach ngoi, dé
gbm, thuy tinh,...

Tir dau mé diéu ché ra cac hoa chat co' ban, do Ia
nguyén liéu nhan tao, dung dé san xuat phan bon, thuoc
trir sau, dwoc pham, mi pham, cac loai len, to,...

ay tim hiéu va cho biét quang bauxite dwoc dung

lam nguyén liéu dé san xuat chéat gi.

0,

b

Da voi
a voi dwoc dung dé:
Sén xuat voi séng.
Dap nho dé lam dwong, lam bé téng.

Mia 14

nguyén liéu san xuét dudng

I

-)

-

I REFEN Nudc hoa,
son méi, ddu géi la nhimg san
phdm thudng duoc tao ra tir
nguyén liéu nhan tao

e Ché bién thanh chéat dén (b6t nhe) dung trong san xuét cao su, xa phong,...

Da vbi cbd thanh phan chu yéu |a calcium carbonate. Trong da véi thwdng 1an cac tap chat
nhw dat sét, cat,... nén mau sac da dang: trang, xam, xanh nhat, vang, héng sam hay
den,... Nguwoi ta thwong khai thac da voi & nhirng noi da véi co it tap chat va thuan tién
cho viéc van chuyén.
O nuéc ta cé nhiéu vung nui da voi, tap trung & cac tinh phia Bac va Bac Trung B
(Lang Son, Cao Bang, Thai Nguyén, Tuyén Quang, Son La, Pha Tho, Ninh Binh,
Thanh Ho4 va mét sé ddo & Cat Hai (Hai Phong), vinh Ha Long (Quang Ninh), ..).




Tim hiéu tinh chat cua da voi

Chuén bi: 1 vién da voi, dung dich hydrochloric acid, 1 éng hut ho3c pipet, 1 chiéc dia,
1 chiéc dinh sét.
Tién hanh:

1. Dung chiéc dinh sat vach manh 1én bé 2. LAy éng hut hoac pipet nho tirng giot
mat vién da voi. Quan sat hién twong. hydrochloric acid Ién mét vién da voi.
Quan sat hién twong.

Acid

Tra 161 céu hoi:
a) Da voi co dé dang bj dinh sat lam tray xwdc khdng?
b) Khi nhé acid vao da véi, em quan sat thay hién twong gi?

@ 1. Hay néu mét sb tinh chat va (rng dung ctia da véi.
2. Hay tim hiéu va cho biét tac hai cla viéc khai thac da voi déi véi méi trudng.

@ Em c6 biét?

e Da voi duoc nung trong 16 dé . Qét sé}, da vﬁij, cat dwoc nung thanh clinker
bién thanh véi séng. rdi ché bién dé tao thanh xi mang.
Bﬂrﬁi
oy ok sy et
Chét dét (Than da) o
Dét sét, da voi, cat

CILURERRS So db 16 nung voi L EER SN So db 1o quay san xuét clinker

trong quy trinh san xuét xi mang
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1) Quéng

Quang la loai dat da chira cac
chat c6 gia tri véi ham lwong
Ion, duwoc khai thac va ché bién
thanh cac san pham hiru dung.

Quang sat dung dé ché tao gang
va thép (hai loai vat lieu quan
trong chira thanh phan chinh |a
sat, dwoc dung trong xay dung,
ché tao may, dung cu,...).

Quang bauxite dung dé san xuét
nhém, mét vat liéu quan trong
trong ché tao may bay, 6 t6,
ki thuat dién, xay dung,...

Thién nhién ban tang cho Viet Nam
nhiéu mo quang, nhuw quang sat ¢
Thai Nguyén, quang nhém & Tay Nguyén,...

e

e

LU RERES Khai thac quang nhém

Nguon quang tw nhién ngay mét can di, khong thé tai tao, do d6 can phai khai thac va
slr dung mot cach hop li @é gin gilr tai san quoc gia. Ngoai ra khi khai thac quang can

gin gitr va bao vé mai trrdng.

1. Em hay tim biéu vé cac moé quang & Viét Nam thong qua cac phuong tién thong
tin va cho biét cac quang nay chira cac khoang chat gi va trng dung caa né.
2. Tim hiéu va trao d6i v&i ban vé tac dong dén maéi trdng trong cac vung ¢o khai

thac quang ma em biét.

.Em da hoc

48

e Nhan biét dwoc cac nguyén liéu ty nhién va nguyén
liéu nhan tao.

e Duwa vao thanh phan, tinh chat ctiia cac chat chinh
co trong nguyén liéu dé san xuét ra cac san pham
can thiét.

e Nguyén liéu tw nhién 1a nguén tai nguyén hiru han
nén can khai thac va sir dung howp li.

“E‘iii‘j@:‘ﬁith_é:“ :

Pé xuat cac hanh
déng dé bao veé tai
nguyén rirng va
bién cta Viét Nam.



@ Em co biét?

1. M6t sé loai quang va (rng dung

Quang Ung dung
Quéng chira San xuét phosphorus va cac °
phosphorus loai ph&n bén chira phosphorus

(phén 1an) tét cho cay tréng.

Quang ddng

San xuat dong, mot kim loai dan
dién tot, dwoc sir dung |am day
dan dién.

Quang titanium

San xuét titanium, mét kim loai
nhe, c6 A6 bén cao, chju mai mon
tét, nhiét @6 néng chdy cao, lam
vat lieu quan trong cho nganh
hang khéng (G6ng co phan lwc),
khung xe dap thé thao,...

2. San xuét gang, thép tir quing sat

Quang sat dwoc nghién nhd, loai bé bét tap chat réi nung véi than coc & 16 cao thu
duoc gang (chira hon 95% sét) (Hinh 13.6). Tir gang ngwdi ta lai luyén thanh thép

(giam lwong carbon va cé thém céc kim loai khac,...) cé nhiéu céng dung hon.

Quang sat
Than céc
Pa voi

lA Khi 16 cao

Khéng

Khdng
ol Kkhi
g néng

Clra thao <

Xi I —» Cilra thao

gang

LU NERS So db 16 cao san xuét gang
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MUC TIEU

« Trinh bay dwoc tinh chat va (’ng dung cua mét sé nhién liéu.

. E)fé- xuat phuong &n tim hiéu, thu thap di liéu, thdo luan, so sanh
dé ruat ra tinh chat ciia mot sé nhién liéu.

» Néu duwoc cach str dung nhién liéu an toan, hiéu qua, dam bao sw

phat trién bén virng.

@1’] .
Vi tbc do tiéu thu nhw hién tai, lodi nguoi sé nhanh chong can kiét cac nguén nhién liéu théng

\

thuong nhuw than d4, ddu mé, khi thién nhién. Em hinh dung khi d6 loai nguoi sé séng thé nao?

(1) Céc loai nhién ligu

Nhién liéu la nhirng chat chay dwoc va khi chay
tod nhiéu nhiét. Do 1a gb, than, dau mé, khi dét,
xang,... Nhiét toa ra khi dét chay nhién liéu dwoc
sr dung dé sudi am, nau an, chay déng co va
phat dién.

Nhién liéu cé thé ton tai & thé ran (than da,
go....), thé I16ng (xang, dau hoa,...), thé khi (céc

loai khi @6t). Hau hét cac loai nhién liéu nhe hon - e -
nwoc (trir than d&) va khéng tan trong nwoéc O t6 chay xang  Deén dau hoa
(trwr con). VRV R RN M6t sG nhién liéu va sir

dung nhién liéu trong doi séng

1. Nhién liéu ton tai & nhirng thé nao?

2. Em hay cho biét (rng dung clia cac nhién liéu: dau hoa, gb, xang, than da, khi
thién nhién.

@ Nguon nhién liéu, tinh chat va cach sir dung nhién liéu
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Than da, dau mé va khi thién nhién dwoc tao thanh cach day hang triéu nam do sw
phan huy cla cac tham thwe vat & diéu kién khéng cé oxygen. O nuwdc ta, than da tap
trung nhiéu nhat & tinh Quang Ninh (Ctra
Ong, Vang Danh,...). Than da chira nhiéu
tap chat nén khi dét chay sinh ra nhiéu chat
ddc hai, do d6 dwoc khuyén céo la loai
nhién liéu gay 6 nhiém nhat trong cac nguén
nhién liéu hoa thach.

Dauma vakhi thién nhién thwéng ton taicung
nhau trong mé dau. O Viét Nam, cac mo dau
co tri¥ lwong Ién dwoc phat hién & bién Dong
(Bach Hé, Lan Tay,...). Khi chwng cét dau
thé ta thu dwoc cac nhién liéu 1a dau hoa,
x&ng va khi dét.

IR ENEN Cau tric mo diu



1. Hay ké tén cac nhién liéu thwéng dung trong viéc dun nu va néu cach dung nhién liéu
do an toan, tiét kiém.

2. Hay cho biét mot sé tac ddng dén méi trwedng khi sir dung nhién liéu hoa thach.

Tim hiéu tinh chat cua nhién liéu

1. Quan sat viéc st dung nhién liéu trong d&i séng hang ngay nhu bat bép gas, bat
chiéc bat Ilra gas, cham Ira dén dau, dét chay than cui,... Em héy nhan xét vé tinh
bat I(ra clia nhién liéu gas, dau, than. Dé dap tat bép than cli, em |am thé nao?

2. Khi mé& nap binh chira xang, dau, ta ngri thay mui dac trwng clia ching. Tai sao?

3. Néu cac tinh chat cta nhién liéu ma em quan sat thay.

(1) Se lrgc vé an ninh nang lwgng

Tat ca cac hoat déng clia chung ta, tir sinh hoat hang ngay dén lao déng san xuat hay
vui choi gidi tri, déu can dén nang lwong. Do dd, mbi qudc gia déu phai ¢d chuong
trinh dam bao du nang lwvong cho moi hoat dong.

Cac nguén nang lwvong thong thuéng la than da, dau mé va khi thién nhién (nhién liéu
hoa thach), phai mat hang triéu ndm dé hinh thanh (khéng tai tao), do dé sé can kiét dan.
Dé thay thé ngudn nang lwong khéng tai tao, nguoi ta da nghién clru cac ngudn nang
lwong tai taol) nhu thuy dién, dia nhiét, nang lwong mat tréi, nang lvong gié, nang
lwong sinh hoc,...

ﬂ Hay néu mot sé ngudn nang lwong khac cé thé dung dé thay thé nang lwong tir nhién
» [iéu hoa thach.

Em da hoc Em co|the:

e Nhién liéu 1a nhitng chat chay duwoc va toa nhiéu nhiét.
M6t sé nhién liéu thwdng dung la gé, than da (rén):; dau
hoa, xang (Iong); khi thién nhién,...

e Nhién liéu hoa thach cé han va dan can kiét, can s dung
tiet kiém va tim cac ngudn nang lwong thay thé khac.

o Hiéu biét vé tinh chét clia cac nhién liéu gitp em biét st dung
nhién liéu an toan va biét dap tat cac dam chay nhién liéu.

Biét s dung an
toan va tiét kiém
cac loai nhién liéu
trong doi séng
hang ngay.

U Em cé biét?

o
LY

“Da chay” hay “bang chay” la methane hydrate duoc hinh thanh & ap suét cao va nhiét dé
thap, dwoc phat hién véi luvong rat Idn & sau dudi bién Bac cuwc. Hién nay, nhiéu cong ty
khai thac va cung cap nang lwvong dang day nhanh tién dd khai thac “da chay” véi mong
mudn kéo dai thoi gian sir dung nang lwvong hoa thach cla loai nguoi.

(1) Xem thém vé céc dang nang luong, ndng luong tai tao, tiét kiém nang luong & Chuong IX.
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MOT SO LUGNG THUC, THUC PHAM

MUC TIEU

+ Trinh bay duoc tinh chat va (rng dung ctia mét sé lwong thue,
thwec pham.

« Thu thap s6é liéu, thao luan, so sanh dé rut ra tinh chat clia mét
s6 lvong thye, thwe pham.

« D& xuédt phwong an tim hiéu tinh chat cia mét sé lwong thuye,
thue pham.

@ﬂ
L
Chting ta str dung luong thue, thue phdm hdng ngay dé &n ubng, ldy ndng luong (nhién liéu),

L

duding chét (nguyén liéu) cho co thé phét trién va hoat déng. Em c6 thé lwa chon thire &n cho minh
va gia dinh nhu thé nao dé du chét dinh duéng, gitp co thé khoé manh?

(1) vai tro clia lwrong thiec, thurc phdm
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Lda gao

Rau xanh

CILUNERES Céc loai Iuong thuc, thue phdm théng thudng

Con nguéi can néng lvong va chét dinh dwéng dé duy tri sy séng, phat trién va hoat
dong. Thirc an cua con nguwdi & clang Iu’crng thuwe (nhw ngu cbe: lua gao, ngo, khoai san,
lta mi) va thwc pham (nhw thit, ca, rau, ct, qua,...). Thirc an dwoc co thé chuyén hoa
thanh nang lwong va cac chét dinh dudng can thiét cho co thé.



Lwong thuwe va thwe phdm dé bi hw héng, nhét |a trong méi trwdng néng, am. Khi @o,
chung sinh ra nhirng chat doc, cé hai cho sirc khée. Vi du: thit, ca, rau bi i thiu (nhiém
khuan) gay ra ngd doc cho co thé): gao, lac dé bi méc, sinh ra nhirng chéat cuc doc gay
ung thuw:... Vi vay, lwong thuc, thwe pham can dwoc bao quan thich hop.

1. Quan sat Hinh 15.1 va tra I&i cau hoi:

a) Luong thue, thwe pham nao c¢6 ngudn géc tir thyee vat, tir déng vat?
b) Lwong thue, thwe pham nao cé thé an séng, phai nau chin?
2. Tai sao can phai bdo quan lwong thuwe, thue phdm dung cach?

® Cac nhém chat dinh duéng trong lrong thuc, thyc pham
1. Carbohydrate: nguén ning lwong chinh

Carbohydrate |3 tén goi chung ctia nhém chéat chira tinh bét, dwdng va chat xo. Phan
|&n carbohydrate c6 ngudn goc thuwe vat.

Nguwoi Viét Nam thwéng &n com nau tlr gao va cac loai bun, banh ché bién tir gao, ngé.
khoai va san. O cac nwéc khac, ngd, Iia mi, lia mach dwoc st dung lam nguén tinh bot
va thwong ché bién thanh banh mi, banh ngé,... Khai niém lvong thwe thwong dung dé
chi cac ngudn tinh bot.

Khi tiéu hoa, tinh bot dwoc chuyén hoa thanh dwong, rdi thanh nwéc va khi carbon
dioxide déng théi gidi phong nang lwong. Tinh bét 1a nguén cung cap nang lwong chinh
cho co thé.

Buong cling 1a mét loai carbohydrate. Dwéng cung cap nhieu nang luong va cé nhieu
trong cay mia, thét not, cu cai dwdng, cac hoa qua ngot.

1. Hay ké tén cac lwong thuc ¢6 trong Hinh 15.1 va mét sé thirc an dwoc ché bién tir
cac loai lwong thyc doé.

2. Nhém carbohydrate cé vai trd gi d6i véi co thé?

Tim hiéu sw bién déi cua lwong thuc

1. Cho mét thia gao vao hai hdp nhwa nho, thém nwéc vao mét hép cho wét hét gao.
Pé yén ngoai khéng khi khoang 5 — 10 gi¢. So sanh d¢ cing cua hat gao ¢ hai hop
nhwa (co thé ép ching bang mét vat cirng).

2. Em da tirng thay com bi thiu chwa? Em hay chi ra cac dau hiéu (mui, mau sac,...)
cho thay com da bi thiu.

3. Em héy dé xuat cach bao quan luong thuc khé (gao, ngd, khoai, san) va lvong thyc
da dwoc nau chin (com, chao).

(1) Xem thém vé vi khuéan, nguyén nhan khién thirc &an hw héng & Bai 27, Chuong V.
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2. Cac chét dinh dwéng khac
a) Protein (chat dam)

Protein con goi la chat dam, cé vai trod céu tao, duy tri va phat trién co thé. Protein lién
quan dén moi chirc nang séng clia co thé va can thiét cho sw chuyén hoa cac chat
dinh dwdng. Protein c6 nhiéu trong thit, ca, trirng, stra va cac loai hat nhw dau, do, ...

b) Lipid (chéat béo)

A
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1.
2

Lipid, con goi la chat béo. Lipid 1a ngudn dw trir ndng lwong trong co thé va co tac
dung chéng lanh. Lipid cé & dang séan pham da ché bién nhu bo, dau thyc vat,... va
trong cac thwe pham tw nhién nhw sira, long dé trirng, thit, ca, lac, virng, ...

Quan satHinh 15.1 va cho biét thwe pham nao cung cép protein, thwec phdm nao cung
cap lipid.

. Hay tim hiéu va cho biét nhirng mat tét va mat xau cua lipid déi véi sirc khoé

con nguoi.

Chét khoéng va vitamin

Chat khoang trong co thé ngudi gdm calcium, phosphorus, iodine, sat, kém (zinc),...
Chét khoang vé cing can thiét cho suw phat trién clia co thé. Vi du: Thiéu calcium,
xwong tré nén xép, yéu: Thiéu iodine gay ra cac bénh vé tuyén giap (bwdu co,...).
Vitamin |a nhiing chat chi can mét luong nhé nhing ¢6 tac dung I6n dén qué trinh
trao doéi chat. Vitamin dwoc dat tén theo chir cai A, B1, B2, C, D, E,... Vitamin duoc
chia thanh hai nhém, nhém vitamin tan trong chat béo nhu A, D, E, K va nhém vitamin
tan trong nwéc nhu B, C, ...

Co thé khéng tv téng hop dwoc da sb vitamin ma phai lay vao qua thirc an. Néu cor
thé thiéu vitamin s& dan t&i nhiéu rdi loan chuyén hoa. Vi du: thiéu vitamin A khién cho
mat kém, thiéu vitamin D khién xwong va co thé sé kém phat trién,...

Ngudn thuc phdm giau chat khoang va vitamin & cac loai hdi san, céc loai rau xanh,
cu, qua twoi,. ..

Hay tim hiéu va cho biét nhirng thuc pham bd sung nhiéu calcium cho co thé.
Vitamin nao t6t cho méat?

3. Vitamin nao tét cho sy phat trién clia xwong?

Tim hiéu sw bién déi cua thwe pham trong di séng

1.

Quan sat mot sb loai rau khi d& ngoai khéng khi mét vai ngay va nhan xét sy bién doi
cua chung.

Quan sat mot miéng ca hoac thit hodc mét it stka khi d& ngoai khéng khi mét vai ngay
va nhan xét sw bién dbi clia chung.

Hay cho biét ngudi ta bao quan thit twoi va thit ndu chin bang cach nao.



(1) Sirc khoé va ché do dinh dwéng

Céc loai thirc 8n khac nhau cung cap lvong nang Iwcrng va cac chat dinh dudng khac
nhau. Nang lwong va chét dinh dwdng can thiét cho méi ngudi 1a khac nhau, phu thuéc
vao Ira tudi, giéi tinh, can nang va chiéu cao, céng viéc doi héi van déng nhtéu hay it,...

Néu an qua nhiéu ma it hoat déng thi thirc an sé dwoc du trir dwéi dang chat béo. Néu
an it khéng du chét, co thé sé bi suy dinh dwéng.

Mét sé chat can cho co thé véi lwong nhd (nhw chat khoang, vitamin) nhwng réat
quan trong.

Tai sao khau phan cho mét bira &n nén cé nhiéu loai thirc an khac nhau?

| . A
Em da hoc Em|co)theé:
e Vai trdo cla lvong thwc, thwc pham déi voi N -
con ngudilh. Bieét lwva chon thwc an,

dd udng an toan, du ché}
dinh dwdng dé co co thé
khoé manh.

e Lwong thuwc va thwec pham dé bi bién chat, can
dwoc bao quan dung cach.

e Cac nhém chét dinh dudng trong lwong thuc,
thwc pham: carbohydrate, protein, lipid, chat
khoang va vitamin. !

&

Em ¢o biet?

Co thé can dau, m& dé hap thu vitamin A

Vitamin A cé vai trd rat quan trong dbi véi co thé. Thiéu vitamin A sé anh hudng dén thi
e, gay ra bénh "quang ga". Tré em thiéu vitamin A sé& bi coi coc.

Vitamin A thudéc nhém vitamin tan trong chét béo.
Vi vay, bira an hang ngay phai cé dau, m& thi co
thé méi hap thu duoc vitamin A trong thire &n. Néu
chung ta an dd cac thwc phadm chira vitamin A
nhwng lai &n thiéu dau, mé& thi co thé van bi thiéu
vitamin A.

Nhirng loai cl qua cung cap nhiéu vitamin A nhw
ca rot, ca chua khi dwoc xao, nau cung véi dau,
m& sé giup cho co thé hap thu vitamin A tét hon.

(1) Xem thém vé thuc pham, dinh dudng, bdo quan va ché bién thuc pham & sach Coéng nghé 6.
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CHUONG 1V - HON HOP o TACH CHAT
RA KHOI HON HOP

HON HOP CAC CHAT

MUC TIEU

« Néu duoc khai niém hén hop, chét tinh khiét.

« Thuwc hién dwoc mét sé thi nghiém dé nhan ra dung méi, dung dich, chét
tan va chat khong tan.

+ Phan biét dwoc hon hop dong nhat va khéng dong nhat, dung dich va
huyén phu, nha twong qua quan sat.

« Néu dwoc cac yéu td anh hwédng dén lwong chat rdn hoa tan trong

@‘1 nudc. Lay duoc vi du vé sy hoa tan cla chéat khi.
]

L Nudc bién c6 chira nhitng chéat gi ma lai ¢6 vi man? }

(1) Chat tinh khiét va hén hop

Vat thé xung quanh ta cé thé chira mét chat duy nhat hoac nhiéu chat khac nhau. Nuwéce
cét dung pha thuéc tiém chi cé mét chat duy nhat Ia nwdc, mét chiéc thia bac ciing chi
dwoc tao thanh tir mét chat 1a bac (silver), binh khi oxygen clng chi chira mét chat |a
oxygen. Nwoc cét, bac, oxygen noi trén 13 nhirng vi du vé chat tinh khiét.

Chéat tinh khiét chi c6 mét chat duy nhat va cé nhirng tinh chat xac dinh. Vi du nwéc tinh
khiét sé6i & 100 °C, néng chay & 0 °C; oxygen hoa long & =183 °C, hoa ran & —218 °C.

Khac véi nudce cat, trong cdc nuéc dudng ngoai
nwdc con cd dwdng. Trong cbec nwdc cam con co
nhiéu thanh phan hon nira, ngoai nwée, dwdng con
c6 thém cac acid hiru co, tinh dau,... Trong nwdc
bién cling ¢6 nhiéu chéat khac nhau nhw nwéc, mudi

| U

an,... Nwée dwdng, nwéc cam va nwéce bién la cac vi E N
du vé hén hop. b) ¢)
Hén hop chira tir hai chat tré 1&n. Tinh chat cta hén -
hop thay ddi tuy thudc vao thanh phan cac chéat cé a) Nudc cat tiem,

trong hén hop. b) Nudc cam; ¢) Nude dudng

. 1. Khi pha thém nwéc vao céc nwdc cam, em thady mau va vi nwéc cam thay déi thé
nao? Tir @6, hay cho biét tinh chét cla hén hop cé phu thudc thanh phan khéng.

2. Hay ké mot sé chét tinh khiét va hén hop xung quanh em.

® Dung dich el

Tién hanh hoa tan dudng vao
nuwéc (Hinh 16.2):

Buéng Cho duérng vao nugc Nwéc duéng
va khuay déu

Su tao thanh dung dich duong
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Trong thi nghiém nay, dwédng bi tach ra thanh nhirng hat vé cung nhé ma méat thwéng khéng
thé nhin thay dwoc, ching phan bé ddng déu trong nuwéc, tao thanh hén hop déng nhét
chira nwéc va duwong. Trong qua trinh nay, dudng 1a chat tan, nuwéc 1a dung méi con nudc
duwong la dung dich. Dung dich Ia mét hén hop dong nhét cia dung méi va chét tan.

1. Khi hoa tan dwéng vao nudc, dudng cod bi bién ddi thanh chat khac khéng?
2. Nwoc rnuéi, gidm an, nwoc giai khat cé gas |a cac dung dich. Em hay chi ra dung méi
va chat tan trong cac trwéng hop do.
3. Quan sat Hinh 16.1 va hay chi ra loai nwdc nao la hén hop dong nhat? khéng déng nhat?

Thuwce hién ¢ nha (trwdc bai hoc)
Tinh chat cua chét tan trong dung dich cé khac v&i ban dau khéng?

Chuén bi- 1 cbe, 1 thia, mudi an, nwéc. Em h8y: nhan xét vé mau sac, vi cla
Tien hanh: , , chat rén thu duoc va so sanh véi
Pha 3 — 5 thia nhé mudi an vao céc dwng 20 mL mudi 3n ban dau.

nwdc dm, khudy déu. Ném thir vi dung dich thu

dwoc. Nhé vai giot dung dich Ién thia inox, ho

trén Ira dén khi nwdc bay hoi hét. Dé ngudi,

quan sat mau sac va ném thir vi cla chét ran

thu duorc trén thia.

(1) Huyén phii va nha trong

Huyén phu gém cac hat chat ran lo Iing trong chét 1éng, vi du nwéc phu sa, nwéc bot
mau,... Nhii twong gom cac giot chat Iong lo I'ng trong mét chat Iéng khac, vi du sira, hén
hop dau an va nwdc (khi dwoc khudy tron),... Huyén phu va nhil twong l1a nhirtng hén hop
khéng ddng nhat. Chung thuwong khdng trong subt.

1. Khi hoa mudi 8n vao nwéc, néu mudi khéng tan hét, bi lang xubng day thi cé tao thanh
huyen phu khéng?

2. Ké tén mét s6 nhi twong va huyén phu xung quanh em.

Phan biét huyén phu véi dung dich
Chuén bi: 2 cbe nwéc, dwdng, bot sén day.

Tién hanh: Cho 1 thia dwdng vao cbe thir nhét, cho 1 thia

bdt san day vao céc thir hai. Khudy déu hai coc. Dé yén

2 -3 phit.

Quan sat va tra loi cdu hoi:

1. Nwéc duwong va nwéc bét san day co cling trong suot
khéng? Coc nao la dung dich, coc nao la huyén phu?

S ) a) Nudc dudng
2. Sau 30 phut, @ maéi coc co sw thay dbi nao khéng? b) Nutdc bét san day
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@ Sw hoa tan cac chat
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1. Kha nang tan cua cac chat

Céc chat ran, chat Iéng va chét khi déu co thé hoa tan trong nwéc dé tao thanh dung
dich. Khi hoa tan céc chat khac nhau vao cung mét dung méi thi cé chat tan nhiéu, co
chat tan it va co chat khong tan.

Pudng tan nhiéu trong nwdc; mudi an, bt nd tan kha nhiéu; con thach cao, da véi hau
nhuw khéng tan trong nworc.

Ruwou, gidm an |a cac dung dich ma chat tan la cac chat 16ng.

Khi mé& chai nwéc ngot, ta thay cac bot khi sui 1én. D6 1a khi carbon dioxide d& hoa tan
khi nen vao nwéc ngot, gio mei thoat ra.

Néu vai vi du trong thuc
té cho thdy chét ran,
chat I6ng, chat khi tan
trong nwéec.

LRI Sir séng trong nudc bién do c6 oxygen hoa fan

Sw hoa tan cua mét s chat ran

Chuén bj: 3 éng nghiém, thia, mudi an, dwdng, bdt da voi, nwoc.
Tién hanh:

e ROt cung mot thé tich nwdc (khodng 5 mL) vao 3 6ng nghiém.

e Thém vao mdi 6ng nghiém 1 thia chat ran lan Iwot 1a mudi an, dudng va bot da voi
(mdi thia khoang 1 gam) va lac déu éng nghiém khoang 1 — 2 phut. Quan sat.

S

e
‘> b
¥ Thi nghiém vé su hoa tan
- —— mét s6 chét rdn
a) buong
—/ U U p)Mudian
a) b) c) c¢)Botda voi

Quan sat va tra loi cau hoi:
1. Trong s6 cac chat da dung, chét nao da tan, chat nao khéng tan trong nwéc?
2. Khéng lam thi nghiém, hay dw doan bét mi, bét gao co tan trong nwéc khéng.



2. Anh hwéng cua nhiét dé t&i sw hoa tan

Cho tirng thia duéng vao mét cbe nwde néng va mét coc
nwéc lanh, khuay deu den khi dwong khong tan duoc
nita. Ta thay trong cbc nudc nong, dwdng tan nhanh va

nhiéu hon so véi trong coc nwée lanh.

Théng thwong, cac chat ran sé tan tét hon trong nwéc

néng, voi cac chat khi thi nguwoc lai.

Ngoai ra, qua trinh hoa tan mét chat ran sé xay ra nhanh
hon néu chat dé dwoc khuay, trén hoac nghién thanh hat

nho min.

&) Em co biét ?

e O 20 °C, 100 mL
nuwéc hoa tan duwoc
204 g duong.

e O 100 °C, 100 mL

nuwéc hoa tan duoc
487 g duong.

@ Dé hoa tan dwoc nhiéu mudi an hon, ta phai pha mudi vao nwéc néng hay lanh? Vi sao?

Em da hoc

@ Em co biét ?

Chat tinh khiét chi c6 mét chat, hén hop c6 tir hai
chat tr& 1én.

Dung dich la hén hop déng nhat.

Huyén phu 1a hén hop ran-1dng khéng déng nhét.
Nh{i twong la hén hop 1dng-Iong khéng dong nhat.
CA4c chat cé kha nang tan trong nwéc khac nhau.

Khi tang nhiét d6, chat ran tan nhiéu va nhanh hon
trong nwoc, ngwoc lai chat khi tan it hon.

Céc chét nhw da voi dwoc

coi la khéng tan trong nwéc
do chung tan réat it. Trong
1 m3 nwdce chi hoa tan dwoc
khoang 15 g da voi. Du vay,
qua hang triéu nam, nui da
bi nwéc mua, nuwdc séng,
nwéc bién an mon tao ra
nhiéu hinh thu khac nhau.

Eim co thé:

Hiéu duwoc tai sao trén
v6 hép dung moét s6 san
pham nhw s(ra cé ghi
dong hwéng dan: “Lac
déu trwdre khi st dung”.

QLI Qua hang triu nam, nhimg déo da voi

cang bj nuéc bién an mon — Hon Tréng Mai (vinh Ha Long)
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TACH CHAT KHOI HON HOP

MUC TIEU

« Trinh bay dwoc mét sé cach don gian dé tach chét ra khéi hén hop va

(*rng dung.

« St dung dwoc mét s6 dung cu va thiét bi co ban dé tach cac chat ra khoi
@ﬂ hén hop dwa trén tinh chat vat |i bang cach loc, ¢é can, chiét.
|,

L Tir xwa ¢6 cu: “Pai cat tim vang”. VAy nguoi ta da tach vang ra khéi cat nhuw thé nao?

@ Nguyén tac tach chat

Trong tw nhién va cudc séng, ta gap rat nhiéu hién twong tach chat ra khdi hén hop theo

nhirng cach khac nhau.

Phu sa trong nuéc séng Lam bay hai nudc bién, thu duge mubi an

l&ng xubng, tach khoi nudc

Mot s6 hién tugng tach chét khdi hén hop

Trong cac vi du & Hinh 17.1, hat phu sa nang 1. Trén thuc té em thudng gép

hon nwdc nén lang xudng day séng, mudi &n
khéng bi bay hoi nén khi lam cho nwéc bién
bay hoi sé& thu dwoc mudi ran. Vay, cd thé
tach cac chat trong hén hop dua trén su khac
nhau vé tinh chat clia chung.
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chét tinh khiét hay hén hop?
Vi sao chung ta lai can phai
tach chat?

. LAy mét sé vi du vé qua trinh

tach chét trong tw nhién va
trong d&i séng ma em biét.



(1) Mét s6 céch tach chat
1. Lang, gan va loc

Trong khéng khi thwéng co 1an bui. Khi lang gio, sau mot
théi gian, hat bui nang hon tw déng lang xuéng, giup lam
sach khéng khi mét cach tw nhién. Béi véi nwée duc do
bi 1&n dat, bun, khi dé yén, cac hat bun, dat nang hon
nwoc sé lang xuéng day. Gan lay I&p nwéc & phia trén ta
dwoc nwoc trong hon.

Khi cac hat chat ran lo Itrng, kho 1ang xuéng, ta co thé
loc dé tach chung ra khoi chat Idng hoac chét khi. Dé loc
chét ran ra khéi chat 16ng, ta thwéng dung phéu 16t gidy
loc. Gidy loc chira nhirng 16 nho i ti. Khi chét Iéng chay
qua giay loc, nhitng hat chét ran cé kich thwéc 1én hon

16 nay sé bi gilr lai.

Dé€ lang nudc duc

@ Tai sao hat bui bi tach ra khoi khéng khi, hat phu sa bi tach khéi nwéc séng?

. Loc nwée tir hén hop nwée 1an dat
Chuén bi: nwérce, 2 cbe thuy tinh, dat, phéu loc, gidy loc.
Tién hanh:

e Lay mét cdc nwde, cho 1 thia dat vao céc. Khuay manh cho hén hop trong cbc duc
déu lén. Dirng khudy va quan sat.

e Gaép gidy loc va dat vao phéu (Hinh 17.3).

e Gan lay Iop nwéc phia trén (goi la nudc gan), dem rét tir tir dén hét vao phéu loc co gidy
loc (Hinh 17.4). Nwéc chay ra khoi phéu loc duwroc thu vao coc hirng, goi la nuwéc loc.

Em hay quan sat, so sanh mau sac cia nwéc gan va nuoc loc.

(DD
4

(a)
(d) (e) (9)
QEIIEEED cach gap gidy loc

B6 dung cu loc don gian
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2. Cé can

Khi chét rén tan trong chéat 16ng, hoac kich thude hat chat
ran qua nhd khéng loc dwoc, lam thé nao dé tach chat
ran ra khoéi chat 16ng?

Ngudi ta cé thé tach mudi an tr nwéc mudi bang cach
dun néng dung dich nay cho dén khi nwéc bay hoi hét,
con lai mudi (Hinh 17.5). Ngwdi 1am mubi cling biét loi
dung nang, gié dé nwéc bay hoi, thu dwoc mubi an.
Phuwong phap ¢ can dung dé tach chét tan ran ra khoi
dung dich hoac huyén phi bang cach Iam cho dung méi
bay hoi, thu dwoc chat ran con lai.

Nudec mudi
ﬂ"—ﬁ_

Peén cdn

Hinh 17.5

bun nudc bay hai,
thu dugc mudi

1. Qua trinh lam muéi tr nwéc bién str dung phwong phap tach chéat nao?
2. C6 mét mau mudi co 1an cat. Em hay dé xuat phwong phap tach mudi khoi cat.
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3. Chiét

Khi hai chét I6ng khong tan vao nhau, hdn hop sé tach thanh hai I6p chét 16ng riéng biét.
Dung céc dung cu nhw binh chiét, phéu chiét ta co thé tach hai chat 16ng ra.

Tach dau an khoi nwéc

Cf?ua:n bi: 1 chai nhyra khoang 500 mL, dau &n, phéu chiét,

coc thuy tinh.

Tién hanh:

* Rotnuoc dén 1/4 chai nhyra, thém dau an dén 1/2 chai.
Pay nap chai, lac manh, quan sat hon hop trong chai.

e R6t hdn hop trong chai ra phéu chiét, dé yén vai
phgt cho tach |&p. M& tir tir khoa phéu chi_ét cho
ch:%rt Idr}g phia dwéi (m.rf:fc) chay xudng coc. Khi
phan dau an cham vao bé mat khoa thi van khoa
lai. Quan sat chat 16ng thu dwoc trong céc.

Quan sat va tra 167 cau hoi:

1. Nwdc va dau an, chat 1éng nao nang hon?

2. Tai sao phai mé& khoa phéu chiét mét cach tir tir?

3. Céac chat I6ng thu dwoc cé con 1an vao nhau khéng?

D&u &n

Nuwdc

Hinh 17.6

Tach déu an khéi nude
bang phéu chiét



Khai thac dau mé dwéi day bién thuweng thu dwoc hén hop dau mé va nuéc bién.
Ngudi ta lam thé nao dé tach dau mé ra khéi hén hop?

Em da hoc

Dwa vao cac tinh chét khac nhau cé thé ap dung cach phu hop dé tach chét ra khoi
hén hop:

e Loc (tach chat ran khéng tan ra khéi chét 16ng).
e Lang (tach cac chat ran lo Itrng néng hon ra khéi cac chat nhe hon).

e Cb can (tach cac chét khé bay hoi ra khoi cac chét dé bay hoi).
e Chiét (tach cac chat I16ng khéng tan vao nhau ra khéi nhau).

1. Sl dung khau trang khi khéng khi nei em séng bi 6 nhiém bui min.
2. Lam sach nuéc trong bé ca khi bé ca nha em bi ban.

I Em co biét?

May loc nwéc

May loc nuwéc gia dinh chira cac 61 loc. ‘I:rong 161 loc lai chira cot loc, day la “trai tim” cua
may loc nwoc. Mot may loc nwoc co thé co nhiéu cot loc chira khe mang loc voi kich
thuéc khac nhau. Nuéce tr nguon nwéc dwoc bom qua cac 16i loc, cac hat tap chat sé
dwoc gilr lai va chi cho nwéc di qua.

O Ed =2 O

Nudc co tap chét Cac cot loc Nude sach

S0 dé ca ché loc nudc
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CHUONG V - TE BAO

TE BAO -
PON VI CO BAN CUA SU SONG

MUC TIEU
« Néu duoc khai niém, chirc nang cla té bao.

» Nhan biét dworc té bao 1a don vi cau tric cla sw séng.

« Neéu duoc hinh dang va kich thuwéc ciia mét sé loai té bao.

'l] - &
@ Ngéi nha (hinh bén) duoc xdy nén tir nhiéu
vién gach. Vay da bao gior em tw hoi: Nhirng
sinh vét xung quanh ching ta dwoc céu tao tir
don vij céu tric nao?

(1) Tébao lagi?
T4t cd cac co thé sinh vat (thuc vat, dong vat, con ngwoi,...) déu dwoc cau tao tir
nhirng don vi rat nho bé, goi la té bao.

Tuy c6 kich thuwéc nhd nhung té bao co thé thuc hién day dd cac qua trinh séng co ban
nhuw sinh tridng (I6n 1én), hap thu chét dinh dwéng, hé hdp, cam (rng, bai tiét va sinh san.

Tai sao té bao dwo'c coi la don vi co ban cla cac co thé soéng?

() Hinh dang va kich thuéc té bao
1. Hinh dang té bao

C6 nhiéu loai té bao. Hinh dang cac loai té bao thwéng phan anh chirc ndng khac nhau
cua chung.

a) Té bédo da & ngudi  b) Té bao than kinh & ngudi ¢) Té béo vi khuén d) Té béo 6 14 céy

CCEEER Hinh dang mot s6 loai té bao

Quan sat Hinh 18.1, néu nhan xét vé hinh dang té bao.
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2. Kich thwéc té bao

Kich thwéc té bao khac nhau gilra cdc nhom sinh vat va gilra cac co quan trong mét
co thé.

Co rét it té bao kich thirdc dii I6n dé co thé quan sat dwoc bang mat thwong, hau hét té
bao déu rat nhé va chung ta chi co thé quan sat thay ching bang kinh hién vi.

erlnm Inm 10nm 100 nm lp.m lﬂlsn_ln_llm m Imm Icm Olm Im 10m 10m 1km

RRTI | 114 T A WA | 111y

Té bao déng vat
vathwevat .4 Céy thang
Nguyén| i " | | do
h}.: Lipid Mﬁ\ Lot o i) , khong 16
uc .
:cq Virus -'/ 9 Chim
_, Protein Vl khu Zn ruct
Phan tu Ngudi Cé voi
nho xanh

LAY Kich thude cdc bac céu triic chia thé gidi song

Quan sat kich thuwdc té bao vi khuan, té bao déng vat va thuc vat trong Hinh 18.2
va cho biét t& bao nao phai quan sat bang kinh hién vi, t& bao nao cé thé quan sat
bang mat thudng?

O Khi thao luan vé kich thuée va hinh dang té bao, bén ban hoc sinh cé y kién nhu sau:

B: Tat ca cac loai té bao " C: Tét ca cac loai t& bao déu c
déu co hinh dang va cung Kich thwéc, nhung hinh dang

kich thuwéc gibng nhau. gitra chang luén khac nhau.

A: Tat cad cac loai D: Céc loai té
té bao déu co cling l _ bao khac nhau
hinh dang, nhung | " thuwdng co
chung luén co kich 4 R, W kichthwoc va
thwéc khac nhau. | hinh dang khac

nhau.

Poc y kién trén cla cac ban va tra 16i cac cau héi sau:
1. Phét biéu ctia ban nao dung?
2. LAy vi du dé gidi thich tai sao cac phat biéu khac khéng dung.
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Em|COJthé:

Em da hoc

e Moi co thé séng déu dwoc clu tao tir té bao, vi vay Gidi thich Bueoe vi saio
té bao dwoc xem la “don vi co ban cla sy séng”. i loai It b 1 o5

e Cac loai t& bao khac nhau v& hinh dang va kich thuérc. hinh dang khac nhau.

! Em co biét?

e Té bao dau tién dwoe nhin thay va mé ta nhw thé nao?

Nam 1665, nha khoa hoc ngudi Anh 1a R6—bdc Hic (Robert Hooke) da dung chiéc kinh
hién vi don gidn (Hinh 18.3a) dé quan st mdt mau vé cay va thay né dwoc tao nén tir
hang trdm cau trac giébng nhirng hdp nhé ma éng goi la “té bao”. Ong da mé ta bang cach
vé hinh anh du tién vé té& bao ma minh quan sat thay (Hinh 18.3b): d6 la nhirng té bao
chét cia vé cay ma ngay nay ching ta co thé quan sat ré hon bang kinh hién vi véi do
phong dai 300 lan (Hinh 18.3¢c).

(L0 Kinh hién vi (a) va hinh anh té bao chét coa vo cay (b, ¢)
quan sat dwoc bang kinh hién vi

e Tai sao hau hét cac té bao co6 kich thwéc rat nho?

Kich thuwéc té bao bi han ché bdi méi quan hé gitra dién tich bé mat (S) va thé tich (V) cla
né (ti 1& S/V). Khi té bao I&n Ién, thé tich tang nhanh hon nhiéu so véi dién tich bé mat.

Vi nguyén liéu can cho su séng cua té bao (nhu oxygen, chét dinh duéng) va chat thai
dwoc bai tiét (nhw khi carbon dioxide) phai di vao va di ra té bao qua bé mét clia né nén
néu té bao qua Ion, cac chat di vao va di ra khong du vé lvong va tée dé theo yéu cau clia
cac qua trinh séng. Vi vay, hau hét té bao cb kich thwéc rat nho.



CAU TAO VA CHUC NANG

CAC THANH PHAN CUA TE BAO

MUC TIEU
Trinh bay dwoc ciu tao va chirc nang cac thanh phan chinh cla té bao.

Phan biét dwoc té bao nhan so, t& bao nhan thyc; t& bao dong vat, té bao
thuc vat.

l] i
Tuy ¢6 kich thuéic nhé nhung té bao c6 thé thuc hién duoc cac qua trinh séng co ban.

Vay té bao duoc cdu tao tir nhiimg thanh phan nao va ching c6 chire ndng gi dé c6 thé gitp
L té bao thue hién nhimg qua trinh séng do?

» . Vat chéat
@ Cau tao cua té bao Mng 15 ko di truyén

Cac loai t& bao khac nhau thudng cé hinh dang, kich
thwée va chire nang khac nhau nhwng chung déu duoc

céu tao tir cac thanh phan co ban sau: o i Nhan
Mang té bao |a thanh phan c6 & moi té& bao, bao boc ~ ¢hat

té bao chat. Mang té bao tham gia vao qua trinh trao

dbi chét gilra té bao va moi truong.

Te bao chat la vung nam gira mang té bao va nhan So db céc thanh phén chinh cda

ho&c viing nhan. Phan 16n cac hoat dong trao ddi chéat t bao

(hdp thu chét dinh dwdng, chuyén hoa nang lwong,

tao cac chéat dé tang trwdng,...) cla té bao xay ra & @ 1 Quan sat Hinh 19.1 va
té bao chét. doc théng tin muc |, néu

Nhén hoac viing nhén |4 noi chiva vat chét di truyén, cac thanh phan chinh
Ia trung tam diéu khién cac hoat ddng séng cla té bao. cua te bao va churc nang
cua chung.
2. Trén mang té bao cb rat
® Té bao nhan so va té bao nhan thuc nhieu 6 nhé li ti. Em hay
dw doan xem vai tro cua
Moi sinh vat déu duroc cau tao tir té& bao. Co hai loai té bao: nhirng 16 nhé nay 1a gi.

té bao nhan so va té bao nhan thuc.

Nhan

——— Té bao chat

——— Mang té bao

a) Té bao nhén so b) Té bao nhén thuc
Céu tao té bao nhan so va té bao nhén thyc
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Té bao nhan so chwa cé nhan hoan chinh (khéng cé6 mang nhan ngan cach giira chéat
nhan va té bao chat). Vung chira vat chat di truyén duoc goi la ving nhan. Té bao chat
khéng cé hé théng ndi mang ciing nhw cac bao quan ¢ mang bao boc, chi ¢é bao quan
duy nhét la ribosome. Té bao vi khuan |a té bao nhan so.

Té bao nhan thyc da coé nhan hoan chinh, vat chéat di truyén nam trong nhan dwoc bao
boc b&i mang nhan. Té bao chat dwoc chia thanh nhiéu khoang béi hé théng ndi mang
va co cac bao quan cé mang bao boc.

Quan sat va mé ta sw khac nhau vé cau tao giira té bao nhan so va nhan thuwe

Chuén bi: Hinh 19.2: cau tao té bao nhan so (vi khuén) va hinh té bao nhan thuc
(d@dng vat).

Quan sét va vé: Dwa vao hinh anh hai t& bao da chuén bi, hay vé ra gidy hinh dang va
cau tao clia méi té bao, ghi lai nhirng dac diém dang chu y.

So sénh va trinh bay: Néi vé cau tao clia méi loai té bao. So sanh sy giong nhau va
khac nhau vé cau tao gilra té bao nhan so va nhan thuc.

(1) Tébao dong vat va té bao thuc vat

Té bao déng vat va té bao thyc vat déu la cac té bao nhan thuc. Chiing giéng nhau vé mét
sé thanh phan chinh gitip té bao thwc hién cac qua trinh séng, song ching ciing ¢6 nhirng
thanh phan khac nhau lién quan dén chirc nang cla tirng loai té bao.

Luc lap: Chira diép luc gilip hap thu
Nhan nang lwong anh sang mat troi dé
tong hop chat hiru co trong qud trinh
Té bao chéat . quang hop

Khéng bao: Kich
thurdc Ién, gilr cac

chirc nang khac
ihé e, Nhau: chira sac td,

" chét thai: dy tri¥ dinh
dwéng,... tuy thudc
tirng loal té bao

Mang té bao

Thanh té bao: Bao boc bén ngoai
mang té bao, c¢o chirc nang quy dinh
hinh dang va bao vé té bao

(M6t sé té bao déng vat don bao cé khéng bao
gilr chirc nang co bop, tiéu hoa)
a) Té bao ddéng vat b) Té bao thuc vat
LU Céu tao té bao dong vét va té bao thurc véat
ﬂ 1. Quan séat Hinh 19.3, 1ap bang so sanh su giéng nhau va khac nhau vé thanh phan cau

tao gilra té bao ddng véat va té bao thuc vat.

2. Nhirng diém khac nhau giira té bao déng vat va té bao thuc vat cé lién quan gi dén
hinh thirc dinh dwdng clia ching? Céu tric nao cla té bao thwe vat gilp cay clrng
cap du khéng cé hé xwong nang dé nhw ¢ déng vat?
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Em da hoc

e Té bao co6 ba thanh phan chinh la mang té bao, té bao chat va nhan (hoac vung
nhan). Trong d6, mang té bao la thanh phan thiét yéu xac dinh s ton tai clia té bao.

e Co hai loai té bao: té bao nhan so (chwa cé mang nhan cling nhw hé théng ndi
mang va cac bao quan cé mang bao boc) va té bao nhan thyc (c6 mang nhan, hé
thong ndi mang va cac bao quan cé mang bao boc).

e Té bao thuc vat khac té bao dong vat 1a cé thanh té bao (gitr hinh dang té bao én
dinh), luc lap (chira sac té quang hop) va khéng bao 1én.

Em{cojthé:!

Tao mé hinh mé phéng té bao thwe vat va té bao dong vat

Cach tién hanh

Bu’o’c 1 - Dat mét ti pylon cd khoa kéo v@o mét hép nhwa dung thuc pham trong
suét dé mo phﬁng= té bao thire vat. Chuan bi mot tui nylon twong tw (khong dat
trong hép nhwa) dé mé phéng té bao ddng vat.

Budc 2: Str dung thia chuyén gelatine dang 16ng vao méi tii cho dén khi dat
khoang 1/2 thé tich mai tui.

Budc 3: Chon céac loai rau, ci, qua ma em thay c6 hinh dang giéng (mé phong)
cac bao quan & té bao thuc vat va té bao dong vat. Buwa chung vao méi tui twong
ing dé md phong té bao thurc vat va té bao dong vat. B sung thém gelatine dén
khi gan day rbi kéo khoa kin miéng ti lai.

Tui nylon, hép nhura, gelatine mé phéng cho thanh phan nao cta té bao? Nhan
xét loai té bao nao cé thé xép chat hon va dwa ra Idi gidi thich cho nhan xét dé.

Luu y:
— CO0 gang xép chat cac rau, ¢, qua trong mai tdi.

— Vat liéu tao md hinh néu trén co thé thay thé bang dat nan, xép hoac vat liéu
khac san co clia lIop hoc.

Em co biét?

Néu em nhin Trai Pat tw
vil tru, em sé thay hau hét
cac vung dat lién cé mau
xanh la cay. Mau xanh doé
do dau?

Chinh nhirng luc lap (co
chira chat diép luc) vo
cung nho bé trong moi

gt TS Hinh &nh minh hoa vé mau xanh cta
te bao thyc vat da tao Tréi DAt khi nhin tir vii try
nén mau xanh cua la cay.
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SU LON LEN VA SINH SAN CUA TE BAO

MUC TIEU
« Nhan biét dwoc sw Ién 1én va sinh san cla té bao.

« Néu dwoc y nghia cla sy I&n |én va sinh san cua té bao.

) e
@ Em bé khi méi sinh ¢6 chiéu dai trung binh Ia 50 an.\
Theo thoi gian, em bé I6n dan thanh nguoi truéng
thanh voi chiéu cao trung binh (ctia ngudi Viét Nam)
la 164,4 cm (6 nam) va 154 em (6 ni¥). Qua ftrinh
nao da gitp con nguoi ciing nhw cac sinh vat khac
Ién Ién nhw vay? r

Té bao chét
|
@ Su Ién |én cha té bao ,. %
Cac té bao con moi hinh ' { Nhan
thanh co kich thwoc be. Nho Bt o
qué trinh trao d6i chat ma -
kich thuéc va khéi lvong clia  Té bao con
i dBan ot 2 A % hinh thanh '
crjung ta‘ng dar‘l Ién, tI:O‘ thanh moihin n Té bao dang '
cac té bao trrong thanh. I6m lén Té bao trudng thanh
SRR Sir Ion lén cua té bao

Quan sat Hinh 20.1 va tra l&i cac cau hoi:
1. Kich thuwédc té bao chat va nhan thay déi thé nao khi té bao Ién 1én?
2. Té bao co6 |&n 1én mai dwoc khéng? Tai sao?

@ Sw sinh san (phén chia) cia té bao

Méi té bao 16n 1én dén mét kich thuwdc nhat dinh sé phan chia thanh hai té bao con.
Qua trinh nay con dwoc goi la su sinh san cla té bao.

AP oo

1té bao Te bao 2té héu Té béo
phan chia thanh  Ionlén phan chia thanh I&n |én
2 té bao 4 té bao

So dé qué trinh I6m Ién va sinh sén cia té bao

@ Quan sat Hinh 20.1 va 20.2 dé tra 1&i cac cau hoi:
1. Khi nao thi té bao phan chia?
2. Co thé ching ta gdm hang ti t& bao dwoc hinh thanh nhé qua trinh nao?
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@ Y nghia sw I&n |1én va sinh san cla té bao
Su I&n [én clia hau hét cac sinh vat da bao (co thé cé ciu tao gdm nhiéu té bao) chti yéu
la do su tang |én veé kich thudc va sé lvong cac té bao trong co thé. Trong khi d6, & cac
sinh vat don bao, sy 16n |én |a do sy tang |én cha kich thudc té bao.

QLLLETED cay ng6 lic nhé va khi truong thanh

Quan sat Hinh 20.3 va cho biét cay ngd (la co thé da bao) Ién 1én nhé qua trinh nao?

Khi co’ thé ngirng 16n, cac té bao
trong co’ thé van tiép tuc sinh san.

b)

M®Gi khi ban chai rang Trong da day c6 nhiéu acid c6
hay stc miéng, c6 hang tinh &n mon nén dé& l1am chét
nghin té bao chét va bi cac té bao. Cac té bao lop bé
tén thwong dworc thai ra mat trong da day can dwoc
va can dwoc thay thé. thay thé vai ngay moét 1an.

-0k B Y nghfa qué trinh sinh sén cua té bao

@ Quan sat Hinh 20.3 — 20.4, thao luan va tra &1 cac cau hai:
1. Su sinh san cua té bao cé y nghia gi?

2. Nh& qua trinh nao ma co thé co duoc nhirng té bao méi dé thay thé cho nhirng té
bao gia, cac té bao chét, té bao bi ton thuong?
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Em da hoc

e Cacté bao con cd kich thwdc nho, nhér qua trinh Gm@m
trao d6i chat ma chlng I&n dan thanh nhirng té
bao trwéng thanh. Van dung dwoc nhirng
e Té bao I6n dén mét kich thwéc nhét dinh thi hiéu biét vé y nghia clia sy
sinh san (tr mot té bao me thanh hai té bao con). sinh san té bao dbi voi sy

I6n 1én cla co thé dé coé
ché d6 dinh dwéng va tap
luyén hop li giup co thé
dat dwoc chiéu cao téi uu.

e Sy sinh san té bao lam tang sé lwong té bao,
thay thé cac té bao gia, cac té bao bi tén thwong,
cac té bao chét, gitp co thé Ion 1én (sinh trwdng)
va phét trién.

0 Em ¢o biét?

e Co phai tat ca té bao déu c6 kha ning sinh san?

O co thé thuc vat, cac té bao da sinh san va phan hoa thi khéng sinh san duoc
nira, chi cé té bao & md phan sinh (dau chép ré, chdi,...) m&i cd kha nang sinh san.
(j_ngl.ré’i, jné bao than kinh sau khi dwoc biét hoa cling khong con kha nang sinh san.
Té bao hong cau sau khi duwoc biét hoa mat nhan thi chung chi hoat dong mét thoi
gian (cé thé vai tuan) réi bi chét va duoc thay thé bang té bao méi.

e Diéu gi xay ra néu cor thé khéng diéu khién dwoc sw sinh san cua té bao?

Théng thuéng, qua trinh sinh san clia cac té bao trong co thé dwoc diéu khién
chinh x&c, tao ra vira Al s6 lwong dé bu vao s té bao can thay thé. Tuy nhién,
trong trwdng hop sir sinh san t& bao khong thé kiém soat dan dén té bao sinh san
lién tuc sé& tao nén cac khdi u. Cac khdi u dnh hwdng dén chirc nang binh thuwéng
cuia co thé.

Té bao tén thuong
khéng sira chira duoc

Té bao chét

Binh thuéng, t& bao ngiing sinh san khi di sb Khi qua trinh sinh san t& bao khéng thé kiém soat,
lwong. Té bao ton thwong khdng slra chiva dugc té bao tdn thuong khéng stra chira duoc sé sinh
sé bi chét. san khéng ngirng tao khéi u.
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THUC HANH: QUAN SAT VA

PHAN BIET MOT SO LOAI TE BAO

MUC TIEU
+ Thuwc hanh quan sat té bao I&n bang mat thwéng va té bao nhé bang
kinh hién vi.

(D) Chuén bi

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi cé vat kinh 40x
va kinh lup (xem bai 4 -
chuong |)

Nwéc cat dwng trong céc Giay tham Lamen

= . .

Dia petri
Lam kinh Ong nho giot

Cac dung cu trong Hinh 21.1

2. Mau vat

Cu hanh tay

Trirng ca

|” - ol

Kim mdi mac Thia inox Dao md

QCITETERD ot s6 dung v

() Cachtién hanh
1. Lam tiéu ban, quan sat va vé té bao biéu bi hanh tay

Buadc 2

Céc buoc tién hanh (buéc 1 va buoc 2)

Budc 1: Dung dao méd tach Iay mot vdy hanh, sau dé tao mét vét cat hinh vuéng nhé kich
thwéc 7 — 8 mm & mat trong clia vay hanh. S dung panh/kim mui mac 16t nhe |6p té bao
trén cung cla vét cat (16p té bao biéu bi).
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Budrc 2: Dat 16p té bao nay Ién lam kinh
da nhoé san mét giot nwdc cat réi day
lamen lai bang cach trwot lamen tir mot
canh. St dung gidy thdm dé tham phan
nuwédc thura,

Thanh té bao

. L A A . Nhan té bao
Buwdéc 3: Bat lam kinh 1én ban kinh cua

) . T . N i Y A
kKinh hién vi va qu?n §at o vat kinh 10x IR — Y Té bao chit
réi chuyén sang vat kinh 40x.

(Quan sat tiéu ban bang kinh hién vi theo
cac buwéc da hoc & bai 4 — chuwong ).

2. Quan sat va vé té bao trieng ca

Bwéc 1. Dung thia lay mét it trieng cé cho vao
dia petri.

Buwoc 2. Nho mot it nwéc vao dia.

Bwdc 3. Dung kim mdi mac khoang nhe dé
trieng ca tach roi nhau.

Buwdc 4. Quan sat té bao trirng ca bang mat
thuwdng hodc bang kinh Iap.

Buéc 5. V& hinh té bao em quan sat dworc.

Céc té bao trimg ¢4

@ Thu hoach
1. V& lai cac loai té bao da quan sat dwoc bang kinh hién vi.

2. Dya vao hinh anh quan sat dwoc, em hay néu céc thanh phan cla méi loai té bao roi
hoan thanh theo mau bang dwéi day.

Té bao hanh tay Té bao trirng ca

Thanh phén quan sat duwoc ?2 2 ? ? ? ?
Thanh phan khéng quan sat dwoc ??? ???
Hinh vé T e 7?7

3. Tra 1&i cau hoi:
a) Thanh phan nao em quan sat thay & ca hai loai té bao?
b) Dac diém nao giup em phan biét dwoc té bao hanh tay véi té bao trirng ca?
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CHUONG VI - TU TE BAO PEN CO THE

CO THE SINH VAT

MUC TIEU
« Nhan biét dwoc co thé séng.

« Nhan biét dwoc co thé don bao va co thé da bao.
Lay dwoc vi du minh hoa.

1)
@ “ i _\
Béng mét thuong, chiing ta c6

v  thé dé dang nhin thay con éch.
Tuy nhién, ching ta chi c6 thé
nhin thdy con tring amip duGi
kinh hién vi. Diéu nay c6 lién
quan gi dén sé luong té bao
céu tao nén co thé céc con vt

do khong?
L -

(D Cothélagi?

Co thé l1a tir dung dé chi mét ca thé sinh vat c6 kha nang thuc hién cac qua trinh song
co ban nhw cam (rng, dinh dwédng, sinh trréng va sinh san,...

B8 Trung bién hinh
: (amip)

' Sinh trwrong
Cam (rng va Qua trinh co thé I6n 1én vé &
van doéng kich thucrc

Qua trinh cam nhan va
phan trng voi sy thay
déi clia méi trvéong

Sinh san
Qua trinh tao ra
con non

RN

Dinhdwéng |
Qua trinh lay
thire @n, nuwéc

Hé hép - -
Qua trinh lay oxygen ,w;.,f. IR T i e R R o e e PTG Sk D el F
va thai carbon dioxid 5 - b T'.'_":' (e N MY ol oy "'_ . Bai tiét
thdng qua hoat déng I D i Sk LA P AUTAEENESY  Qua trinh loai bd

H R, AT m Mot sb qué trinh séng co ban cua sinh véat c4c chét thal

@ Quan sat Hinh 22.1 va néu cac qua trinh séng co' ban cda co thé.
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Hinh minh hoa vét sbng va vét khéng sbng

Quan sat Hinh 22.2 va thao luéan nhom cac ndi dung sau:

1. Ké tén vat séng va vat khong séng ma em quan sat dwoc trong hinh trén.
Nhirng dac diém nao gilip cac em nhan ra mot vat séng?

2. Dé chuyén déng trén duéng, mét chiéc 6 td hodc xe may can lay khi oxygen dé
dot chay xang va thai ra khi carbon dioxide. Vay, vat song giong voi 6 té hoac xe
may & dac diém nao? Tai sao 6 t6 va xe may khéng phai la vat song?

@ Co thé don bao va co thé da bao

Hau hét cac sinh vat c6 kich thwéc khac nhau la do co thé chung ¢6 so lwong té bao
khac nhau.

Tuy thudc vao sé luong té bao cau tao nén co thé, tat ca sinh vat trén Trai Dat dwoc chia
lam hai nhém I6&n la co thé don bao va co thé da bao.

Co thé don bao cé té chirc don gian, co thé chi 1a mot té bao. Té bao nay déng thoi
thue hién tat ca cac qua trinh séng co ban. Vi du: vi khuan, ndm men, nguyén sinh déng
vét,... la co thé don bao (Hinh 22.3).

Cdc co thé ndm men bdnh mi don bao Vi khudn

Mét sé co thé don bao
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Co thé da bao c6 ciu tao gbm nhiéu té bao. Méi loai té bao thwdng thuc hién mét chire
nang sbéng riéng biét nhung phdi hop véi nhau thure hién cac qua trinh séng cla co thé.
Vi du: thwe vat (nhw cay quat), déng vat (nhw con thd), ngudi,... 1a cac co thé da bao
(Hinh 22.4).

"Cay" ndm Cay quét Con thd

PR Mot s6 co thé da bao

(®  Quan sat Hinh 22.5 va xéc dinh co thé don bao, co thé da bao.

Tao luc

Con buwdm Cay hoa mai

L Winkh

PR Mot s6 co thé sinh vat
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I m(cojthé: I
Em da hoc 1. Phan biét duoc vat séng
e Co thé la cép té chirc c6 kha nang thuc hién day va vét khéng song.
da cac qua trinh séng co ban. 2. Dwa vao cac qua trinh
e Co thé don bao dwoc cau tao tir mot té bao. sébng co ban clia co

. . . . thé sinh vat dé cé hanh
e Co thé da bao duoc cau tao tr nhiéu té bao, cac déng phu hop giup

té bao phdi hop véi nhau cung thue hién cac qua cham séc va bao vé
trinh séng cla co thé. sinh vat. |

! Em ¢o biét?

Mét cach giai thich vi sao cor thé da bao ¢6 nhiéu té bao chuyén hoa vé chirc ning

Co thé don bao (vi du: trung bién
hinh) co6 kich thwdc nhd, ti 1é dién
tich va thé tich cla co thé 16n
(dién tich bé mat cla co thé tiép
xuc v&i moi tredng Ion), cho phép
cac chéat dinh dudng va chét thai
dé dang di qua mang cua té bao,
giup t& bao trao déi chat voi moi
trwrd'ng mot cach nhanh choéng.

Co thé da bao (vi du: con voi, con
ga,...) thuwéng co kich thwoce |on,
ti 1& dién tich va thé tich cua co
thé nhé nén sw khuéch tan va van
chuyén cac chat dinh dwéng, chat
thai truc tiép qua bé mat co thé
khéng dd cho cac qua trinh séng.
Vi vay, co thé da bao can céac té
bao chuyén hoa cho viéc hap thu
céc chat dinh dwéng va loai bd
cac chét thai ra khai co thé.
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10 CHUC CO THE PA BAO

MUC TIEU

«  Néu duoc mbi quan hé tir té bao hinh thanh nén mé, co’ quan,
hé co quan, co thé,

: I\!éu dwoc cac khai niém mé, co quan, hé co quan, co thé va
lay dwoc vi du minh hoa.

) e \

Em khéng thé chién thdng moét trédn béng da néu chi da mét minh. Trong mét doi béng, méi
clu thi & céc vi tri khdc nhau cung phéi hop trong khi choi béng. Trong co thé, céc té bao
L hoat doéng theo cédch do. Vay, cac té bao duoc té chic va phéi hop hoat déng véi nhau nhu

thé nao trong co thé da bao?

(1) Céccapté chirc clia co thé da bao

Té bao

<y

Co thé

Hé co quan
(VI du: hé tiéu hod)

Co quan
(Vi du: da day)

m So db céc cap t6 chire céu tao co thé ngudi

Quan sat Hinh 23.1, viét so db thé hién méi quan hé gilra cac cap td chivc clia co thé
tr thap dén cao.
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O Quan sat Hinh 23.2 réi thuc hién cac yéu cau dudi day:
1. Goi tén cac cép té chirc co thé twong (rng véi cac hinh tir A dén E cho phu hop.
2. Néu tén co quan cua doéng vat va thwc vat dwoc minh hoa & hinh.

'%"‘D'

(] [=1 [ L

o ¥ F

Hinh 23.2

So dé céc cép tb chure co thé cua con cé céc Viét Nam va
cady sam Viét Nam.

Q) Tirté bao tao thanh mé
O co thé da bao, nhodm cac té bao clng thuc hién mét chire nang lién két véi nhau tao
thanh mo.

@ Quan sat Hinh 23.3 va 23.4, néu mét sé mé & ngwoi va & thuc vat.

Mo lién két M6 mach ray
nang dé&, lieén ket cac din cdc chét )
el i hivu co dugre Mé mach gé
téng hop tir 14 dén nudce va 1
dén cac phin mubi khoang tl
khéc trong cay
M6 co
co, dan, tao nén
sif van dong
-~
M..'% biéu bi é da
E;'o“bgfféaiau M6 biéu bi
vé co thé bao boc va bdo vé ré, than
va la
RN M6t s6 mO 6 co thé ngudi I ER S MOt s6 mb & co thé thuc vét
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@ Tir mo tao thanh co quan

Cac mé cung thwc hién mét hoat déng séng
nhat dinh tao thanh co quan. Mét sé co quan
& co thé ngudi nhu; ndo, tim, da day, rudt, gan
va than.

Phéi Tim
. Quan sat Hinh 23.5 va xac dinh vi tri moét
sb co’ quan trong co’ thé nguoi. |
| = Da day
Than g b
::_ ‘-hi"?zi
A =
ey ruo
A7 Tt
N0

Thuc vat cling ¢6 nhirng co' quan dac trung QUILEEERD Mot s6 co quan & co thé ngudi

nhuw: ré, than, 14, hoa,... Mbi co quan gilr mét
vai trd nhat dinh véi co thé.

@ Quan sat Hinh 23.6, hay xac dinh vi tri
va goi tén cac co quan twong wng voi
cac chir cai tir A dén D. Ghép tén méi co
quan dé voi chirc nang phu hop duoc
mo ta dwdi day:

1. Nang d& co’ thé va van chuyén céc chét
dinh dwéng.

2. Téng hop chéat dinh dwdng cho co thé.

3. Hut nwée va chéat khoang cho co thé.

4. Tao ra qua va hat. CELLEELR) Mot s6 co quan & thuc vét c6 hoa

@ Twr co quan tao thanh hé co quan

Hé hé hap

gdm céac co quan chinh

|a: mi, khi quan, phéi,
cling phéi hop hoat déng
dé thire hién chire ndng
trao ddi khi v&i méi tredng
(lay khi oxygen va thai khi
carbon dioxide).

Nhiéu co’ quan cuing phéi hop hoat ddng N
dé thuc hién mét qua trinh séng nao dé
clia co thé goi la hé co quan. Vi du: co
thé nguoi cé cac hé co quan nhuw hé
tiéu hoa, hé hé hap, hé tuan hoan, hé Khiquan

than kinh, hé bai tiét, hé co, .. R

k) Heé ho hap 6 co thé nguoi
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Thuc vat c6 hai hé co quan chinh la hé ré va hé chdéi (Hinh 23.8).

Hé chéi

ré

Céc hé co quan chinh & co thé thuc vét

@ Tim hiéu mét hé co quan & ngudi va thyc hién cac yéu cau sau:
1. Hé co quan dé c¢o nhirng co quan nao?
2. Néu chirc nang clia hé co quan dé déi véi co thé.

A e T e N I'l-.—..-=q-.

Em da hoc

e Co thé da bao dwoc ciu tao tir nhiéu té bao thyc
hién cac chirc nang khac nhau. Céc té bao phdi
hop qua mét sé cap té chirc (t& bao » md » co

quan » hé co quan) dé tao thanh co thé. N
e M& gébm nhiéu té bao cung thwc hién mét chirc EmGﬁEﬂ |

nang. Co quan dwoc cau tao tir hai hay nhiéu mé, L ‘ _

cung thuc hién mét hoat déng séng. Hé co quan G'f’r’t' thich vi tsao khi

gbm mét nhém cac co quan cung thuc hién moét {F_Ig EU bq;sﬂ t:c;ng tg:

qua trinh séng. Cac hé co’ quan phédi hop véi nhau e i s

thue hién day da cac qua trinh séng co ban, dam RiroRg 0l 6R. G e
s 18] ’ déu bi anh hwéng. T

bdo cho s ton tai va phat trién clia co thé. d6 biét cach cham soc
va bao vé co the.
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THUC HANH: QUAN SAT VA MO TA

CO THE PON BAO, CO THE PA BAO

MUC TIEU
+ Quan sat va vé dwoc hinh co thé don bao.

« Quan sat mé hinh va mé ta dwoc cau tao co thé ngudi.
« Quan sat va mé ta dwoc cac co quan cau tao thuc vat.

(1) Chuéan b

1. Thiét bi, dung cu

Lam kinh

Lamen

Céc dong

Kinh hién vi ¢é vat kinh 10x, 40x
Ong nhé giot

g

Giay tham Gow: g

Thia

2. Mau vat
Nuéc ao (hd) hodc nwéc trong maéi trudng nudi.
M& hinh, tranh, dnh gidi phau mét sé hé co quan & co thé ngudi.

Mét sé loai thwe vat ¢o hinh thai cac co quan khac nhau nhw cay lGa (hodc hanh), cay
rau ngdt, cdy budi nhod,... hoac tranh, anh cua mét so loai cay.

@Lu’ufr

Ma&u vat thurc vat co thé thay déi cho phu hop véi tirng dia phwong.

() Céchtién hanh
1. Lam tiéu ban va quan sat co’ thé don bao trong nwéc ao (hd)
Buwéc 1: Dung thia khudy déu nwéc ao (hd) trong cée.

Budc 2: Dung 6ng nho giot hut 1ay mét giot nwdc ao (hd) nhd 1én lam kinh rbi day
bang lamen.

Buéc 3: Dung gidy thdm hut phan nuéc tran ra ngoai lamen.
Bwéc 4: Quan sat tiéu ban bang kinh hién vi.
e Quan sat & vat kinh 10x va 40x. V& lai co’ thé sinh vat don bao ma em quan sat duoc.

e Duwa vao Hinh 24.2, xac dinh tén sinh vat don bao em da quan sat dwoc va hoan
thanh vao bang thu hoach theo mau.
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Trung giay Céu khuén

Trang loa ken Triing bién hinh Trung roi xanh Trung banh xe

Tiéu ban mot s6 co thé don bao phé bién & nuée ao, hé

2. Quan sat mé hinh hodc tranh, anh cdu tao mét sé hé co quan cua co thé ngwdi

Quan sat mé hinh, tranh, anh da chuan bj hodc Hinh 24.3, néu tén va xac dinh vi tri
mét sé co quan ciu tao nén méi hé co quan trong hinh.

7

)

ﬂ!

e
™ '_.{J;- »
"'._. L

Hé tiéu hoé Hé tudn hoan Hé than kinh

G6m: miéng, thyc quan, da Gom: tim, cdc mach méu, Gom: n&o, tuy song,
day, ruét, gan, tuy, hau mén; mau; thwe hién chlre nang van hach va céc day than
thwee hién chire nang bién chuyén oxygen va chét dinh kinh; thue hién chire
ddi thirc &n thanh chét dinh dwdng dén cac phan khéac nang truyén théng tin
dudng, hdp thu chét dinh nhau cla co thé, déng thoi hoéc tin hiéu gitra cac
dudng va thai phan. mang di khi carbon dioxide va phén cla co thé.

céac chat thai.

M6t s6 hé co quan & co thé nguoi



3. Quan sat cac co’ quan cua thuwc vat
Quan sat cac cay trén tranh, anh hodc mau vat. Xac dinh vi tri va goi tén cac co quan

cua cay.

@ Thu hoach

1. Két qua quan sat co thé don bao:
a) Dya vao két qua quan sat tiéu ban sinh vat trong nwéc ao (hd), em hdy hoan thanh

bang thu hoach theo mau sau:

Tén sinh vat quan sat dwoc Vé hinh
?2?27?27?° 2?2?2777
T7?2 7 7 7 7 =Y

b) Ké tén cac co thé don bao co kha nang quang hop ma em quan sat thay. Dau hiéu
nhan biét chung la gi?
2. Dya vao két qua quan sat mé hinh hodc tranh, anh mét sé hé co quan trong co thé
ngwdi, hoan thanh bang theo mau sau:

Cac coquan cautao | Vi tri trén co thé

Hé co quan
Hé tiéu hoa il a4 ¢ T 77
Hé tuan hoan i ?2 2?2 ?
2 7?2 9 ?2 2?2 ?

Hé than kinh

3. Tl két qua quan sat cac co quan cla moét sé cay, hoan thanh bang theo mau sau:

Co quan
Tén cay quan sat dwoc Mo ta
?2 7?7 ?2 ?2 7 ?2 ?2 7
¥ % ? ? ? ?7 ?2 7
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CHUONG VII - DA DANG THE GIGI SONG

HE THONG PHAN LOAI SINH VAT

MUC TIEU
« Néu dwoc s can thiét clia viéc phan loai thé gi¢i song.

* Phan biét duwoc cac don vi phan loai sinh vat.

« Nhan biét dwoc nam gidi sinh vat va lay dwoc vi du minh hoa.

@th vao moét cira hang sdch, em sé dé dang tim duoc cuén sdch minh cén vi sach trong cira
hang da duoc sdp xép thanh tirng nhém khdc nhau. Vay dé cé thé dé dang tim ra moét loai
sinh vat trong vé s6 cédc loai sinh véat trong tw nhién, cac nha khoa hoc da phan loai thé gi6i
séng nhu thé nao?

J

(1) Sucanthiét ciaviéc phan loai thé gidi song

@ 1. Em hay sap xép sach v& va dé diing hoc tap clia em thanh tirng nhém dwa vao dac
diém chung gilra chuing.

2. Viec phan loai d6 giup ich gi cho em?

Phan loai sinh hoc 1a su sap xép cac déi twong sinh vat c6 nhirng dac diém chung vao
tirng nhém, theo mét thir tw nhéat dinh.
Phan loai sinh hoc gitp xac dinh dwoc vi tri clia cac loai sinh véat trong thé gidi séng va
tim ra chung gitra cac nhém sinh vat dé dang hon. Ngoai ra, phan loai sinh hoc cén cho
thay sw giébng va khac nhau cGia cac nhém dbi twong phan loai, nguyén nhan clia sw
giéng nhau d6 va moéi quan hé gilra cac nhém sinh vat.
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@ Hé thong phan loai sinh vat

Trén Trai Dat cé hang triéu loai sinh vat, mét sé dai dién dwoc thé hién trong Hinh 25.1.
Chung da dwoc cac nha khoa hoc phan loai nhw thé nao?

S BN M6t s6 loai sinh véat

Céac nha khoa hoc d4 phan loai sinh vat thanh c&c don vi phan loai khac nhau: I&n nhat
la gioi, tiép theo la nganh, 16p, bd, ho, chi *(hodc giéng) réi dén loai.

a) So do céc don vi b) Vi du vé vi tri cua lodi su tur ¢) Vi du vé vi tri cda lodi hoa li
phén loai trong cac don vi phéan loai trong cac don vi phan loai

{ P58 So db céc don vi phéan loai sinh vat

* O déng vat goi la "gibng"; & thuc vat goi la "chi"
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Théng thudng, mébi loai sinh vat cé hai cach goi tén: @ ,
tén dia phwong va tén khoa hoc. Em co biét?

Hién nay, cac nha khoa hoc
trén thé gidi da xac dinh dwoc
khoang gan 2 triéu loai sinh
vat khac nhau. MGi loai duwoc
dat mdt tén khoa hoc khac
nhau va khéng loai nao trung
tén vai loai nao. Tén khoa hoc
cla loai la tén kép dwoc viét
nghiéng gdom hai phan: phan
thir nhat 1a tén chi (giong),
phan thir hai la tén cua loai
thudc chi (giong) do. Vi du:
con ong mat cé tén khoa hoc
la Apis cerana. Apis: la tén
giong (viét hoa chir cai dau
tiéjn); cerana: la tén loai thudc
@ITFIED Loai ong mat chéu & S L

Vi du: Loai trong Hinh 25.3 c6 tén khoa hoc la
Apis cerana, tén dia phuwong la ong mat chau a.

@ Gidi va hé théng phan loai nam gioi
Gié¢i sinh vat dwoc coi Ia don vi phan loai Ién nhat, bao gdom cac nganh sinh vat ¢co

chung nhirng dac diém nhéat dinh. Cac nha khoa hoc da phan chia sinh vat thanh nam
gioi (Hinh 25.4).

GIOI THUC VAT GIOI NAM GIOI DONG VAT
| Animalia)

Co thé don bao, dabao, = Co thé da bao, nhan thuc
nhan thwc

GIOI NGUYEN SINH
(Protista)

@ Quan sat Hinh

25.4 va cho biét
sinh vat duwoc
chia thanh nhikng
gi¢i nao?

Co thé don bao, nhan so

CUIIFEER) So db he théng phan loai ndm gi6i
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Céc loai trong Hinh 25.5 thudc gi¢i Nam, gidi Thuc vat va gidi Déng vat.

Em hay sap xép cac loai trong hinh vao cac gi¢i cho phi hop. Néu |i do vi sao em

sap xép nhu vay.

; Jwi”‘br‘ "
S :
t

' ""”?? R

i't"’ ﬁ,'if

1) Mot s6 loai sinh vét

Em da hoc

e Phan loai la sy sap xép cac ddi twong phan loai
cé nhirng dac diém chung vao tirng nhém theo
mét thir tw nhat dinh.

e Theo hé théng phan loai nam giéi, sinh vat dwoc &
chia thanh cac gi¢i: Khoi sinh, Nguyén sinh, 'Em | cO the:
Nam, Thyc vat va bong vat.

e Thé gioi sinh vat dwoc phan chia thanh cac don Dua vao d&c diém clia cac loai
vi phan loai theo thir tw tir 16n dén nhd: gidi, sinh vat dé xép chung vao cac
nganh, 1&p, bd, ho, chi (hodc giéng) réi dén loai. gi6i sinh vat khac nhau,

Em co biét?

Trwdc day, cac nha phéan loai hoc chi phan chia sinh vat thanh hai giéi: Thuc vat va
Poéng vat. Theo quan diém hai gidi, thuwe vat 1a cac co thé séng ¢ dinh va cé kha nang
tw tdng hop chét hiru co (tw dwdng), con ddng vat 1a cac co thé cé kha nang van
déng chi déng va dinh duwdng theo kiéu di dwéng. Tuy nhién, véi su phat hién
ra cac co thé vi sinh vat (nhw vi khuan), tdo va nadm; tr nam 1969 nha Khoa hoc
nguwdi Mi la R.H. Whittaker da xay dwng va dé xuat mot hé théng phan loai gém nam
gi¢i va dwoc nhiéu nha khoa hoc tng hé. Hién nay, mét sé6 nha khoa hoc dwa ra hé
théng phan loai sinh vat gdm ba lanh gidi: vi sinh véat ¢, vi khuan va lanh gi¢i thi ba
goém céc sinh vat nhan thue.
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KHOA LUONG PHAN

MUC TIEU
« Nhéan biét dwoc cach xay dwng khoa lwéng phan.
« Thuc hanh xay dung dwoc khod Iwdng phan voi déi twong sinh vat.

) e
Khi di vao mgt khu vuron réng, em bat gap rat nhiéu loai sinh vt khac nhau bao gom thure vit,
dong vat, nam,... Em c0 thé phan biét duwrgre cac loai khong? Lam thé nao em ¢o thé thuc
hién duwoe viéc do?

(1) Khod lwgng phan la gi?
Khoa lwéng phan |a kiéu phd bién nhat trong cac khoa phan loai sinh vat. Nguyén tac
cua khoa ludng phan la tir mét tap hop cac doi twong ban dau dwoc tach thanh hai
nhém cé nhirng déc diém dbi lap voi nhau. Sau méi 1an tach, ta dwoc hai nhém nhd hon
va khac nhau bdi cac dic diém dung dé tach.

® Xay dung khoa lwéng phan
Xay dung khoa lwvéng phan dé phan loai mét sé loai ddng vat sau:

Budc 1: Lwa chon dac diém dé phan chia dwoc cac loai can phan loai thanh hai
nhém (vi du: chon dac diém cé chan hay khéng c6 chan? trén co s& tra 16i cau héi cé
hay khéng cé dac diém do, ta cod thé xép cac déng vat trén thanh hai nhém). Tiép tuc
céch lam nhw vay & tirng nhoém nho tiép theo cho dén khi xac dinh dworc tirng loai.
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Bwéc 2: Lap so' dé phan loai nhu Hinh 26.2.

Mot s6 loai dong vét
l (Co6 chan hay khong ¢o6 chan?)

. .

Co thé khong co chan Co thé ¢6 chan
(Co vay hay khong co vay?) i (C6 canh hay khéng ¢ canh?)
Co thé co Co thé khéng co l l
vay vay Co th¢ co canh Co thé khéng ¢o canh
: . | (Co may canh?) | (C6 méy chan?)
Con ca roé Con lwon ¢ l l l
(E) D) Ccothéco Co thé ¢6 Co thé ¢o Co thé co
4 canh 2 canh 8 chan 10 chan
Con chuon chuon ~ Con nhang xanh  Con nhén nha Con cua dong
(B) (G) (A) ©)

PR So db phén loai mét 6 loai ddng vét dua véo khod lung phan

Cho c4c loai sinh vat nhw hinh dwéi day. Tién hanh xay dung khoa lwéng phan dé
phan loai chung.

Em cothe:
Em da hoc Biét cach xay dung khoa
P . L . luwdng phan va thwe hanh
Khoa phgnilual fﬁfu’qc x&’fy duwng glup xac dgnh Vi tr'| xdy dung dwoc khoa
phan loai cua loai mét cach thuan loi, trong d6 khoa lwéng phan véi déi twong
lwéng phan |a khoa phan loai pho bién nhat. sinh vat. |
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MUC TIEU

« M6 ta quwoc hinh dang va ciu tao cla vi khuan. Nhan ra dwoc sy
da dang cua vi khuan.

« Néu dwoc mét sb vai trd va (rng dung clia vi khuan trong ddi séng.

« Néu dwoc mét sé bénh do vi khuan gay ra va trinh bay dwoc cach
phong, tranh bénh.

« Van dung kién thirc dé giai thich cac hién twong trong thuc tién.

) e

) )
Céac sinh vat vé cung nhé bé séng trong co thé

ching ta c6 sé luong Ién hon mét nira téng sé té bao
c4u tao nén co thé nguoi. Em c¢6 biét chung la
nhing sinh vat nao khéng?

i
L

e

(1) Pa dang vi khuan
Vi khuén 1a nhirng sinh vat co kich thudc nhd, chi cé thé quan sat dwoc bang kinh hién vi.
Chuing cé mat & khap moi noi: trong khéng khi, trong nwéc, trong dét, trong co thé ching
ta va ca cac sinh vat séng khac.

O Quan sat Hinh 27.1, nhan xét vé hinh dang cda cac loai vi khuan, dwa vao hinh
dang dé xép chung vao cac nhém khac nhau.

TYYY

Xoan khuan

Lién cau khuan Tu cau khuan
Sk L Mot s6 loai vi khuén

Vi khuén cé rat nhiéu hinh dang khac nhau, phan bé riéng 1é hay thanh tirng dam, trong
dé c6 ba dang dién hinh Ia: hinh que, hinh xo0&n va hinh cau.
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o ’ . 3 Y1)
® Cau tao cua vi khuan S A\bbebl

Vi khudn c6 clu tao don bao, hiu hét NI,
c6 thanh té bao bao ngoai mang té bao. EGEA
Nhiéu vi khuan con cé roi lam nhiém vu L A\
di chuyén va 16ng giup vi khuan bam vao %, Ving nhan
té bao vat chu. by, \ T
Thanh té bao —<——
Quan sat Hinh 27.2, trinh bay cau tao Long — 9 Té bao chit

ctia té bao vi khuan. Vi sao n6i vi khuén
la sinh vat co cau tao co thé don gian | o~

nhét trong thé qi¢i séna? . @ :
Cau tao mot vi khuén
(1) Vai tro ctia vi khuén

Phan 16n vi khuén c6 loi, chung cé vai trd rét quan trong khéng chi véi con ngudi ma con voi
toan bd sy sbng trén Trai Dat.

Nitrogen trong khong khi

Vi khuén c6
dinh nitrogen

Hop chat nitrogen

Xac sinh vat va
chat thai doéng vat

l Vi khuan phan giai

—  Chét dinh dwéng

ka8 Vai trd caa vi khuén frong tw nhién

Quan sat Hinh 27.3, néu vai trd clia vi khuan trong tw nhién.

Trong co thé nguei ¢ thé chira dén hang tram nghin ti vi khuan. Vi khuan cé loi cé sb
lwong rat Ién, giup rc ché vi khuan cé hai, bao vé da, tdng cwdng mién dich, hd tro
tiéu hoa.

Trong d&i séng, vi khuan dwoc st dung trong ché bién thuc pham nhw lam sira chua,
mudi dua, lam nwéc mam,...; san xuat khang sinh, thubc trir sau: x@ |i chét thai,. ..

1. Em hay néu mét s6 (rng dung ctia vi khuan trong doi séng con ngudi.
2. Tai sao an sira chua hang ngay cé thé giup chung ta &n com ngon miéng hon?
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@ Mot so bénh do vi khuan

Vi khuén gay ra nhiéu bénh nguy hiém cho con ngudi, mét sé bénh phé bién nhu: lao,
viém phdi, udn van, giang mai, phong (hi), ta,...

Bénh ta do vi khuén ta gdy nén  Nhi&m khudn da do vi khuén Bénh lao phéi do vi khuan lao xam
(Hinh 27.4). Ngwdi méc bénh  tu cau vang gay nén. Vi khuan nhiém vao phdi gay nén (Hinh 27.6).
c6 cac bidu hién: tiéu chay, xam nhiém vao céac ving da bj Ngu&i mac bénh cé cac biéu hién:
nén, sét cao, xay ra chi yéu &  tén thwong, gay swng do (Hinh ho kéo dai, s6t, mét moi,... Bénh dé

ngudi lon, trén 15 tudi. Bénh 27.5). Bénh dé lay lan khitiép xGc  lay lan qua dwdng hé hap khi tiép
lay truyén qua dwéng &n, uéng.  truc tiép hodc gian tiép véi cac vat  xdc gan véi ngudi bénh.
dung c¢6 chlra tac nhan gay bénh.

: 7
Pis

Vi khuéi gay Nowoi méc benl PGi b i
bénh ta nhiém khuéan da vi khuén fao

Hién nay, thubc khang sinh dwoc dung dé diéu tri cac bénh do vi khuén gay ra. Tuy
nhién, viéc s dung tuy tién thudc khang sinh khéng theo chi dinh cua bac si gay ra hién
twong khang thudc dan dén khé khan trong diéu tri bénh.

Dwa vao cac théng tin trén, em hay néu mét s bién phap dé phong bénh do vi khuan
gay ra ¢ nguoi.

Vi khu&n con gay nhiéu bénh trén thuc vat va déng vat nhw: héo xanh ca chua, khoai tay;
thdi nhiin bap cai: bénh tu huyét trung & gia cdm, gia suc; bénh déng dau & Ion,... gay
thiét hai I&n vé kinh té.

Ngoai ra, vi khuén cling la nguyén nhan khién thirc an, dé uéng,... bi héng.

@ 1. Chung ta ¢é nén si¥ dung thire an bi 6i thiu hay khéng? Tai sao?
2. Em hay néu cac bién phap bao quan thirc &n tranh bi vi khuan lam héng.

Em da hoc

e Vi khuén la nhirng co thé don bao, nhan so, cé kich thwdec nhd bé, chi cé thé quan
sat dwoc bang kinh hién vi.

e Da sb vi khuan cé loi va duoc (rng dung trong ddi séng con ngudi. Mét sé vi khuan
c6 hai gay bénh cho ngudi, vat nudi va cay tréng; lam héng dé dung, thuc pham, ...

e Dé phong bénh do vi khuan gay ra can thyc hién tét viéc vé sinh ca nhan, vé sinh
an ubng va vé sinh méi trwdng.
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EmM co thé:

Thwe hanh tao dau van tay vi khuan

Hinh 27.7 1a hinh ban tay dwoc tao ra tir sw phat trién cla cac
vi khuén trén ban tay ctia mét em bé, con goi la “dau van tay
vi khuan”. Chung ta cé thé tao ra “dau van tay vi khuan” cta
chinh minh theo hwéng dan sau:

 Hinh27.7  DOCACY
Chuén bi: vi khudn
BOT
RAU CAU
Khay nuéi Mudi MNwée dau nanh/ Bot
thit hdm rau cau
A= ST
m}, _' / l w%’-‘r : \ /
] -.}I #I' &
Nuéc loc Bép Xoong Pia

Cach lam:

Buéc 1: Chuan bj khay nudi vi khuan.

e Tiét trung khay dung va nap day bang cach dun séi trong nuwéde 15 phut.

e Db vao xoong 100 mL nuwéc loc, 100 mL nwéc dau nanh hoac nudc thit ham, 4 gam
bét rau cau (khoang 1 thia canh), 1 gam muédi, dung dda khudy cho tan.

o Dét xoong lén bép, dun I(ra vira, dé sbi trong 15 phdt réi tat Ira.

e D46 hén hop vira dun vao khay dyng dé tao thanh I&p thach day khoang 4 mm.

e Cho thach déng lai réi day nap va cho vao tu lanh.

Buéc 2: M& nap khay, nhanh chéng an nhe céc ngén tay Ién be mét thach rau cau roi

dong nap lai (co thé dat ca ban tay vao néu khay du to).

Budc 3: Batkhay & noi 6n dinh, nhiét @ khodng 30 °C — 37 °C. Sau 2 ngay, lay khay nudi

ra va quan sat vi khuan moc trén khay theo hinh ban tay.

@ Em ¢o biét?

Qua trinh tao ra dwa mudi, sira chua hay pho mat déu sir dung vi khuan |én men lactic.
Trong diéu kién khdng co oxygen, vi khuan nay sé phan giai cac chét trong nguyén liéu,
sinh ra acid lactic tao ra hwong thom va vi chua dac trwng cho mén an.
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THUC HANH: LAM SUA CHUA VA

QUAN SAT VI KHUAN

MUC TIEU

« Thuc hanh quan sat vi khuan bang kinh hién vi va vé lai hinh
quan sat duoc.

« Biét cach lam sira chua.

(1) Chuén bi

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi c6 vat kinh 10x va 40x Nuoc cat

B6 lam kinh va lamen Céc thuy tinh

Ong nhé giot Am dun nudc

Nhiét ké Thung x6p c6 nap

Giay tham; céc 1,2 lit; thia trén Lo thuy tinh nhd cé nap

2. Nguyén liéu, mau vat

Hai hép sira chua khéng dwdng dé & nhiét dd phong (khoang 25°C trwée khi thue hién
1 -2 gio).

Mot hdp sira dac cd dudng (380 gam)
Nuwéc loc hoac stra tuoi tiét trung (1 [it)

@ Tién hanh
1. Quan sat té bao vi khuan trong sira chua

a) Chuan bi lam kinh chira méu véat

Str dung mét hdp stra chua lam nguyén liéu dé& quan sat vi khuan.

Lwuy
Khéng sr dung mau vat sira chua cé duong.

o

Buwdc 1: Lay moét Buwdc 2: Dung 6ng Budc 3: Day lamen Buwdc 4: Dung giay

thia sira chua nhd giot hat mét 1én mau vat. thdm nhe quanh vién
khéng duwdng pha Iwong nhé dich da lamen dé loai bd
loang véi 10 mL  pha loang, nhdé moét nuéc thira.

nwéc cat. giot I&n lam kinh.

b) Quan séat bang kinh hién vi

Buwéc 1: Dat lam kinh d& chuén bi 1én ban kinh cua kinh hién vi va nhin tir ngoai (chuwa
qua thi kinh) @& diéu chinh cho viing cé mau vat trén lam kinh vao gitra viung sang.

96



Buwée 2: Quan séat toan bd lam kinh & vat kinh 10x dé bwéc dau xac dinh vi tri cé6 nhiéu
vi khuan.

Budc 3: Chinh vung cé nhiéu vi khuan vao gilra tredng kinh va chuyén sang quan sat &
vat kinh 40x dé quan sat ré hon hinh dang cla vi khuan.
2. Lam sira chua

Budc 1: Bun séi 1 lit nwéc sau 6 @& ngudi
dén khoang 50°C (str dung nhiét ké dé do,
xem cach dung nhiét ké & bai 8 — chwong |). Buoc 1

Budc 2: D6 hdp sira dac vao céc dung roi
thém nuwéc &m vao dé dat 1 lit, tron déu Gé ) (‘
sira dac tan hét. Sau d6 d6 thém hop sira —
chua vao hén hop da pha vatiép tuctron déu.  guec 2 il

Budc 3: Rot toan bdé hén hop thu dwoc
vao cac lo thuy tinh sach da chuéan bi, dat

vao thung xép va day nap lai dé gilr &m | p =
Sau théi gian G am, lay san pham ra va bao quan

trong tu lanh.

@ Luuy

Cé thé thay thé nwérc loc bang siva twoi. Khi sir dung siva twoi, chi dun sira am dén
khoang 50°C, khéng dun sdi.

3. Quan séat cac mau vi khuan khac hodc tiéu ban nhuém (néu cé)

Dung cac mau tiéu ban nhuém mét sb loai vi khuan, quan sat bang kinh hién vi &
vat kinh 10x va 40x.

@ Thu hoach

1. V& vao v& hinh anh vi khuan cé trong sira chua da quan sat dwoc bang kinh hién vi
& cac do6 phong dai khac nhau (vé thém néu quan sat mau vi khuan khac).

2. Nhan xét vé hinh dang va cach sap xép clia cac vi khuan quan sat duoc.

3. Vi sao trong khi lam s(ra chua, khéng dung nudéc séi dé pha hop sira chua dung lam
giéng? Sau thoi gian U 4m hén hop lam sira chua, néu dé san pham & ngoai (khéng
cho vao td lanh) thi diéu gi sé xay ra?

@ Em co biét?

Phuwong phap nhuém Gram duoc phat minh béi nha khoa hoc Hen Krit-chirn Gioa-chim
G-ram (Hans Christian Joachim Gram). Dua vao mau sac cla vi khuan sau khi nhuém
Gram, ngudi ta cé thé phan biét dwoc hai nhém vi khuén: nhém Gram am (mau dé
héng), nhém Gram dwong (mau tim). Phan Ié&n nhirng vi khuan gay bénh thuéc nhém
Gram am. Biét dwoc vi khuan gay bénh thudc nhém nao sé gitip chung ta st dung loai
thubc khang sinh phi hop dé diéu tri bénh dat hiéu qua.
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MUC TIEU
« M6 té dwoc hinh dang va céu tao cla virus.
« Phan biét dwoc virus va vi khuan.
« Néu dwoc mot sé vai trd va (rng dung cua virus trong doi séng.
« Néu dwoc mét sé bénh do virus gay ra va trinh bay dwoc cach phong,
tranh bénh.
4

1].

Sét xuét huyét la bénh truyén nhiém
phé bién & Viét Nam do virus géy
ra. Theo udc tinh cia WHO, hdng
né@m c6 khodng 50 000 dén 100 000
ca méc trén 100 qubc gia. Vay virus
la gi? Lam cach nao gé phong bénh
do virus gay ra?

@ Da dang virus

Virus |a dang song c6 kich thuwée v cung nhd bé, khdng co cau tao té bao, chi nhan Ién
dwoc trong té bao cla sinh vat séng.

Hau hét virus déu cé kich thudc
vO cung nhd, chi quan sat dwoc
bang kinh hién vi dién tlr.

Vi du: Mét vi khudn duéng rudt
co kich thwdc tlr 2 dén 4 pm,
kich thwéec d6 gap ba lan loai
virus |&n nhéat va dai gap 300 lan
mét virus cam lanh.

?

Virus c¢é ba dang chinh: dang
x0an (virus Ebola, virus cum,...),

dang khéi (virus HIV, virus bai Chgog; st Dang hén hop
liét,...), dang hén hop (thé thuc
khudn T4, virus dau mua,...). Ba loai hinh dang chinh cia virus

@ Quan sat Hinh 29.1, em c6 nhan xét gi vé hinh dang cta virus?
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@ Cau tao cla virus

Virus chwa co6 céu tao té bao. Tat ca cac virus
déu gom 2 thanh phan co ban: vo protein va
161 1a vat chét di truy&n (DNA hodc RNA). Mét
s6 virus cé thém voé ngoai va gai glycoprotein.

1. Vi sao ndi virus chwa c6 cu tao té bao
dién hinh? Em cé déng y véi v kién
cho rang virus 1a vat thé khéng séng

khéng? Giai thich.

Vat chdt
di truyén

2. Quan sat Hinh 29.2 va Hinh 27.2

(bai 27 — chwong VII), hay phan biét

vi khuén va virus.

Gai glycoprotein

PR EN Cu tao virus ©6 vo ngoai

Dwa trén hinh dang va cau tao cla virus ma em da hoc, quan sat cac hinh trong
bang, néu tén cac thanh phan dwoc cha thich trong hinh va hoan thanh bang theo

mau sau:
Tén virus Hinh anh virus Tén thanh phan
cau tao virus
7. % F 7
HIV
2.7 7?7 7
1.9 F T
S&i
ar T T
1. % F T
Dai
2.2 7 7
Deoms 1.2 2 2
(gay bénh sét xuat huyét) 59 9 9

@ Vai tré va irng dung cua virus

Virus c6 vai tro quan trong, duwoc (rng dung réng rai trong y hoc va néng nghiép.

Trong y hoc, virus dwoc st dung trong san xuét vaccine. Chuing ciing dwoc st dung dé
san xuat nhiéu ché pham sinh hoc ¢b gia tri nhw hormone, protein,...
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Trong néng nghiép, virus duoc dung dé san xuét thubc trir sdu cho hiéu qua cao ma khéng
gay 6 nhiém méi trrdng. Chung con duwoc stk dung dé chuyén gene tir loai nay sang loai
khac gép phan tao ra cac gidng vat nudi, cay trong cé nang suét va chat lwong cao, khang
bénh tét nhu gidbng béng khang sau hai, gibéng Iua "gao vang" cé gia tri dinh dwéng cao,....

@ Mot so bénh do virus va cach phong bénh
1. Mét sé bénh do virus
Virus c6 thé gay bénh cho ngui, déng vat, thwe vat, ndm va vi khuén.

O nguoi, virus gay ra cac bénh nhuw: thuy dau, quai bi, viém gan B, cum,... Khoang 90%
cac bénh dwéng hd hap & ngudi do virus gay ra.

Virus con gay ra mét s6 bénh & dong vat nhu: tai xanh & lon; I& moém long méng & trau,
bod (Hinh 29.3); cum gia cam,...

O thuc vét, virus gay ra mot sé bénh nhu: kham & cay dau (Hinh 29.4), xoén la ca chua, ...

Cac bénh do virus gay ra dé lay lan, tré thanh dich I&n gay thiét hai nang né vé sirc khoé
va kinh té. Cac virus & vi khuan gay ra nhirng thiét hai nghiém trong trong nganh céng
nghiép san xuat thuéc khang sinh, mi chinh, ...

Poc théng tin trén, ké tén cac bénh do virus gay ra. Ngoai cac bénh do,
virus con gay ra cac bénh nao khac ma em biét?
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2. Phong bénh do virus
Phuong phap hiru hiéu nhat dé phong ngira cac bénh do virus la sir dung vaccine.

Vaccine dung dé phong tranh nhiéu bénh lay truyén. Vaccine dwoc tao ra tir chinh nhirng
vi khuén, virus da chét hoac duoc lam suy yéu.

Puwa vaccine vao co thé giup co thé “lam quen” tredc véi mam bénh (virus da duoc lam
yéu di) va ti_m ra duwoc cacrl déi pho vé&i chang. Nhé vay, lan téi khi tiép xic véi mam
bénh, co thé chung ta co thé tiéu diét chung moét cach nhanh chong.

Ngoai ra, viéc &n udng va sinh hoat dieu dd, vé sinh sach sé ciing giup phéng bénh do virus.

1. Ké tén céc loai vaccine em biét.

2. Em cé bié’g minh d3 tirng tiém nhirng loai vaccine nao khéng? Tai sao can tiém
phong nhiéu loai vaccine khac nhau?

3. Néu cach phong tranh cac bénh do virus gay ra.

Em da hoc B e B
. £ £ - & £ £ £ 5 » Em “ '.'thé.' I
e Virus la dang song rat qho, khéng ¢é cau taote bao, chi e
¢c6 thé nhan Ién trong té bao cla sinh vat séng. WETRIC hisn drde cAC
¢ Virus c6 cau tao rat don gian chi gom vo 1a protein va bién phap phong
16i 1a vat chat di truyén (DNA hodc RNA). tranh bénh do virus.
e Virus gay bénh cho con ngudi, vat nudi, cay tréng | 2. Tuyén truyén vé su
nhwng cling cé mét sé virus co loi cho con ngudi. can thiét cla viéc
I tiém phong vaccine.

e S{ dung vaccine la phwong phap hiru hiéu va can
thiét @& phong bénh do virus.

F o W o B o W o o N e W o Y | o o W o W o F
@ 4 .J
Em ¢o biét?

e Bénh dau mua do virus gay ra (Hinh 29.5) tirng
giét chét trén 500 triéu ngudi trong lich stk nhan
loai. Nné ¢ vaccine dau mua ma bénh nay gan
nhuw bi x04 sé.

e Hién nay con nhiéu bénh do virus gay ra van
chwa tim ra vaccine phong bénh nhw: HIV/AIDS,
herpes, tay chan miéng,...

Nguwoi bi bénh dau mua (b)
va virus gay bénh (a)
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MUC TIEU

+ Nhan biét dwoc mét s6 dbi twong nguyén sinh vat.

« Dwa vao hinh dang, néu dwoc sw da dang cla nguyén sinh vat.

« Néu dwoc mét sé bénh do nguyén sinh vat gay ra va trinh bay dwoc
cach phong tranh bénh.

Quan sat bé méat ao, hé ching ta

thuong thdy moét I6p vang c6 mau
xanh, vang hodc do. Lop vang do
co chira cac nguyén sinh vat. Vay
nguyén sinh vat la gi?

J

@ Da dang nguyén sinh vat
Khi quan sat mét giot nwéc ao, hd, cong, ranh bang kinh hién vi sé thay rat nhiéu nhém
sinh vat khac nhau, trong dé co nguyén sinh vat.

Pa s6 nguyén sinh vat la nhirng co' thé don bao, nhan thue, cé kich thuwdc hién vi. Mét
s6 nguyén sinh vat cé cau tao da bao, nhan thuc, cé thé quan sat bang méat thudng.

Roi boi

Tring roi xanh Trang bién hinh T Tring gidy

Séng & bé méat ao, hd. Séng & bé mat ao, hé. Séng & bé mat nuéc cbng, ranh
Di chuyén bang roi boi. Hinh dang luén thay déi do hinh hodc bé mat nwéc duc.

thanh chan gia dé di chuyén va Di chuyén bang 16ng boi.

bat mbi.

Trung sot rét Téo luc don bao Tao silic
Séng bat budc trong tuyén Séng & cac ao, hd, mwong, ranh va Séng tréi ndi hodc séng bam dudi
nwéc bot clia mudi Anophen noi dat am. nuéc, trén dat, da am.
va trong mau cla ngudi, Té bao c6 luc lap chira diép luc. Té bao ¢ luc lap chira diép luc.

gay bénh sbt rét.

TR RY Mot s6 nguyén sinh vét
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Quan sat Hinh 30.1 va tra |&i cau hoi:
1. Em c6 nhan xét gi vé hinh dang cta nguyén sinh vat?

2. Ké tén cac mdi truvdng song cla nguyén sinh vat. Em cé nhan xét gi vé méi
trwdng sbéng cua chang?

@ Vai tré cua nguyén sinh vat
1. Vai tro trong tw nhién
Tao cé kha nang quang hop nén ching cé vai trd quan trong trong viéc cung cap oxygen
cho cac déng vat dwoi nwoc.
Khéng chi vay, nguyén sinh vat con la nguén thirc an cho cac déng vat Ién hon.

M6t s6 nguyén sinh vat séng edéng sinh tao nén mdi quan hé can thiét cho sw song cua
cac loai déng vat khac.

2. Vai tro doi véi con nguoi

Mét s6 téo ¢co gia tri dinh dudng cao nén duoc ché bién thanh thwe pham chire ndng bé sung
dinh dwéng cho con ngudi nhu tdo xoan Spirulina.

Nhiéu loai rong bién (tdo) dwoc con ngudi dung lam thirc &n va dung trong ché bién thuc
pham (Vi du: chéat tao thach trong tdo dwoc chiét xuat dé str dung lam déng thyc pham
nhu thach,...) (Hinh 30.2). Ngoai ra, chung con dwoc dung trong san xuét chat déo, chéat
kh(r mui, son, chat cach dién, cach nhiét, ...

Bén canh d6, mét sd nguyén sinh vat cé vai trd quan trong trong cac hé théng x( li nwéc thai
va chi thi d6 sach ctia méi trdng nuwée.

|

b) c)
{ .28 Rong bién st dung Iam thire &n (a, b); tao dung lam thach (c)

@ 1. Néu céc vai trd clia nguyén sinh vat déi véi tw nhién va doi séng con ngudii.
2. Ké tén mét s6 mén an duwoc ché bién tir tdo ma em biét.
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() Mét s6 bénh do nguyén sinh vat

Nhiéu loai nguyén sinh vat gay bénh cho déng vat (nhw ca, tém,...). Dac biét, chung gay
nhiéu bénh nguy hiém cho con ngudi nhu: bénh sét rét, bénh kiét li, bénh ngu li bi, ...

1. Bénh sét rét

Bénh do trung sét rét Plasmodium gay ra. Bénh truyén theo dwéng mau, qua vat truyén
bénh Ia mudi Anophen. Khi mudi mang trung sét rét dét nguwdi thi mam bénh trong nuwéc
bot ciia mudi di vao mach mau, chui vao té bao gan va bat dau nhan Ién rat nhanh.
Khi s lwong mam bénh da Ién, ching xam nhap vao té bao héng céu trong mau cua
ngu&i dé tiép tuc sinh san, sau dé pha v& héng cau, chui ra ngoai réi lai chui vao héng
cau khac dé ki sinh. Clr nhw vay, chiing pha huy hang loat héng cau. Mét sé biéu hién
ctia bénh sét rét nhw rét run, sét va dé moé héi.

e,

X&m nhap véo XA4m nhép vao -

t bao gan t€ bao mau f° /

héng chu) L

__ ‘ Muéi truy&n bénh thir hai
.

Rt Ngui bi nhiém \ ’
dau tién b

d / Ngui bi

b, b = o nhiém thir hai
Mudi Anophen truyén bénh
dau tién (mang tring sbét rét)

(TR Con duong truyén bénh sot rét

2. Bénh kiét li

Bénh kiét |i do nguyén sinh vat 1a amip li Entamoeba gay nén. Amip li ki sinh trong thanh
ruét clia ngudi, ching an héng cau va cé thé theo mau vao gan gay swng gan. Amip i
c6 kha nang hinh thanh bao xac, bao xac cua chung theo phan ciaa nguwoi bi bénh ra
ngoai. Néu an phai thirc an, nuéc udng cd chira bao xac cda amip li thi sau khi vao rudt
ngudi, amip li s& chui ra khéi bao xac tiép tuc gay bénh. Ngudi mac bénh kiét li cd cac
biéu hién: dau bung, di ngoai, phan co thé 1an mau va chat nhay, co thé mét moi vi méat
nwac va ndén oi,...

Dua vao nhirng théng tin vé bénh sét rét va bénh kiét li & trén, hay hoan thanh bang
theo mau sau:

Bénh sét rét Bénh kiét lj
Tac nhan gay bénh ? 7?7 ? ? 7?7 ?
Con dwong lay bénh ?7 ?7 7 ? 7?77
Biéu hién bénh ? 2?2 ?2 2?2 ?
Cach phong tranh bénh ? 7?7 ? ? ? ?
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Em da hoc

e Nguyén sinh vat co6 hinh dang da dang, hau hét
chung la nhirng sinh vat don bao, nhan thwc, co
kich thuwéc hién vi.

e Nhiéu loai nguyén sinh vat cé lgi nhwng ciing khéng
it loai gay bénh nguy hiém cho con nguoi.

Biét cach phong tranh
bénh sét rét va bénh
Kiét Ii.

e D& phoéng tranh cac bénh do nguyén sinh vat can
thwe hién tét viéc vé sinh ca nhan, vé sinh an uéng
va vé sinh moi trrrong.

@ Em ¢6 biét?

Trong méi trwéng nwdce thai giau chat dinh dwéng, téo sinh trwdng rat nhanh tao ra sb
lwong 16N ca thé lam bién ddi mau nwéc cd mét vung (nwéc chuyén thanh mau xanh, dé
ho&c vang,... tuy tirng loai tdo), dwoc goi la hién twong “tdo nd hoa”. Su gia tang ddt bién
s6 lwong téo lam kim ham su phat trién, tham chi gay chét hang loat ca, tém va cac sinh
vat thuy sinh khac do nhiéu loai tao tiét chat déc vao nuwéc.

O bién, hién twong nay con goi la
“thuy triéu d6” (Hinh 30.4), c6 hau
qua nghiém trong hon do gay chét
cac sinh vat bién va lam 6 nhiém méi
trwdng trén pham vi réng. N6 khéng
chi lam chét hang loat cac sinh vat
bién ma con gay déc cho ca con
ngwoi khi @n phai cac loai trai, so, ...
nhiém doc.

Hién tuong ‘thuy triéu d6”
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THUC HANH: QUAN SAT

NGUYEN SINH VAT

MUC TIEU
« Thuwe hanh quan sat nguyén sinh vat bang kinh 1Gp hoac kinh hién vi

va vé lai hinh quan sat duoc.
(1) Chuén bi

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi c6 vat kinh 10x, 40x Ong nhé giot
Lam kinh Gidy tham
Lamen Cébc thuy tinh
2. Mau vat

Mau vat c6 trong méi trdng tw nhién nhw nwéc ao, hé hoac dwoc thu thap trong méi
trrong nudi.

Cach nubi cdy mau: lay nwdc ao, hd hay nwdc & nhirng ché dong cé anh sang roi toi,
cho vao mét lo thuy tinh réng miéng c6 dwng rom, ra, cé khé cat nho. Dat lo & chd co
anh sang trong mét thoi gian.

() Cach tién hanh

Buwéc 1: Chuyén mau vat vao cée thuy tinh.

Bwdc 2: Lam tiéu ban: Dung 6ng nhd giot hut mau vat trong céce thuy tinh (a), réi nhd
1 -2 giot I&n lam kinh (b), day lamen lai (c). St dung gidy tham dé tham nwéc thira trén
lam kinh (d).

CUITEIERY cac bute lam tiéu ban (budc 2)
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@ Lwuy

Mudn quan sat dwoc nguyén sinh vat phai han ché sw di chuyén cta chung bang
cach cho mét sé soi béng vao trong giot nwéc nudi cay trén lam kinh trwéc khi day
lamen |1én trén. C4c soi béng sé tao nén cac chudng nho, nhét trung roi va trung giay
o trong.

Buwéc 3: Dat tiéu ban 1én ban kinh cta kinh hién vi, quan sat & vat kinh 10x.

Budc 4: Quan sat chi tiét hinh dang, céu tao, cach di chuyén cla trung roi va trung giay
& vat kinh 40x.

O TR AN Tring roi va tring gidy quan séat
duwoc qua kinh hién vi

@ Thu hoach

Duwa vao két qua quan sat dwoc bang kinh hién vi hodc quan sat Hinh 31.2, hay thue
hién cac yéu cau sau:

1. Vé hinh trung roi va trung giay em quan sat duoc.
2. Nhirng dac diém nao giup em phan biét dwoc trung roi va trung giay?
3. Trung roi va trung giay di chuyén bang bd phan nao trén co thé?
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MUC TIEU
« Nhan biét dwoc mét sé dai dién clia nam, néu duoc sy da dang ctia nam.
« Trinh bay dwoc vai tré cla nam trong tw nhién va trong déi séng.
« Néu dwoc mét sé bénh do nam gay ra va cach phong, tranh bénh.
« Van dung kién thirc dé giai thich mét sé hién twong trong doi séng.

N - \
Céc em c6 biét vi sao nhiing
"cdy ndm” nho bé nay lai duoc
coi la nhdmg sinh vat to I6n
nhét trén Trai Dat kh6ng?

J

Nhirng "céy nAm" moc |én sau mua,
nhitng dam moc den trén banh mi
hay mén méc nhi chung ta hay an,
tat ca déu 1a sinh vat thudc giéi Nam.

@ Pa dang ndm

Nam |a nhirng sinh vat nhan thwc, don bao hodc da bao, séng di duéng.

Hinh dang va kich thwéc cda nam vé cung da dang, ¢d nhirng loai c6 thé dé dang quan séat
bang mat thwd'ng nhwng cling ¢é loai chi cé thé quan sat thay bang kinh hién vi.

Nam cé thé sinh séng & nhiéu diéu kién méi trwdng khac nhau, chi yéu & nhirng noi
ndng am, giau dinh dwdng, mét sé c6 thé song & diéu kién vé cung khac nghiét.

Dwa vao cau tric cGa co quan tao bao tlr, ndm duoc chia thanh mét sé nhém, dai dién nhu:
e NA&m tui: sinh san bang bao ti tdi, vi du: nAm méc den banh mi, nam men rwou, ...
e N&m dam: sinh san bang bao t&r d&m, vi du: ndm rom, nam hwong, ndm sd, ndm linh chi,...

e N3am tiép hop: bao gébm cac loai nAm méc sinh trwdng nhanh gay ra sw 6i thiu cla
thirc &n nhw banh mi, dao, dau, khoai lang,... trong qua trinh cét trir.

@ Quan sat Hinh 32.1, nhan xét vé hinh dang cta cac loai nam. Hay ké tén mét sé loai
nam ma em biét.

c) Ném men d) N&m linh chi

PR M6t s6 loai ndm
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@ Vai tro cia nam
Trong tw nhién, ndm tham gia vao qua trinh phan huy chét thai va xac déng vat, thuc vat
thanh cac chat don gian cung cap cho céy xanh va lam sach méi truwong.

Nhiéu loai ndm duoc st dung truc tiép lam thirc an. Mét sé loai nAm dwoc st dung lam
thuéc nhw: nam linh chi, déng trung ha thao,...

Trong céng nghiép ché bién thuc pham, ndm men dwoc st dung trong sén xuat banh mi,
bia, rrou,...; nam moéc duoc st dung trong san xuat twong....

1. Dya vao théng tin trén, trinh bay vai tré cia ndm trong tw nhién va trong doi séng

con nguoi.
2. Néu tén cac loai nAm em biét va tac dung ctia ching rdi hoan thanh bang theo
mau sau:
Vai tro ctia ndm déi v&i con ngwoi Tén cac loai nAm
Dung 1am thyc phdm ?7?7
Dung trong cong nghiép ché bién thwc phdm 2?7
Dung lam dweoc ligu ??27

Mot s6 loai ndm duworc tréng lam thy'c phdm (Hinh 32.2).
Trong ki thuat trong ndm, ngudi tréng thudng xuyén
phai twéi nwéde sach cho nam. Em hay gidi thich vi sao
can twédi nuwéc cho nam. Néu lwong nuédc twdi khong
dd hoac nudc twdi kém vé sinh thi diéu gi sé xdy ra?

) k Tréng nadm
(1) Mgt s6 bénh do nam
O ngudi, ndm gay ra cac bénh nam Iwdi, lang ben,
hic 130,... Nguwdi bi bénh hac lao thuwéng xuét hién
cac vung da cé dang tron, déng vay, co thé swng dé
va gay nglra (Hinh 32.3). Bénh hac lao thuong lay
qua tiép xuc truc tiép véi da clia ngudi bénh.

Ngoai ra, nAm con gay bénh & thwe vat va déng vat
nhu bénh méc cam & thuc vat, bénh ndm da & déng
vat. Co thé ddng vat bi bénh ndm da c6 cac dau
hiéu: xuat hién vét loét trén da hodc da nhan nheo,
day com, 16ng rung thanh dam. Bénh dé lay lan khi
tiép xuc truc tiép voi da, 16ng chia con vat bi bénh.

Viung da cua nguoi

Peé diéu tri cac bénh do nam gay ra, nguoi ta sw méc bénh héc lao

dung céc loai thubéc khang nam.
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M6t sé loai ndm cé thé gay hu hdng thire dn, db udng, quan ao, dd dung bang gd,...
Nhiéu loai nAm méc chira doc té, néu con ngudi an phai nhirng thuc pham bi méce (lac
méc, banh méc,...) s& anh hwdng dén sirc khoé, gia tdng nguy cor mac bénh ung thu.

Mot sé loai ndm co thé gay ngd doc, tham chi t&r vong
khi &n. Cac loai ndm c6 mau sac sac s&, c6 mui hap dan,
vét cat co ri chat trang nhw sira va ndm moc hoang dai
thwdng la ndm cd dée (Hinh 32.4).

Hinh 32.4 W\ElXe 0

1. Dwa vao kién thirc vé didu kién phat trién cia ndm, em hay dwa ra bién phap phong
tranh bénh do nam gay ra & nguoi.

2. Giai thich vi sao khi mua @6 an, thirc ubng chiing ta phai quan tam dén mau sac va
han s dung.

Em da hoc

e Nam gém nhiéu loai, c6 nhiéu hinh dang khac nhau, chung la nhirng sinh vat don
bao hoac da bao, nhan thuc.

e Nam co vai trd quan trong dbi véi tw nhién va con ngudi. Nam phan giai xac sinh
vét giup dat thém mau mé& va lam sach méi tredng, lam thue pham, 1am duoc liéu
va dwoc dung trong céng nghiép ché bién thuc pham.

e Bén canh nhirng ndm cé ich cling c6 mdt s6 ndm gay ngd doc va gay bénh cho
nguwoi, dong vat, thuc vat.

e Dé phong bénh do ndm cén vé sinh ca nhan sach sé, vé sinh méi treong, noi &
kho rao, dd anh sang.

A
Em/co theé:

1. Biét cach phong bénh ngoai da do ndm gay nén.
2. Phan biét dwoc nam an va nam doc.

3. Biét cach bao quan thwe pham, dd dung khéng bi nAm méc gay hw héng théng qua
tim hiéu nhiét @6 va dé am dén suw hinh thanh nam.

Chuén bi dung cu, nguyén liéu:

Vai lat banh mi

Hai chiéc dia Nuéc loc
Mang boc thuc pham Béng tham
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Tién hanh:
Buwdc 1: Dat 1én moi dia mot Iat banh mi.

Bwéc 2: Dung béng tham nuwéc loc, cham 1én mat lat banh mi & méi dia sao cho du
am (khéng lam nat banh).

Budc 3: Dung mang boc thuwc pham boc lai.
Buédc 4: Dat mét dia vao ngan mat td lanh, mét dia dé ngoai khéng khi.

Buwéc 5: Sau 2 — 3 ngay, m& I&p mang boc & cac dia ra va quan sat sw thay ddi trén bé
mat cac lat banh mi. Xac dinh sw thay déi d6 la gi. Ttr dé biét cach bao quan,
phong tranh ndm méc gay héng thuc pham.

Luu y: C6 thé thay banh mi bang cac nguyén liéu khac nhw com, khoai, ..

@Em co biét?

e "Cay ndm" ma chung ta thwong thay chi la co quan sinh
san, trong khi co thé that sy ctia ndm la hé soi khong 16
len 16i trong dat. Hé soi clia mét ca thé ndm mat da len 10i
trong khoang 9.1 km? dat rieng & Mi (Hinh 32.5), chinh vi
thé né dworc coi la ca thé sinh vat Ién nhat trén Trai Dat.

(Theo Wikipedia: Armillaria ostoyae; tai liéu s6 2, 3,4) | :~-'-.'{[ Hé soi ndm mét

e Cac em co biét nhirng mang bam hinh vay trén da, than cay hay trén twéng la gi
va dwoc hinh thanh nhu thé nao khéng? D06 la dia y — mét dang séng dac biét.

Pia y dwoc hinh thanh do sw céng sinh gitra ndm va mét sé loai tdo. Nam hat
nwée va mubdi khoang cung cép cho tao, con tdo cé diép luc nén quang hop téng
hop chat hiru co' nudi séng ¢ hai. Dia y ¢6 thé séng duoc & nhirng noi khéd can,
sau khi chét tao thanh I6p mun nhiéu dinh dwéng la thirc an cho thwe vat khac,
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THUC HANH: QUAN SAT

CAC LOAI NAM

MUC TIEU
+ Thuc hanh quan sat ndm bang mat thuwdng, kinh lap, kinh hién vi va vé
lai hinh quan sat duoc.

(1) Chuén bj

1. Thiét bi, dung cu
Kinh hién vi c6 vat kinh 10x va 40x

Dao mé Panh, kim mii mac

Lam kinh Lamen

Giay thdm Ong nhd giot

Nude cat Khau trang

Gang tay Kinh bao vé mat (néu co)
Kinh lup

2. Mau vat

e M6t s6 mau vat Ga bi méc: e Mot sb loai nam twoi:
Banh mi Moc nhi

Méau gb N&m rom hodc nam hwong, ndm dui ga,
Qua cam néam so,...

Banh chung hodc com Nam linh chi

D)ty

Mau vat co thé thay déi phu hop véi dia phuong.
(D) Céch tién hanh

(D Lwuy

Rira tay trwéc va sau khi lam thi nghiém. BDam bdo dung quy tac an toan trong
phong thi nghiém.

1. Quan sat cac loai ndm méc
moc & nhiéu vat thé khac nhau

Quan sat mau sac va cau truc dam
méc trén cac mau vat bang mat
thuwéong va kinh lup.

Méc trén banh mi Mébc trén qua cam

N&m méc moc trén mot sé mau vét
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Quan sat ciu tao soi ndm méc bang kinh hién vi theo cac buéc.

=

[
Bwéce 1: Dung panh gdp mot dam Buwdc 2: Nhé 1 — 2 giot nwéc cét
mdc nhé I&én lam kinh. lén dam mdc trén lam kinh.

L X /J [/

Bu:c?c 3: Dung kim tach nhe dam Bwﬁ’q 4: Pay Iangen Ién, thAm nwéc thira va quan
moc thanh cac manh nhé. sat bang kinh hién vi & vat kinh 10x va 40x.

£ E 20 céc bute quan sét ndm méc béng kinh hién vi

2. Quan sat mét sé loai ndm thwong gap

Quan sat hinh dang ctia cac mau nam (da chuan bi) bang mat thwéng va kinh lip hoac
tham khao Hinh 33.3.

Nam rom Nam linh chi Méc nhi

QLIIEEED) Gisi thigu mét s6 loai ndm

Quan sat cac mau vat con nguyén ven, Vay ndm
sau dé dung dao bd doc & chinh gilra M ndm
than va dbi chiéu voi Hinh 33.4 dé tim L

. . M . N Phién nam
ra cac bd phan co trong mau vat da
chuan bi. C&nim

Cuéng nam

\
e pao g6c

Sai nam

A
{ R0 Céutao mot ndm dam
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(1) Thu hoach

1. Mb ta cac loai nAm méc trén mau vat da chuén bj theo céc tiéu chi trong bang sau:

Tiéu chi so sanh Céu tao
Nim méc Mau sic Hinh dang soi nAm méc
trén mau véat (c6 thé vé hinh)
2272207 2 2 2 ? 2 7 ? 7 2

2. Dua trén két qua quan sat cac thanh phan céu tao ctia méi mau ndm da chuan bi, em

hay hoan thanh bang theo mau duwéi day:

Cautao | Vayndm | Miindm | Phién | Céndm | Cubng | Baogdc | Sginam
_ nam nam
Tén nam
N4m so v v s ’
? ? ? ' " ? ? ?
i'd ? ? ? ? ? ? ?

3. Vé vao v& hinh anh mét sé loai nam d& quan sat, chu thich cac bé phan ctia nam.
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MUC TIEU
» Phan biét dwoc hai nhom thwe vat cé mach va khéng cdé mach.

« Nhan biét duoc cac nhém thue vat Réu, Dwong xi, Hat tran, Hat kin
théng qua hinh anh, mau vat.

- Trinh bay dwoc vai tro cla thue vat trong tw nhién va trong doi sdng.

) o
@ ann sat hinh H?n va ké tén nhirng loai thure vat trong hinh ma em biét. Em c6 nhan xét gi
L vé moi trirong séng cua chung?

@ Pa dang thuc vat

Thuc vat séng & khap moi noi xung quanh Bang s6 lwong cac loai thwe vat &
chang ta. Thwe vat gdm nhiéu loai, cé kich Viét Nam

thwére va’: méi trwdng séng khélc nhau. NoAnh this vat || Sourong ol
Trén thé gidi cd khoang gan 400 000 loai -

thwe vat da dwoc phat hién, trong dé ¢ Viét Nam Hat kin 10300
la khodng gan 12 000 loai v&i thanh phan cu thé Hat tran 69
nhu & bang bén.

Dwong xi 691
Réu 481
@ Dwa vao s6 liéu bang bén, em hay nhan (Theo sé liéu cda Té chire Lién
xét vé sb lwong loai cia mdi nganh minh Quéc té Bao ton thién nhién
thue VAt va Tai nguyén thién nhién — IUCN)
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Béo tdm Cay nong tam
(dwéng Kinh la vai milimet) (dwéng kinh Ia hon 1 mét) (dwérng kinh than khoang vai mét)

) Kich thuoc mét s6 lodi thue vat

g g
" ‘{ _‘.'.
e *

Cay co & ving doi nui Cay xwong rong trén sa mac Cay dudc & vung nuedc lo

L Mot 6 moi trwong sbng khéc nhau cta thue vt

@ Quan sat Hinh 34.1 va 34.2, nhan xét vé kich thuwdc va méi trwdng séng clia
thwe vat.

@ Cacnhom thuc vat

Céac loai thuc vat déu co mét sb dac diém gibng nhau, bén canh d6 ching cling cé nhirng
sai khac vé hinh thai, ciu tao bén trong, dac diém sinh san,... Duwa vao cac dac diém sai

khac do, thuwe vat dwoc phan chia thanh hai nhém chinh véi cac nganh dai dién nhw so
dod bén:
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Thue vat cé mach

Thwe vat khdng co6 mach

Thyc vat co hat

Thwe vat khong hat

Nganh Dwong xi Nganh Hat tran Nganh Hat kin
1. Thwe vat khéng cé mach

Thuc vat khéng ¢c6 mach gém nhirng loai co thé khéng c6 mach dan. Réu la dai dién
thuéc nhém nay. Réu cling la nhém thuc vat séng trén can dau tién. Nguoi ta co thé
dé dang tim thdy ching & nhirng noi am wét, it anh sang. Co thé réu nhé bé chi cao
khoang 1 - 2 cm, cé ré gia, than va la khéng cé mach dan. Réu sinh san bang bao t
(Hinh 34.3).

Nganh Réu

Tui bao tu

La

Than
RE gia

cay reu

@ 1. & nhitng noi khd han, c6 néng chiu truc tiép thi réu c6 séng duoc khong? Vi sao?

2* Pé tranh réu moc & chan twong, san, bac thém gay tron trwot va mat tham mi,
chung ta nén lam gi?

2. Thwe vat cé mach
Thue vat ¢6 mach 1a nhém cac loai thue vat ¢o than, 14, ré that va co thé cé6 mach dan.
Chung ta cung tim hiéu mét sé nganh chinh sau:
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Dwong xi

Duwong xi la dai dién cua nhém thuc vat cé
mach; sinh san bang bao t&r. Chuing thudng
séng & nhirng noi &m, mat nhw: bé ruéng, chan
twong, dwéi tan rieng,... Mot sé loai thuwdng gap
nhuw: dwong xi, cé bo, I6ng culi, béo ong,...

Quan sat Hinh 34.4, cho biét co quan sinh
dudng clia duong xi ¢d nhirng dac diém gi?

Thuwc vét hat tran

Thue vat hat trén 1a nhirng cay gb cd kich thwéc
I&n v&i hé mach dan phat trién, chwa cé hoa va
qua, sinh san bang hat nam 16 trén cac la noén
hé& (vi vay co tén la hat tran). M6t s6 cay cé gia tri
kinh té va lam dep canh quan nhw: théng, pomu,
hoang dan, van tué, bach tan, ...

Quan sat Hinh 34.5, hay néu nhirng dac diém
gilp em biét dwoc cay thong la cay hat tran.

Thuwe véat hat kin

Thue vat hat kin co cau tao hoan thién, thich nghi véi nhiéu méi trwong séng khac nhau va
c6 sb lwong loai phong phui nhéat. Co' quan sinh san la hoa va qua co chira hat (Hinh 34.6).
Co quan sinh dwdng da dang vé hinh thai (I1a don, |a kép; than cu, than ré; ré coc, ré
chum,...) (Hinh 34.7).

\ VRO

Théan cu | Thén ré
m Co quan sinh san cua _ L ]
mwg vat hat kin s e Mot so kiéu bién dang caa than

Ké tén mot sé loai thuc vat hat kin ma em biét.
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Thao luan nhém va hoan thanh cac yéu cau sau:

1. So sanh cac nganh thuc vat vé méi trwong séng, céu tao dac trwng (co quan sinh
dwdng, co quan sinh san), hinh thirc sinh san.

2. S3p xép cac loai thyre vét: réu twong, Ita, dau tuong, béo ong, hoa hong, van tué, budi,
thdng, cau vao cac nganh thue vat phu hop theo mau bang sau. Giai thich tai sao em lai

sap xép nhu vay.
Nganh Réu Dwong xi Hat tran Hat kin
‘ Loai ‘ T | ? 7 ‘ T 7 ‘ T % |

@ Vai tro cua thuc vat
1. Vai tré déi v&i méi trwdng
Cac hién twong tw nhién nhw nui Ira, chay rirng,... cung voi cac hoat dong cong
nghiép, giao théng, sinh hoat cia con nguwdi da thai vao méi trwdong mét lwong 1on
khi carbon dioxide va cac khi thai doc hai khac gay 6 nhiém moi treong. Cay xanh co kha
nang hép thu mét lwong 1én khi carbon dioxide dé thuc hién qua trinh quang hop, téng
hop nén chéat hiru co va giai phong khi oxygen ra méi treng. Nhu vay, thyee vat giup can
bang khi oxygen va carbon dioxide trong khi quyén.
Hién twong thoat hoi nuéc & |a cay con gép phan lam gidm nhiét dd méi trwdng, diéu hoa
khdéng khi, giam hiéu trng nha kinh.

Caylany Cay ludi hd Cay thuwdng xuan

45

LR MOt s6 loai cdy thuong duge trong trong nha

=

Poc théng tin trén va quan sat Hinh 34.8, cho biét viéc tréng cay trong nha cé tac dung
0i? Ké thém mét sd cay nén tréng trong nha ma em biét.
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Ngoai ra, thuc vat con gop phan bao vé dat va ngudn nwéc, gitip han ché va giam nhe
mirc d6 nguy hiém cla thién tai nhu: sat I& dat, 10 quét, ...

1. Quan sat Hinh 34.9, so sanh
lwong chay cua dong nuwoc
mwa trén mat dat & noi co
rirng (Hinh 34.9a) véi doi troc
(Hinh 34.9b) va giai thich tai
sao lai ¢o suw khac nhau do.
Lwong chay cia dong nuwéc
mwa cd anh hudng nhw thé

nao dén d6 mau m& va kha —— $ 8 L3N
néng il nudc clia d&t? Tr a6 osmigay 5 b [ o
cho biét dat cé rieng che phu
hay dat trén ddi, nui troc dé bi il Luong chay cua dong nuoc mua
0 hai noi khac nhau

x0i moén, sat |1, han han hon.

2. Quan sat Hinh 34.10 va néu mét sé thién tai & nwdc ta. Theo em, nguyén nhan nao
dan @én tinh trang thién tai ngay cang gia tang? Hay dé xuét cac bién phap nham han
ché tinh trang trén.

LG lut Han han Sat 1o dat

) M6t sé thién tai

2. Vai tro déi v&i dong vat va con ngudi

Nhé qua trinh quang hop, cay xanh tong hop chét hitu co cho sinh gidi va tao ra oxygen.
Pay la ngudn oxygen cung cap cho hoat ddng hd hap ctia ddng véat va con ngudi. Chat
hiru co’ do cay xanh tao ra la nguén thirc an cho céac loai ddng vat an thwe vat, cac loai
ddng vat nay lai 1a thirc an cla nhiéu loai ddng vat khac. Vi vay, thuc vat duoc coi la "nha
may san xuat" thirc an clia sinh gidi.

Ngoai ra, thuc vat con la "nha" va noi sinh san cla nhiéu loai ddng vat séng trén cay nhuw
soc, chim.,...

120



(91 1. Hinh 34.11 cho ta biét nhirng vai tro gi ctia thc vat?
2. Em hay ké tén mét sé loai déng vat an thuwc vat va loai thire an cla chung.

Ngoai ra, thuc vat mang lai rat nhiéu loi ich cho con ngu®i. Con ngudi da st dung chiing
dé phuc vu doi séng hang ngay cla minh.

Quan sat Hinh 34.12 va hoan thanh bang theo mau sau. C6 thé viét thém cac cay ma

em biét.
Vai tro cua th;c vat déi véi c:n ngt;abi Tén cay
Cung cap lvong thwe, thuwe pham F 7?2 7 7
LAy qua T 229 9
Lam canh NPT T T
Lay gb | 5% 9 2 -?
Lam thudc TE? ¥
Cong dung khac ?2 7?7?7277

Céay ca chua
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Cay dinh lang Cay ca phé

Mot 55 osi thuro va

Thuwe vat co vai trd rat quan trong dbi véi con ngudi, tuy nhién mot sé thwe vat co doc co
thé anh hwdng dén sirc khoé con ngudi (Hinh 34.13).

Cay truc dao Cay ca déc duoc Cay thudc phién (anh tuc)
Trong cac bd phan ctia cay Nhwa cay ¢6 thé gay di Chtra chat gay nghién.
chira chat ddc co thé gay nguy (rng cho da.
hiém dén tinh mang con nguwoi

néu an phai.
£ EERER Mot s6 loai thue vét c6 thé géy hai cho con nguoi

Em da hoc 2

e Thé gi6i thuc vat phong phu va da dang vé loai, Em co theé:
kich thwéc va méi trvdng song. Thuc vat bao gébm
cac nganh chinh |a Réu, Dwong xi, Hat tran va Hat Biét tan dung nhirng
kin, trong d6 nganh Hat kin cé sé lwong loai dwoc loi ich clia cay xanh
biét dén nhiéu nhat va cé kha nang thich nghi voi dé& cham soéc sic
nhiéu méi tredng séng khac nhau. khoé (tréng nhiéu cay

xanh, lva chon dwoc
cay lam sach khoéng
khi cho gia dinh, lwa
chon thwc pham,...).

e Thuc vat co6 vai trd quan trong déi véi méi trwdng,
con nguwéi va déng vat. Ngoai nhirng loi ich mang lai,
mot s6 loai thue vat gay hai cho stre khoé con nguéi.



THUC HANH: QUAN SAT VA PHAN BIET

MOT SO NHOM THUC VAT

MUC TIEU

« Quan sat hinh anh, mau vat thuc vat va phan chia duoc vao cac nhém
thuwe vat theo tiéu chi da hoc.

(1) Chuén b

1. Thiét bi, dung cu

Kinh hién vi co vat kinh 10x va 40x Ong nhé giot
Kinh lap Lam kinh
Dao lam Lamen
Nwoc cat

2. Mau vat

Réu twong: mau vat that hodc anh cay réu cé du ré, than, |a va tui bao tdr.

Dwong xi, 6 bo: cay cé du ré, than, 1a non, 1a gia co 6 tui bao t(r/qua bao tir hodc tranh,
anh minh hoa.

Thoéng: canh théng mang ca hai loai nén dwc va nén cai hoac anh cay thong co than, 13,
non duc, nén cai.

Bi ngé: qua bi ngd da gia hoac anh bd ddi qua bi. Anh cay bi ngd cé hoa, qua, ré, than, la.
Co6 thé stir dung mau vat khac thudc nganh Hat kin.

@Lu’ui

Mau vat cé thé thay doi tuy tirng dia phwong.

() Céch tién hanh
1. Quan sat dai dién thwe vat khéng cé mach
S{ dung kinh IUp dé& quan sat cac co quan cla cay réu: ré, than, 1a va vi tri clia bao tr
trén mau vat that hoac quan sat trén tranh, anh.
Quan sat than co phan nhanh hay khéng.
Dung dao lam cat mét lat cat mong ngang than cay réu (néu co), dat lat cat 1én lam kinh,
nhé mét giot nwéc cét 1én trén mau vat va day lai bang lamen. Dat 1én ban kinh cda kinh
hién vi va quan sat & vat kinh 10x va 40x. Quan sat than cay c6 mach dan hay khéng.

2. Quan sat dai dién nganh
Dwong xi

Quan sat, xac dinh duoc cac bd
phén clia cay dwong xi: ré, than,
la. Quan sat dac diém ctia 14 non
cay dwong xi. Tim va chi ra vi tri
6 bao tlr clia dwong xi hoac qua
bao t(r cla cay co bo.
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3. Quan sat dai dién nganh Hat tran

Str dung tranh, anh hodc méu vat, quan sat hinh thai cua
céy théng: ré, than (than gé hay than bo,...), 14 (hinh dang,
kich thuéc).

Quan sat va xac dinh co quan sinh san trén mau vat hoac
trén tranh, anh. Nén dwc moc thanh cum, nhé, mau vang;
non cai moc riéng re, lon hon nén dwec.

Quan sat vi tri cia hat théng (dwoc bao boc hay 16 ra ngoai).

4. Quan sat dai dién nganh Hat kin

St dung hinh anh cdy bi ngd (hoac cay khac thudc nganh Hat kin) ¢ hoa, qua, ré, than,
13; hinh anh qua bi ngd b ddi hodc mau qua that.

Quan sat co quan sinh san (hoa): Hoa bi ngd cé hoa dwc, hoa cai.

Quan sat vi tri cua hat (bén trong hay bén ngoai qua).

@ Thu hoach

1. Em héay sap xép cac mau vat da quan sat vao vi tri phan loai thue vat cho phu hop va
gidi thich vi sao em sap xép nhw vay. Hoan thanh bang theo mau sau:

Tén cay Tén nganh Lido
? 7?77 ? 7?77 ?7 ? 7
? ? 7 T?T ?2 ?2 7

2. Néu dau hiéu nhan biét mét sé dai dién nganh thuc vat thong qua dac diém hinh thai.
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MUC TIEU
« Phan biét dwoc hai nhém ddng vat cé xuwong séng va khdng c6 xwong séng.
« Nhan biét dwoc cac nhéom ddng vat dwa vao hinh énh, mau vat.
« Néu dworc vai trd va mét sb tac hai chia ddng vat trong ddi séng.

) e
Chi ra cac loai em cho

. la dong vat trong hinh
bén va goi tén cac loai
em biét. Vi sao em lai
xép chang véao nhém

dong vat?

\,

@ Da dang dong vat

Déng vat séng xung quanh ¢ching ta rat phong phu va da dang, thé hién & sé lwong loai va
méi trirdng séng cua chung. Cho dén nay, cé khoang hon 1,5 triéu loai déng vat da dwoc
xac dinh, mé ta, dinh tén. Bong vat cé mat & khdp moi noi trén Trai Dat: dwéi nwéc, trén
can, trong dat, trong co thé sinh vat khac, ...

Tuy khac nhau vé& hinh dang, kich thwée, cdu tao va nhiéu dac diém khac nhung héu hét
déng vat déu la nhirng sinh vat da bao, nhan thwe, di dwdng, té bao khéng cé thanh té bao
va hau hét ching cé kha nang di chuyén.

O Théo ludn nhém va thwe hién yéu cau sau:

Céc loai ddng vat c6 thé séng & dau? Hay ké tén mét sé loai déng vat séng & nhirng
noi dé va hoan thanh bang theo mau sau:

Méi trwérng séng Loai dong vat
? 77 ? 7?7
TTY ??7?
T T 7 ? 7?7
2 2 9 2 2 9
2 2 2 2 72 2
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@ Cac nhom dong vat

Khoang 95% cac loai dong vat da biét dwoc xép vao nhom déng vat khéng xwong song,
s6 con lai dwoc xép vao nhom dong vat cé xwong séng.

1. BDéng vat khéng xwong séng

Pong vat khéng xwong séng gém cac loai déng
vat ma co thé ching khéng cé xwong séng. Duoi
day la mét s6 nganh chd yéu:

Ruét khoang: Co thé rudt khoang déi xirng
toa tron, khoang co thé théng véi bén ngoai qua 16
mé & phan trén co thé goi la miéng. Quanh miéng
¢b c4c tua cudn @& bat moi.

Dai dién: thuy tire (Hinh 36.1), swra, hai quy,...

Thuy tue

Giun dep: Dac diém ndi bat clia nganh nay la co thé dep, déi x(rng hai bén. Mét sb séng
tw do trong méi trrdng nwde, con lai hau hét cac loai giun dep séng ki sinh trong co thé
nguwoi va déng vat.

Pai dién: san la gan, san day (Hinh 36.2),...

San la gan (ki sinh trong gan tréu, bo) San day (ki sinh trong ruét ngu&i)

Pai dién nganh Giun dep

Giun tron: Co thé giun tron hinh tru, phan Ién cé kich
thwdc nhé can quan sat dudi kinh hién vi, nhung cé mét sé
loai kich thuwdc 1&n, chiéu dai co thé 1én téi 30 cm. Chung
thwdng séng trong méi trdng nwde, dat hoac séng ki sinh.

DPai dién: giun kim, giun dba (Hinh 36.3),...

Giun dia

Giun doét: Nnom nay co thé phan dét. Chang thuwéng séng
& méi trwdng am wét nhu: dat am, nwédc (nwdc man, nudce
ngot),...

Pai dién: giun dat (Hinh 36.4), rwoi,...
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Than mém: Cac loai thude nhém nay c6 co thé
rat mém, thwong duoc bao boc bdi 16p vé cirng
bén ngoai. Tuy nhién cé nhiéu loai vé clrng tiéu
giam hodc khéng cé vé. Chung phan bé chu
yéu & moi trudng nwédc, mot sd séng trén can.

Pai dién: trai, 6¢, mwe, bach tuéc (Hinh 36.5),...

"% B
O L Bach tuge

Chén khép: Dac diém ndi bat cha dong vat
chan khop 1a phan phu (chan) phan dét, noi
véi nhau bang cac khép ddéng. Chan khép
song & nhiéu méi trwdng, ké ca ki sinh trong
co thé sinh vat khac.

Pai dién: tom (Hinh 36.6), rét, nhén, chau chau,
chudn chubn, ve, ...

"2 T6m sbng

@ Ké thém nhirng loai than mém, chan khép ma em biét.

1. V&i moi ngénh thuéc nhém déng *{ét khéng xwong séng, em hay tim ra mét tw
khoa la dau hiéu giup em nhan biét dwoc chung thuéc nganh nao.

2. Dwa vao cau tra 1&i & cau 1, hay quan sat Hinh 36.7 va hoan thanh bang theo
mau sau vao vo.

Hau bién

Chau chau

M6t sé loai déng vat khéng xuong séng

Tén loai Pic diém nhan biét Nganh
Stra ?2 ? 7 ?2 2 7
Ché&u chau 2?7 ?2 727
Hau bién ? ? ? ?2 2 ?
RWoi ?2 ? 7 ?2 2 7
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2. Péng vat ¢6 xwong séng

Déng vat cd xuong sdng gém cac loai ddng vat ma co thé chung co xuong séng. Duéi day
la mét sé Iop chul yéu:

Céc Iop céa: Ca sébng & nudc, hé hap bang mang, di chuyén bang vay, co hinh dang rat
khac nhau, phé bién nhat 1a than hinh thoi, dep hai bén, thich nghi véi ddi séng boi 16i
trong nuwéec.

Cé gom hai I&p chinh:

Lép Ca sun: Séng & nwéc man va nude lo, cé6 bd xwong bang chat sun. Pai dién:
¢4 nham, c& dudi (Hinh 36.8),...

Lép Ca xwong: Séng & nuwéc man, nwédc ngot, nwédc lo; cd bd xwong bang chat xwong.
Dai dién: ca me, ca chép (Hinh 36.9),...

" Hinh36.8 JeEX i

(2 Emnay 1y them vi du v& cacloai ca ma em biét

Lép Lwong cwr: Lanhdm ddng vat cé xwong
sbng & can dau tién nhwng con gilr lai nhiéu
nét cha té tién sdng & nwéc. Chang thudng
séng & nhirng noi &m wot nhw bo ao, dam
lay. Giai doan 4u trung phat trién trong nuéc
va hé hap bang mang. Con trwdng thanh
sbng trén can, hé hap bang da va phoi.

Pai dién: c6¢c nha, éch déng (Hinh 36.10),
éch giun, ¢4 coc tam ddo, ...

I Ech déng

Ech déng thuwong séng & nhirng noi am wét, néu nudi nd & noi khé rao, thiéu am
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Lép Bo séat: La nhdém doéng vat coé xuong séng
thich nghi véi d&i séng & can. Bé sat hé hap
bang phdi. Co thé cé hinh dang khac nhau
nhwng déu coé vay sirng che phi. Hau hét bo sat
c6 bén chan, trir mét s loai chan da tiéu bién
(vi du: tran, ran).

Dai dién: rua, than Ian, ran, ca sau (Hinh 36.11),... " Hinh36.11 KR

Lop Chim: La nhém déng véat cé xwong
sébng c6 mat khdp moi noi trén Trai Déat.
Chim c6 bd léng vii bao phl co thé, chi
trwdc bién ddi thanh canh, hé hap bang
phéi véi hé théng tai khi phat trién thich
nghi v&i ddi séng bay luvon.

Pai dién: chim bd cau (Hinh 36.12), chim
canh cut, vit trdi, da diéu, ...

Lép Déng vét ¢é vi (Thad): La nhom
déng vat cé té chirc cao nhét trong cac 16p
ddng vat cé xuong song. Co thé phd 16ng
mao, trir mét sb rét it loai khéng cé 16ng.
Déng vat co vl ho hap bang phéi. Hau hét
cac loai dong vat co vi déu dé con va nudi
con bang sira tiét ra tir tuyén va.

Pai dién: thd, bo, voi, lon (Hinh 36.13), ca
heo, ca voi,...

Hinh 36.13 Lon nha

Cé heo va ¢4 voi cling séng dudi nudc va déu dwoc goi la cé, tuy nhién ching khéng
thudc I&p Ca ma thudce I6p Poéng vat co vi. Em hay tim hiéu vé hai loai trén va gidi
thich vi sao chung lai khéng dwoc xép vao cac Iép Ca.

Q1) Vai tré ciia dong vét
1. Vai tro déi véi tw nhién
Péng vat 1a mat xich quan
trong cla chudi thirc an
trong tw nhién, gop phan duy
tri trang thai can bang vé

mat s luong céc loai trong
hé sinh thai (Hinh 36.14).
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Nhiéu loai déng vat c6 kha nang cai tao dat nhw giun dat, dé, bo hung,... M6t sé loai gitip
thu phén cho cay va phat tan hat cay (Hinh 36.15).

AT
A

15 0 Doi 8n qua va phét tan hat cay

2. Vai tro déi voi con ngudi

Dong vat cung cép thirc 8n cho con ngwdi (nhw bod, lon, ga, tdm,...); cung cap nguyén
liéu phuc vu cho d&i séng (nhw clru, ong,...) (Hinh 36.16); mot sé loai dwoc str dung lam
dd mi nghé va db trang sirc (nhu éc, trai,...); phuc vu nhu cau gidi tri va an ninh cho con
nguodi. Mot sé loai c6 kha nang tiéu diét cac sinh vat gay hai giup con nguwdi bao vé mua
mang nhw ong mat dé tiéu diét sau hai, méo diét chudt, ...

Ong cho mat

Lk B
¥sla .- .

) Mot s6 vai tro caa dong vét dbi voi con nguroi

- e

Ma&t khac, déng vat con la déi twong thi nghiém phuc vu cho hoc tap, nghién ciru,
th(r nghiém thuéc chira bénh cho con ngudi.



1. Bong vat cé nhirng vai trd gi trong cudc séng hang ngay clia em? Hay ké tén cac
san pham cé ngudn gébc tir déng vat ma em da st dung.

2. Dua vao théng tin da hoc va Hinh 36.16, hay viét tén cac loai déng vat twong rng
vOi cac vai tro trong bang va hoan thanh vao vé theo mau sau.

Vai tré cua ddéng vat Tén cac loai déng vat
Thuc phadm 72777
Dwoc pham 2727?2722
Nguyén liéu san xuéat 2?27?2272
Giai tri - Thé thao ? 7?77?2727
Hoc tap - Nghién ctru khoa hoc ?2 7?27?2727
Bao vé an ninh T 2?77
Cac vai tro khac L

@ Tac hai cia dong vat
Ngoai cac loi ich, mét sé loai ddng véat cling gay hai cho con ngudi va cac loai sinh vat khac.
Giun, san ki sinh gay bénh trong co thé nguoi, lon, trau, bo,... Mot sé loai la vat trung
gian truyén bénh cho nguoi nhw: mudi Anophen truyén bénh sét rét; oc 1a vat chd trung
gian truy&n bénh giun, san: chuét truyén bénh dich hach,... Mét sé loai gay hai cho cay
tréng (6c bwrou vang, éc sén, cac loai sau hai,...) va vat nudi (chay, ran, rudi, muéi,...).

e ‘

Cay tréng bj bo xit gay hai Laa bi 6c brou vang gay hai
TIVETETAD Mot s6 loai dong vat gay hai cho thuc vat

@ 1. Quan sat Hinh 36.17, néu tac hai clia déng vat déi véi thue vat.
2. Em hay ké thém céac loai déng vat gay hai trong cudc séng hang ngay ma
em biét.
3. Khi an cac loai thirc an chwa dwoc ndu ki, trirng giun ho3c du triing san con séng
sé di vao co thé ngudi va sinh séi, phat trién gay bénh khién co thé gay yéu, thiéu
mau,... Em hay tim hiéu va dwa ra bién phap phong tranh cac bénh giun, san.
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Em da hoc

e Thé gi¢i ddong vat rat phong phu va da dang dwoc
chia thanh hai nhom lon la Bong vat khéng xwong
sdng va Dong vat co xwong séng. Mi nhém lai dwoc
chia thanh nhiéu I&'p, nganh cé dac diém khac nhau.

e Nhiéu loai déng vat co loi nhwng cling ¢é nhirng loai
gay hai cho con nguoi.

gm co thé:

. Phan biét dwoc cac

loai déng vat thudc
cac lop, nganh khac
nhau dwya vao dac
diém bén ngoai.

. Biét cach phéng tranh

cac bénh giun, san.

@ Em co biét?
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. Ran san hé

e Lon gao nguy hiém nhw thé nao?

e San hé |la dong vat hay
thwe vat?

San hé |a sinh vat bién cé hinh dang
giéng nhw cac cum hoa nhiéu mau
sac ruc ro. Thyc té san ho lai la
déng vat thudéc nganh Ruét khoang.
San ho bat méi bang cac tua cudn
quanh miéng. Hau hét san hé séng
cb dinh va c6 khung xwong da véi,
chung tao thanh nhirng ran san hé
rong 16n (Hinh 36.18) & nhiéu vung
bién nhiét doi

Bénh lon gao 1a mét bénh do &u tring san day lon gay nén. Néu an phai thit lon
chira 4u trung san (thit lon gao) (Hinh 36.19) cén séng, au trung sau khi dén
da day sé thoat khoi nang san, bam vao thanh rudt non va phat trién thanh co thé
trwdng thanh gay ra cac hién twong réi loan tiéu hoa, dau bung, co' thé mét mai, ...
Mat khac, du trung di vao trong mau, dén ki sinh & co, xwong, mat, ndo,... co thé
gay ra cac bién chirng nhw: dau co, liét, giam tri nhé, giam thi luc,... Vi vay, khéng

) Thit lon gao



THUC HANH: QUAN SAT VA NHAN BIET MOT SO

NHOM PONG VAT NGOAI THIEN NHIEN

MUC TIEU
Thuc hanh quan séat va ké tén mét sé dong vat quan sat duoc ngoai
thién nhién.

(1) Chuén bi

1. Dia diém

Lwa chon dia diém gan trudng hoc nhwng phai da dang vé méi trwdng séng, cé do da
dang sinh hoc cao va dam bao an toan.

Dia diém co thé la vwon cay, vuon thuc nghiém,... O thanh phé I6n, cé thé chon dia
diém la cong vién hodc vudn thu ¢d méi truong séng da dang.

2. Dung cu

Ong nhom, kinh lup, may anh

V&, but ghi chép

Tai liéu nhan dién nhanh cac déng vat ngoai thién nhién bang hinh anh

3. Yéu cau

Tuan tha cac quy dinh an toan va hudng dan caa giao vién. Nghiém tlc quan sat theo
nhém véi cac néi dung dwoc phan cong dé hoan thanh bai thu hoach.

Ghi chép lai cac théng tin quan sat dwoc theo yéu cau clia bai ngay tai chd dé phuc vu
hoan thanh bai thu hoach.

Céc méi treong quan sét

() Cachtiénhanh
Buwdéc 1: Quan sat dong vat ¢ cac khu virc khac nhau.
Tién hanh quan sat, chup anh céc loai dong vat & cac khu vuc.

Ghi lai tén cac loai da quan sat dwoc cung véi méi trvdng séng clia ching. Cé thé sk
dung tai liéu nhan dang déng vat déi véi cac loai chuwa biét tén.
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Bwéc 2: Quan sat mau sac, hinh dang, dac diém dac trwng clha cac loai déng vat. St
dung kinh Iip dé quan sat cac loai co kich thwéc nhé va éng nhéom dé quan sat cac loai
& xa. Quan sat bang mat thwéng déi véi cac loai & gan va coé kich thude du Ién.

Con sau

¢ 777 Mau séc, hinh dang nguy trang ciia mot s6 loai dong véat

Bwéc 3: Quan sat sw di chuyén cta cac loai déng vat.
Quan sat cach thirc di chuyén: di, chay, boi hay nhay, ...

Quan sat co’ quan di chuyén: chan, canh hay vay,...

@ Thu hoach
1. Hoan thanh bang thu hoach theo mau sau:
Tén déng vat i : Dac diém
STT | quansatdwgc | MOASrEOMASONG i 1ang, mau sic,...
1 Tém Dwéi nwére Chén phan dot
2 7 2% e 77 7
3 9 9 9 FP09 ?2 2?2 7
4 v 7 7% -7 2 ?2 2 2
2 2 9 2 9 9 2 9 2

2. Tra |oi cau hoi:

a) Trong khu vyrc quan sat, nhém déng vat nao em gap nhiéu nhat? Nhém nao em
gap it nhat? Nhan xét vé hinh dang, kich thwéc, co quan di chuyén va cach di
chuyén cla cac loai dong vat quan sat duoc.

b) Néu tén cac dong vat co ich cho cay, co hai cho cay ma em quan sat duoc.

c) Nhiéu loai ddng vat cé mau sac trung véi mau cia moéi treéng hoadc coé hinh dang
giéng véi vat nao doé trong méi truéng (Hinh 37.2). Hay ké tén cac dong vat cé
nhirng d&c diém trén ma em da quan sat dwoc. Theo em, nhirng dac diém nay cé
loi gi cho déng vat?

3. Chia sé nhirng hinh anh vé déng vat em da chup dwoc trong qua trinh quan sat
hoac vé lai mét loai em da quan sat dworc.
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DA DANG SINH HOC

MUC TIEU
« Néu duoc vai trd ctia da dang sinh hoc trong tw nhién va trong ddi séng.
« Giai thich dwoc vi sao can bao vé da dang sinh hoc.
» Neéu cac bién phap bao vé da dang sinh hoc.

) e ~

Suwr tbn tai cta bét ctr loai sinh vat nao cling déng mét vai tro nhét dinh frong tw nhién va goép
phén tao nén da dang sinh hoc. Pa dang sinh hoc ¢6 vai tré quan trong nhu thé nao va tai
L sao phai bao vé da dang sinh hoc?

>

@ Pa dang sinh hoc la gi?

Pa dang sinh hoc biéu thi ré nét nhat & sé lweng loai sinh vat.

Da dang sinh hoc & @I ba dang sinh hoc & hé sinh thai
hé sinh thai trén can dwéi nuée

@ Quan sat Hinh 38.1 va 38.2, hay lay vi du vé da dang loai & thuc vat, ddng vat.

® Vai tré ciia da dang sinh hoc
1. Vai tré cua da dang sinh hoc trong tw nhién

Pa dang sinh hoc gitp duy tri va én dinh sy
séng trén Trai Pat. Trong tw nhién, cac loai
song trong cung mét khu vwe ¢6 méi quan hé
qua lai khang khit v&i nhau, hé tro hodc canh
tranh 1an nhau, tlr 6 da@m bado s ton tai va 6n
dinh cla mai loai cung toan bd hé sinh thai.

Pai bang =

£ 2 Thure véat
Quan sat Hinh 38.3 va cho biét dieu gi sé \

xay ra néu loai sau trong hinh bi gidm sé
lwong hodc bién mét.

INEIIES QUIEIERD so dé méi quan hé dinh dutng
2. Thye vat. gitra mot s6 loai trong tw nhién
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Ruwng tw nhién (Hinh 38.4) voi
vé sb cac loai thyc vat cé vai tro
diéu hoa khi hau, bdo vé dat va
nwéc trong tw nhién, han ché
cac hién twong sat |&, x6i mon
va |0 quét. Ngoai ra, rirng con
la noi @ cua cac loai dong vat
hoang da&. Nhiéu loai nam va vi
khudn cé kha nang phan huy
xac dong, thwe vat va chat thai
hiru co' thanh nhirng chat don
gian giup dat thém mau mé va
lam sach moi trrong.

Hé sinh thai rimg

2. Vai trd cua da dang sinh hoc déi véi con nguei

Pa dang sinh hoc dam bédo sw phat trién bén vitng cla con ngudi théng qua viéc cung
cap 6n dinh ngudn nwéc, lwong thue, thwe pham; dong thdi tao ra méi trwdng song
thuan loi cho con nguéi.

Pa dang sinh hoc tao nén cac canh quan thién nhién twoi dep phuc vu nhu cau tham
quan giai tri, nghi duwéng cua con nguéi (Hinh 38.5).

Ngoai ra, da dang sinh hoc ¢on gitp con ngudi thich rng véi bién ddi khi hau qua viéc
lam giam anh hwdéng cla thién tai va khi hau khac nghiét (Hinh 38.6).

Khu tham quan thién nhién ; ) Rumg phong ho gidp han ché
tac hai ciia thién tai, diéu hoa
khi hau

@ Ké tén cac loai thwe pham va @b dung cua con ngudi ¢6 ngudn gbc tir déng

vat va thwe vat.

@ Nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc va hau qua
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1. Nguyén nhan

Mac du co vai trd rat quan trong nhwng hién nay & nhiéu noi da dang sinh hoc dang ngay
cang bi suy giam nghiém trong. Mét sé loai sinh vat da bién mat vinh vién trén Trai Dat va
nhiéu loai dang dirng trwé'c nguy co tuyét chang. Tinh trang nay ¢ nguyén nhan tir ca yéu
té tw nhién va con ngudi.



e)
. I RAY M6t s6 nguyén nhan gy suy gidm da dang sinh hoc

1. Quan sat Hinh 38.7 va néu cac nguyén nhan gay suy giam da dang sinh hoc.
2. Ké thém cac hoat déng khac ctia con ngudi co thé gay suy giam da dang sinh hoc.

2. Hau qua
Pa dang sinh hoc bj suy gidm khéng chi khién nguén cung cép
lwong thue, thuwe pham, nguyén véat liéu cho con ngudi trd nén
khan hiém ma con dan dén nhirng tac hai vé khi hau va moi
trirdng tw nhién.

Mot s6 téc hai cua suy giam

da dang sinh hoc do pha rang

Quan sat Hinh 38.8 va thwc hién cac yéu cau sau:
1. Néu s suy giam da dang sinh hoc do pha rtrng. Phan tich nhirng tac hai do suy
giam da dang sinh hoc tir viéc pha rirng ¢6 theé gay ra.
2. Néu trjém nhirng tac hai khac cla suy giam da dang sinh hoc, tr dé cho biét vi
sao can phai bao vé da dang sinh hoc.
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@ Bao vé da dang sinh hoc
Pa dang sinh hoc cé vai trd séng con déi véi con ngudi, bao vé da dang sinh hoc chinh 1a
bao vé cudc séng clia con ngudi. Day la viéc lam cap bach va vé cung can thiét, doi héi sw
chung tay gop strc cua tat cd moi ngudi va cac qudc gia trén thé gioi.

Xay dung hé théng cac Nghiém c&m khai thac, mua ban,
vrdn quoc gia va khu tiéu thu san pham tir céc loai
bao tén thién nhién doéng, thuc vat quy hiem

O LLEEETE Mot s6 bien phap bdo vé da dang sinh hoc

1. Quan sat Hinh 38.9, néu cac bién phap bao vé da dang sinh hoc va tac dung cua
méi bién phap dé. Ké thém cac bién phap khac.

2. Thue hanh tuyén truyén va thue hién cac Luat Bao vé méi trudng, Luat Da dang
sinh hoc, Luat Bdo vé va Phat trién rirng, ..

Em da hoc

e Da dang sinh hoc biéu thi ré nét nhat & soé loai
sinh vat.

e Pa dang sinh hoc giup duy tri sw song trén Trai Dat.
Pa dang sinh hoc cung cap cho con ngu®i ngudn tai
nguyén phong phu, cung cép lwong thue, thuwe pham : A
va nhiéu san pham can thiét khac cho con nguoi. Emicojthe:

e Can phai gilr gin va béo vé da dang sinh hoc.

. .. - . . 1. Thwc hién nhirng hanh
e Nguyéen nhan gay suy giam da dang sinh hoc la do déng thiét thuc gop

yéu t tw nhién va hoat dong ctia con ngudi. ohan bdo vé da dang

e Suy giam da dang sinh hoc cé thé dan dén tinh sinh hoc.
trang thiéu lwvong thue, thuwe pham, gay bién ddi khi

hau, gia tang thién tai,... <y USR] YR 0 D

ngwdi biét dwoc su

e Dé bdo vé da dang sinh hoc can tich cuc tréng va can thiét phai bdo vé da
bao vé rirng, cdm san bat ddng vat hoang da,. .. dang sinh hoc va cac
bién phap thwc hién.
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TiM HIEU SINH VAT NGOAI THIEN NHIEN

MUC TIEU
« Thuwe hién dwoc mot sé phwong phap tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién.
 Nhan biét dworc vai trd clGa sinh vat trong tw nhién.
« Quan sat va phan biét dwoc mét sé nhém sinh vat ngoai thién nhién.
+ S dung khod lwdng phan dé phan biét mét sé nhém sinh vat.
« Lam bjé swu tap hinh anh cac sinh vat quan sat dwoc va bao cao két qua
tim hiéu sinh vat ngoai thién nhién.

) .
~

@ Hoat dong trai nghigm “Tim hiéu sinh vét ngodi thién nhién” sé& gitip céc em cing c0 lai nhimg

kién thirc da hoc vé thuc véat va dong vét, mé rong kién thirc vé sy da dang sinh hoc. Théng
qua viéc tim hiéu ddc diém thich nghi ki diéu caa cac sinh vét, mbi quan hé khang khit va vai
tro quan trong caa chang voi nhau va voi con nguwi, chiing ta cang thém yéu quy va say mé
nghién ciu thé gioi sinh vét, nang cao y thac bao vé thién nhién va da dang sinh hoc. Vay dé
viéc tim hiéu sinh véat ngoai thién nhién dat hi¢u qua, chang ta cén chuén bj nhimg dung cu

va thiét bj gi? Céch thuc hién nhu thé nao?
_ v,

(1) Chuén b
1. Pia diém

Luwa chon dia diém thuan loi va phu hop véi vi tri,
diéu kién cua truréong.

Dia diém tim hiéu cé thé la vuwdn quéc gia, khu bao
tén thién nhién, thao cam vién,...

Vot bat bwém Lo dwng mau

Sl B Mot s6 dung cu ding

trong bubi quan sat
2. Dung cu
STT Dung cu STT Dung cu STT Dung cu
1 | Bt viét, bat chi 5 | Ong nhom 9 | Vot thuy sinh
May anh hoac dién
2 | sb ghi chép 6 |thoaidi déng co6 chirc 10 | Panh kep
ndng chup anh

Tai ligu anh dé nhan

3 | Nhan dan mau 7 | Lo dwng mau 11 | dién nhanh sinh vat
ngoai thién nhién
Khoa phan loai mét s6
nhom sinh vat

4 | Kinh lap 8 | Vot bat bwém 12
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Nhan dan méau bang gidy trang dwoc thiét ké theo kich thwéc 5 cm x 8 cm, duc 16 & gbéc
dé budc day va dé trong tui nylon tranh bi wét. Nhan bao gém céc théng tin:

3 \

» Ténloai
+ Dia diém thu thap

«  Méi trudng song
+ Ngay lay mau

*  Hoc sinh lay mau

\_ WV,

3. Yéu cau

Quan sat theo nhém véi cac ndi dung dwoc phan cong dé hoan thanh bai thu hoach.
Chép hanh nghiém tuc cac quy dinh cla budi ngoai khoa (ki luat, nguyén tac thu mau).
Tuyét ddi tuan thi hwong dan cda giao vién.

Trang phuc gon gang, phu hop.

Khi thu va bét, tha m&u phai lwu y vi mét sé sinh véat c6 thé gay doc.

@D Cachtién hanh
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1. Hwéng dan chung

Quan sat bdng mét thudng: quan sat co thé va mot sé bd phan trén co thé clia cac loai
sinh vét ¢6 kich thwédc dd Ién dé nhin thay bang méat thwong.

Quan sat bang kinh ldp: st dung kinh lGp dé quan sat co thé va mét sé bd phan trén
co thé clia cac loai ¢co kich thuwdc nhd, khd quan sat bang mét thudng.

Quan séat bang 6ng nhom: sir dung é6ng nhdm dé quan sat déng, thuc vat & xa.

Chup &nh: str dung may anh hodc dién thoai c6 chirc nang chup anh dé chup lai hinh cac
loai sinh vat da quan sat dwoc nham phuc vu cho viéc lam bd swu tap anh cac nhém sinh vat.

Ghi chép: ghi lai cac thdng tin vé tén va mai trwdng séng clia cac loai da quan sat duor,
sb lwong ca thé va kich thudc cac loai.

Lam bd suu tap anh:
C6 thé trinh bay bd swu tap anh bang hinh thirc lam tap san:

e S dung anh sinh vat da chup dwoc, phan loai theo cac chl d&: méi trwdng sbéng, vai tro
hoac nhém phan loai.

e Xac dinh tén cac dai dién cla cac nhom sinh vat.

e Dan anh va trang tri tap san.



2. Tim hiéu vé thwc vat va déng vat

a) Quan sat méi truong séng, vai tro cda thuc vat va dong vat

Yéu cau:

e Quan sat va ghi vao sé tén céac loai thue vat quan sat dwoc va méi trwéng séng cla

chung (dwdi nuéec, trén can, trén co thé sinh vat khac,...). Chi ra vai tro cua cac loai
da quan sat (cay bong mat, lam sach méi trwrong, lam thirc an cho déng vat,...).

e Quan sat c4c loai déng vat séng trong cac méi trwéng khac nhau (trén can, dudi
nuwéc,...). Ghi chép lai tén cac loai quan sat dwoc cung maéi trwedng s@ng vavaitré cla
chung trong tw nhién (thu phan cho hoa, phat tan hat, lam toi x6p dat,...).

e Chup anh céc loai da quan sat dwoc cung méi trudng sdng cla ching. Thu lai mau
cac thuc vat da quan sat, st dung nhan dan dé ghi lai mau vat.

Phuong phap quan sat: bang mat thwéng, kinh IUp, ng nhom.
b) Quan séat hinh thai, phan loai mét sé nhom thuc vat va dong vat
Yéu cau:

e Quan sat va ghi vao s6 dac diém hinh thai cac loai thwc vat bao gobm: dac diém ré,
than, 14, co quan sinh san dé phan loai cac mau da thu dwoc va cac loai da quan sat
vao cac nganh phu hop.

R&: c6 ré that hay khéng?

La: hinh dang va cach sap xép |a nhu thé nao?
Than: than gé hay than ca?

Co quan sinh san: bao ttr hay hoa?

Hat: hat & trong qua hay hat 16 ra ngoai?

e S dung may anh dé chup lai cac dac diém ndi bat dung dé phan loai mau vat va lam
bd swu tap anh.

Mot s6 hoat dpng ngoai thién nhién
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e Quan sat dic diém hinh thai cla cac loai déng vat, dwa vao dac diém dic trwng gitra
cac nganh, I1&p déng vat da hoc dé phan loai dong vat vao cac nganh/Iép (Than mém,
Chan khép, C4,...) thuéc ddng vat khéng xwong séng hay déng vat cé xwong séng.
Déi v&i cac loai co ddi séng bay lwon cd thé st dung 6ng nhom dé quan sat, chup
anh mau dé quan sat chi tiét.

e Tim va ghi vao s6 cac dac diém hinh thai, ciu tao phu hop véi méi trwéng séng clia
cac loai ddng vat (vi du: chan vit c6 mang boi dé thich nghi véi viéc boi 16i,...).

Phan loai mét s6 nhém déng vat thu duoc: Str dung khoé lwéng phan dé phan loai mau vét.
Phuwong phap quan sat: bang mat thuwéng, kinh lap, 6ng nhom.
¢) Céch bat, tha méu

Do déng vat co dac tinh di chuyén nén viéc bat, tha mau déng vat phu thudc vao tirng
déi twong. V&i déng vat & nwoc, st dung vot bat déng vat thuy sinh dé vot Ién roi
chuyén sang khay nuéc.

Hinh 39.4 Thu méu con trang ngoai tw nhién

V&i cac déng vat cé kha nang bay, nhay nhu: buwém, cao cao, chau chau, chuén chudn,
ong,... st dung vot bat bwém dé thu mau. Sau khi da vot dwoc con trung, can cé dong
tac khoa vot dé ngan khéng cho cén trung bay ra khéi vot (Hinh 39.4).
M6t sé loai con trung khac cling ¢6 thé dung tay dé bat va cho vao lo nhu: cao cao, chau
chau, dé, chudn chudn, mét sé loai canh cirng (xén toc, canh cam,...).
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Céc loai c6 kha nang dét, can hodc tiét ra chat déc thi phai dung panh kep dé bat.

Vi du: véi cac loai ong, dung panh kep chat co thé cia ching tir bén ngoai vot, sau doé
dwa lo dwng mau vao trong vot, tha con vat vao lo va day nhanh miéng lo.

V&i cac déng vat Ién hon nhw déng vat cd xwong séng (cd, éch, than lan,...) dung dung
cu phu hop dé bat, tha.

@ Thu hoach

1. Trwng bay, gi¢i thiéu véi ban mau vat va anh chup céac loai dong vat, thwe vat quan
sat dwoc. Co thé Iwa chon cac hinh thirc sau: tap san, hop bi mat,... & hoan thanh
san pham ctia nhém.

2. Ké tén cac loai thuc vat ma em da quan sat dwoc.
3. Nhém thue vat va dong vat nao em gap nhiéu nhét, it nhat hoac khdng quan sat thay? Vi sao?

4. Hoan thanh phiéu hoc tap theo méau phiéu hoc tap sé 1 véi khoang tir 5 dén 10 loai
thure vat em da quan sat duwoc.

Phiéu hoc tap sé 1

M6 Dic diém -
Tén cay | trwong 7 ph:LtE: ; Vai tro
séng Ré& cdy | Than cay si‘:lll? :;: ?
? ? ? ? 7 ? ?
? ? ? ? ? ? ?

5. Trong cac loai thL_liC vat em da quan sat, !oai nao cé kich thwédc nhé nhét, loai nao cé
kich thwéc Ién nhat? Em ¢é nhan xét gi ve kich thudc cua cac loai thue vat quanh em?

8. Hoan thanh phiéu hoc tap theo mau phiéu hoc tap sé 2 véi khoang 5 dén 10 loai déng
vat em da quan sat dwoc.

Phiéu hoc tap sé 2

Tén déng vt m'sgr‘::“g o "fg; :;h thél Ph:{,'";;i Vai trd
? 7 ? 7 ? 7 T 7 2?7
? 9 ?? ?? T T ? 7
7?7 ?? ? 7 ?? 7?7
T T ? 7 ?? ?? ? 7

7. Nhan xét sw phan bé clia thuc vat va doéng vat & cac méi trwdng khac nhau va dé da
dang sinh hoc & khu vuc em quan sat.
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CHUGONG VIII - LUC TRONG D3I SONG

.y

LUC LA GI?

MUC TIEU

+ L&y duoc vi du dé chirng té lyc la sy day hodc su kéo.

. Lﬁiry dwoc vi du vé tac dung cha lwc 1am: thay dbi téc do, thay déi hwdng chuyén déng,
bién dang vat.

» Néu duoc: Luc tiép xic xuat hién khi vét (hodc doi trong) géy ra lwc co su tiep xuc voi
vat (hoac doi twong) chiu tac dung cua lwe; lay dwec vi du vé lue tiep xuc.

» Néu duoc: Luc khéng tiép’xuc xuat hién khi vat (hoac déi twong) gay ra Iuc khong c6
su tiép xuc véi vat (hoac doi twong) chiu tac dung cua luc; lay dwoc vi du vé luwc khéng

tiép xuc.
' i ™\ ™\
y
[I— |
L - A

Tuy chua duoc hoc vé luc nhung chic em dé khéng it Ian nghe néi téi luc. Em cé thé
L xac dinh duoc nhiing luc nao trong cac hinh trén?

(D Lucva sy ddy, kéo

Trong Hinh 40.1: Nguéi me day xe lam
xe bat ddu chuyén doéng, chuyén déng
nhanh dan: ngu®i me kéo nhe xe lam cho
xe chuyén déng cham dan, roi dirng lai.

Sw day, kéo néu trén dwoc goi la lwe.
Khi vat A day hoac kéo vat B ta néi vat A
tac dung lwc I1én vat B.

-.] Tim vi du vé luwe trong doi séng. )
° . CLLIETER Vi du vé su ddy, kéo

144



(D) Téc dung ctia lyc
1. Lwe va chuyén dong cua vat

. Trong khi @& béng nguoi ta lun phai tac dung lwc 1én qua bong, khi thi lam bong bét

"' dau chuyén déng, khi thi lam béng chuyén déng nhanh dan, chuyén déng cham
dan, dirng lai, doi hwéng chuyén déng. Hay thao luan nhém dé xac dinh xem: méi
hinh (rng véi tac dung nao trong 5 tac dung ké trén cla lwc va tim cum tir thich hop
cho cac vj tri (1), (2), (3), (4), (5) mo ta trong Hinh 40.2.

a) C4uthu davao b) Béng dang 1dn ¢) Béng dang bay vé d) Béng bay vao e) Bbng dang l&n
béng dang ding trén san, luc cdn phia khung thanh thi trudc khung thanh, trén sén thi mét céu
yénlambéng (1). cua ¢6 trén s&n bj hédu vé phé sang bjtha mén batdinh. tha chay theo d4
lam béng (2). tréi. Luc cia hdu vé Luc cta tha mén nbi. Luccha céutha

lam béng (3). lam béng (4). nay lam béng (5).

Céc vi du vé thay d6i chuyén dong

ﬂ Hay tim thém vi du vé Iyc 1am thay déi téc o, huwéng
chuyén ddng.

Cac vi du trén cho thay lwc cé tac dung lam thay doi m n
tdc dd, huéng chuyén déng cla vat. Vay luc con cb

thé cé tac dung nao khac nira khéng? ﬁ;:'f.," m \\

a) / | \ i'

2. Lwc va hinh dang cua vt Hll | H ||'
| | [ |\

A1 Nén mét 16 xo, kéo dan day cao su (Hinh 40.3). M6 ta

sw thay dbi hinh dang cda 16 xo, day cao su khi chiu luc ’ -
tac dung. i
( N
| ‘N |
1. Hay tim thém vi du vé luc lam thay déi hinh dang L - 2 '.
clia vat | M VI
k. | | |
J -

2. Theo em, lyc tac dung lén vat cé thé vira lam thay f'
déi chuyén déng clha vat, vira lam bién dang vat

khéng? Néu cé, hay cho vi du hodc dung céc luc
trong hinh & dau bai dé chirng minh. Céc vi dy vé bidn deng vét
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@ Lirc tiép xuc va lec khong tiép xdc

Hang ngay, ching ta thuwéng gap nhirng Iwc xuat hién khi vat gay ra luc tiép xic véi vat
chiu tac dung cla luc (luc tiép xic). Nhwng van co nhirng lwc xuét hién ngay ca khi vat
gay ra lwc khéng tiép xdc véi vat chiu tac dung cua luc (luc khéng tiép xtc).

1. Trong cac lwc & hinh dau bai, lyc nao la lyc tiép xuc, e nao la lwc khéng tiép xuc?
2. Hay tim thém vi du vé luc tiép xic va luc khéng tiép xuc.

e Thi nghiém 1 (Hinh 40.4):
— Chuan bi: gia gan 16 xo 14 tron ¢6 day kéo, xe lan. a)
— B6 thi nghiém nhw Hinh 40.4. . A :

— Dung day nén 16 xo 14 tron réi chét lai. Khi xe dat &
vi tri A (Hinh 40.4a), néu tha chét thi 16 xo bung ra

(Hinh 40.4b), nhirng khéng 1am cho xe chuyén dong
duorc. A
1. Tai sao 16 xo khong lam xe chuyén déng duoc? 5 8 A. S
2. Phai dat xe & khoang nao thi khi 6 xo bung ra sé lam
cho xe chuyén déng? Tai sao?
e Thi nghiém 2 (Hinh 40.5): Thi nghiém vé luc tiép xuc

— Chuan bi: hai xe 1&n ¢6 dat nam cham.
— BO tri thi nghiém nhw Hinh 40.5.

&
r i - . a3 = . T = e \‘:ﬁi 5 N ) N
— (Co6 phai chi khi day xe B cho t¢i khi tiép xuc voi xe F'EH M
A thi xe B m&i lam cho xe A bat dau chuyén déng @ - '

khéng? Tai sao?

Lwc 10 xo tac dung Ién xe A & thi nghiém 1 va luc xe B tac Thi nghiém vé e khéng tiép xtc

dung Ién xe A & thi nghiém 2 ¢6 gi khac nhau?

Em da hoc

e Tac dung day, kéo cla vat nay Ién vat khac goi

14 luc. Em(co thé

° Ilfrhé ;Jéi(ﬁécié; hoac keo vat B ta ndéi vat A tac dung N!lén biét dwoc ‘téc —
- - cia lyc & mot so tinh hudng
e Luwc tac dung Ién vat cé thé lam thay déi téc do, thwong gap trong doi séng.
hwéng chuyén déng, bién dang vat.
e Luc dvoc phan thanh luc tiép xtc va luc khéng
tiép xuc.
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BIEU DIEN LUC

MUC TIEU
+ Biéu dién dwoc mét lwc bang mot mdi tén cé diém dat tai vat chiu lwc
tac dung, cé @6 16n va theo hwéng cla su kéo hodc day.

+ Do duoc lyc bang lwc ké 16 xo, don vi |a niuton.

)
Q.
Khi dat mét hop but 1én tay, ta dé dang cam thay c6 luc tac dung. Tuy nhién,
L ta lai khéng thé nhin thay luc. VVdy theo em, lam thé nao dé biéu dién (vé) luc?

G) Cac dac trung cla luc

Ta khéng nhin thay lyc nhwng lai cé thé nhan biét dwoc
cac dac trung cia mdi lwe. Vay méi lwe cé nhirng dac
treng co’ ban nao?

1. P66 Ién cua luc i _
. . a) Luc coa b) Luc cua nguoi

Dac trng dau tién dé nhan thay cla lwc 1a dé manh cla nguoi ddy xe  bao vé day

né. D6 manh cta mét Iwc dwoc goi la dé Ié&n cua luc. 6 16 chét médy  cénh cira sét
ciia cong vién

1. Theo em lwc nao trong Hinh 41.1 I& manh nhét,

yéu nhat? Hay sap xép cac luc nay theo thar tw
do 16n tang dan. / N

2. Hay so sanh dé I&n lwc kéo cua hai ddi kéo co trong ¢) Luc cdaem d) Luc caa

Hinh 41.2a va 41.2b. bé an nut ngudi me kéo
chudng dién cwra phong

3. Hay tim hai lwc trong doi song cé dd 16n khac nhau.

Mot s6 lue thuong gap

a) O giai doan déu, du hai d6i déu cé gdng kéo b) O giai doan cubi, bang dé budc giira
nhung bang do budc gitra sgi day van ding yén: soi déy bi kéo Iéch vé dji bén phai
Iire cua hai dbi bang nhau.

Hinh 41.2 Lwe khi kéo co
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2. Pon vi lwc va dung cu do lwc
Trong Hé don vi do lwdng hop phap clia nwdc ta, don vi lwe la niuton', ki hiéu la N.
Dung cu do lyc |a Iwc ké.

Bang 41.1. D6 I6n mét sb luc

} Luc clia ngén tay tac dung vao nat bdm but bi Khoang 1 N

Luc cua lwe sTtac dung lén ta C6 thé Ién t&i 2 400 N

5\

Lwe cua dong co xe tai C6 thé Ién t&i 10 000 N

Vach

-
chi thi -
4 M Bang ghi
3™ _sbchi )
2B e ké TN céch dang luc ké
1
~ Ube lwgng do Ion caa Iyc.
- Chpn e ké ﬂric{r h?p. )
— Biéu chinh luc ké yé s6 0. b)
a) - Méc vét vao luc ké, kéo hodc gitr Iue
ké theo phm}pg cua lue cén do.
m Mot s6 loai lue ké — Boc va ghi két qua do.

Hay dw doan d6 Ion lwc dung dé kéo hop but cua em lén khéi mat ban va dung luwc
ké kiém tra.

3. Phwong va chiéu cua lwe
Hay xét lwc kéo cua hai doi kéo co & Hinh 41.2a.
e Trong subt thdi gian kéo co soi day ludn nam ngang, chirng té ca hai ddi déu kéo theo
phwong nam ngang. Ta noi luc kéo cla hai doi déu cé phwong nam ngang.
e Tuy hai d6i éu kéo theo phuong nam ngang, nhung d6i vang keéo vé bén trai, d6i xanh
kéo vé bén phai. Ta ndi lwc kéo cua hai déi cung phwong nhwng chiéu ngwoc nhau.

) Pon vi luc duoc ldy theo tén nha béc hoc nguoi Anh Isaac Newton (1642 — 1727), nguoi déu tién
x8y dung hé théng céc dinh ludt vé tac dung cia luc 1én chuyén déng.
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H&ay mé ta bang |&i phwong va chiéu clha cac luc trong Hinh 41.5.

é N

\( \

/

a) Luc cia ddy cau tdc dung  b) Luc cia tay nguoi bdn cung  ¢) Luc cua van dong vién
1én con ca. tac dung lén déy cung. tac dung Ién van nhay.

CVIED Phwong, chidu cioa mot s6 lue

® Biéu dién luc
Trong Vat li, ngudi ta dung mét mai tén dé biéu dién cac dac trng (diém dat, phuong,
chiéu va do Ion) cla luc:
e Gbc clia mii tén co diém dat tai vat chiu luc tac dung:
e Phuwong va chiéu ctia mii tén la phwong va chiéu cua lyc;
e D0 dai cha mdi tén biéu dién dé Ion cla lye theo mét ti xich.

Vi du, néu nguoi me day xe néi voi Iy 30 N theo phirong nam ngang tir trai sang phai,
thi lwc day cua nguédi me sé dwoc biéu dien bang mét mi tén co:

e Gbc ndm trén xe, tai vi tri tay dat vao xe dé day;
¢ Phwong nam ngang, chiéu tir trai sang phai;

e Néu quy wéc mbi cm dd dai cla
mdi tén twong trng vai 10 N (ti xich
1 cm wng voi 10 N), thi mai tén co
a6 dai la:

%%=30m.

10N ——

Biéu dién lyo
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1. Hay néu cac dac trwng cua céc lwe vé trong méat phang dirng dwéi day theo ti xich
1cm eng voi 1 N.

- /
[a]
v £ 45°

a) b) c)

2. Hay vé cac mii tén biéu dién cac luc & hinh dwdi, biét:

a) Luwc cia nam cham tac dung lén kep giay (0,5 N).

b) Lwc cua lwe si tac dung Ién qua ta (50 N).

¢) Lwc cia mbi day cao su tac dung Ién vién dan dat (mdi day 6 N).
(V6i méi trudrng hop phéi néu ré ti xich d& chon cho dé 16n cda luc).

&
7,
/
a) b) c)

Em da hoc Em)co/thé:
e M@i lwc déu co 4 dac trwng co ban (con goi la Biéu dién dwoc lwc bang

4 yéu té cla luc) la diém dat, phwong, chiéu va miii tén.

dé lon.

e Mii tén dung dé biéu dién lwc co gbc dat tai vat
chiu luc tac dung, c6 phwong va chiéu trung voi
phwong va chiéu tac dung cla lwe, ¢d dd dai ti 1é
v&i do lon cua luc.



BIEN DANG CUA LO XO

MUC TIEU
« Thye hién thi nghiém chirng minh dwoc dd dan cla lo xo treo thang
dirng ti 1& v&i khdi lwong vat treo.

cé cau tao va hoat ddng dua trén sw bién dang cta 10 xo.

Em cé biét bién dang nay duoc str dung trong dung cu, thiét bi, may méc nao
khac khéng?

! ? Cac vaf trong hinh trén: a) kep quéan &o; b) giam xéc xe may; ¢) bat nhin, déu A
L

(D Hién twong bién dang ctia 16 xo a) Jw

Dung tay kéo hai dau ctia mét 16 xo xoan
(Hinh 42.1a) thi |6 x0 dan ra (Hinh 42.1b). b) "‘_" ; "“‘"’
Khi tay théi tac dung luc thi 16 xo tw co lai, -
tré vé hinh dang ban dau. Hién twong trén
goi 1a bién dang cua 16 xo.

Bién dang cia 16 xo

Hay tim ra 4 vat trong sé cac vat sau day coé thé bién dang giébng nhw bién dang cda

|6 xo:
a) Qua béng cao su e) Hon da
b) Cai binh st g) Cay tre
c) Day cao su h) Miéng kinh
d) Lwdi cwa i) Cai tay
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@ Pac diém bién dang clia 16 xo

@ Thi nghiém mé ta & Hinh 42.2 giap ching ta kham pha dic didm dan ra cia 16 xo khi bi
bién dang.

— Dung cu: gia d& thi nghiém, thwdc thang, 16 xo xo0an, cac qua nang giéng nhau, gia
dé qua nang.

— B6 tri thi nghiém nhw Hinh 42.2.

— Tién hanh thi nghiém

e Treo 16 xo thang di*ng trén gia thi nghiém.
e Do d6 dai ban dau /, cia 16 xo

e Do dd dai/ cua ld xo khi treo vat nang
e Xac dinh d6 dan cda 1o xo (con goi la dé
bién dang cla 16 xo):
A=l

— Tim hiéu méi lién hé gitra 36 dan Al cla ——= %
16 xo va khéi lvong m clia vat nang treo
vao 1o xo. Lam viec theo nhom dé:

e Du doan vé moi lien hé gitaaA/vam. || | J =
Cuthélanéutangmlén 2, 3, 4,... lan
thi A/ thay d6i nhw thé nao. =

e Kiém tra dy doan bang thi nghiém.

— Rt ra két luan.

Hinh 42.2

Thi nghiém vé mdi lién hé gitta do dén
cua Io xo va khoi luong cua vét treo vao
Io xo

Mau ghi két qua do:

m =227 [,=227? =227 Al=1-1,=22?
2 m,=?2?? [, =727 L=???  AL=lL-[=?77
3 m,=2?7? =777 (=227  Al=l-=777
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1. M6t 16 xo treo thang dirng cé chiéu dai ban dau @ Em co biét?

fuf 2? cn:l. ChiéLf dai J cua 16 xo k!'ni bi kéo dan Khi dung tay kéo dan mét
b&i cac vat treo c6 khéi lvong m khac nhau dwoc 16 x0, ta thay 16 xo tac dung
cho trong bang duwéi day. Hay cho biét cac dé I6n lai tay ta mét lwe. Luc nay
can ghi vao cac 6 cé dau (?). goi la lyc dan hoi cua 16 xo.
Lwc cla tay tac dung 1én 10

10 20 30 40 50 60 xo va lyc dan hbi cda 16 xo
tac dung lén tay la hai lwc

- 255 ? 265 27 ? ? cung phwong, ngwoc chiéu,

cung dé Ién (Hinh 42.3).

2. Hay quan sat, mdé ta cau tao (mat trwdc va bén
trong) cua can |6 xo va giai thich tai sao can nay
c6 thé dung dé xac dinh khéi lvong cla vat.

Lwc dan hdi clia 16 xo

Lirc kéo clia tay

Hinh 42.3 NEVeXer: 000

& ..

— L& xo thwdng dwoc 1am bang thép, dong thau do hai chat nay dan héi tét. Nhém, chi,...
dan héi kém nén khéng dwroc dung dé lam 16 xo.

— Trén lyc ké va can 1o xo ngudi ta thwong ghi gia tri Ion nhat ma cac dung cu nay
co thé do dwoc. Néu dung céc dung cu nay dé do nhirng gia tri Ién hon GHP thi
chuing cé thé bi héng. Li do la khi 16 xo bi dén qua nhiéu thi né khéng thé Iy lai duoc
hinh dang ban dau, nghia |a da mat tinh dan hoi.

Em da hoc

e Khico lyc tac dung 1én 16 xo thi 16 xo bién dang. Khi lwc théi tac dung thi 16 xo ty tré
vé hinh dang ban dau.

e D& dan cla 16 xo treo thang dlng ti 1& voi khéi lwong vat treo.

Em o |thé:

1. Lam viéc theo nhém dé tu thiét ké va ché tao mét cai can dung dé can nhirng vat co
khéi lwong nhd bang cac dung cu dé kiém nhu: day cao su, 10 xo, gb dan, kep gidy,
day thép,... va cac qua can muwon ¢ phong thi nghiém cuda nha tredng.

2. Lam cach nao dé diing cai can nay lam luc ké?
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TRONG LUONG, LUC HAP DAN

MUC TIEU
+ Néu duoc cac khai niém: khéi lvong, lwe hap dan, trong lwong cla vat.

)

) A
»  Theo truyén thuyét, vao mét
ngay dep troi cua nam 1666,
khi Niu-ton dang ngoi suy
nghi duéi béng mat cua mét
céy tao trong vuon, thi thay
mot qua tao chin roi. Theo
em, hién tuong nay da lam
éng nay sinh y tudng gi
vé lyc?

O Luc hat cha Trai Dat

Khi thd mét vat dang cam trén tay thi vat dé roi xuéng do chiu tac dung bdi lwe hat cia
Trai Dat.

1. Tim thém vi du vé Iwc hat cha Trai Dat.

2. Lwc nao sau day la lyc hut clia Trai Dat?

— Luc lam cho chiéc thuyén néi trén mat nwéc.

— Luc kéo chiéc thuyén chim xuéng khi bi nwéc tran vao.
— Lwc day thuyén di theo dong nuérce.

3. Cac luc vé trong mét mat phang dirng duwdi day, lwc nao co thé 1a lwe hat cha Trai Dat?
Vi sao?
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@ Trong lrong va lwc hit cla Trai Dat

Pé 16n Iwe hat cha Trai Pat tac dung 1én mét vat dwoc goi la trong lweng cla vat do.
Trong lwong thwdng dwoc ki hiéu bang chir P. Pon vi do trong lwong la don vi do luc.

Hay dw doan trong lwong ctia mét sé vat quanh em, réi dung luc ké kiém tra.

@ Trong lrong va khoi lurgng

Trong lwong va khéi lwong clia mét vat tuy 1a hai dai lwong khac nhau, nhung cé lién
quan mat thiét v&i nhau. Trong lwong 1a dd 16n Iwe hit caa Trai Dat tac dung 1&n vat, con
khéi lvong la sé do lwong chat cua vat do, khéi lwong clia vat cang I6n thi trong lvong
cua vat cang lén.

Trong cac ndi dung sau day, ndi dung nao phu hop véi khéi lwong, véi luc hat cla
Trai Dat, trong lwong?

a) Co don vj do la niuton.

b) Cé don vi do |a kildgam.

¢) C6 phwong va chiéu.

d) Po bang luc ké.

e) Do bang can.

g) Khéng cé phwong va chiéu.

@ Lwc hap dan

A

Khong chi Trai Dat hit cac vat ma moi vat co khdi lwgng deu hat lan nhau. Lyc hat nay
dwoc goi chung la lwe hap dan. Nha bac hoc Niu-ton phat hién ra lwc hap dan chinh la
nhé vao y twéng ma éng da nay sinh khi quan sat thay qua tao roi.

Trai Dat hat qua téo thi qua téo cé hut Trai Dat khéng? Néu cé thi lwe nay goi la gi?
Pé 16N lve hap dan phu thude vao khéi lwvong cla cac vat. Vi du, cung mét vat dat trén

cac thién thé khac nhau sé chiu lyc hap dan khac nhau (co “trong lvong™” khac nhau).

Bang 43.1

Trai Dat 1 kg 9.8 N
Mat Trang 1kg 1,7 N
Hoa tinh 1kg 3,6 N

(1)

Nguoi ta thuong dung khai nién] “trong lurong” cua mét vat ¢ trén moét thién thé nao do6 dé chi
as Ion luc hép dén cua thién thé dé lén vét.
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ﬂ Trang phuc cua cac nha du hanh vi tru cé
khéi lvong khoang 50 kg. Tai sao ho van
c6 thé di chuyén dé dang trén Mat Trang?

Cac nha du hanh vi fru frén Mat Trang

A
Em da hoc Em €0 “‘f’
. hl:}’c dh"""-lt cua cac vat co khodi lwong goi la luc Diing khai niém Iirc h4p déin,
ap aan. trong lwong, khéi lwong dé
e Trong lwong cla vatlado Ién lyc hat clia Trai Dat giai thich mét so hién twong

c6 lién quan thwéng gap

tac dung lén vat. % g
trong ddéi sOng.

e Khéi lwong cla vat la sé do lwong chat cha vat.

@ Em co biét?

— Quan sat dwdng roi cha cac vat dudi tac dung cla luc hat cla Trai Dat, ¢b thé biét
dwoc phwong va chiéu caa lwe nay. Lwc hut caa Trai Pat ¢cé phwong thang dirng,
chiéu tlr trén xubng duwoi.

— Lién hé gilra trong lwong va khéi lwong cua vat:

Hay dung lwc ké do trong lvong cla cac qua can khéi lweng 100 g, 200 g, 500 g va ghi
két qua vao vé theo mau bang sau:

Bang 43.2
Lan do Khéi Iwrorng (m) Trong Iwong (P)
1 100 g ??77?
2 200 g T T
3 500 g ?7?77

Tw két qua do trén hay phat biéu méi lién hé gilra trong lwvong va khéi lvong.

Sé do trong Iwong P (tinh ra niuton) gan bang 10 1an sé do khéi lwong m cla né (tinh ra
kilogam).
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Bai 44

MUC TIEU

Néu duoc: Lyc ma sat |a luc tiép: xUc xuat hién & bé mat tiép xuc gilra hai vat; khai niém
ve lrc ma sat triwot; khai niém veé lwe ma sat nghi.

S dung tranh, anh (hinh vé&, hoc liéu dién tl¥) dé néu duoc: Su twong tac gitra bé mat
cua hai vat tao ra Iwc ma sat gilra chunag.

Néu duoc tac dung can tré va tac dung thic day chuyén déng cla lwc ma sat.

Lay dwoc vi du vé mét s6 anh hwdng cla lwc ma sat trong an toan giao théng dwéng bo.

)

-

‘\ Khi di trén san nha tron wot, ta c6 thé bi truot ngd. Em cé thé gidi thich tai sao khéng ?)

(D Lwc ma satla gi?

Dung tay bung nhe vao miéng gb dat trén mat ban.
Miéng gb trwot trén mat ban cham dan réi dirng lai _
(Hinh 44.1). Wz g
Lwec do mat ban tac dung lén bé mat miéng gb tiép xuc

v&i mat ban lam miéng g6 thay doi chuyén dong. Lwc nay m Thi nghiém vé

dwoc goi la lwe ma sat. luc ma sét
1. Lwe ma sét 1a lwc tiép xuc hay lwe khéng tiép xac? Miéng gb trurot cham dén duoi
tac dung caa lwec ma sat.

2. Theo em, Iirc ma st phéi cé phuong va cbiéu nhuw
thé nao so véi phwong va chiéu cua lwc day?

D&y manh thé ma -
né van dimg yén! .

a)

LD Nguyén nhén géy ra
lure ma sat

Bé mat miéng gb va méat ban
nhin ¢6 vé rat nhén. Tuy nhién,
khi phéng dai 1én sé thdy ching
rat gb ghé. D6 1a nguyén nhén
chinh gay ra lwc ma sat khi hai
mét tiép xtc nhau.

157



() Lucma st nghi va lrc ma sat truot @
Em co biét?

Hai loai lwc ma sat thwong gap la lwc ma sat nghi va luc
ma sat truot O bi lap & truc quay (Hinh 44.5)
1. Lwe ma sat nghi |a Iwc gitr cho vat dirng yén ngay ca €0 tac dung gi?

khi nd bi kéo hoac day (Hinh 44.4a).

2. Lwrc ma sat trwot |a lyc xuat hién khi vat truot trén bé
mét clia vat khac (Hinh 44.4b).

a)

b)

QIXIERD Thi nghiém vé cac luc ma séat

@ M6i em hay tim mét vi du cho méi loai lwc ma sat.

@ Téc dung ciia lwc ma sat déi véi chuyén dong

Hay chi ra lwc ma sat trong cac tinh huéng sau day va ndi rd né ¢é tac dung can tré hay
thuc day chuyén déng.

a) Khi phanh gép, luc ma sat  b) Mot nguoi ra stre ddy, thing hang ¢) Phéi hai ngudi méi ddy duoc
xuét hién & nhimg ché nao van dirng yén. Luc nao can tré luc thung hang di. Luc day cua ho
va c6 téc dung gi dbi véi ddy caa nguoi? d4 thdng luc nao?
chuyén déng ctia xe dap?

e
Lwe masat  Lwe cla chan

d) Xe 0 t6 bj sa lay. May vdn n6, banh xe  e) Khi di by, chan dap Ién mat duong vé phia sau lam
van quay nhung xe khéng djch chuyén

xuat hién e ma sét gitra mat dwong va chéan. Lyc nay
duoc. Tai sao? Phai lam thé nao dé xe c6 phuong, chiéu nhuw thé néo va co tac dung gi?
c6 thé thoét khoi sa lay?

L L RS Céc tinh hubng vé luc ma sét
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@) Ma sat trong an toan giao théng

1. Tai sao trén mat|6p xe lai c6 cac khiarénh (Hinh 44.7)?
Di xe ma 16p cé cac khia ranh da bi mon thi cé an toan
khéng? Tai sao?

2. Tai sao khi phanh géap, 16p xe 6 té dé lai mét vét den
dai trén dwdng nhya?

3. Hay giai thich y nghia cla bién bao chi dan téc do gioi
han chay trén dwéng cao téc mé ta trong Hinh 44.8.

b)

Hinh 44.7

Lép 6 t6 (a), I6p xe may (b)

Em da hoc EL‘J@

L CE Bién bdo chi dan

e Luc ma sat 1a luc tiép xic xuat hién & bé mat 1. Thao luan vé sy loi, hai cia
tiep xtc gitra hai vat. viéc diing 6 td banh I6p cao
e Luc ma sat co tac dung cén tré hodc thuc day Su chay tren duong nhya

va tau hoa banh sat chay

Ry ER. trén dwong sat. Tap trung
e Hai loai lvc ma sat thwong gap la lwc ma sat vao khia canh an toan
nghi va lwc ma sat truwot. giao théng.
e M6t s6 vi du vé Iwe ma sat trong doi séng. 2. Hay the» twdng tugng xem

cudc sbng cha ching ta sé
nhw thé nao néu khéng cé
lwe ma sat?
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LUC CAN CUA NUSC

MUC TIEU
« Thuc hién dwoc thi nghiém chirng té vat chiu tac dung cua lwc can khi
chuyén déng trong nuwée.

==
iy,

.

May bay Tau ngdm

\

Trong hai phuong tién & trén thi tau ngdm cé téc dé nhé hon nhiéu.Theo em,
| I A A 1 - A A : A A A A 1
\ nhirng yéu to nao co thé gay ra sw chénh lech toéc do nay? )

o —_— —_— —_——

(D Thi nghiém vé lwc can clia nwéc

Dung cu thi nghiém: 1 hdp thuy tinh hodc nhwa cirng, trong subt hinh hdép chir nhat (1);
1 xe 1an (2); 1 tdm can hinh chi¥ nhat (3); 1 dwéng ray cho xe lan chay, co xé ranh & gilra
dé 13p tdm can (4); 1 rong roc cb dinh (5); 1 phéu rét nuwéc (6); 1 doan day manh (7);
1 lwc ké 16 xo0 ¢ GHP 5 N (8); 1 van xa nwéc (9) (Hinh 45.1).

Tién hanh thi nghiém:

Bude 1: Lap dung cu thi nghiém nhw Hinh 45.1a, kéo tir tir lwc ké theo phwong thang
dirng @é xe I&n chuyén ddng 6n dinh (khi dé Iwc ké chi mét gia tri nhat dinh), doc va ghi
s6 chi cla luc ké.

Budce 2: Cho nuwédce vao hdp lap lai thi nghiém nhw bwéc 1 (Hinh 45.1b).

T

6 rd 4 |

Khi dé nwéc

= il—

b)

SIS Thi nghiém vé luc cén

1. Tai sao khi cé nwéc trong hép thi sé chi cha Iwc ké Ién hon khi chwa cé nwéc
trong hop?
2. Tim thém vi du vé lwc cdn véat chuyén ddng trong nuérc.
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@ Lirc can clia nwéc phu thudc yéu td nao?
Lwe cén cua nwéc phu thude vao nhiéu yéu té, vi du: Bé 16n Iwe can cha nwée cang manh

khi dién tich mat can cang Ién.

Hay nghi cach dung hai tdm can co kich thuwéc khac nhau dé lam thi nghiém chirng té
dac diém trén cha lwc can cua nworc.

Dung khai niém lwc can

e Cac vat chuyén dong trong nwéc chiu tac dung cla clia nwéc dé giai thich

e can. mot sé hién twong co lién
quan trong doi song.

@ Em c6 biét?

— Khong chi nuéc ma ca khong khi cling
tac dung lwc can 1én vat chuyén déng
trong no. B I&n cua e can clia khong
khi cing cang manh khi dién tich mat
can cang lon.

— Cac van déng vién dua xe dap luén dbéi
mét loai ma ¢6 hinh dang dac biét (hinh
khi ddng hoc), va khi muén tang toc @
phai cui gap nguoi xubng (Hinh 45.2).

€570 Lue can cua khdng khi

— Cac ddng vat séng dudi nwédc déu coé hinh dang‘gén v&i hinh kr]i dong hoc vi lwe can
cla nuwde rat Ion (Hinh 45.3a). Cac ddng véat song trén mat dat khéng can cé dang
khi déng hoc vi lirc can cta khong khi khéng Ion (Hinh 45.3b).

Céa map C4 kiém Cé ngtr

b) d ‘

Nguoi Voi Géu

¢ L 51) Minh hoa vé sy thich nghi cta hinh dang déng vét du6i nwée va trén can
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CHUONG IX - NANG LUONG

NANG LUONG
VA SU TRUYEN NANG LUONG

MUC TIEU

» T tranh @nh (hinh v&, hoc liéu dién t), hién twong trong khoa hoc hodc thuc té, lay
dwoc vi du dé chirng toé nang lwong dac trwng cho kha nang tac dung luc.

« Néu dwoc: Vat liéu gidi phéng nang lwong, tao ra nhiét va anh sang khi bi dét chay goi
la nhién liéu.

+ Néu duoc su truyén nang lwong trong mét sé trwéng hop don gian trong thue tién.

)
@ Trong hinh trén ¢6 nhitng dang ndng luong ndo ma em da biét? ]

@ Nang lwong

Chung ta khéng nhin thay nang lwong nhwng cé thé cadm nhan dwoc tac dung cua né.

e Moi hoat déng hang ngay cuia ching ta déu can dén nang lwong. Nang lwong nay
dworc lay tlr nang Iwong dw tri trong thirc an.

e Khi lap pin vao dén pin va bat céng tac thi bong dén pin phat ra anh sang. Anh sang
dwoc tao ra la nho ¢6 nang lvong dw triv trong pin.

e Cay cbilon 1én, ra hoa, két trai dwoc la nhé hap thu nang lwong clia anh sang mat troi.

ﬂ Néu khéng c6 ndng luong cla thirc an, cda pin, nang lkong cla anh sang mat trdi thi
nhitng hién twong néu trén c6 thé dién ra duoc khong?

Moi hién tuong trong tw nhién déu cén nang luong.
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® Nang lvong va tac dung luc

@ Quan sat va doc phan mé ta trong Hinh 46.1, réi thao luan nhém dé lam sang té hai y:
¢ Khi ndng lwvong cang nhiéu thi lwe tac dung coé thé cang manh.
e Khi nang lwong cang nhiéu thi thoi gian tac dung cua luc cé thé cang dai.

£ 1) Tac dong caa gio
Gi6 nhe lam quay chong chong, gié manh lam quay canh quat ctia tua-bin gio, I6c xody pha huy cac
c¢éng trinh. Khi gio nhe, gio manh, I6¢ xoay con kéo dai thi chong chong, tua-bin gié con quay,
cac cong trinh xay dung con bj pha huy.

1. Théi xe dbd choi

Chuén bi: vai chiéc xe dd choi gidbng nhau va mot sé

éng ht. (

Tién hanh: théi hoi qua éng hut dé tao ra lwc day du Bon v nang lveng *

manh lam cho xe dé choi chuyén déng (Hinh 46.2). Don vinang luong 1a jun,
ki hiéu 12 J (1y theo tén

Thao luan: cua nha bac hoc ngudi

a) Mudn cho xe chuyén dong nhanh hon va xa hon thi fg:‘é’ﬁfqgsa ';';'ESGUHJUU'&

phai lam thé nao? 1
b) Tir thi nghiém trén hay rit ra méi quan hé givanang zo ;gnga';?ﬁ:“é?gngﬂg
lwvong truyeén cho vat véi 6 1&n lwe tac dung va thoi 1 N Ién a6 cao 1 m.

gian lyc tac dung lén vat. - 1kJ=1000J.
« 1 cal (calo) =42 J.

Thi nghiém vé lién hé gilra ndng lvong va luc

2. Hay tim thém vi du vé méi lién hé gilra nang lwong va
tac dung luc.
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- Hoan thanh cac cau sau day bang cach ghi vao w:r (hay phiéu hoc
tap) céc tir thich hop trong khung, dwoc danh sé thir tw tir (1) dén

(7). Vidu: (1) — anh sang.

a) Nang lwong (1) cua Mat Troi chiéu xubng Trai Dat dwoc cac
loai thuc vat hdp thu dé (2) va (3).

b) (4) dw trir trong pin cua dién thoai di déng giup dién
thoai ghi va phat ra am thanh, hinh anh. (5) lvu trlr trong
xang, dau can cho hoat déng cla xe may, 6 t6, may bay,
tau thuy va cac phwong tién giao théng khac.

c) Xang, dau va cac chat dét (than, gd, rac thai,...) dwoc goi
la nhién liéu. Chung giai phéng (6), tao ra nhiét va (7) khi bi
dét chay.

@ Sw truyén nang lvong
Nang lwong coé thé truyén di tir vat nay sang vat khac, tir noi nay dén noi khac bang
nhiéu cach.
Vi du:
1. Qua tac dung lyc: nhw gié truyén nang lwong cho canh quat (Hinh 46.1).

2. Qua truyén nhiét: nang lvong tir bép truyén cho am nuéc lam cho nhiét dé cia am
nwéc tang 1én.

Hay tim thém vi du vé s truyén nang liong trong thuc tién.

Em da hoc
e Moi bién déi trong tw nhién déu can nang lwvong.

e Nang lwong co thé truyén tir vat nay sang vat khac
théng qua tac dung lwe, truyén nhiét.

Em co|thé:

1. Trinh bay dwoc viéc st dung nang luong trong hoat ddng hang ngay ctia em.
2. Nhan biét dwoc sw truyén nang lwong trong mét s tinh hudng don gian thuwéng gap.
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MUC TIEU

* Phan loai dwoc nang luong theo tiéu chi.

=

(D Nhan biét nang lrong

v Em hay chi ra cac dang nang luong xuét hién trong nhiing hién tuong & hinh trén.

"n.

Trong cudc séng hang ngay, chung ta cé thé nhan ra nang lwvong nhd cac biéu hién

cua no.

Vi du:

e Nhan biét dién nang tir 6 cdm dién cung cép cho
may tinh qua cac biéu hién: anh sang: am thanh va
nhiét do may tinh phat ra.

e Nhan biét hoa nang do thirc an cung cap cho co thé
qua su am |én cua co thé hodc qua cac hoat déng:
di b8, chay nhay, di xe dap, choi béng,...

e Nhan biét ndng lwvong am qua sw rung nhe cla ban
tay ap vao mang loa ti vi, s rung dong ctia mat nwoéc
trong coc thuy tinh dat gan loa.

® Cacdang nang lrong

Nhin quanh phong hoc cua
em dé tim ra nhitng vat
dang st dung nang lwgng.
Sap xép nhirng thir tim thay
theo cac dang nang lwgng
str dung twong (rng (dién,
nhiét, am thanh, anh sang).
Néu nhirng gi dang xay ra
ddi v&i cac vat do.

Bét ki vat nao chuyén dong ciing déu cé nang lwong, nhw canh quat quay, gié théi, qua
bong lan. Nhirng vat dang dlrng yén & trén cao so véi mat dat ciing ¢d nang lwong, nhu:
lo hoa dat trén ban, déng hé treo trén twéng. Nang lvong ciing cé thé dwoc dw tri trong

xang, dau, thwe pham.

Nguoi ta ¢ thé phan loai nang lwong dwa vao nguén phat ra né. Dudi day |a bang phan

loai mét sé dang nang lwong thwdng gap (Bang 47.1).
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Bang 47.1. Mét sé dang nang luong thwéng gap.

Dang nang lwong

Nguén phat

Vi du

so v&i mat dat
(ngay ca khi vat
khéng chuyén
ddng).

Pong nang do chuyén déng | Moi vat chuyén dong déu cé déng nang nhu: canh quat dang
cua vat. quay, 6 té di chuyén trén dwong, qua béng lan,...
Thé nang hap dan | do vat & trén cao | Moi vat & cao hon mét dat déu du trir thé nang hap dan nhuw:

nwéc chira trong hd thuy dién, canh diéu trén bau troi,
bua may,...

Nang lwgng hoa
hoc (hoa nang)

sinh ra do phan
(rng hod hoc cua
cac hoa chat.

Nang lwong dwec lwu triv trong que diém, phao hoa,...
Nang lwong nay sé dwoc giai phéng khi cé phan (ng hoa hoc
xay ra.

Nang lrong dién

tao ra béi dong

Nang lwong duoe diung dé van hanh cac may moe, thiét bi

(dién nang) dién (cung cap dién nhw dén pin, ti vi,...
b&i may phat
dién, pin,...).

Nang lrgng phat ra tlr cac

anh sang ngudn séng

(quang nang) (tw nhién hoac
nhan tao).

Nang lrgng am

lan truyén tir cac
nguoén am.

Céc ngudn am khi rung dong déu tao ra &m nhu: chuéng, loa,
tiéng néi,...

< o

Nang lrgng nhiét
(nhiét nang)

sinh ra tir cac
x -
nguon nhiét.

Mat Trovi, bép gas, bong dén soi dot, nhién ligu (g6, xang, dau,
than) bi dot chay,...

&
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@ 1. Goi tén dang nang luvong chinh dwoc str dung trong mdi tinh huéng sau day:

a) Doc sach ¢ san truong b) Choi céu truot

¢) Bat may vi tinh

2. Hay chon tén dang nang lrong (& cot A) phu hop véi phdn mé ta (& cdt B). Vidu 1—d.

1. Hoa nang a) toa ra tir Mat Trevi, ngon Itra, béng dén sei dot, ...
2. Nhiét nang b) tao ra tir pin, acquy, may phat dién, pin mat troi, thuy dién, sét,...
3. Nang lrgng am c) phat ra tir Mat Troi, tir cac phan trng hoa hoc, tir mét sé loai

dong vat (dom dém, stra bién), ...

4. Pién nang d) luu tri trong cac hoa chat tao thanh vat (trong thirc pham, pin,
nén, diém, phao hoa,...).

5. Quang nang e) dwoc lan truyén ttr mot ngudn phat am (day dan, mat tréng,
mang loa,...).

Em da hoc Em|cojthé:

e M6t sé dang nang lwong thudng gap: déng nang; Tn:‘mh b‘éy trwde 16p y kién
thé nang hap dan; nang lwong hoa hoc; nang lwong cia minh vé dang nang
dién; nang lwvong anh sang; nang lwong nhiét; nang lvong dé van chuyén, dé
lwong am: str dung va dé chuyén

hoa thanh cac dang nang
lwong khac.
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SU CHUYEN HOA NANG LUONG

MUC TIEU

« Lay vi du chirng té dwoc: Nang lwong coé thé chuyén tir dang nay sang
dang khac, tir vat nay sang vat khac.
+ Néu dwoc dinh luat bao toan nang lwong va lay dwoc vi du minh hoa.

)|
. \

— Khi tréi lanh, ta thudng xoa hai ban tay vao nhau va thay tay néng Ién. Tai sao?

— Khi vé hai tay vao nhau, ta nghe duoc tiéng vé tay. Trong hoat doéng ndy da c6
sw chuyén hod nang luong nao?

J
(D Chuyén hod nang lwong
M6t qua béng rd dwoc ném lén cao, sau
khi dat dén diém cao nhat, ndé roi xuong
mat dat, réi nay 1én (Hinh 48.1a). & Thé ndng

y
“ Péng néng|-> Nhiét nang

Khi bong di |én, dong nang chuyén hoa
thanh thé nang. Khi béng roi xubng,

i

; . ! ang luong
thé nang chuyén hoa thanh dong nang. ) am
Khi bong cham mét dat va phat ra tieng ) b)
déng, mét phan nang lvong chuyén hoa
thanh nhiét nang va nang lwong am CIITEEED so db vé:

(Hinh 48.1b). a) Chuyén dong caa qué béng

b) Chuyén hoé néng luong cua qua bong

\ / iy din P09 %N -
@ 1. Goi tén cac dang nang lwong xuat hién khi dén pin o
dwoc bat sang (Hinh 48.2). V& so db chi ra suw chuyén |
ho4 nang lvong (con duoc goi 1a so 36 déng nang
Iwong) cua den pin.

T, ey . .. (L Pen pin bat san
2. Hinh 48.3 mo ta mét may say toc dang hoat déng. Mai \ P g J

tén trén so d6 dong nang lwong cho thay su chuyén
hoa dién nang thanh ba dang nang lwong khac.

: B
Quat_ Day nung

a) Tén ba dang nang lwvong do la gi?

b) Néu thém mot thiét bi dién bién déi dién nang thanh

cac dang nang lwong khéc. ”g-’;gi” /{1‘:[ ?
3. Hoa nang cé thé chuyén hoa thanh cac dang nang ﬂh{i;
lwong nao?
May sdy téc dang
% hoatdong
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a) Hoa nang Ilwu trlr trong thuc

Hoan thanh cac cau sau day
bang cach ghi vao vé (hay phiéu
hoc tap) cac tr hoac cum tw
trong khung thich hop véi cac
khoang tréng, dwoc danh sé thi
tw tir (1) dén (6).

pham, khi ta an, duoc chuyén
hoa thanh (1) giup ta dap xe.

b) Hoa nang lwu trir trong que diém,

khi co xat véi vo bao diém, duwoc
chuyén hoa thanh (2) va (3).

¢) Hoa nang trong nhién liéu (xang,

dau) khi dét chay dwoc chuyén
ho4 thanh (4), (5) va (6) ctia may
bay, tau hoa.

@ Dinh luat bao toan nang lvong

Thi nghiém vé sw bao toan ning lwong

Thuc hién thi nghiém sau day dé nghién clru vé sw
chuyén hoa va bao toan ndng lwong trong mét chuyén
dong co hoc.

Chuén bi: Hai con lac (gém 2 qua cau gidng hét nhau,
treo bang hai day nhe dai bang nhau), gia treo cb
dinh, thuéc mét, tAm bia danh dau hai diém A, B ¢
cung d6 cao (Hinh 48.5).

Tién hanh:

Kéo qua cau (2) dén diém B (ndm trong mat phang
clia tdm bia nhw Hinh 48.5) rdi tha ra.

Qua cau (2) chuyén ddng vé vi tri ban dau va cham
vao qua cau (1), lam cho qua cau (1) chuyén déng Ién
dén vi tri A cung dé cao véi vi tri B.

Thao luan: Thi nghiém trén chirng td diéu gi?

Qua nhiéu thi nghiém chinh xac, nguoi ta da rit ra
Pinh luat bao toan nang lwong, phat biéu nhu sau:

“N&ng luong khéng tw sinh ra hodc tw mat & ma chi
chuyén hoé ttr dang nay sang dang khéc hodc truyén tir
vat nay sang vét khac”.

Ong chi biét 1an

Thwe hién

- Quén m6t day cao su xung
quanh que tdm va ludn qua
16i 6ng chi nhw Hinh 48 4.

- Dung bidng dinh dan dé giir
cb dinh que tdm vao 6ng chi.

— Ludn day cao su qua vong
dém va quan quanh bt chi.

- Van bat chi dé xoén day
cao su.

- Dat 6ng chi trén mot bé mat
min va tha tay gilr buat chi ra.

a) Tai sao ong chi lan dwoc?

b) Lam thé nao dé ong chi l&n
xa hon?

Bat chi

Bénﬁi%
Hinh 48.4

Céch lam db choi 6ng chi 13n

LR Thi nghiém vé sw
bao toan nang luong

Qua cau (1) c6 Ién dén diém A,
cung dé cao voi diém B khéng?

[ . P

Thwe ra qua ciu (1) khéng
hoan toan Ién dung vi tri A.
Tai sao?
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™. Qua béng nay
' e Chuén bi: 1 qua bong tennis hoac béng cao su, thuwéc

2

170

Mot em bé dang choi xich du trong san.
Muén cho xich du ludén Ién téi d6 cao
ban dau, thinh thoang nguwdi me phai
day vao xich du (Hinh 48.6). Tai sao can
lam nhu thé?

R Vi du vé chuyén hod va bao toan ndng luong

Béng tennis
day (hoac thuwoc cudn), mét soi day dai hon 1 m.

e Tién hanh: i

— Tha roi qua béng tennis & dé cao 1 m so véi san nha.
Dung s¢i day cang ngang ¢ dé cao 1 m dé lam moc ,
(Hinh 48.7). i
— Yé&u céu céac ban trong nhém do dé cao ma qua bong
dat dwoc sau lan ndy dau tién.

e Thao luan: N

| =N

— Néu nhan xét vé két qua do duoc. Giai thich tai sao.
— C6 phai trong trrdng hop nay dinh luat béo toan nang
lrong khong con ding? Thi nghiém vé qua béng nay
Hoan thanh cac cau sau day bang cach ghi vao vé (hay Phiéu hoc
tap) cac tir hoac cum tir trong khung thich hop voéi cac khoang
trong, dwoc danh sé thir tu tir (1) dén (10). Vi du: (1) — thé nang.

a) Khi qua béng duoc gilr yén & trén cao, n6é dang cé (1).

Khi qua bong duorc tha roi, (2) cha né dwoc chuyén hod thanh (3).

b) Qua béng khéng thé nay tré lai dé cao ban dau, noi né dwoc
tha roi, bdi vi khong phai tat ca (4) cia né bién thanh (5). Thuc
té, luén cé mét phan nang lwvong cta nd dwoc chuyén hoa
thanh (6) va (7) trong khi va cham.

c) Trong qua trinh chuyén déng cla qua béng, ludn cé sy (8)
tr dang nang lwvong nay sang dang nang lwong khac. Nang
lrong toan phan cta qua bong ludn duoc (9), khéng bao gid
(10) hoac dwoc tao ra thém,

i Em co|thé:
Em da hoc
e Dinh luat bao toan nang lwong: Nang lwong khong ty Van dung sy chuyén hoa va
sinh ra hodc tw mét di ma chi chuyén hoa tir dang nay bdo toan nang luwong dé giai

thich méot sé hién twong co

sang dang khac ho&c truyen tir vat nay sang vat khac. lién quan.



NANG LUGNG HAO PHI

MUC TIEU

- Néu duoc: Nang lwong hao phi luén xuat hién khi nang lwong duoc
chuyén tlr dang nay sang dang khac, tr vat nay sang vat khac.

)

\
Trong ba cach dun nuéc &
hinh bén, cach dun nao it
hao phi ndng lwong nhat?

k Tai sao?

= J

a) Dung néi treo phia  b) Dung &m dit  c¢) Dung &m dién
trén bép cui trén bép than

(D Nang lvong hiru ich
Khi str dung nang lwong vao mét muc dich nao d6 thi luén cé6 mét phan nang lvong 1a

hiru ich, phan con lai 1& hao phi.

Trong viéc dun séi nwéc nhw hinh trén, nang lwong nao |a hiru ich, nang lvong nao la
hao phi?

® Nang lvgng hao phi

Nang Iwvong hao phi thwéng xuét hién dwéi dang nhiét nang.

@ 1. Hay tim vi du & minh hoa cho nhan dinh trén.

2. Néu tinh huéng (& gia dinh, & |&p hoc) cho thay luén ¢é nang lwong hao phi xuat hién
trong qua trinh str dung nang lwvong. Xac dinh nguyén nhan gay ra sw hao phi dé.

1. Nang lwong hao phi khi di xe dap

a) D doan xem & bd phan nao clia xe dap cé thé xady ra sw hao phi ning lvong
nhiéu nhat?

b) Dang nang lvong nao la hiru ich, la hao phi déi véi nguoi va xe?
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2. Nang lvong hao phi khi 6 té chay

Néu tén cac dang nang luvong hao
phi cé thé xuét hién khi 6 té chuyén
dong trén duwong.

Nhirng hao phi nay anh hwéng ra
sao dén moi trvong?

@ Em cé biét? /_ Anh sang \\
bién 80J
Dé hién thi lwong nang lwong dwoc truyén bdi mot thiét bi, 100 J
nguoi ta cé thé dung mét so dé nhw Hinh 49.2.
Vi du, mét bong dén LED dwoc cung cap 100 J nang Ngﬁ
lwong dién, nd chuyén hoa 20 J thanh nang lwong nhiét A J
va 80 J thanh nang lwong anh sang. 6 rong cua mdi tén

dau ra clia so do cho thay céc ti [é nay. So db hién thj néng long duoc

str dung caa mét bong den LED

Em da hoc

e Nang lwong hao phi luén xuat hién trong qua trinh chuyén ho4 tir dang nay sang
dang khac, tir vat nay sang vat khac.

e Nang lvong hao phi thwéng dwoc sinh ra dwéi dang nhiét (déi khi cd ca am thanh
hoac anh sang).

Pén soi dot Pén compact Pén LED

Em|co/thé: :
Néi vé loi ich dung dén LED trong

=

viéc thap sang

2 ({

Hay tim kiém thong tin vé: gia ca, pel B e
th&i gian st dung, mirc tiéu thu nang Dien 100 5 Dient = bien 1?5‘3
lwong, hiéu qua thap sang, tac dong s
dén méi trirong cla mai loai dén trong i Nhigt AL
Hinh 49.3 dé néu |li do tai sao nén
dung dén LED dé thap sang thay cho
dén soi dét va dén compact. _ Hinh49.3
Hiéu qué thap séng cua dén soi dbt,
déen compact va dén LED



NANG LUONG TAI TAO

MUC TIEU
« Lay dwoc vi du vé mét so loai néng lvong
tai tao théng dung.

Mang lugng
tai tao

)

- ~
Hinh bén Ia co cédu ngubn ndng
lvong dang dé san xuéat dién &
nuoc ta nam 2015. Theo em,
nang luong tai tao la gi?

S

@ Ngudn nang lwrgng trong ty nhién

Ngudn nang lwong trong tw nhién gém ngudn nang lwong
tai tao va ngudn nang lvong khéng tai tao.

Nguén nang lwong tai tao 1a ngudn nang lwong co san
trong thién nhién, lién tuc dwoc bé sung théng qua cac
qua trinh tw nhién (Hinh 50.1a).

Nguon nang lwong khdng tai tao phai mat hang triéu
dén hang tram triéu ndm dé hinh thanh va khéng thé
bd sung nhanh nén sé& can kiét trong twong lai gan
(Hinh 50.1b).

@ Hay ké tén cac dung cu co trong I&p hoc hoat déng bang
nang lwong lay tir nguén nang lwong tai tao, nguén nang
lwong khong tai tao.

@ Ngudn nang lrong tditao

Cac ngudn nang lwong tai tao bao gobm nang lwong tur
Mat Troi, nang lwong gid, nang lvong nwdc, nang lwong
sinh khéi, nang lwong dia nhiét, ...

e Nang lwong tiw Mat Troi va nang lwong tir gio ludn cé
san trong thién nhién, thuc té dwoc coi la vé han.

e Nang lwong nudc la nang lwong lay tir strc chay cla
dong nudc (nhu thuy triéu, séng bién,...).

e Nang lvong dia nhiét la nang lwong thu dwoc tir surc
néng bén trong 16 Trai Dat (nhiét toa ra tir cac giéng
phun, sudi nwdc néng, khu vire gan nui ltra,...).

e Nang lwong sinh khéi la nang lwong thu duorc tir thue
vat, gb, rom, rac va chét thai,...

Nhiét dién than

Nhiét dién khi

T
: LT
m
£ £\
Mat Troi Dau md
Gio Q
‘ Than d4
d.¢
’qg
= 6
€
Khi tw nhién
Dia nhiét
gl v
Sinh khbi Urani
a) b)
~ Hinh 50.1
a) Ngudn nang luong tai tao

Nhiét dién dau

b) Ngudn ndng lwong khéng téi tao

173



Céc nguén nang lvong nay cé wu diém:

— Lién tuc dwoc bé sung nhanh chéng va cé san dé st dung.
— C6 thé sir dung dé tao ra dién va nhiét.

— [t tac ddng tiéu cwe dén mai trwdng so véi nhién liéu hoa thach (than da, dau mé va

khi tw nhién).

@ 1. a) Néu nhirng diém khac nhau gilra ngudn nang lwong tai tao va nguén ndng lwong

khéng tai tao.

b) Nhitng nguén nang long nao sau day |a nang lwong tai tao: than, xang, Méat Tréi,

khi twr nhién, gio.

2. Cac nha khoa hoc dw doan rang dén nam 2100 sé& khéng con dau va than trén

Trai Dat. Cudc sdng clia ching ta sé thay doi ra sao khi nguén nhién liéu nay can kiét?

Wu diém va nhwoc diém cua viéc sir dung nang lwong mat tréi

1.

174

Quan sat Hinh 50.2 dw¢i day va tra I&i cac cau hoi:
a) Nang lwong anh sang tlr Mat Troi co thé dwoc chuyén hoa thanh dién nhw thé
nao? (Hinh 50.2a)

b) Nang lwong anh sang tir Mat Trei ¢6 thé duwoc st dung dé san xuat nhién liéu to
thwe vat bang cach nao? (Hinh 50.2b)

Mat Troi Pin mat troi Bién nang

a) Cach san xuét dién bang pin mat troi

Ma&t Tréyi Néng nghiép, thue pham Thirc &n thira (phén bén) Nhién liéu sinh hoc

b) Cach san xudt nhién liéu sinh hoc tir thuc vat

s s Sir dung ndng luong mét troi



2. Thdo luan vé nhirng wu diém va nhwoc diém trong @
viéc str dung nang luvong mét tréi thay thé nhién liéu Em c6 biét?

hoa thach trong Hinh 50.3. Canh bao vé sir dung ning
(, lwong mat troi.

- \ Céac nha khoa hoc canh bao

S~ ¥ néu clr tdng cwdng viéc s

: o "j dung nang lwgng mat troi

el dé san xuét dién nhw hién

X nay thi chi trong vong 20

nam nira Trai DAt co thé

sé tran ngép rac thai la cac
pin mat tréri @& qua st dung

a) trong d6 c6 chira cac hoa
CLEER chét ddc hai.
a) Pin mét troi c6 thé cung cap néng lurong cho 6 t6 va céac

thiét bj dién hoat dong.

b) Nhiét doé caa nuwée duroe dun néng frwﬁé'p bdng binh
dun s dung nang luong mét troi c6 thé dat trén 60 °C.

Em da hoc

e Ngudn nadng lvong trong tw nhién dwoc phan loai
thanh 2 nhém: nguén néng lwong tai tao va ngudn Tim dwoc cac thiét bj trong
nang lwong khéng tai tao. gia dinh em co thé sir dung

e Cac ngudn nang lvong tai tao bao gom Mat Trovi, 2;23 :5323 ;E::ét?f?a?hay e
gid, nwéc, sinh khoi, dia nhiét, ...

Tw 1am mé hinh tuabin hoat déng bang ngudn nang

lwong tai tao

e Chuén bi: lam mét chong chéng cét ra tir vo lon nwéc
ngot nhu Hinh 50.4, mét que clirng gan trén mét ‘gié\
c6 dinh dé lam truc quay, mét vat nhe (nit 4o bang
nhwa) dwoc budc vao dau soi day dai khoang 1 m quén
quanh truc.

e Tién hanh:

— PDat cac canh quat cua chong chong bén dwéi voi nuwérce.

— M¢ voi nwoc. Stk nedc chay manh lam chong chong
quay va tao ra lwc nang vat 1én cao.

e Thao luan:
a) C6 su chuyén hoa nang luwong gi xay ra?
b) Nghi cach cai tién lam cho chong chéng quay

nhanh hon va lién tuc. Céach lam chong chéng quay
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MUC TIEU
« Pé xuét dwoc bién phap dé tiét kiém nang lwong trong cac
hoat déng hang ngay.

@ﬂ
C

hi ra nhitng chi tiét trong hinh trén cé sw ldng phi ndng luong. Em hdy dua ra cac
I goi y gitip diéu chinh hodc khdc phuc sw 1dng phi ndng luong do.
L

o

(D Tai sao can tiét kiém nang lwong?

Hang ngay, ching ta thuwéng sir dung nhiéu nang lvong
hon mwc can thiét, vi thé vira gay ra suw lang phi nang
lwong, vira tbn nhiéu chi phi. Mat khac, nang lwong
khong tai tao dang can kiét dan va khi bi dét chay lai gay
6 nhiém méi trrong.
Vi vay, tiét kiém nang lwong giup:
— Tiét kiém chi phi;
— B3ao tén cac ngudn nang Iwong khong tai tao:
— Gobp phan giam lwong chat thai, giam 6 nhiém

moi trrdng.

Em co biét?

Ngubén nang Ilwong khéng
tai tao 14 nguyén nhan gay
ra cac van dé nghiém trong
vé h6é hap cho tré em va ca
ngwdi lén, anh hwéng dén
sy thay dbi thoi tiét ngay
cang khac nghiét, chay rirng,
han han, I0 lut va sw néng Ién
cta Trai Pat.

1. Hay néu mét sé vi du cé thé gay lang phi nang lwong xay ra trong Iép hoc, trong

nha trurdo'ng.

2. Hay thao luan vé cac bién phap tiét kiém nang lwong trong 16p hoc.
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@ Mt s6 bién phap tiét kiém nang long trong hoat doéng hang ngay

- 1. Nhirng bién phap nao duéi day giup tiét kiém nang luvong?

™

~ Bang s6 liéu vé thoi gian thap sang téi da va dién nang tiéu thu cha mét sé bong dén

a) S dung anh nang mat tréi dé lam khé quan ao wét thay vi dung may say khéd quan ao.
b) Dung dén LED dé thap sang thay thé dén huynh quang hoac dén soi dét.

¢) Tan dung anh sang tw nhién thay vi dung dén thap sang vao ban ngay.

d) Rut phich cdm hoac tat cac thiét bi dién khi khéng st dung.

e) Poéng, mé td lanh hodc may diéu hoa ding cach.

g) Bat tivi xem ca ngay.

h) Tt voi nwdc trong khi danh rang.

i) Thu gom cac vat dung (gidy, d6 nhua,...) da dung c6 thé tai sir dung hoic tai ché.

2. Ké Bang 51.1 ra Phiéu hoc tap. Ghi cac bién phap tiét kiém nang lwong da chon &

cau 1 va danh dau “X” vao cac cét thich hop trong bang. Vi du, bién phap a) da duoc
danh dau “X” vao cac cdt mé ta twong (rng dé minh hoa.

Bang 51.1
a) X " A - X
b) Tt i r =&Y T

??? B T ??27 ??27?

"’ c6 d6 sang nhu nhau.

Bang 51.2
Soi dot ‘
(220 V — 75 W) 1000 h 0,075 kW.h 5 000 dong
Compact 5000 h 0,020 kW.h 40 000 da
(220 vV -20W) + - ong

Dua vao bang sé liéu vé hai loai béng dén (Bang 51.2), em hay tinh toan bé chi phi mua
bong dén va tién dién phai tra cho viéc sir dung méi loai béng dén trén trong 1 nam.
T d6, dwa ra y kién ciia minh vé viéc sl dung tiét kiém dién nang. Cho biét gia dién 1a
1 500 dong/kW.h va mét nam c6 365 ngay, mbi ngay cac dén hoat déng 12 h.
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Em da hoc

Tiét kiém nang lwong giup:

e Tiét kiém chi phi.

e B3o tén cac ngudn nang luvong khéng téi tao.

e Go6p phan giam lwong chat thai va giam 6 nhiém méi truong.
Mot sb bién phap tiét kiém nang lvong:

e S dung dién, nuwéc hop li.

e Tiét kiém nhién liéu.

e Uu tién dung cac ngudn nang lvong tai tao.

Emcojthe:

1. Néi vé loi ich cla viéc tai st¢ dung va tai ché:
a) Tai str dung va tai ché co nhirng loi ich gi?

b) Tai sao can han ché str dung tui nylon, chai nhyra, éng hut nhira va nén thay thé bang
tdi gidy, binh dwng nwéc ca nhan, 6ng hut bang giay?

c) Em va cac ban trong nhom hay gidi thiéu mét s6 san pham hiru ich tw lam tir
cac vat dung phé thai, dé tim (nhu st dung cac chai nhya, giay thai van phong,
hop giay,...).

2. Néu duwoc dé clr Ia mét “Pai sir Méi trudng” cla nha tredng, em hay dé ra mét
“dw an” de gop phan bao ton nang lvong va bao vé méi trwdng.

Dé choi

wng dung/
ach va-

San pham téi ché tir hop gidy
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CHUONG X - TRAI DAT VA BAU TROI

CHUYEN PONG NHIN THAY
CUA MAT TROI. THIEN THE

MUC TIEU
« Giai thich dwoc mét cach dinh tinh va so lwoc: tir Trai Dat thay Mat Trdi moc va 18n hang ngay.
« Néu dwoc Mat Trdi va sao la cac thién thé phat sang; Mat Trang, cac hanh tinh va sao chéi

phan xa anh sang Mat Troi.
)
. A

. CO6ngudindi ban ngay
Mat Troi chuyén déng
trén bau troi tir dong
sang tdy. Em nghi gi

vé diéu nay’
L y? >

Mét Troi moc trén Bién Péng

(D Chuyén dong "nhin thédy" va chuyén déng “thic”

Khi tw quay quanh minh, ta nhin thay cac vat xung quanh quay theo chiéu nguoc lai.
Chuyén déng quay clia cac vat quanh ta chi 1a chuyén dong "nhin thay", khéng phai l1a
chuyén déng thuc. Chuyén dong quay cla ta mai 1a chuyén déng thuec.

@ Tim thém vi du vé& chuyén dong nhin thay va chuyén déng thuc.

(D) Chuyén déng nhin thay cia Mat Troi

1. M3t Tréi moc va ln / " T

Quan sat bau trdi, chung ta thay SR y =
budi sang Mat Troi moc & huédng A e e --f‘ﬁ' =
déng, sau d6 chuyén déng ngang X

qua bau troi dé dén budi chiéu
l&n & hudng tay (Hinh 52.1). 521 Chuyén dong nhin thdy caa Mét Troi

Tay Pbong

Lam thé nao dé giai thich hién twong nay?

Trwéc Céng nguyén ngudi ta gidi thich hién twong nay la do Trai Dat dlrng yén va la
trung tdm cda v tru, Mat Tréi va cac hanh tinh quay quanh Trai Dét.
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ﬁ Theo em, c6 thé gidi thich hién twong tir Trai DAt nhin thdy Mat Troi chuyén dong tir
déng sang tay bang cach khac duwoc khdng? Hay sir dung ndi dung da hoc & muc | dé
giai thich hién twong nay.

2. Giai thich chuyén déng cua Mt Tréi nhin tir Trai Dat

Sau mot thoi gian dai, toi thé ki XV, nguoi ta mo&i dung hién twong tw quay cla Trai Dat
quanh truc ctia no de giai thich chuyén dong cta Mat Tréi trén bau troi.

Do Trai Bat tw quay quanh truc cua no tir tay sang déng, nén ngLPrLri trén Trai Dat nhin
thay Mat Troi quay xung quanh Trai Dét tlr déng sang tay. Chuyen déng nhin thay cla
Mat Troi tle Trai D4t khéng phal la chuyén déng thwc, chuyén déng quay cua Trai Dat
quanh truc ctia ndé méi 1a chuyén ddng thuec.

Trai Dat quay mot vong xung quanh truc ctia né hét 24 gid (mot ngay — dém).

Hinh 52.2 ¢c6 mdé ta dung sw quay cua
Trai Dat quanh truc cla né khéng?

Péng

Suw quay cua Trai D4t quanh truc clia n6

1. Mat Tréi IGe ndo cling chiéu sang Trai Dat. Tai sao trén Trai Dat lai co ngay va dém lién
tiep? Hay dung qua dia cau la moé hinh cta Trai Bat dwoc chiéu sang bdi anh sang
Mat Troi dé minh hoa cau trd 1oi clia em.

2. Hinh 52.3 1a anh chup Trai Dat tir vé tinh nhan tao. M&i anh chi ghi dwoc cac vung lanh
thé clia mot nira phan Trai Dat. Tai sao? Hai anh nay duoc chup cach nhau it nhat 1a
bao nhieu gio?

Anh chup Tréi Bat tur vé tinh nhén tao
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@D Phan biét cac thién thé

Thién thé |a tén goi chung cac vat thé tw nhién ton tai
trong khéng gian va tru. Nguwdi ta phan biét:

Sao |a thién thé ty phat sang, vi du Mat Troi.

Hanh tinh la thién thé khéng tw phat sang, quay quanh
sao, nguwdi ta nhin thay né 1a nhé né duwoc sao chiéu
sang. Vi du Trai Dat 1a hanh tinh quay quanh Mat Troi
va dwoc Mat Troi chiéu sang.

Vé tinh la thién thé khéng tw phat sang, quay quanh
hanh tinh, ngwoi ta nhin thay né 1a nhé né dwoc sao
chiéu sang. Vi du, Mat Trang la vé tinh quay quanh
Trai Dat va dwoc Mat Troi chiéu sang.

Sao chéi la trwdng hop déc biét. Tuy cling la tiéu hanh
tinh, nhwng khac cac tiéu hanh tinh khac & chd dwoc
cau tao chl yéu bang céc khdi khi déong bang va bui
vl tru; khéng c6 dang hinh cau ma c6 hinh dang giong
cai choi (Hinh 52.4).

Chom sao |la tap hop cac sao ma duong tuwong
twong néi chung véi nhau cé dang hinh hoc xac dinh
(Hinh 52.5).

Sao chéi

Chom sao Géu Lén (con goi la
chom sao Cai Gao hay chom sao
B3c Pau)

Spat-nhich (Sputnik) 1a vé tinh nhan tao dau tién dwoc Lién X6 (cl) phéng Ién bau troi
vao ndm 1957, bay dwoc 1440 vong quanh Trai Dat, mbi vong hét 96 phat 17 giay.

Spuat-nhich ¢é phai 1a mét thién thé khéng? Tai sao?

Em da hoc

e Ban ngay chung ta thay Mat Troi moc & hwdng
déng, 1&n & hwéng tay la do Trai Dat quay quanh
truc clia no tir tay sang dong.

e Sao la thién thé tw phat sang, hanh tinh 1a thién thé
khéng tw phat sang va chuyén déng quanh sao, vé
tinh 1a thién thé khéng tw phat séang va chuyén déng
quanh hanh tinh,

Em co thé:

V& mot chiéc ghé quay
mwen ¢ van phong nha
trwong, hay thiét ké mot
hoat déng déng vai nham
chirng minh chuyén déng
ngwdi ta nhin thay dwoc
cua Mat Trdi, cua cac sao
khéng phai chuyén déng
thwe, chuyén doéng quay
ctia Trai Dat méi 14 chuyén
déng thue.
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Vin dung: Tw ché tao mét ddng hé mat trevi don gian.

Vi Trai Dat quay quanh truc ciia né nén dé dai ctia béong cac vat trén mat dat do anh
nang mat troi tao ra thay déi theo thi gian. Ngudi xwa da biét (rng dung hién twong
nay dé ché tao ra ddng hé mat troi dung dé xac dinh théi gian vao ban ngay.

C6 thé lam mat déng hé bang mét tAm bia cirng hinh tron, dwéng kinh khoang 15 cm.
Chia mat ddng hé thanh 24 vach (rng vé&i 24 gior (méi gio iing v&i mét goc 15°). Dung
mét day kim loai nhé (nan hoa xe dap, day thép) xuyén qua tam clia mat déng hé sao
cho mét dau day nhé 1&n khéi mat ddong hd khoang 5 cm, dau con lai phai co dd dai sao
cho goc gitra day va mat dat bang vi dé noi em séng (Vi du, Ha Néi 1a 21°, Thanh phd
H6 Chi Minh la 11°,...).

Dat mat ddng hd hudng vé phia Bac. Dung ddng hd dé chinh huwdng ctia mat déng hd
mat trdi sao cho bong kim chi dung théi gian (Hinh 52.6).

- N

C6 dinh & vi tri nay

i) Cu tao caa dbng hé mat troi



MUC TIEU

« Thiét ké mé hinh thuc té (hodc hinh vé) dé giai thich dwoc mét s
hinh dang nhin thay ctia Mt Trang trong Tuan Trang.

(9

Em hdy mé ta cac hinh
dang cua Mat Trang ma em
da nhin thdy vao ban dém.
Vi sao chung ta nhin thay
Mat Trang c¢6 hinh dang
khac nhau?

O nuéc ta, hinh dang vét den trén Mat Trdng
duoc mé ta nhuw la "chu Cudi ngdi gbe céy da”.

® Mat Trang va cdc hinh dang nhin thay
1. Mat Trang

Mat Trang l1a mét vé tinh cha Trai Dat ma chung ta ¢6 thé nhin thay trén bau trdi.
D6i khi chung ta thay no rat sang vao déem.

Mat Trang la mot vat thé khong tw phat sang. Chung ta thay Mat Trang la do né phan
chiéu anh sang mat troi (Hinh 53.1).

Tia sang twr Mat Tron

Mat Trang

Trai Dat

B M3t Troi — Mat Trang — Tréi Dét
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2. Hinh dang nhin thdy cua Mat Tring

Hinh dang Mat Tréng ta nhin thay trén bau troi thay déi méi ngay. Ngwoi ta néi dé 1a cac
pha cua Mat Trang.

Khéng Trang (con goi |a Tréng non): khi quan sét tir Trai Dat, ta khéng quan sat dwoc
phan bé méat clia Mat Trang dang dwoc Mat Tréi chiéu sang.

Trang tron: khi quan sat tlr Trai Dat, ta quan sat dwoc toan bd phan bé mat cia Mat
Trang dang dwoc Mat Tréi chiéu sang.

e 15
-
eE——— 1(
E——— e

Anh sang mat troi

b)

Chd thich:
Hinh 53.2a: Mét sé vj tri cua Mat Trang

1. Em ¢6 nhan xét gi vé

1. Ung v&i ngay khéng coé Trang (khéng Trang) Tring Khuybt & niFa
uy L

2. Ung véi 4 ngay sau (Trang khuyét) dAu thang va & nira
3. (fng v6i 8 ngay sau (ban nguyét™) cudi thang?

4. Lgl’ng v&i 12 ngay sau (Trang khuyét) = tgfa"g{?' tI?él::- nggﬁ
5. Ung voi 16 ngay sau (Trang tron) nhau bao nhiéu tuan?
6. Ung véi 19 ngay sau (Trang khuyét)

7. Ung v&i 23 ngay sau (ban nguyét)

8. Ung v&i 27 ngay sau (Trang khuyét)

Hinh 53.2b: Hinh dang nhin thdy cta Mat Trang twong (ng
voi cac vi tri trén.

) Bé&n nguyét c6 nghia la nira Tréng.
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@ Giai thich si khac nhau vé hinh dang nhin thay clia Mat Trang (cac pha
cia Mat Trang)

Mat Trang quay quanh Trai Dat, mat khoang mét thang dé di hét mét vong.

Hinh 53.3 cho thay vi tri Mat Trang & cac thdi diém khac nhau trén quy dao cta né. Phia
Mat Trang hudng vé Mat Troi liec nao clng sang. Chung ta thay cac hinh dang khac
nhau cla Mat Trang trong Tuén Trang la do Mat Trang chuyén déng quanh Trai Dat,
Trai Dat chuyén dong quanh Mat Tréi, nén vi tri twong dbi gilra Mat Troi, Trai Dat,
M4t Trang thay ddi lién tuc theo thoi gian. O Trai Déat ta chi nhin thdy phan Mat Trang

dwoc chiéu sang (Mé hinh 53.4).
N
Ban nguyét ﬂ

Anh sang mat troi

T— ] -
— |1 .“=

e

— Tréng non
(I&n)

I

IR MOt s6 vi trf MEt Trdng trén quy dao cua né

1. Mé hinh quan sat cac pha cua Mat Trang.

Chung ta cé thé dung mé hinh dé giai thich tai sao nhin thdy Mat Trang co6 hinh dang
khac nhau.

a) Dung cu céan thiét:

— M6t vai tam bia cac-tdng (lam budng toi).

— Mot qua béng nho (lam Mat Trang).

— Mot den pin (lam Mat Troi).

— Bang dinh, keo, soi day treo.
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o Em m w y

b) Ché tao Daytreo < S

— Cét hai tdm bia hinh tam canh 1
déu, d6 dai canh 20 cm.

— Cat tdm tam bia hinh chir nhat
(20 cm x 50 cm), khoét mot 16
nhé & tdm cla mdi tam, lay
riéng mét tam va khoét thém

;

el el |

I
[
I
i
4

s s - - - =
L T T S——

’
i ——

1
1
1
1
I

5t 16 @6 chiu dén pi pe ¢ -
m? o vec |ru en'pln.r ' o o s 'L" !
— Dung bang dinh ghép cac tam 2 1 : !
bia thanh mét hinh lang tru tam ] I

. - a . ] -

canh déu, treo qua bong vao S~ 1 e

vi tri 1 Hinh 53.4. Dén pin et

Qua bong treo bén trong

¢) Quan sat =11 M6 hinh quan sét ¢éc hinh dang nhin théy
— Chiéu dén pin vao 16 sé 2. cua Méat Trdng
— Dat méat vao cac 16 da khoét & tdm cac canh con lai Gé quan sat cac pha cia Mat Trang.

2. Vé mdt so' dd cho thay vi tri cha Mat Troi, Mat Trang va Trai Dat khi ta quan sét thay

ban nguyét.
Em da hoc
e Mat Trang la vé tinh tw nhién duy nhat cla Trai Dat. Dwa vao hinh dang nhin thy
e Bén phia Mat Trang huéng vé Mat Trdi dwoc chiéu clia Mét Trang dé doén ngay

sang. Chang ta nhin thay Mat Trang do né phan Am lich trong thang.

chiéu anh sang mat tréi.

e Hinh dang ciia Mat Trang ma ta nhin thay thay déi
khi né di chuyén trong quy dao bdi vi ta thdy no &
cac goéc nhin khac nhau.

Mat Trang (tiéng La-tinh: Luna, ki hiéu: €) 1a vé tinh tw nhién duy nhat ctia Trai Dt va la
vé tinh tw nhién I&n thir nam trong Hé Mat Troi.

Mat Trang quay mét vong quanh Trai Dat mat 27,32 ngay, trong khi dé Trai Dat |lai
quay quanh Mat Tr&i, nén chu ki biéu kién ctia pha Mat Trang (cing la Tuan Trang) 1a
29,5 ngay. Su bién ddi vi tri twong dbéi ctia Trai Dat — Mat Trang — Mat Tréi 14 nguyén
nhan gay ra cac pha Mat Trang.

Khi Mat Tréng quay quanh truc cta né dwoc mét vong thi ddng théi cing quay quanh
Trai Dat dwoc dung mot vong. Do dé, ludn luén chi cé mét phia clia Mat Trang huwdng vé
Trai Dat cho ta quan sat duorc.

Mat Trang la thién thé duy nhat ngoai Trai D4t ma con ngudi da dat chan téi. Nam 1959,
nuwéc Nga (Lién X cii) phéng vé tinh nhan tao Luna 1 Ién Mat Trang, m& dau cho céng
cudc kham pha Mat Trang. Trong giai doan tir nam 1969 t&i nam 1972, chwong trinh
A-pb-16 clia MT da thye hién nhirng cudc dé bd clia con ngudi xubng Mat Trang.
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MUC TIEU
« M6 ta duoc so lwoc cau tric cia hé Mat Trdi, néu dwoc cac hanh tinh

@ﬂ cach Mat Troi cac khodng cach khac nhau va coé chu ki quay khac nhau.

Em da biét Trai Dat quay quanh Mét Troi, Mat Trang quay quanh Trai Dat. VAy con c6 nhimg
thién thé nao khéac quay quanh M3t Trdi khéng?

(D He Mzt Troi

|_\ 3

—

Hé Mat Tréi, con goi la Thai Duwong hé, gdm Mat Tréi va cac thién thé chuyén déng xung
quanh Mat Tréi.

Hé Mat Trdi gdm Mat Tréi, tdm hanh tinh, cac hanh tinh lun, hon mét tram vé tinh, cac
sao chdi, cac tiéu hanh tinh, cac thién thach va bui v tru (Hinh 54.1).

Cac hanh tinh vira chuyén déng quanh Mat Tréi vira tw quay quanh truc cGa né.

at Tron

»
Vanh dai tiéu hanh

_ tinh
,.L._'.':E -._*. : r
» ""‘rv. T e LT -

Tiimes, ' ’ / Hai Vwong tinh

E . L
.. Kimtinh “w g
- . g

Y "'}‘:‘.‘ b ] .. ; / Thién Virong tinh

U
g
étinl;‘f—-"- : / - Thé tinh

Trai Dat A Y
: . Méc tinh

| Cdc hanh tinh cua hé ﬁﬁa"r Trovi tinh tir trong ra ngoai: Thuy tinh, Kim tinh, Tréi Dat,
Hoa tinh, Mbc tinh, Thé tinh, Thién Vwong tinh, Hai Vurong tinh.

{': Lwuy
C6 dwore nhin trwe tiép Mat Tréi khéng?

Nhin thang vao Mat Tréi rat nguy hiém. Anh sang
mat troi cé thé lam tén thwong mat. Cac nha
thién van hoc khéng bao gié nhin thang trwe tiép vao
Mat Tr&i ma phai dung mét loai kinh thién van dac
biét @& chup anh bé mat Mat Tréi (Hinh 54.2).

Anh Mt Troi chup tir tau vii tru
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1. Hanh tinh nao gan Mat Troi nhét, hanh tinh nao xa Mat Troi nhat?

2. Lwc hap dan gay ra chuyén déng clia tam hanh tinh xung quanh Mat Tréi phu thude
khéi lwong va khoang cach dén Mat Troi cha cac hanh tinh. Theo em du doan, thoi
gian quay quanh Mat Tréi cia cac hanh tinh c¢6 giébng nhau khéng?

@ Cac hanh tinh cia hé Mat Troi

1. Cac hanh tinh vong trong cua hé Mat Troi

BOn hanh tinh vong trong Ia: Thuy tinh, Kim tinh, Trai Bat, Hod tinh nam & phia trong
vanh dai tieu hanh tinh chinh, c6 thanh phan chu yéu twr silicat va cac kim loai. Cac thién
thé thuéc vung nay nam kha gan Mat Troi nén cé nhiét dé cao.

Hanh tinh l s I
Thuy tinh Hoa tinh

Chu ki tw quay (ngay) 58,9 244 1 1.03

Chu ki quay quanh

Mzt Troi (ngay) 88 2247 365,2 687

Khoang cach dén 030 Pz 1 e

Mat Troi (AU™)

A

Trong bén hanh tinh vong trong clia hé Mat Trédi, mdt ngay cGa hanh tinh nao cé
th&i gian gan bang mét ngay cua Trai Dat?

2. Cac hanh tinh vong ngoai cua hé Mat Tréi

B6n hanh tinh vong ngoai la: Mdc tinh, Thé tinh,
Thién Vwong tinh, Hai Vwong tinh, dwoc goi la cac
hanh tinh khi khéng 16 vi chung cé thanh phan chd
yéu la cac hop chéat khi va co kich thudc réat lon.
Céc thién thé thudc ving nay nadm xa Ma&t Troi,
nén cé nhiét do thap.

Khodng céch tir Tréi Dat dén Mét Troi

) AU 14 don vi do chiéu dai trong thién van hoc, 1 AU con goi & don vj thién van (dvtv) c6 chidu dai bang
khoang céch tir Trai Dat dén Mat Troi, xap xi bang 150 triéu km.
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Hanh tinh @ ’

o 9

Moc tinh Thé tinh Thién Vwong tinh  Hai Vwrong tinh
Chu ki ty quay 0.41 0.43 072 0,67
(ngay)
Chu ki quay quanh
ML Tron (k) 43435 107675 30587 60152
Khoang cach den 5.20 9.54 19.2 30,07

Mt Trovi (AU)

1. Ngwdi ta van néi sao Hod, sao Kim, sao Thd,... déu la cac ngdi sao trong hé Mat Troi.

N6i nhw thé 1a ding hay sai? Tai sao?

s0 v&i khi & Trai Dat?

Vi sao ta nhin thay cac hanh tinh trong hé Mat Tréi? Em hay giai thich bang hinh vé.
3. Néu nhw em dirng trén Hai Vwong tinh, sé& nhin thay Mat Tréi [én hon hay nhd hon

1. V& so d6 biéu dién khoang cach tir Mat Troi dén cac hanh tinh theo ti 1é 1 cm (rng

voi 1 AU.

2. C6 nhan xét gi vé khoang cach gilra cac hanh tinh?

Em da hoc

e Hé Mat Troi (hay Thai Duwong hé) gom Mat Trdi &
trung tam va tam hanh tinh quay quanh Ia Thuy tinh,
Kim tinh, Trai Dat, Hoa tinh, Mdc tinh, Thé tinh, Thién
Vuwong tinh, Hai Vwong tinh.

e Cac hanh tinh vira chuyén déng quanh Mat Troi vira
tw quay quanh truc cta no.

e Khoang cach tlr cac hanh tinh dén Mat Troi la khac
nhau, Thuy tinh gan Mat Tréi nhat, Hai Vwong tinh
xa Mat Troi nhéat.,

£mco thé:

Chi ra dwoc vi tri cia Trai Dat
trong hé Mat Troi.
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MUC TIEU

« S dung tranh anh (hinh vé hoac hoc liéu dién ttr) chi ra dwoc hé Mat Troi

la mét phan nho cliia Ngan Ha.

|

i

vé né khéng?

Em d3 tirng nghe ké
chuyén vé dai Ngéan
Ha chwa? Em nhin
thdy dai Ngan Ha khi
nao? Emcé thé mé ta |

\'.

Anh chup Ngéan Ha tur Trai Dat

@ Ngan Ha la gi?

Vao nhirng dém troi trong, khéng Trang, nhin bau troi ta
sé thay xen |an nhirng vi sao lap lanh |a mét dai sang mé
vat ngang bau troi.

Ngudi chau A thay né gidbng mét dong séng bac nén goi
la Ngan Ha (trong chir Han, Ngan la bac, Ha la song).

Ngan Ha la mét tap hop hang tram ti thién thé lién két
v&i nhau bang luc hap dan, trong dé c6 hé Mat Troi cla
chung ta.

Néu nhin Ngan Ha tir bén trén theo hwéng vuéng géc voi
mat Ngan Ha ta sé thay nd cd hinh xoan 6c voi 4 vong
x0an chinh (cén goi la 4 canh tay) (Hinh 55.1).

Do hé Mat Tréi cha chang ta ndm & gan ria cia mét trong
4 vong xoan cha Ngan Ha, nén tir Trai Dat ta chi nhin
thay mét mau clia vong xoan nay va thay né gidng mét
dong song.

Puwong kinh clia Ngan Ha vao khoang tir 100 000 nam
anh sang, bé& day cia Ngan Ha khoang 300 nam
anh sang.

(1)

190

M¢é ta caa NASA (Co quan khéng
gian Hoa Ki) vé Ngan Ha: Vii tru
bao gém hang nghin ti thién ha c6
hinh dang khac nhau. Ngén Ha la
mot thién ha hinh xoén éc.

Theo em, dung tén Ngan Ha
dé goi tap hop cac thién thé
trong dé c¢6 hé Mat Tréi cua
chung ta ¢6 hoan toan chinh
xac khéng? Tai sao?

N&m &nh séng Ia don vi do khoang cach trong thién van. Mot ndm énh séng bang quéng duong ma anh séng
truyén df véi van tbe gan bang 300 000 km/s trong 1 ndm (xdp xi bang 95 nghin ti kilémét).




Hay lam mét mé hinh bang gidy vé Ngan Ha.

— Cé&t m6t tAm bia mau xanh tham, theo mau. Dung mau vé Ngan Ha xoan mau trang
mo v&i nhiéu cham sang.

— Dung t& bia nay dé lam mét chong chéng.

— Cho gi6é théi manh vao chong chéng sé thay hinh anh ciia Ngan Ha dang quay trong
vl tru (Hinh 55.2).

£ 152 céch lam mé hinh Ngan Ha

(D) Ngén Ha va hé Mat Troi

Hé Mat Troi clia chung ta nam & ria cia moét vong xoan ctia Ngan Ha, cach tdm Ngan
Ha khoang 26 000 nam anh sang (Hinh 55.3).

Kich thudc cia hé Mat Trei vo cung nho so véi kich thude cia Ngan Ha. Néu ta xem hé
Mé&t Trévi bé bang mot déng xu thi kich thiée ciia Ngan Ha phai Ién bang ca mét luc dia.

Mat Troi chuyén déng quanh tam clia Ngan Ha vai tée do I1én téi 220 000 m/s nhwng
cling phai mét 230 triéu ndm m&i quay dwoc 1 vong.

- e /" —Mbclith
. S i = —_—Thuytinh.__ . Q _
-~ iminh_ - ™ y TP ). | /]
_ Thé Yinh- -i GeneE, © %a: Dat ‘
- ' - Thi€puwong
D M TR ~,
™ Hoa'tifnh _ —
b, "~ . — — =
Hai Vwong tinh,

TMHE MatTroi

Theo em dai Ngan Ha cé chuyén déng trén bau tréi dém nhw cac sao ma ta nhin
thay khéng?
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Em da hoc Chuyén déng cua Ngan Ha
e Ngan Ha la mét tap hop hang trdm ti thién thé lién Ngan Ha chuyén déng trong
két voi nhau bang luc hap dan, trong d6 cd hé Mat vii try v6i tbc dd khoang

600 000 m/s. Ngoai ra, Ngan
Ha con tw quay quanh I16i

e Ngan Ha cé hinh xoan éc véi 4 vong xoan chinh. ctia minh.
Nhin tir Trai Dat chi thay mét phan cia mét vong Nhtng ong odn ts
x0an oc ciia Ngan Ha. Ngan Ha trong d6 c6 cac
thién thé, chuyén ddng cung
v&oi Ngan Ha. Céac thién thé
trong Ngan Ha khéng nhirng

Troi cla chung ta.

m@m chuyén ddng theo Ngén

Ha ma con ¢6 chuyén dong
) . o, L riéng cua minh. Do 46, quy
Chi ra dworc vi tri cua Trai Dat trong Ngan Ha. dao ciing nhw téc dé chuyén
dong cua chung rat phirc tap.
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Ga-li-lé la nguoi dau tién quan sat dwoc cac ngoi sao riéng biét trong dai Ngan Ha vao
nam 1610. Mai cho téi nam 1920, ngwoi ta van twdng toan b thién thé cha vi tru déu
nam trong Ngan Ha, ngoai Ngan Ha chi la khodng khéng. Ngay nay, ngudi ta da phat
hién dwoc ngoai Ngan Ha cla chung ta con hang nghin ti cac hé théng sao khac nhw
Ngan Ha, duoc goi chung la cac thién ha.

Pai thién van (he!y tram quan sat thiép van) la céng trinh trang bi cac loai kinh thién
van cung cac thiét bi can thiét khac de thuwc hién viéc quan sat, nghién ciru cac thién
thé trén bau troi.

Mot sb dai thién van & Viét Nam

Pai thién van Hoa Lac, c4ch trung tam Pai thién vdn Nha Trang /& mét trong

Ha Noi 30 km, ndm trong quén thé céc hai dai thién van thudc Trung tam Vi tru

cbng trinh cia Trung tam Vi tru Viét Nam Viét Nam (VNSC), duoc khéi cong xay

dang duoc xdy dung. dung tir ndm 2015, hoan thanh véo thang
8 ndm 2017.



GIAI THICH MOT SO THUAT NGU
DUNG TRONG SACH

Thuat ngir Trang
Au tring: moét giqi doan phat trién ctha tp.r&ng thanh cg’ia cac dong vat co

qua trinh phat trién trai qua sw thay doi vé hinh dang, cau tao, sinh li ttr khi | 131
sinh ra den khi tried'ng thanh.

Bao x&c: trang thai ngirng hoat dong cua mét s6 nguyén sinh vat khi gap

diéu kién bét loi. Chung thoat bét nwéce thira, thu nhd co thé va hinh thanh | 104
vé boc bén ngoai goi |a két bao xac.

Bién dang: su thay déi hinh dang. 151
Biét hoa, phén hod: qua trinh bién dbi cac té bao tlr dang chung tré thanh

cac té bao dac thu vé hinh thai va chirc nang dé xay duyng nén cac méva| 72
co quan clia co thé.

Carbohydrate: chat chinh ¢6 trong tinh bét, dwéng, chat xo va thue vat. 53
Chét khodng: cac chéat vo co can thiét cho co thé nhu calcium, magnesium, 54
natri (sodium), kali (potassium), sat, kém, déng,...

Chét tan: chat dwoc hoa tan trong dung méi dé tao thanh dung dich. 57
Chét tinh khiét: chi c6 mét chat duy nhat va cé nhirng tinh chéat xac dinh. 56
Chiéu dai: khai niém co ban chi trinh tw cla cac diém doc theo mot dwong 17
nam trong khong gian.

Chu ki: khqéng thoi gian gitra hai lan 1ap lai lién tiép cia mét sw viéc, hay 188
thoi gian dé két thuc mét vong quay.

Chuéi thire &n: mét day gbm nhiéu loai sinh vat cé quan hé dinh dwéng voi 129
nhau, loai dirng trwdc la thirc an cua loai dirng sau.

C6 can: qua trinh tach chéat tir dung dich bang cach Iam bay hoi dung mdi 62
deé con lai chat tan & thé ran.

Céng sinh: méi quan hé séng chung chat ché gilra hai hay nhiéu loai va tat 103
ca cac loai tham gia déu co loi.

Di duéng: kiéu dinh dwéng trong d6 sinh vat khéng cé kha nang tw téng hop

dwoc chat hivu co nudi song co thé tir cac nguyén liéu vé co ma phai lay

chat hiru co san cé trong thirc an. Sinh vat ¢6 kiéu dinh dwdng nay gom: | 89
con ngudi, dong vat, nam, nguyén sinh déng vat, vi khuan (trtr vi khuan
quang hop va hoa hop).

Dung dich: hén hop déng nhét clia dung méi véi chéat tan va thuwong trong subt. | 57
Dung méi: chat (mbi trwdng) hoa tan cac chét tan dé tao thanh dung dich. | 57
Dinh luat bao toan nang luong: “Nang lvong khong ty sinh ra hoac tw méat

di ma chi chuyén hoa tlr dang nay sang dang khac hoac truyén tir vat nay | 169
sang vat khac’.

Do chia nhé nhat (DCNN): gia tri gitra hai vach chia lién tiép cia dung cu do. | 18
Péng ndng: dang nang lwong do vat chuyén ddng ma co. 166
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trong d6 cd hé Mat Trdi cua chung ta.

Thuat ngir Trang
Gang: hop kim cla sat voi carbon, trong dé chira khoang 5% carbon va cac 48

G | chétkhac.

Gi6i han do (GHP): gia tri Ién nhat ghi trén dung cu do. 18
Hanh tinh: thién thé khéng tw phat sang, quay quanh sao. 181
Hé sinh thai: hé th@ng sinh hoc hoan chinh‘ va twong déi én dinh bao gém 129
CAC quan xa sinh vat va méi trwdng séng cla ching.

Hiéu trng nha kinh: hién trong gia tang nhiét do khi quyén Trai Dat do anh

l'l sé_lng 'mét txréri :?hiéu Xxuong |'E'Im. mét‘dét néﬁngjén,’ho’i’néng nay Phét txén tEEr 119
lai khi quyén va bi carbon dioxide cung mot s6 khi khac trong khi quyén hap
thu lai ma khéng thoat ra ngoai vu tru duo'c.

Hén hop: chira tir hai chat tré 1én, cac chat trong hén hop khdng twong tac 56
hoa hoc v&i nhau.
Huyén phu: hén hop cac hat chat ran phan bé lo Iirng trong chat 16ng. 57
Khoa hoc tu nhién: nghién clru cac hién twong tw nhién, tim ra cac tinh chéat, v
L | cac quy luat cua chung.

| Khoi luong: s6 do lwong chét cla vat. 20
Lipid: nguép dy trir néng Iwong trong té bao, cé nhiéu trong m& ddng vat va 54
dau thuc vat, & mét sé loai hat.
Luc: tac dung day, kéo cla vat nay 1&n vat khac. 144
LIiH: ca:n cua ;(hﬁf::g khf;' xuéAt hién khi vat chuyén déng trong khdng khi, gay 161
can tro chuyén dong cua vat.
Luc can qﬂa mféfc:nxuﬁ't hién khi vat chuyén déng trong nwéc, gay can trd 160
chuyén dong cua vat.

L Luc hdp dén: luc hat clia cac vat céd khdi luong. 155
Luc khéng tiép xc: xuat hién ngay ca khi vat gay ra lwc khéng tiép xuc véi 146
vat chiu tac dung cua lyc.

Luc ma sat: xuat hién & bé mat tiép xuc gilra hai vat. 157
Luc ma sét nghi: lwe ma sat gilr cho vat dlirng yén ngay ca khi bj kéo, day. | 158
Luc ma sét truot: lwc ma sat xuat hién khi vat trurot trén bé mat cha vat khac. | 158
Luc tiép xuc: xuét hién khi vat gy ra luc tiép xtc véi vat chiu tac dung clia luc. | 146
I\ | Maét Trang: vé tinh ty nhién duy nhéat cha Trai Dat. 183
Nang luong anh sang: phat ra tir cac nguén sang. 166
N&ng lrong &m thanh: lan truyén tir cac nguén am thanh. 166
Néng luong dién: tao ra béi dong dién. 166
Nang luong hoa hoc: sinh ra do phan (rng hoa hoc ciia cac chat. 166
Néng luong khéng téi tao: thude ngudn nang lwong phéi mat hang triéu nam | 51,
dé hinh thanh va khéng thé bé sung nhanh. 173
N&ng luong nhiét: sinh ra tlr cac nguén nhiét. 166
Nang lwong tai tao: thudc ngudn nang lwong cd san trong tw nhién, lién tuc | 51,
duwoc bd sung théng qua cac qua trinh tw nhién. 173
Ngén Ha: tap hop hang tram ti thién thé lién két véi nhau bang lwc hap dan, 190
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Thuat ngtr Trang
Nhién liéu: chéat dé chay, gidi phéng nang lwong, tao ra nhiét va anh sang | 50,
khi bi dét chay. 164
Nhién lidu hod thach: than da, dau mo, khi tw nhién C!U’Q’E; hinh thanh do xac 50
déng vat, thwe vat bi vui sau trong long dat twr thoi tién sur.

Nhiét dé: s6 do mirc dé néng, lanh clia vat. 24
Nhiét dg déng déc: nhiét G6 tai d6 chat chuyén tir thé Idng sang thé ran, 32
bang v&i nhiét dé néng chay.

Nhiét dé6 néng chay: nhiét dé tai dé chat chuyén tir thé rén sang thé 16ng, 32
bang v&i nhiét dé déng dac.

Nhigt d6 s6i: nhiét do tai do chat chuyén tir thé 16ng sang thé khi (hoi) ca 34
tren bé mat va trong khéi long.

Nhiét ké: dung cu dé do nhiét do. 26
Nhii tong: hén hop cac giot chét Iéng phan bé trong mét chét Iéng khac -
(khéng tan hoac it tan vao nhau).

N6n (thdng): Co quan sinh sé&n cla thuc vat hat tran, cau tao gdm mét truc
mang céc vay (14 bién thai) trén d6 c6 nodn hoac tai phan. 48
Protein (chat dam): cé trong thit, ca, trirng, cac loai dau. Déng vat cén protein 54
dé phat trién va tai tao cac mo.

Quang hop qua trinh tong hop chat hiru {:cr va glal phong uxygen tlr cac 68
chat vé co don gian nho diép luc dwdi tac dung clia ndng lwong anh sang.

Sao: thién thé tw phat sang. 181
Thanh té bao: I&p vo bdo vé bén ngoai mang té bao, co & céc té bao thuc -
vat, nam, tdo va hau heét vi khuan.

Thép: 1a hop kim cla sat véi carbon va céc chat khac, trong d6 carbon chira 48
it hon 1,5%.

Thé ndng hap dén: dang nang lwong Iwu trik trong vat khi vat & mét d6 cao 166
so voi mat dat.

Thién thé: vat thé tw nhién tén tai trong khéng gian vi tru. 181
Tinh bof thanh phan chinh cua cac loai lvong thwre nhr gao, lua mi, ngé, 53
khoai, san,... 1a ngudn cung cép nang lwong cho sinh vat séng.

Tinh chét haa hoc: suw bién dbi chat nay thanh chéat khac. 29
Tinh chéat vat Ii: nhitng tinh chat do duoc, quan sét dwoc nhw thé (ran, 1ong, khi), 29
mui, vi, mau sac, nhiét d6 séi, nhiét dé néng chay, tinh tan, khéi lwong riéng, ...

Trong luong: @6 I&n lwe hat cha Trai Dat tac dung 1én vat. 155
Tw duéng: kiéu dinh dwéng trong dé sinh vat st dung cac chat vé co don gién

dé tbng hop nén cac chét hiru co' nudi séng co thé. Sinh vat cé kiéu dinh duwéng | 89
nay goém: thuc vat, tdo va mét sé vi khuan quang hop va hoa hop.

Vat chét di truyén: chi cac dai phan tlr hiru co trong té bao mang thong tin

quy dinh cac dac diém cla co thé, duoc truyén dat qua cac thé hé té bao | 67
va co thé.

Vé tinh: thién thé khéng tw phat sang, quay quanh hanh tinh. 181
Vitamin: chét cé lwong nhd nhwng anh hwédng 1én dén qua trinh trao ddi chéat 54
cla co thé, ¢d nhiéu trong rau, qua.
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