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LO1 NOI PAU

Mon Khoa hoc ty nhién cdp Trung hoc co s& 1a cau ndi gitta cic moén
T nhién va Xa héi, Khoa hoc ctia cdp Ti€u hoc vdi cdc médn Vat li, Hod hoc
va Sinh hoc ctia cdp Trung hoc phé thong. Pay 1a mén hoc tich hgp cackién
thiic vé vat li, hod hoc, sinh hoc, thong qua bon chii dé: Chat va sy bién doi
ctia chét, Vat song, Nang lugng va sy bién dai, Trai Dat va bau troi.

Khoa hoc ty nhién con 1a mon hoc dic thii, ¢o sy két hgp chit ché giiia li
thuyét véi thyc hanh nén cdc bai hoc la mot chudi cdc hoat dong hoc tap
da dang, tii quan sat, tim toi, khdm pha, dua ra dy doén khoa hoc, thuic
hién phuong dn thi nghiém kiém tra dy dodn dén van dung kién thiic vao
viéc gidi cac bai todn li thuyét cia moén hoc, cling nhu cdc tinh hudng thuic
t€ ctia cudc séng.

Sach Khoa hoc tu nhién 7 sé gitp cdc em kham phd cic tinh chat co ban
ctia thé gidi ty nhién thong qua nhiing khai ni¢m, dinh luat va nguyén li
chung nhat vé sy da dang; tinh cau tric; tinh hé thong; sy van dong va
bién ddi; su tuiong tdc trong thé gidi nay.

Sach Khoa hoc tu nhién 7 dugc bién soan theo dinh hudng phat trién
phdm chat va nang lic cha hoc sinh, tii cach gan két kién thic véi thuic
tién dén cdch t6 chiic hoat dong hoc ctia cic em, ...

Trong sach Khoa hoc tu nhién 7, cac hoat dong hoc tdp mang tinh khdm
phd xudt phdt tii nhiing trdi nghiém va tinh huéng thyc tién sé gitp cdc
em phat trién ndng luc va pham chat, mé rong tam hicu bi€t vé thé gidi tu
nhién, thod man tri t6 mo va long ham hié€u biét ctia lGa tudi thiéu nién.

Hi vong la cudn sach sé mang dén cho cac em nhiéu diéu tha vi va thay
dugc khoa hoc la thi€t thuc va hiiu ich cho moéi cd nhan va cong dong.
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PHUONG PHAP VA KIi NANG HOC TAP

MON KHOA HOC TU NHIEN

MUCTIEV

= Trinh bay va van dung dugc mét s6 phuang phdp va ki nang trong hoc tap mon Khoa hoc tu nhién:
~  Phuong phdp tim hiéu tu nhién;
—  Thuc hién dugc cac ki nang tién trinh: quan sat, phan loai, lién két, do, du bo.

®  Sirdung duoc mét s6 dung cu do trong mdn Khoa hoc tu nhién 7.

= Lam duoc bdo cdo, thuyét trinh.

)
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Mon Khoa hoc tu nhién la moén hoc vé cdc su vat va hién tugng trong thé gidi tu nhién
nham hinh thanh va phdt trién cdc ndang luc khoa hoc ty nhién: nhan thiic khoa hoc ty
nhién, tim hiéu ty nhién va van dung kién thiic, ki ndang da hoc vao cudc song. D€ hoc tot
moén Khoa hoc tiy nhién cdc em can sii dyng nhiing phuong phdp va ki ndang nao?

J

| - Phuong phap tim hiéu tu nhién

Phuong phdp tim hi€u ty nhién 13 cach thic tim hiéu cdc sy vat, hién tugng trong
ty nhién va doi séng, ching minh dugc cic vin d€ trong thiic tién bdng cic dan
chting khoa hoc. Phuong phdp nay gom céc budc dugc mo ta bang so do sau:




Vi du: Tim hi€u méi quan hé gitia d¢ 16n cha lyc ma sat trugt va dién tich ti€p xic
ctia vat voi mat phang vat chuyén dong.

Buidc 1: Dé xudt van dé.

Tim hiéu xem d¢ 16n ctia lic ma séat trugt ¢ phu thudc vao di¢n tich ti€p xic ctia vat
v6i mdt phang vat chuyén dong hay khong,

Buidc 2: Dua ra dy dodn khoa hoc dé gidi quyét van dé.

Céc quan sat hing ngay cho ngudi ta ¢dm gidc rdng do lon cta lyc ma sét trugt ting
khi dién tich tiép xtc ctia vat tang. Vi dy, di giay dé hep thi dé bi trugt nga hon di
giay dé€ rong. Tu do, nguoi ta ¢6 theé dy dodn dd 16n cuiia luic ma sét trigt phu thudc
vao dién tich ti€p xuc cta vat: dién tich ti€p xdc cang I6n thi lyc ma sit cang manh.
Buidc 3: Lap ké hoach ki€m tra dy dodn.

Dung luc ké do do 16n chia ldc ma sdt trugt ctia ciing mot vat chuyén dong trén mat
ban v6i nhiing mit ti€p xuic c6 dién tich khac nhau.

Budc 4: Tién hanh thi nghiém ki€m tra dy dodn va rat ra két ludn.

Do lyc ma sit trugt ciia mot mi€ng go hinh
hop chii nhat ¢6 kich thude (12 cm x 6 cm x
3 ¢cm) chuyén dong déu trén mat ban, trén
hai mat ti€p xtc khic nhau (Hinh 1.1a va 3¢,

Hinh 1.1Db). a) Do Iyc ma sat trugt clia miéng gé
Kéo Iyic ké tii tii cho t6i khi vat bit ddu chuyén c6 dién tich tiép xdc la 12cm x 6 cm
dong déu (luc k€ chi mot gid tri 6n dinh), thi  3¢m
doc s0 chi cua Iyc ké. So chi ctia luc ké 1a do
16n cha luc ma sat trugt.

Thi nghi¢m cho thdy khi thay déi dién tich
mat tiép xuic thi dd I6n cha lyic ma st truot
khong thay doi: B l6n ctia lyc ma sat trugt
khong phu thudce vao dién tich mdt tiép xuc.
Buidc 5: Bao cao két qua va thao luan vé két EIIEED oo 1 ma sst truot cda
qua thi nghiém. miéng go ¢6 dién tich tiép xic khac nhau

Sap x€p nodi dung cic thong tin khi nghién ciu su hoa tan clia mét s6 chdt ran theo céc

budc clia phuong phdp tim hiéu ty nhién.

- Tim hiéu kha ning hoa tan ctia muéi an, duong, da voi (dang bot) trong nudc.

- Duy dodn trong s6 cic chidt mudi an, dudng, dd voi (dang bot): chit ndo tan, chit nao
khong tan trong nudc.

- Thyc hién cdc budce thi nghiém: rét cing mot thé tich nude (khoang 5 mL) vao ba
ong nghiém. Thém vao moi 6ng nghiém khodng 1 gam mdi chét trén va lac déu
khodng 1 - 2 phat. Quan sét va ghi lai két qua thi nghiém. So sanh va rut ra két luan.

- DE xudt thi nghiém dé€ kiém tra du dodn (chuan bi dung cuy, hod chadt va cic buéc
thi nghiém).

- Viét bdo cdo va trinh bay qud trinh thuc nghiém, thao luan két qua thi nghiém.

12cm

b) Do luc ma sat trugt clia miéng go
c6 dién tich tiép xtc la 12ecm x 3 cm



Il - M6t s6 ki nang tién trinh hoc tap mén Khoa hoc tu nhién

Cdc ki ndng ma céc nha khoa hoc st dung trong qud trinh nghién ctiu thudng dugc
goi 1a ki nang tién trinh. Mot s6 ki nang tién trinh co ban thudng dugc ap dung trong
nghién cuu la ki nang: quan sdt, phan loai, lién két, do va du bao.

1. Ki nang quan sat, phan loai

Ki ndng quan st 13 ki ndng sti dung mot hodc nhiéu gidc quan dé thu nhén thong tin
ve cac dac di€m, kich thudc, hinh dang, két cau, vi tri,... chia cac sy vat va hién tugng
trong tu nhién. Hoc sinh can st dung cdc dung cu nhu thude do, kinh hién vi,... dé
md rong pham vi quan sat va c6 nhiing thong tin, két qua chinh xac hon. Trong thi
nghiém do lyic ma st trugt ctia miéng go c6 dién tich ti€p xdc khac nhau (Hinh 1.1),
ki ndng quan sat dugc lua chon (& budc 2) va st dung (& budc 4 chia phuong phap
tim hiéu ty nhién).

O cac 16p duidi, ki ning phan loai 1 ki ning nhan dang dic diém, tinh chit dic trung,
phé bién ciia sy vat, hién tigng dé xép vao cdc nhém. O 16p 7, ki ning nay digc yéu
cau ¢ mtic cao hon, hoc sinh biét nhom cac déi tugng, khai niém hodc sy kién thanh
cdc danh muc, theo cdc tinh nang hodc dic diém dugce lya chon.

1. Quan sat Hinh 1.2 va cho biét hién tugng ndo 1a hién tugng ty nhién thudng xay
ra trén Trdi Dét. Hién tugng nao la tham hoa thién nhién gay tac dong xdu dén con
nguoi va moi tridng?

2. Em hay tim hiéu va cho biét cich phong chéng va ting pho cta con ngudi trude
tham hoa thién nhién & Hinh 1.2.

aall

a) Chay ring b) Han han ¢) Mua to kém theo sam, sét

LT Mot s6 hien tuong tu nhién

2. Ki ning lién két
Ki nang lién két lién quan dén viéc st dung cdc s6 liéu quan sat, két qua phan tich s6
liéu hodc dya vao nhiing diéu da biét nhdam xéc dinh cdc méi quan hé¢ mdéi ctia cac su
vat va hién tuong trong ty nhién.
Vi du : Vong tuan hoan ctia nudc trén Trdi Pat lién quan chit ché dén tinh chat cac
thé ctia nudc, su van chuyén va luu chuyén ctia nudc trong khi quyén va dnh hudng
dén sy phan phdi, ddc di€m ctia h¢ thong sinh thdi dong vat va thuic vat,...



@1

Hay két ndi thong tin gita ¢t (A) va cdt (B) tao thanh cau hoan chinh, thé hién sy lién
két trong tim hiéu, kham pha ty nhién.

Cot (A) Cot(B)

1. Nudc dugc cau tao ti hai nguyén to la a) nguoi ta cho rang day cting chinh la
oxygen va hydrogen. Nudc co nguyén nhan tao ra (i trudng chta Trai Dat.
2. Nhan Trai Dat dugc ciu tao chl yéu i b) dua trén nhu cdu clia cdy trong trong
hop kim cuaa sat va nickel, tting thai ki sinh trudng va phit trién.

3. Lua chon phan bon cho ciy trong ¢) vai ro quan trong lrong qua trinh quang

hop cta cay xanh.
3. Kindng do

Khi thyc hién thi nghiém, hoc sinh can biét chtic ning, dj chinh xdc, gi6i han
do,... chia cdc dung cu va thi€t bi khdc nhau dé lua chon va st dung chiing moét cach
thich hgp.

Ki ndng do da dugc hinh thanh va phdt tri€n ngay tii I6p 6. Viéc do thudng dugc thuic
hién theo cac budc sau:

(1) Uéc lugng (khéi lugng, chiéu dai,... chia vat) d€ lua chon dung cu/thiét bi do
phu hop.

(2) Thyc hién phép do, ghi két qua do va xti 1i s6 liéu do.
(3) Nhan xét do chinh xdc ctia két qud do cdn ¢ vao loai dung cu do va cich do.
(4) Phan tich két qua va thao luan vé két qua nghién ctiu thu dugc.

Do va xiac dinh khdi lugng

Chudn bi: can dién ti.

Tién hanh: do khéi lugng cuon sach Khoa hoc ty nhién 7 bang can dién tu.
Thdo ludn nhém, hodan thanh bang mdu va thuc hién yéu cdu sau:

Bang 1.1. Két qua do khoi lugng cudn sach Khoa hoc ty nhién 7

Thil tir phép cn thu gi:r?{':am} :lé!‘:ﬁtq':l?;iian%zig;}
1 ?
2 ? ?
3 ?
Khoi lugng ctia cudn séch (két qua trung binh) ? ¢

Hay xdc dinh khéi lugng ctia cudn siach va nhan xét két qua cha céc lan do so véi két
qua trung binh.
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4. Ki nang du bao

Ki ndng dy bdo 13 ki ndng dé xudt di€u gi sé xdy ra dya trén cdc quan sdt, kién thdc,
st hi€u bi€t va suy luan ctia con nguoi vé su vat va hién tugng trong tui nhién. Nguoi
ta cé thé dua ra cdc dy bdo dinh tinh va dinh lugng. D€ dua ra du bdo dinh tinh, thay
vi sti dung cac s0 liéu quan sit, ngudi ta dya vao cac hiéu biét, ddnh gid va suy ludn
cta cdc chuyén gia. St dung mo hinh dé tinh toan c6 thé dua ra dy béo dinh lugng
chinh xdc hon. Khi dua ra dy dodan (budc 2 ctia phuong phap tim hi€u ty nhién)
nguoi ta thuong st dung ki ndng nay dé gidi quyét van dé dat ra.

1. Khi carbon dioxide la nguyén nhan
chinh gay ra sy dm lén clia Trdi Dat
do hiéu ting nha kinh. Quan sat

Hinh 1.3 va cho biét nguyén nhan e R
nao lam phét thai khi nha kinh San xuat 2504
nhiéu nhat. Hay tim hiéu va de b e

21%

xudt bién phap giam sy phat thai
khi carbon dioxide tii nguon nay.

& . . . ) Khai thac riing va cac hoat
2. Tim hiéu thong tin trén sach, A oo dong khac trén mat dat
bdo, Internet,... vé nhiét dd trung 14% ... 24%
binh toan cau ctia Trdi Dat trong s
khoang 100 nam qua va suy luan 6%
vé nhiét do cta Trdi Dit ting hay
giam trong vong 10 nam tai.

@000 Bidu d6 t 16 phat thai khi nha kinh
tU cac nguyén nhan khac nhau

(Nguén: https.//www.csbe.org/climate-change-and-
global-warming)

lll - S&t dung cac dung cu do trong ndi dung mén Khoa hoc tu nhién 7

1. Cong quang dién (goi tat la cong quang)

Cong quang la thiét bi c6 vai tro nhu cong tac
diéu khién md/déng dong hé do thoi gian
hi¢n s6. N6 gobm mot by phan phat tia hong
ngoai D, mot b phan thu tia hong ngoai
D, va day cap néi v6i dong ho do thoi gian
hién s0. Day ndi nay vtia ¢6 tdc dung cung
cdp dién cho c6ng quang, viia ¢6 tic dung
gui tin hi¢u dién tii cong quang téi dong hd
do thoi gian hién s6 (Hinh 1.4).

(EEIRED cong quang dien



2. bong ho do thoi gian hién s6

Bong ho do thoi gian hién s6 hoat dong nhu mot dong ho badm gidy nhung duge diéu
khién bang cong quang.

Mat trudc chia déng hé Mat sau clia déng hé
do thoi gian hién sé do thai gian hién sé

Mit trude ctia dong ho do thai gian hién s6 (Hinh 1.5) ¢6 céc nut:

(1) THANG DPO: Bén nut thang do c¢6 ghi giéi han do (GHD) va do chia nho nhat
(PCNN) ctia dong ho:

9,999 s — 0,001 s va 99,99 s - 0,01 s.

V6i ndi dung mén Khoa hoc ty nhién 7, chi cdn chon thang do 99,99 s - 0,01 s 1a
thich hgp.

(2) MODE: Nt nay dung dé chon ché d¢ lam viéc ctia dong ho.

V6i ndi dung mén Khoa hoc tu nhién ¢16p 7, can chon ché dé lam viéc A <> Bd€ do
thoi gian vat di tii cong quang dién A dén cong quang dién B. Khi vat qua cdng quang
dié¢n A, dong ho dugc mé. Khi vat qua cong quang di¢n B, dong ho dong. Trén mat
dong hé xudt hién s6 do thai gian At gitia hai théi diém trén. Céng C dé€ két ndi véi
nam cham dién.

(3) RESET: Cho dong ho quay vé trang thdi ban dau, mat dong ho hién chi s6 0.000.
Mat sau ctia dong ho do thoi gian hién s6 (Hinh 1.6) ¢6 cdc nat:

(4) Cong tac dién.

(5) Ba 6 cam cdng quang A, B, C.

(6) O cim dién.

11
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1. Dong ho do thoi gian hién s6 dugc diéu khién béi cong quang nhu thé nao?

2. Khi udc lugng thoi gian chuyén dong cta vat 16n hon 10 s, can lya chon thang do
nao ctia dong hoé do thoi gian hién s6? Vi sao?

IV - Bao cao thuc hanh
1. Viét bao cao thuc hanh

Sau khi lam thuc hanh, hoc sinh viét bdo cdo theo mau sau:

Hovatén... Ngay ... thdang ... ndm ...
Lép ...

BAO CAO THUC HANH
. Muc dich thi nghiém

. Chuan bi
. Cac budc tién hanh

[ S

. Két qua
- Béng s0 liéu (néu co)
- Tinh todn (néu cé)
- Nhéan xét, két luan

5. Tra 16i cac cau hoi (néu co)

Hay viét bao cdo bai thuc hanh: Quan sét va phan biét mot s6 loai té€ bao da hoc trong
mon Khoa hoc ty nhién 6 16p 6 theo mau trén.



2. Viét va trinh bay bao cdo, thuyét trinh

— Mot s6 bai trong mon Khoa hoc tu nhién & 16p 7 ¢6 yéu cdu trinh bay, thdo ludn,
thuy€t trinh mét van dé€ nao dé ¢6 lién quan dén ndi dung bai hoc. Vi du: Bai thuic
hanh cdm (ing & sinh vét yéu cau: thyc hién quan sat, ghi chép va trinh bay dugc
két qud quan sat mot s6 tap tinh ctia dong vat.

— Dé€ hoat dong thuyét trinh thdo ludn co6 két qud, can cha y nhiing van dé sau day:
+ Chudn bj cdc budc tii viéc chon van dé thuyét trinh, lap dan bai chi tiét ctia bdo
cdo thuyét trinh, thu thap tu li¢u/s6 liéu dén cach trinh bay bdo céo.... dya trén
nhiing hudng dan cy thé tii cdc thay/co gido.

+ Thuc hi¢n hoat dong theo nhém hodc t6 véi mot bang ké hoach chi tiét trong do
c6 ghi ro ndi dung cdng viée, nguoi phu trach, tién trinh thuc hién, sdn pham.
Dé hoat dong hiéu quéa hon, hap dan va sinh dong hon, can uu tién cho cac tu liéu
mang tinh tryc quan nhu bi€u bang, tranh dnh, video,...

+ MOoi bdo cao thuyét trinh can ¢6 t6i thiéu 4 noi dung sau day: (1) Muc dich bao
cdo, thuyét trinh; (2) Chuan bj va cac budc ti€n hanh; (3) Két qua va thao ludn;
(4) Két luan.

Hay lap dan y chi tiét cho bdo cdo thuyét trinh vé vai tro ctia da dang sinh hoc da hoc
trong mén Khoa hoc ty nhién & lép 6.

“encomne

»  Nam budccanthychiénkhiap dung phuong Tim hi€éu mot s6 su
phdp tim hi€u khoa hoc ty nhién trong qué vat hodc hién tugng ty
trinh hoc tap va kham pha tri thic ¢ cic nhién theo phuong phép
bai hoc. nghién ctiu khoa hoc.

»  Kinang can thiét trong tim hi€u khoa hoc tu
nhién: quan sit, phan loai, lién két, dy bdo....

= Cau tao va cich st dung mét sé dung cu do
mdi trong ndi dung moén Khoa hoc ty nhién
d16p 7: cong quang dién, dong ho do thoi gian
hién so.
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Chuong |
NGUYEN TU

SO LUOC VE BANG TUAN HOAN
CAC NGUYEN TO HOA HOC

NGUYEN TU

MUCTIEU

m Trinh bay duoc md hinh nguyén tir cda Rutherford — Bohr (m6 hinh sap xép electron trong cac I6p
electron ¢ vé nguyén tu).

m  Néu duoc khoi luong cia mét nguyén tirtheo don vi qudc té amu (don vi khéi luong nguyén tu).

Q.

Moi vt thé ty nhién hay nhan tgo déu dvgc tqo thanh tii mot s logi hat vo ciing nho bé goi
la nguyén tii. Viy nguyén ti cé cdu tao nhui thé nao?

| - Quan niém ban dau vé nguyén tu

Hang ngan ndm trudc, nhi€u nha thong thai @
Hy Lap ma dai dién [a Dé-mo-crit (Democritus),

da cho riing: sy ton tai ctia mét loai hat vo cling Trong mot thoi gian dai cac nha
nhd (dugc goi 1a nguyén tii) tao nén sy da dang gia kim thuat thuchién nhiéu thi
clia van vat. Khai ngudn ctia quan niém nguyén nghiém nham bién cac kim loai
tti 13 sy chia nho mot vat sé dén mot gi6i han re tien (nhu chi) thanh cac kim
"khong th€ phéan chia dugc”. Khai ni¢m nay bi Ioa quy (nhut vang). y nhich,

khong mot nha gia kim thuat
nao thuc hién thanh cong s bién
doi do.

lang quén cho dén dau thé ki XIX mdi dugc
nhdc lai qua gidi thich clia Pan-ton (Dalton)
(1766 — 1844), nha khoa hoc nguoi Anh. Khi
ti€én hanh cac thi nghiém hoa hoc, 6ng nhan thay
rang céc chat tdc dung vtia dt v6i nhau theo cdc lugng xdc dinh. Piéu do chiing
td rang ¢6 cac don vi chét toi thi€u (duge goi la nguyén ti) d€ ching két hgp viia
dh v6i nhau.

A

Theo Dé-mo-crit va Pan-ton, nguyén td digc quan niém nhd thé nao?

14



Il - M6 hinh nguyén tu cua Ro-do-pho -Bo

Ro-do-pho (Rutherford) (1871 - 1937), nha vat li ngudi Niu-di-lan (New Zealand),
da dé xudt mo6 hinh nguyén ti. Theo md hinh nay, nguyén ti c6 ciu tao rong.
Nguyén tii ¢6 hat nhan & tdim mang dién tich duong va cdc electron mang di¢n tich
am, chuy€n dong xung quanh hat nhan nhu céc hanh tinh quay xung quanh Mat Troi
(mau hanh tinh nguyén tti) (xem Hinh 2.1).

&

Su tim ra cac hat tao nén nquyén tu

Hat nhan mang = Bang cac thi nghiém vat li, Tom-xon
dién tich dwong (Thomson) (1856 — 1940), nha vat li
’ nguoi Anh, da xac dinh dugc electron,
ki hiéu la e, la mot thanh phan tao nén
nguyén tirva mang dién tich am.
= Qua thi nghiém ban phd 1a vang,
Ro-do-pho da xac dinh dugc nguyén tr ¢
cau tao rong va ¢6 hat nhan & tam.
= Bang cdch ban pha cac hat nhan nguyén
M hinh hanh tinh nguyén tu tl, Ro-do-pho dé tim ra hat proton mang
cua Ro-do-pho dién tich duong va Chat-uych (Chadwick)
da tim ra hat neutron khéng mang dién,
d6 la cac hat tao nén hat nhdn nquyén t.

7 Cacelectron
— = mang dién tich &m

Bo (Bohr) (1885 - 1962), nha vt li nguoi Dan Mach, d4 hoan thién mo hinh nguyén
tti cia Ro-do-pho. Theo Bo, cdc electron chuyén dong xung quanh hat nhéan theo
tiing 16p khac nhau. Lép electron trong cling chiia t6i da 2 electron va bi hat nhéan
hat manh nhat. Céc 16p electron khdc chia t6i da 8 electron hodc nhiéu hon va bi hat
nhéan hat yéu hon (xem Hinh 2.2).

Lc’rp electron

o~
Electron @

I:|'at nhan
mang dién tich dwong

a) Nguyén tu hydrogen b) Nguyén tu carbon

m M6 hinh nguyén tu cda hydrogen va carbon theo Bo



Lam mo hinh nguyén tii carbon theo Bo

Chudn bi: bia carton, gidy mau vang, cac vién bi nhya to mau do va cic vién bi nho

mau xanh.

Tién hanh:

Gan vién bi do vao bia carton lam hat nhan nguyén tu carbon. flastrs

Cat gidy mau vang thanh hai duong tron ¢6 ban kinh khac nhau va <"

moi vong tron c¢6 do day khodng 1 cm (Hinh 2.3). Dan cac dudng g

tron 1én bia carton sao cho tam ctia hai dudng tron la vién bi do.

Gan céc vién bi mau xanh lén hai dudng tron mau vang nhu

Hinh 2.2b.

Thdo ludan nhém va trd 1i cau hoi: m

1. Céac duong tron biang gidy mau vang biéu dién gi?

2. Em hay cho biét s6 electron ¢6 trong I6p electron thii nhat, thii hai cia nguyén tt
carbon va chi ra l6p electron da chia t6i da electron.

1. Quan sit Hinh 2.1 va cho biét cac thanh phan cdu tao nén nguyén tu.
2. Quan sat Hinh 2.2, dp dung mo hinh nguyén ti cia Bo, mé ta cdu tao cia nguyén
tt hydrogen va nguyén tu carbon.

lll - Ciu tao nguyén td
1. Hat nhan nguyén ti
Nguyén ti ¢6 kich thuidc vo cling nho, chi khodng mét phdn mudi ti mét. Kich thudc
cta hat nhan con nhé hon ndia va chi bang khodng mét phan mudi ngan kich thude
clia nguyén tdi.
Hat nhan nguyén tt tao thanh tii cic hat
proton va neutron. Hat proton ki hi¢u la p,
hat neutron ki hi¢u la n. Hat neutron khong @ Electron
mang dién. M6i hat proton mang mot don “ @ Froton
vi dién tich duong, quy udc 1a +1. S6 don vi
dién tich hat nhén, ki hiéu 1a Z, bang tdng §
s0 hat proton c6 trong hat nhan.
Vi du: Hat nhan nguyén td helium c6 2p, 2n CZILLEET M6 hinh nguyén tir helium
dugc mo ta trong Hinh 2.4
Quan sit Hinh 2.4 va cho biét:
1. Hat nhan nguyén tif ¢6 mét hay nhiéu hat? Cdc hat d6 thudce cing mét loai hat hay
nhiéu loai hat?
2. S6 don vi dién tich hat nhén cta helium bang bao nhiéu?

g__ Neutron



2. Vo nguyén ti
Vo nguyén tii dugc tao nén boi cac electron. Mdi electron mang mét don vi dién tich
am, quy udc la -1. Céc electron sap x€p thanh tiing 16p. Lép electron thd nhdt & trong
cung, gan hat nhan nhat c6 t6i da 1a 2 electron; 16p thd hai c6 t6i da 1a 8 electrons;...
Cac electron sdp xép vao cac 16p theo thi ty tu trong ra ngoai cho dén hét. Cac
electron & 16p ngoai cing quyét dinh tinh chét hod hoc ctia nguyén t.
Vi du: Vo nguyén tii carbon cé 6 electron sap xép vao hai I6p, 16p trong cling c6 2
electron, 16p ti€p theo c6 4 electron (xem Hinh 2.2b).
Nhu vdy, nguyén t la hat v6 cting nhé tao nén cdc chat. Nguyén t gdbm hat nhan
mang dién tich duong va vd nguyén tti mang dién tich am. Nguyén tii trung hoa vé
dién nén téng sé hat proton bang téng s6 hat electron.

O

Tim hiéu cdu tao mot s6 nguyén ti
Chudn bi: M6 hinh nguyeén tii clia cac nguyén tii carbon, nitrogen, oxygen theo Hinh 2.5.

a) Nguyén tu b) Nguyén tu c) Nguyén tu
carbon nitrogen oxygen

m Mé hinh nguyén tir cua carbon, nitrogen va oxygen

Quan sdt cdc mé hinh nguyén ti da chudn bi, thdo lugn nhom va hoan thanh bdng theo
mau sau:

Bang 2.1.
carbon ? ? ? ?
oxygen ¢ ¢ 2 ¢
nitrogen ? ? ¢ ?
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Quan sat Hinh 2.6 va cho biét:
1. Thi ty sap x€p cdc electron & vo nguyén tti chlorine.
2. 86 electron trén tiing I6p & vo nguyén td chlorine.

- L&p electron thir hai
Lé&p electron thir ba

Hatnhan = " Lop electron thir nhét

L[l S db cac I6p electron cua nguyén tii chlorine

IV - Khéi luong nguyén td

Khoi lugng nguyén tii bang tong khoi lugng chia cdc hat proton, neutron trong hat
nhdn va cdc hat electron 6 vd nguyén ti.

Khéi lugng nguyén ti vo cing nho, d€ thudn tién cho viéc st dung, ngudi ta diing
don vi khéi lugng nguyén td, viét tat la amu™. Mot proton ¢6 khoi lugng gin ding
bang khéi lugng ctia mét neutron va xip xi bang 1 amu. Mot electron ¢6 khéi lugng
x4p xi bang 0,00055 amu.

1. Em héy cho biét vi sao khoéi lugng hat nhan nguyén t ¢6 thé coi la khéi lugng cua
nguyeén tu.
2. Hay so sdnh khéi lugng ctia nguyén ti nhom (13p, 14n) va nguyén tif dong (29p, 36n).

P cnoinoc

= Nguyén t la hat vo cing nho, trung hoa vé Lam dugc méd hinh
dién. Nguyén ti gdm hat nhan mang dién tich mot s6 nguyén td
duong va vé nguyén tii mang dién tich am. theo m6 hinh nguyén
= Hat nhan nguyén ti gdm cdc hat proton mang tit cta Bo.

dién tich duong va neutron khong mang di¢n.
= V06 nguyén ti gom cac hat electron mang dién
tich am sap xép thanh tling I6p.
= Khoéi lugng nguyén ti tap trung ¢ hat nhén,
dugc coi bang khoi lugng ctia hat nhan va ¢6
don vi la amu.

W amu la viét tdt cta tir tiéng Anh atomic mass unit, nghia la don vi khéi luong nguyén ta, ¢é gid tri bdng mét phdn
mudi hai khéi luong nguyén tir carbon.



NGUYEN TO HOA HOC

MUCTIEV
m  Phét biéu duoc khai niém vé nguyén t6 hoa hoc va ki hiéu nguyén td hoa hoc.
m Viét dugc ki hiéu hod hoc va doc duoc tén clia 20 nguyén té dau tién.

U}

Oxygen, carbon, hydrogen, nitrogen,... la
cdc nguyén to hod hoc tao nén co thé ngudi.
Viy nguyén t6 hod hoc la gi?

Hydrogen 9,5%
Nitrogen 3%

Céc nguyén to
khac 4%

Carbon

Cac nguyén té tao nén co thé nguei

| - Nguyén té hoa hoc

DPén nay, ngudi ta da tim ra 118 nguyén té hod hoc. Mdéi nguyén t6 hod hoc ¢6 tinh
chat riéng biét do dugc tao thanh tii cac nguyén tii ¢6 sO proton xac dinh. Vi du: Mot
mau chi nguyén chét chi chia cdc nguyén ti chi, moi nguyén ti chi ¢6 82 proton
trong hat nhan. Mt mdu vang nguyén chat chi chita cic nguyén tii vang, méi nguyén
tt vang c6 79 proton trong hat nhan. @

0 Hy Lap 6 dai, nqudi ta tin
rang moi thi déu duoc tao ra
tlr mt hodc nhiéu “nguyén t6”
la I, khong khi, nudc va dat.
Con & Trung Hoa 0 dai, ho i
dung nam “nguyén to" dé la
- -. . kim, moc, thuy, hod va tho dé
a) Vang b) Chi gidi thich cdc hién tuong cla

thé gidi tu nhién.
w Mét s6 mau chat nguyén chat

Cac nguyén ti cé cling sO proton trong hat nhan déu thudc cting mot nguyén to
hod hoc. S6 proton trong hat nhan chinh la s6 hi¢u nguyén tt. Moi nguyén t6 hod hoc
chi c6 duy nhit mot s6 hiéu nguyén td.

Cac nguyeén ti thudc ciing mot nguyén té hoa hoc c6 thé cé sé neutron khac nhau.
Vi du: Oxygen trong ty nhién chiia cac nguyén tif oxygen cung c6 8 proton trong hat
nhan nhung ¢é s6 neutron khdc nhau (8 neutron, 9 neutron hodc 10 neutron).
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Nhan biét nguyén t6 hoa hoc dua vao sé proton

Chudn bi: 12 tdm thé ghi thong tin (p, n) clia cdc nguyén tii sau: A (1, 0); D (1, 1); E (1, 2);
G(6,6);L(6,8);M(7,7);Q(8,8); R(8,9); T (8, 10); X (20, 20); Y (19, 20); Z (19, 21).
Thuic hién: xép céac thé thudc cuing mot nguyén t6 vao mot 6 vuong.

Thdo ludn nhém va trad [oi cau hoi:

1. Em c6 thé xép dugc bao nhiéu 6 vudng?

2. Cdc nguyén td nao thudc cung mot nguyén t6 hod hoc?

&l
1. Trong ty nhién, cé mot s6 loai nguyén tf ma trong hat nhan cting cé mét proton
nhung cé thé ¢ sé neutron khac nhau: khdng c6 neutron, cé mét hodc hai neutron.
Hay gidi thich tai sao cdc loai nguyén ti nay déu thudc vé moét nguyén té hod hoc la
hydrogen.
2. SO hiéu nguyén tii oxygen la 8. SO proton trong hat nhan nguyén tii ciia nguyén to6
oxygen la bao nhiéu?

Il - Tén goi va ki hiéu ctia nguyén t6 hoa hoc
1. Tén goi ciia nguyén t6 hoa hoc

Mot s6 nguyén t6 hod hoc da dugc biét dén tii thoi cé xua nhu vang (gold), bac
(silver), sdt (iron), thuy ngin (mercury), thiéc (tin), déng (copper), chi (lead).
Trong khi dé6 lai ¢6 nhiéu nguyén té méi dugc tim thdy gan day nhu rutherfordium,
bohrium,... Tén goi clia cac nguyén t6 hod hoc dugc dit theo cac cach khac nhau.
Ngay nay, tén goi ctia cdc nguyén to dugc quy dinh dung thong nhat trén toan thé
gidi theo ITUPAC™ (xem Bang tudn hoan trang 25).

Hay tim hiéu va thdo luan nhém vé nguén goc tén goi ctia mot s6 nguyén to cé nhiéu
ting dung trong cudc song nhu déng, sat va nhom.

2. Ki hiéu caa nguyén t6 hoa hoc

Moi nguyén t6 hod hoc c6 moét ki hi¢u hod hoc riéng. Ki hi¢u hoa hoc digc quy dinh
duing thong nhat trén toan thé gidi. Ki hiéu hod hoc gdbm mot hodc hai chii cdi ¢é trong
tén goi ctia nguyén té, trong dé chii cdi dau dugc viét & dang chii in hoa va chii ¢di sau
viét thudng (xem Bang 3.1).

Vi du: Ki hi¢u hod hoc ctia nguyén té hydrogen la H, cia nguyén t6 oxygen la O, clia
nguyén to lithium la Li.

(1 JUPAC la viét tdt cua tén tiéng Anh International Union of Pure and Applied Chemistry, nghia la Lién minh Quéc té
vé Hod hoc co bdn va Hod hoc ting dung.



Mot s6 nguyén t0 6 ki hi¢u hoa hoc khong xudt phat tii tén goi theo IUPAC ma xudt
phét tii tén Latin clia nguyén to.

Vi du: Nguyén t6 sodium (tén Latin la natrium) ¢6 ki hi¢u hod hoc 1a Na; nguyén té
potassium (tén Latin 14 kalium) ¢ ki hiéu hod hoc 14 K.

Bang 3.1. Tén goi, ki hi¢u hod hoc va khéi lugng nguyén ti clia cdc nguyén to
6 s0 hi¢u nguyén tu tii 1 dén 20.

ngﬂf&' , hﬁnhngcuﬁ;;g) Ki hiéu hod hoc Khéi qu?g r:g}uyén o)
1 hydrogen H 1
2 helium I1e 4
3 lithium Li o
4 beryllium Be 9
B boron B 11
6 carbon C 12
7 nitrogen N 14
8 oxygen O 16
9 [luorine I 19
10 neon Ne 20
11 sodium (natri) Na 23
12 magnesium Mg 24
13 aluminium (nhom) Al 27
14 silicon Si 28
15 phosphorus p 31
16 sulfur (luu huynh) S 32
17 chlorine Cl 35,5
18 argon Ar 40
19 potassium (kali) K 39
20 calcium Ca 40

Nhan biét nguyén t6 hod hoc c6 mit xung quanh ta

Chudn bi: cic mau doé vat (hop stia, day dong, do diing hoc tép,...).

Quan sdt cdc do vat da chudn bi, thdo ludn nhom va thuc hién yéu cdu:

1. Hay doc tén nhiing nguyén t6 hoa hoc ma em biét trong cac do vat trén.

2. Viét ki hiéu hod hoc va néu mét s6 ting dung clia nhiing nguyén té hod hoc do.

(1 Khéi lugng nguyén tir dugc lam tron.
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Doc théng tin trong Bang 3.1 va tra loi cau hoi:

1. Hay tim nguyén td co ki hiéu chi gbm mot chii cai va nguyén té cd ki hiéu gom hai
chii cdi. Ki hiéu nguyén t6 nao khong lién quan téi tén IUPAC cha n6?

2. Hay doc tén mot s6 nguyeén t6 co trong thanh phan khong khi.

&

Nguyén td hoa hoc ¢6 trong co thé nqudi

Bon nguyeén td carbon (C), oxygen (0), hydrogen (H) va nitrogen (N) chiém khoang 96% trong lugng co thé
nqudi, cdc nguyén td phosphorus (P), luu huynh (S), calcium (Ca) va kali (K),... chiém xap xi 4%. Mot s6
nquyén td hod hoc ton tai trong co thé ngudi véi ham Iuong rat nhd, vi du nhu sat (Fe), nhung la nguyén
t6 can thiét cho con nquoi ciing nhu hau hét cac loai sinh vat khac. lodine (1) 1a nguyén t6 vi lugng, hang
ngay con ngudi can khodng 0,15 miligam iodine cho hoat dong binh thutng cta tuyén gidp.

Nitrogen
3%

Hydrogen

Calcium 1 ,5% 9-5%

Phosphorus 1%

Kali 0,4%

Luu huynh 0,3%
Natri 0,2%

Chlorine 0,2% _
Magnesium 0,1%

1= M6t s6 nguyén t8 hod hoc
¢6 trong co thé ngudi

P eoinoc

=  Nhiing nguyén tii c6 cling s6 proton thudc cling Nhan biét dugc su co
mot nguyén t6 hod hoc. mat clia cdc nguyén
t0 hod hoc théng qua

s  Ki hiéu nguyén t6 hoa hoc gdm modt hodc hai
e ks v ki hi¢u, tén goi cha

chii cdi c6 trong tén goi ctia nguyén t6, trong do

chit c4i diu dugic viét & dang chi in hoa va chi cai ching trong cdc loai
sau vi€t thudng. nhan mdc thuéc, do
uong, do dn,...
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Sd LUCC VE BANG TUAN HOAN

CAC NGUYEN TO HOA HOC

MUCTIEU

w  Néu dugc cdc nguyén tac xdy dung bang tuan hoan cdc nguyén td hod hoc.

= Mo ta duoc cu tao bang tuan hoan gom 6, nhom, chu k.

» S dung dugc bang tudn hoan dé chi ra cdc nhém nguyén té kim loai, phi kim, khi hiém.

)
! ! . N

Ngay nay, nguoi ta da xdc dinh dugc hang chuc triéu chdt hoa hoc vdi cdc tinh chdt khdc
nhau duoc tao thanh tit hon mot tram nguyén to hod hoc. Liéu c6 nguyén tic ndo sdap xép

cdc nguyén to dé dé nhdn ra tinh chdt ctia chiing khéng?
J

| - Nguyén tic sap xép cac nguyén té hoa hoc trong bang tuan hoan

O
Sap x€p cac nguyén té hoa hoc
Chudin bi:
- 18 thé ghi thong tin ctia 18 nguyén t6 ddu tién theo mau trong Hinh 4.1.

" S8 don vi dién tich hat nhén
Ki hiéu hod hoc C Te——
carbon
12
Khéi lugng nguyén (i1

Sa clectron & Iéip
ngoai cung; 4

m Cac théng tin vé nguyén té carbon
- Bdng mau:

Tién hanh: gan cac thé vao bang mau & trén tii trai qua phai, tif trén xudéng dudi, moéi thé

vao 1 6 theo chiéu tang dan s6 don vi dién tich hat nhan cia cdc nguyén t6.

Thdo lugn nhom va nhan xét vé cdc dac diém ctia bdang sau khi da sap xép:

1. Su thay ddi s6 electron & 16p ngoai ciing ctia nguyén tii cac nguyén t6 trong mét hang
khi di ti trdi sang phai.

2. S0 electron ¢ 16p ngoai cling clia nguyén tli cac nguyén t6 trong cliing mot cot.
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Ndm 1869, Men-dé-1é-ép (D. I. Mendeleev) (1834 - 1907), nha béac hoc ngudi Nga
da xay diyng bang tuan hoan cac nguyén té hod hoc theo chiéu taing dan khoi ligng
nguyén td. Sau dé, cdc nha khoa hoc da ching minh rang dién tich hat nhan nguyén
tti m&i la co s6 dé€ xay dyng bang tuan hoan cic nguyén té hod hoc.

Ngay nay, bang tudn hoan cic nguyén t6 hod hoc (goi tat la bang tudn hoan) gdbm
118 nguyén t6 hod hoc (xem Bang tuan hoan trang 25), dugc xay dying theo nguyén
tac sau:

- Cdc nguyén t6 hod hoc dugc x€p theo chi€u tang dan chia dién tich hat nhan.

— Céc nguyén t6 trong cing mot hang c6 cling s6 I6p electron trong nguyén t.

- Cdc nguyen t0 trong cling cot ¢6 tinh chat gan giong nhau.

1

1. Dyia vao dic di€ém nao vé ciu tao nguyén td dé siap x€p cdc nguyén t6 vao hang,
vao cOt trong badng tuan hoan?

2. Sti dung bang tuan hoan, hay cho biét cac nguyén té nao trong s6 cac nguyén to
Li, Na, C, O ¢6 cling s0 16p electron trong nguyén ti.

&

Tudn hoan la tinh lap di lap lai mdt cach déu dén dau hiéu nao dé. Tinh tuan hoan phd bién trong thé
gidi tu nhién khong chi trong su'tudn hoan tinh chat cdc nquyén to ma gom ca su tuan hoan trong qua
trinh van chuyén va chuyén hoa cac chat trong ca thé sinh vat, su tuan hoan cia nudc trén Trdi Dat,...

Ngay tir khi chua biét ro vé cdu tao nguyén tl, @c nha khoa hoc dd tim cach phan loai, sap xép
cdc nquyén t6 hod hoc d€ tim ra quy ludt vé tinh chat clia chiing. Trong lich st nghién ctiu, mot
s0 quy luat sdp xép da duac tim ra nhung déu khong thanh cong. Dén ndm 1869, Men-dé-l1é-ép
sap xép 63 nguyén t6 hod hoc da biét thoi dé theo chiéu tang dan khdi luong nguyén tir va phdt
hién ra rang tinh chat cta cdc nquyén t6 duoc lap lai déu ddn sau mot s6 nguyén td nhat dinh. Dua
vao quy luat sap xép cla minh, 6ng da hiéu chinh tinh chat cla mot s6 nquyén to da biét va du
dodn su ton tai cing nhu tinh chat cta nhiéu nguyén t6 chua biét. Tién dodn clla Men-dé-lé-ép
la dting sau khi cac nha khoa hoc tim ra cdc nguyén t6 mdi. D€ ghi nhan su cong hién vi dai ctia dng,
nam 1955, cdc nha vat I nquidi My da dat tén nguyén t6 ho tong hop dugc ¢d s6 thitu 101 trong bang
tuan hoan la Mendelevium (Md).
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Il - Cau tao bang tuan hoan cac nguyén t6 hoa hoc

1. O nguyén t6
Moi nguyén t6 hod hoc dugc xép vao mot 6 ctia bang tuan hoan, goi la 6 nguyén té.
O nguyén t6 cho biét: ki hiéu hod hoc, tén nguyén t6, s6 hiéu nguyén tii va khéi lugng
nguyen ti ctia nguyén to do.
S$6 hi¢u nguyén tti = S6 don vi di¢n tich hat nhan = S6 electron trong nguyén ti.
S0 hi¢u nguyén tii chinh la s6 thd ty cia nguyén t6 trong bang tuan hoan.
Vi dy: Céc thong tin vé nguyén t6 6 6 s6 8 trong bang tuan hoan dugc chi ra trong
Hinh 4.2.

3 §6 hi¢u nguyén ti

Ki hi¢u hod hoc 0 1¢n nguyén t6

oxygen
16

Khéi lugng nguyén i
m O nguyén té oxygen

1. Quan sat Hinh 4.2, cho biét s6 proton, electron trong nguyén tii oxygen.

2. St dung bang tudn hoan va cho biét ki hiéu hod hoc, tén nguyén té, s6 hiéu nguyén td,
khoi lugng nguyén ti va so electron trong nguyén tii ctia cdc nguyén td 6 6 86 6, 11.

2. Chuki
Chu ki la day cdc nguyén t6 ma nguyén ti ctia ching c6 cling s6 16p electron, dugc
xép theo chiéu dién tich hat nhan tdng dan khi di tii trdi sang phai.
Bang tudn hoan hién nay gom 7 chu ki dugc danh s6 tif 1 dén 7, méi chu ki la 1
hang ngang (riéng chu ki 6 va chu ki 7, mdi chu ki cé thém 1 hang xép tich riéng
G cudi bang).
Chu ki 1, 2, 3 dugc goi 1a cdc chu ki nhd, chu ki 4, 5, 6, 7 dugc goi la cac chu ki l6n.
Vi dy: Chu ki 1 gobm 2 nguyén t6 1a H va He, chu ki 2 gébm 8 nguyén té tti Li dén Ne va
chu ki 3 gobm 8 nguyén t6 tii Na dén Ar (xem Hinh 4.3).



Chuki &
1
He
helium
4
10
Chuki Ne
7 neon
20
18
Chuki Ar
3 argon
40

Cac nguyén t6 thuéc ba chu ki dau tién cta bang tuan hoan

O

Tim hiéu méi quan hé gitia s6 16p electron cta nguyén ta cac nguyén té véi s6 thi
tu cta chu ki

Chudn bi: 6 md hinh sip xép electron & vo nguyén tii ctia sdu nguyén t6 H, He, Li, Be,
C, N theo mau dugc mé ta trong Hinh 4.4.

m Ma hinh sép xép cac electron & v nguyén tu nitrogen

Quan sdt cac mo hinh da chudn bi, thdo ludn va thuc hién cdc yéu cau sau:

1. Hay cho biét s6 I6p electron ctia nguyén tdi cac nguyén t6 trén.

2. So sanh s6 16p electron ctia nguyén tii cidc nguyén to trén véi sé thi tu chu ki ctia
cdc nguyén to do.

Trong bang tuan hoan, s thii tu cia chu ki bang s6 16p electron clia nguyén tti cac

nguyén to trong chu ki do.

1. Quan sat Hinh 4.3 va cho biét tén, ki hi¢u hoa hoc va dién tich hat nhan ctia nguyén
tli cdc nguyén t6 xung quanh nguyén t6 carbon.
2. Hay cho biét s6 16p electron clia nguyén tui cac nguyén t6 thudc chu ki 3. Gidi thich.
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3. Nhém

Bang tuan hoan gébm 8 nhém A dugc dédnh s6 ti
IA dén VIIIA va 8 nhom B dugc danh so tti IB
dén VIIIB (xem Bang tudn hoan trang 25).

Céc nguyén to trong cung mot nhom A co so
electron 616p ngoai ciing bang nhau (trti tridng
hgp nguyén t6 He), do vay ching c6 tinh chat
gan giong nhau.

Nhom [A

Nhém VIIA

Trong cing mét nhém, khi di tii trén xudng duidi,
dién tich hat nhan cfia nguyén tii cic nguyén t6
tang dan.

Vidu:

Nhém [A gébm 7 nguyén t6 tii H dén Fr (xem
Hinh 4.5a). Cac nguyén t0 trong nhom [A la céc
kim loai dién hinh (trti H).

Nhém VIIA gém 6 nguyén 6 tii F dén Ts (xem
Hinh 4.5b). Cic nguyén t6 trong nhém VIIA Ia
céc phi kim dién hinh (trii Ts).

= Mot s6 nhom 6 tén goi riéng nhu: nhém IA: nhom kim
loai kiém; nhém IIA: nhém kim loai kiém thd; nhom
VIIA: nhém halogen; nhém VIIIA: nhém khi hiém.

= Nguyén td H 6 nhiéu tinh chat gan gidng véi cac a) b)
nquyén t6 nhém VIIA nén con ¢6 thé duac xép 6 vi tri
dguj:lhém VIIA. g mc&: nguyén té thudéc nhom IA

va nhém VIIA cta bang tuan hoan

O

Tim hiéu méi quan hé gitia s6 electron ¢ 16p ngoai cling clia nguyén ta cic nguyén té
vGi s0 thii tu cta nhom

Chudn bi: 4 moé hinh sip x€p electron & vo nguyén ti ctia Li, Na, F, Cl theo mau mo ta
trong Hinh 4.4.

Quan sdt cdc mo hinh da chudn bi, thdo ludn va trd l6i cau hoi:
1. Hay cho biét nguyén td cic nguyén t6 nao c6 cling so electron & 16p ngoai cling.

2. Hay so sdnh s6 electron I6p ngoai cling ctia nguyén tti cic nguyén t6 vé6i so thi tu
nhém chia cac nguyén to do.

S6 thi ty ctia nhém A bdng s electron & 16p ngoai cling ctia nguyén i cdc nguyén
to trong nhom do.



&

Sti dung bang tudn hoan, hay cho biét:
1. S6 electron I6p ngoai cling ctia nguyén tu hai nguyén té Al va S. Giai thich.
2. Hay ké tén nguyén t6 thudc chu ki nho va ciing nhém véi nguyén t6 beryllium.

llI- Vi tri cdic nhém nguyén té kim loai, phi kim va khi hiém trong
bang tuan hoan

1. Cac nguyén to kim loai

Trong s6 118 nguyén t6 hod hoc da biét ¢c6 hon 90 nguyén t6 la kim loai. Trong bang
tudn hoan, cdc nguyén t6 kim loai & gbc dudibén trdi ctia bang va dugc thé hién bang
mau xanh (xem Bang tuan hoan trang 25). Chiing gbém:

— Hau hét cic nguyén t6 thuoc nhém IA, nhém ITA, nhém ITIA va mot sé nguyén to
G cac nhom IVA, VA, VIA.

— Cac nguyén to thu¢c nhom IB dén VIIIB, cac nguyén té lanthanide va cac nguyén
t6 actinide dugc xép riéng thanh hai hang & cu6i bang.

Mot s6 nguyén to kim loai thong dung va (ng dung clia ching trong doi sdng duigc

chira trong Hinh 4.6.

Lm day dién

Céng tﬂnh xéy dung

m Ung dung cua mét sé nguyén té kim loai théng dung trong d&i séng
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1. St dyng bdng tuan hoan, hay xdc dinh vi tri (s6 thd ty, chu ki, nhém) cta cdc
nguyén té Al, Ca, Na.

2. Tinh chét nao ctia nhom, sat, déng da dugc dung trong céc ting dung & trong Hinh 4.67

2. Céac nguyén t6 phi kim

Mot s6 phi kim rat quen thudc trong ddi song ctia ching ta nhu: oxygen la phi kim
khong thé thi€u véi sy song clia hdu hét sinh vat, dugc tao ra trong qua trinh quang
hop va dugce sti dyng trong qua trinh ho hép; chlorine c6 thé dugc diing dé khti triing
nudc sinh hoat.

Trong s6 118 nguyén t6 hoa hoc da biét, c6 chua dén 20 nguyén t6 I3 phi kim. O diéu
kién thuong, chiing cé thé & thé ran, th€ 1ong hay thé khi (xem Hinh 4.7). Trong bang
tudn hoan, cic nguyén t6 phi kim cht yéu & géc trén bén phai ctia bang, dugc thé
hién bang mau hong (xem Bang tudn hoan trang 25). Chiing gém:

— Hau hét cdc nguyén t6 thuoc nhém VIIA, VIA, VA.

— Mot s6 nguyén t6 thudoc nhom IVA, IIIA.

- Nguyén t6 H 6 nhém [A.

a) Nguyén té O, S thuéc nhém VIA  b) Nguyén té Cl, Br thuéc nhém VIIA

(05D Trang thai, mau sic ctia moét 6 phi kim & diéu kién thudng

@\
Sti dung bang tuén hoan, hay xac dinh vi tri (s6 thd tu, chu ki, nhém) ctia cdc nguyén t6
co tén trong Hinh 4.7.



3. Cac nguyén td khi hiém @

Trong s6 118 nguyén t6 da biét c6 7 nguyén t6 la
nguyén t6 khi hi€m. Nguyén tli cta ching cé 16p
electron ngoai cting bén viing nén kho bi bién déi hoa
hoc. Mt s6 (ing dung trong doi séng chia khi hi€m
nhu: He dugc st dung trong khinh khi ciu, Ne dugc
dung trong deén LED,...

Trong bang tudn hoan, nguyén t6 khi hi€ém niam &
nhém VIIIA va dugc thé hién bang mau vang (xem
Bang tuan hoan trang 25).

A

(ac nquyén td kim loai 6
Xu huéng nhudng electron
(dé tao ion duong), con cdc
phi kim 6 xu huong nhan
electron (dé tao ion am) dé
dat duoc I6p electron ngoai
cing bén ving giong khi
hiém 1a 8 electron hoac 2
electron (v6i truong hap He).

1. St dung bang tuan hoan, hay xac dinh vi tri (s6 thu ty, chu ki, nhém) ctia khi hiém neon.

2. Bang tuan hoan cdc nguyén t6 hod hoc gom cac nguyén to:

A. Kim loai va phi kim B. Phi kim va khi hiém
C. Kim loai va khi hiém D. Kim loai, phi kim va khi hiém.

Hay chon ddp an ding nhit.

3. Cho cac nguyén to sau:

(p) <ea) (o) [cu) <Fe) (Ne) [si]

a) St dung bang tuan hoan, hdy cho biét trong cdc nguyén té trén, nguyén té nao

la kim loai, nguyén t6 nao la phi kim.

b) Néu (ing dung trong doi song ctia mot nguyén té trong so cdc nguyén to trén,

= Cdcnguyén té hod hoc trong bang tuan hoan dugc
sap xép theo chiéu tang dan ctia dién tich hat nhéan
nguyén tti. Cdc nguyén to trong cting mot chu ki
cO cluing sO 16p electron, cic nguyén to trong cling
mot nhém ¢6 tinh chat gan giong nhau.

»  Cdutrac bang tuan hoan gom céac 6 nguyén t6, chu
ki va nhom.

= Trongbdng tuan hoan, cac nguyén t6 kim loai tap
trung & cac nhom IA, IIA, IITIA va cdc nhom B.
Cdac nguyén t0 phi kim tap trung & cdc nhém
VA, VIA, VIIA, con ciac nguyén té khi hiém 6
nhom VIIIA.

EM CO THE

Van dung méi quan hé
gitia vi tri trong bang
tudn hoan, tinh chat
ctia mot s6 kim loai,
phi kim hay khi hi€ém
thong dung véi mot s6
Ging dung cta ching
trong thuic tién.
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Chuong II
PHAN TU ¢ LIEN KET HOA HOC

PHAN TU - DON CHAT - HOP CHAT

MUCTIEU

m Néu duoc khdi niém don chat, hop chat va phan tu.
= Duaradugc mot so vidu vé don chat va hop chat.
@ﬂ = Tinh duoc khoi lugng phan ti theo don vi amu.
L

[_ Hang chuc triéu chdt hod hoc da biét diige phan logi nhu thé ndo dé dé nghién ciiu va sti dyng? }

| - Don chat va hop chat

~ Phan loai chét
M6 hinh hat ctia d6ng & thé ran, khi oxygen, khi hiém helium, khi carbon dioxide va
mudi dn & thé ran dugc biéu dién trong Hinh 5.1.

C
s : " ©

a) P6ng & thé ran b) Khi oxygen c) Khi hiém helium
’ \ @ © Na'
e’ o -
d) Khi carbon dioxide e) Mudi 4n & thé ran

m Mé hinh hat cia mét s6 chat

Luu y: Nguyén ti dugc biéu dién bang cac qua cau. Cac nguyén ti ciing mau thudc
cung mot nguyén té hod hoc, cac nguyén ti khac mau thudc cac nguyén t6 hod hoc
khac nhau.

Quan sdt cdc mo hinh trong Hinh 5.1, thdo ludn nhém va thyc hién yéu cau sau:
Duya vao thanh phan nguyén t6, em hay phén loai cdc chét trén thanh hai loai: chit dugc tao
nén tii mdt nguyen t6 hod hoc va chit dugc tao nén tif hai nguyén t6 hoa hoc.

Pong, oxygen, helium 13 don chat. Khi carbon dioxide va mudi an la hgp chat.
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1. Don chit @

Cdc chat nhu dong (copper), dung lam 16i day dién, Tén cla don chét thudng
dic tugng,... chi dugc tao nén tii mot nguyén t6 dong; tring Vi tén clia nguyén
than chi diing lam rudt bat chi, kim cuong diing lam t6, trif mt so truding hop,
do6 trang stic, mii khoan,... chi dugc tao nén tii mot vi du: Ozone tao nén ti
nguyén t6 carbon; khi hydrogen dung lam nhién oxygen, than chi va kim
liéu,... chi dugc tao nén tlii mot nguyén t6 hydrogen cuong tao nén tur carbon.
(xem Hinh 5.2).

Nhiing chat ké trén dugc goi la don chat. Vay, don chat la nhiing chat dugc tao nén
tt m@t nguyén t6 hod hoc.

Mot nguyén to thudng chi tao nén mot dang don chat.

Tuy nhién, mét s6 nguyén t6 co thé tao nén cic dang don chat khac nhau. Vi du:
carbon tao nén cdc dang don chét nhu than chi, than gé, kim cuong; phosphorus tao
nén cdc dang don chit nhu phosphorus do, phosphorus trang;...

Pon chat dugc phan loai thanh kim loai, phi kim, khi hi€m, tao nén tii nguyén té
kim loai, phi kim, khi hiém tiong ting. O diéu kién thuidng, céc kim loai (nhu déng,
sat, nhom,...) ton tai & thé rdn (trli thuy ngan ton tai & thé long); cac phi kim ¢ thé
ton tai & thé ran (nhu sulfur, carbon,...), thé khi (nhu hydrogen, nitrogen,...) va thé
10ng nhu bromine, Céc khi hi€ém déu tén tai & thé khi.

r ™

a) Tuong bang déng

{2111 Ung dung ctia mét s6 don chat

\ v

1

Tugng dong, nhién liéu hydrogen, do trang stic bang kim cuong trong Hinh 5.2 la vi du
vé ting dung ctia dong, hydrogen va carbon. Em hay ké ra cac ting dung khac ctia dong,
hydrogen va carbon ma em biét.




2. Hop chait
Hop chat la chat dugc tao nén tii hai hay nhiéu nguyén t6 hod hoc. Hién nay, nguoi
ta da bi€t hang chuc triéu hgp chat khac nhau.
Hgp chat chia hai nguyén t6 nhu nudc chia H va O, carbon dioxide chiia C va O can
thi€t cho qua trinh quang hgp ctia cdy xanh; céc loai khi dét cung cap nang lugng cho
hoat dong ctia con ngudi, c6 thanh phan chinh la hydrocarbon, chia C va H; mudi dn
(sodium chloride) chiia Na va ClI ¢6 vai tro giii can biang nudc trong co thé nguidi;...
Cdc hgp chat chda ba nguyén t6 nhu calcium carbonate chiia Ca, C va O 1a thanh
phan chinh ctia d4 voi, dugc st dung trong rat nhiéu cong trinh xiy diyng va trong
noéng nghiép; cac loai dudng chiia C, H va O nhu glucose, saccharose (dudng dn),...
cung cdp nhiéu nang lugng cho co thé nguoi.
Cac chat phic tap nhu protein ¢6 vai tro cdu tao, duy tri va phat tri€n co thé, chia cac
nguyén toé C, H, O, N,...

Céc hgp chdt nhu nudc, carbon dioxide, mudi an, calcium carbonate,... la hgp chit
v6 co. Nhiing hgp chit nhu glucose (c6 nhiéu trong qua nho chin), saccharose,
protein,... la hgp chat hiu co.

1. Hay trinh bay su khdc biét gitta don chét oxygen va hgp chat carbon dioxide vé
thanh phan nguyén t6 va vai tro clia chiing déi véi su song va sy chay.

2. Hay du dodn s6 luigng clia cac don chat nhiéu hon hay it hon s6 lugng clia cac hgp chat.
Giai thich.

Il - Phan tu

1. Khai niém
Phan tii 13 hat dai dién cho chat, gom mot s6 nguyén tii lién két v6i nhau va thé hién
day da tinh chat hod hoc ctia chit.
Phan tti don chat dugc tao nén bdi cac nguyén t(i ctia ciing mot nguyén té hod hoc.
Vi dy: Hai nguyén td nitrogen lién két v6i nhau thanh phan ti nitrogen (Hinh 5.3a).
Phan tt hop chat dugc tao nén bdi cic nguyén tii ctia cdc nguyén té hod hoc khéc nhau.

Vi du: Phén ti hgp chat methane gobm mot nguyén tii carbon lién két véi bon nguyén
tu hydrogen (Hinh 5.3b); phan ti nudc gom mot nguyén ti oxygen lién két véi hai
nguyen ti hydrogen (Hinh 5.3c).



@ & &

a) Nitrogen b) Methane c) Nudc

{2111 -1) Mé hinh biéu dién phan tir clia mét sé chat

2. Khdi lugng phan ti

Khéi lugng phén ti ciia m§t chét bang tong khoi lugng ctia cac nguyén ti trong phan
tt chat d6. Khoi lugng ctia mot phan tt dugc tinh theo don vi amu.
Vi du: Khéi lugng phén tii ctia nude (xem Hinh 5.3¢) bdng: 2-1 + 16 = 18 (amu).

A

Sti dung gia tri khoi lugng nguyén tii ctia mét s6 nguyén t6 trong bang tuin hoan dé
tinh khoi lugng phan tii clia cac chat duge bi€u dién trong Hinh 5.3a va Hinh 5.3b.

EM DA HOC EM CO THE

» Don chat dugc tao nén tii mét nguyén t6 hoa hoc.
= Hop chat dugc tao nén tu hai nguyén té hod hoc

trd 1én.

= Phan ti la hat dai di¢n cho chat, gom mét s6 nguyén Giai thich dugc su
tii lién két voi nhau va thé hién ddy da tinh chét hoa lan tod clia chit (mii,
hoc ctia chat. mau sac,...).

» Khoi lugng phan tt dugc tinh theo don vi amu,
bdng téng khoi lugng chia cdc nguyén tl cd trong
phan td.
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ssi (3 JJ GIGI THIEU VE LIEN KET HOA HOC

MUCTIEU

m  Néu dugc mé hinh sap xép cac electron trong vo nquyén tl cia mét s6 nguyén t6 khi hiém.

= Néu duoc su hinh thanh lién két cong hod tri theo nquyén téc diing chung electron dé tao ra 6 electron ngoai
cling gidng nguyén tif nguyén td khi hiém. Ap dung dugic cho cac phén tirdon gian nhu'H,, (1, NH,, H,0, CO,, N,

= Néu dugcsy hinh thanh lién két ion theo nguyén tac cho va nhan electron dé tao ra ion c6 I6p electron ngoai
cuing giong nguyén ti nguyén t& khi hiém. Ap dung cho cc phan tir don gian nhu Nacl, Mgo....

= (Chira duocsukhdc nhau vé mot so tinh chat ctia hop chat ion va hop chat cong hod tri.

)

Trong tu nhién, chi c¢6 cdc khi hiém ton tgi 6 dang don nguyén tii bén viing, con nguyén ti
ctia cdc nguyén to khdc thudng cé xu huidng két hop véi nhau bang cdc lién két hod hoc. Cdc

L lién két hod hoc duoc hinh thanh nhu thé nao?

| - Cau trac electron bén viing cua khi hiém
O diéu kién thuong, cdc khi hiém tén tai dudi dang
don nguyén tit bén viing, kho bi bién doi hoa hoc. Lop
electron ngoai cung ctia ching chia 8 electron (trt He
chia 2 electron). Nguyén td clia cac nguyén t6 khac
¢6 xu hudng tham gia lién két hod hoc d€ dat dugc
I6p electron ngoai cluing giong khi hi€ém bdng cich
nhuong, nhian hay diing chung cac electron.

a) He b) Ne

&

Helium tra, rat kh chdy hay
no, dugc sit dung dé bom
vao khinh khi cau thay thé
cho hydrogen. Vi hydrogen
dé gdy chdy no.

c) Ar

m M6 hinh sap xép electron trong vé nguyén tu khi hiém

2\

Quan sat Hinh 6.1, so sdnh s6 electron 16p ngoai ciing ctia He, Ne va Ar.



Il - Lién kétion @

Su hinh thanh lién két ion trong phan ti mudi dn _—r -
Nguyén tir trung hoa vé
Khi hinh thanh phan t sodium chloride (NaCl), cac dién, khi nquyén ti nhudong

nguyén tti da c6 sy nhuong va nhdn electron nhu sau: hay nhan electron, né tr

Nguyén td natri (Na) nhudng mot electron & l6p thanh phan t&r mang dién

electron ngoai cting cho nguyén tti chlorine (Cl) dé tao goilaion.

thanh ion duong Na' ¢6 vO bén viing gidng vo nguyén Dién tich cta ion dugc viét

tti khi hiém Ne. @ phia trén, bén phai cla ki
hiéu hoa hoc.

Nguyén ti Cl nhan vao 16p electron ngoai cing mét
electron ctia nguyén ti Na d€ tao thanh ion am Cl- ¢6
v0 bén viing gidng vo nguyén ti khi hiém Ar (xem Hinh 6.2).

/ﬂ’
4*;\ — [(®

—@
Na Cl Na*

(0 50 d6 mo ta su hinh thanh lién két ion trong phan ti NaCl

Hai ion dugc tao thanh mang dién tich ngugc dau hit nhau d€ hinh thanh lién két
ion trong phén tii muéi an. N6i chung, khi kim loai tdc dung v6i phi kim, nguyén tu
kim loai nhuidng electron cho nguyén td phi kim. Nguyén td kim loai tré thanh ion
duong va nguyén t phi kim trd thanh ion am. Cdc ion duong va am hut nhau tao
thanh lién két trong hgp chat ion. Vay lién két ion 12 lién két dugc hinh thanh bdi luic
hut gitia cac ion mang dién tich trdi dau.

Céc hop chit ion nhu mudi an,... 1a chdt ran ¢ diéu kién thuong, khé bay hoi, kho
ndong chdy va khi tan trong nuidc tao thanh dung dich dan dugc di¢n.

A\

1. Quan st Hinh 6.2 va so sanh s6 electron & 16p ngoai cling ctia nguyén ti Na, Cl véi
ionNa', Cl.
2. Cho so d6 mo ta sy hinh thanh lién két ion trong phéan tii magnesium oxide nhu sau:

(111 1) So dé mé ta su hinh thanh lién két ion trong phan ti MgO

Hay cho biét nguyén tif Mg da nhudng hay nhan bao nhiéu electron.



Il - Lién két cong hoa tri
Cdac nguyeén ti riéng ré clia cac nguyén té hydrogen va oxygen khong bén viing,
chting c6 xu hudng két hop véi nguyén tii khic bang lién két cong hod tri dé€ hinh
thanh cdc phan ta.

1. Lién két cong hoa tri trong phan td don chat
Su hinh thanh phan ti hydrogen

Moi nguyén tii H ¢6 1 electron ¢ 16p ngoai cling. D€ c6 cdu triic electron bén viing
ctia khi hi€ém He, khi hinh thanh phan tt hydrogen, hai nguyén tt H da lién két véi
nhau bang cach mdi nguyén ti H gép chung 1 electron tao thanh mot cap electron
duing chung (xem Hinh 6.4).

Cap electron
dung chung

m So d6é mé ta su hinh thanh lién két cong hoa tri trong phan t hydrogen

Su’ hinh thanh phan ti oxygen

Moi nguyén ti O ¢6 6 electron & 16p ngoai cling. D€ c6 cdu tric electron bén viing clia
khi hiém Ne, khi hinh thanh phan tii oxygen, hai nguyén ti O da lién két vi nhau bang
cdch mdi nguyén tii O gép chung 2 electron tao thanh hai cdp electron dung chung
(xem Hinh 6.5).

Hai cap electron
dung chung
/

O O
m So dé mé ta su hinh thanh lién két cong hoa tri trong phan ti oxygen

Lién két dugc hinh thanh trong phan tt hydrogen va oxygen la lién két cdng hod tri.
Vay, lién két cong hoa trj 1a lién két dugc tao nén giiia hai nguyén ti bang mét hay
nhiéu cdp electron dung chung. Lién két cdng hod tri thudng gap trong nhiéu phén tt
don chat phi kim nhu nitrogen, chlorine, fluorine.,...

1. Quan sat Hinh 6.4 va Hinh 6.5, cho biét s6 electron 16p ngoai cling ctia H va O trudc
va sau khi tao thanh lién két cong hoa tri.
2. Hay mo ta sy hinh thanh lién két cong hod tri trong phan tti khi chlorine, khi nitrogen.




2. Lién két cong hoa tri trong phan tir hgp chat
Su hinh thanh phan ti nudc

Khi hinh thanh phan t& nudc, hai nguyén ti H da lién két v6i mot nguyén ti O
bang cdch nguyén ti O gép chung véi moi nguyén ti H mot electron tao thanh cap
electron dung chung (xem Hinh 6.6).

Cap electron
dung chung

{1000 S0 d6 mé ta su hinh thanh lién két cong hod tri trong phan tir nuéc

Céc chét hydrogen, oxygen va nudc chi chia cdc lién két cong hod tri, dugc goi la
chat cong hod tri. Cac chdt ammonia, carbon dioxide, dudng an,... ciing la chat
cong hod tri. Cac chit cong hoa tri cé thé 1a chat khi, chét long hay chait ran. Cac
chét cong hod tri thudng c6 nhiét A6 nong chdy va nhiét do soi thap.

1. Quan sat Hinh 6.6 va cho biét khi nguyén ti O lién két véi hai nguyén td H theo cach
diing chung electron thi 16p vé clia nguyén ti oxygen giong vdi 16p vo clia nguyén
tti khi hiém nao?

2. Hay mo ta su hinh thanh lién két cong hod tri trong phan t{ carbon dioxide,
ammonia (gdbm mot nguyén ta N lién két v6i ba nguyeén ti H).

= Nguyén t khi hi€ém c6 16p electron ngoai cling Van dung khdi ni¢m
bén viing. lién két hod hoc dé€ gidi
= Nguyén tt clia cic nguyén t6 khac co the dat dugc thich dugc vi sao trong
16p electron ngoai cling ctia khi hiém bang cich ty nhién, mudi dn &
tao thanh lién két hod hoc. dang rdn, khé nong
m  Lién két ion la lién két dugc hinh thanh bai luc chdy, kho bay hoi, con
ht gitia cac ion mang dién tich trai dau. duong an, nudc da &
»  Lién két cong hod tri dugc tao nén do sy dung thé rdn dé nong chay
chung mét hay nhiéu cdp electron. va nudc & thé long dé

=  Hop chit ion thudng khé bay hoi, khé néng bay hoi.
chdy,... Chédt cong hod tri thudng c6 nhiét do
noéng chdy va nhiét do soi thap.



HOA TRI VA CONG THUC HOA HOC

MUCTIEU

= Trinh bay duoc khdi niém vé hod tri (cho chat cong hod tri), cach viét cong thiic hod hoc.

= Viét duoc cong thiic hod hoc cia mét s6 don chat va hop chat don gian, thong dung.

= Neéu duoc moi lién hé giiia hod tri cia nguyén t6 véi cong thiic hod hoc ctia hop chdt.

= Tinh dugc phan tram nguyén t trong hop chat khi biét cong thiic hod hoc ctia né.

m  Xac dinh duoc cong thic hod hoc clia hop chat dua vao phdn tram nguyén t6 va khéi lvgng phan tu.

@
e N

v Trong phan tii midc, mot nguyén tii O lién két vdi hai nguyén
tit H, nguioi ta néi rang O c6 hod tri 11. Viy hod tri cé méi lién
hé vadi cong thiic hod hoc cua hgp chdt nhu thé nao?

e

| - Cong thuc hoa hoc
Cong thic hod hoc ctia mot chdt 1a cdch bi€u dién @
chat bang ki hi¢u hoa hoc clia nguyén t6 kem theo Carbon kim cuong hay
chi s6 & chan bén phai ki hiéu hod hoc. Vi dy: cong carbon than chi la nhiing
thiic hod hoc clia oxygen va carbon dioxide lan lugt phan tlf rdt 16n, bao gém

la O, va CO,. rat nhiéu nguyén tir C lién
Cdch viét cong thiic hod hoc: két cong hod tri véi nhau,
— Cbng thiic hod hoc ctia don chit: tuy nhién ching deu 6

chung cong thuc hoa hoc

Déi véi cdc don chat dugc tao thanh ti nguyén t6 5

kim loai, khi hiém va mot s6 phi kim thi ki hiéu hod

hoc clia nguyén t6 dugc coi la cong thtic hoa hoc.

Vi du: Cong thiic hod hoc ctia ddng la Cu, sdt la Fe, helium la He, carbon la C, luu
huynh 1a§,...

Mot s6 phi kim ¢6 phan ti gom hai hay ba nguyén tti lién két véi nhau thi thém
chi s6 nay ¢ chan bén phai ki hi¢u hod hoc.

Vi du: Cong thiic hod hoc ctia hydrogen la H,, oxygen 1a O,, ozone 1a O,,...

— Cong thic hod hoc ctia hop chit gom ki hi¢u hod hoc ctia nhiing nguyén 6 tao
ra hgp chat kém theo chi s6 & chan bén phai ki hiéu hod hoc. Chi s6 la nhiing s6
nguyén, cho biét s6 nguyén tli ctia moi nguyén té trong phan ti hop chat. Chi s6
bang 1 thi khong ghi.

Vi dy: Cong thiic hod hoc ctia khi methane la CH,, muéi dn la NaCl.
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Y nghia ctia cong thiic hod hoc:

Cong thiic hoa hoc cho biét:

— Cdc nguyén t6 hod hoc tao nén chat.

— SO nguyén ti hay ti 1é s6 nguyén t{i ctia cic nguyén t6 hod hoc c6 trong phan ti.

— Khoi lugng phan ti cha chat.

Vi du: Cong thiic hod hoc ctia calcium carbonate 1a CaCO,, cho biét:

— Calcium carbonate gébm ba nguyén t6 1a Ca, C, O.

— Trong mét phan tii calcium carbonate c6 mot nguyén tii Ca, mot nguyén ti C,
ba nguyén tii O va tilé¢ s nguyéntiiCa: C:Ola1:1:3.

— Khoi lugng phén tii bang 40 + 12 + 3-16 = 100 (amu).

Biét cong thic hod hoc, tinh dugc phan tram khéi lugng cia cac nguyén té trong

hgp chat:

Buidc 1: Tinh khoi lugng phan tt hop chat.

Buidc 2: Tinh phan tram khéi lugng cac nguyén t6 trong hgp chat:

, ~_ khoéilugng nguyén tii-sé nguyén ti clia nguyén to - 100%
% khoi lugng nguyén to = g nguy guy Suy! 0

khoi lugng phan ti
Vi dy: Tinh phan trdm khoi lugng ctia cdc nguyén t6 trong phan bon KNO,.
- Khdi lugng phén tid KNO, bang: 39:1 + 141 + 16-3 = 101 (amu).
- Phén tram khoi lugng cac nguyén t6 trong KNO,:
op = 32 L100% o or. N A 1100% o
101 101
%0 =100% —38,6% —13,9% =47, 5%.

1

Copper sulfate (CuSO,) dugc diing lam chét chéng xoédn 14 cho cay ca chua. Em hay
cho biét s6 nguyén tii cia tling nguyén té cé trong mot phan ti copper sulfate va xac
dinh phan tram khéi lugng ctia cic nguyén té trong hgp chit nay.

Il - Hoa tri
1. Khai niém hoa tri

Trong chat cong hod tri, hod trj clia nguyén té dugc xdc dinh bang s6 cap electron
dung chung ctia nguyén td nguyén té do véi nguyén ti khéc.

Vi dy: Trong phén ti nudc, moi nguyén ti H ¢ mdt cap electron ding chung véi
nguyén td O nén H ¢6 hod tri I; nguyén td O ¢6 hai cdp electron ding chung véi hai
nguyén ti H nén O ¢6 hod tri I1.

Hod tri la con s0 bi€u thi khad ndng lién két ctia nguyén tti nguyén t6 nay véi nguyén
ti nguyén t6 khéc.



&

So d6 sau mo té su hinh thanh lién két cong hod tri trong phén ti HCl:

Cap electron
dung Jl::hun

oty

Xdc dinh hod tri cta chlorine trong hop chat trén.

2. Quy tac hoa tri

O

Tim hiéu vé quy tic hoa tri
Quan sdt Bdng 7.1 va thuc hi¢n cdc yéu cau sau:
Bang 7.1.

IL,S II 111 2.1

CH, v 11V 4.1

1. Xét phan ti H,S, hay so sdnh tich ctia chi s6 va hod trj cia nguyén t6 luvu huynh véi
tich chi s6 va hod tri cia nguyén t6 hydrogen.

2. Xét phan ti CH , hay so sanh tich ctia chi s6 va hoa tri ctia nguyén t6 carbon véi tich
chi s6 va hoa tri ctia nguyén t6 hydrogen.

Quy tac hod tri: Trong cong thiic hod hoc ctia hgp chét hai nguyén té, tich ctia chi s6
va hod tri cia nguyén t6 nay bang tich ctia chi s6 va hoad tri clia nguyén to kia.

Vidy: P, Oy, ta cé: 2.V = 511

Quy tdc dugc van dung chi yéu cho cdc hgp chit vo co.

Ngudi ta quy udc nguyén t6 H ludn c6 hod tri I. Nguyén tii ctia nguyén t6 khac lién
két dugc véi bao nhiéu nguyén tt H thi nguyén t6 dé c6 hod tri bang bay nhiéu.
Oxygen ciing dugc quy udc ¢ hod tri IL. Tti d6 ngudi ta xdc dinh dugc hod tri cho
cdc nguyeén t6 khéc trong cdc hgp chat cé chia H hodc O.

Vi dy: Trong phén tii carbon dioxide (CO,), nguyén tu ctia nguyén t6 C lién két
dugc véi hai nguyén ti O nén cé hod tri IV.



Hoad tri ciia nhém nguyén ti dugc xdc dinh tuong ty nhu cich xdc dinh hod tri ctia
nguyén to.

Vi du: Trong phan ti sulfuric acid (H,SO,), nhém (SO,) lién két véi 2 nguyén tu
hydrogen nén c6 hoa trj II.

Hoad tri cia mét s6 nguyén t6 hod hoc va nhém nguyén tii dugc cho trong Bang 7.2
va Bang 7.3.

Bang 7.2. Hod trj thuong gdp ctia mot s6 nguyén té hod hoc

H
| C
N

hydrogen |
carbon I1, IV
nitrogen I, 1L, IT1, IV
oxygen O 11
nalri Na I
magnesium Mg 11
nhém Al [T
silicon Si IV
phosphorus P I, V
luu huynh S 11, IV, VI
chlorine 3| I II1, V, VII
kali K I

- calcium Ca 18 I

Bang 7.3. Hoa tri cia mot s6 nhém nguyén tii

- Hydroxyl (OH) 4 5 S
Nitrate (NO,)
Sulfate (SO)) I1
Carbonate (CO,) pil
Phosphale (PO,) I11

(21

1. Xdc dinh hod tri ctia luu huynh trong hop chit sulfur dioxide (mét nguyén ti S
lién két v6i hai nguyén ti O).

2. Hay xac dinh hod tri ctia carbon trong hgp chat methane ¢6 trong Hinh 5.3b.

3. Duavao quy tac hod triva Bang 7.2, cho biét cong thiic hod hoc clia potassium oxide
1a KO hay K,O.

lll - Lap cong thic hoa hoc ciia hop chat

1. Lap cong thiic hoa hoc cia hgp chit khi biét hoa tri
Vi duy: Lap cong thiic hod hoc ctia hgp chat tao bdi luu huynh c6 hod tri IV va oxygen.
— Viét cong thiic dang chung: SE"’OE :
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- Theo quy tac hod tri: x- IV =y-IL.

Chuyén biéu thiic nay thanh ti 1é&: = = II\I; = ; .
; C o T A 4 F oat¥ oo el ) . z
Thudng thi ti 1¢ s6 nguyén tii trong phan tii Ia nhiing s6 nguyén don gidn nhat,

vivayldy: x=1vay=2.

— Cong thiic hod hoc ctia hgp chat: SO,
2. Lap cong thiic hod hoc cua hgp chit theo phan tram cic nguyén t6
Vi du: Lap cong thiic hod hoc ctia hgp chat tao béi carbon va hydrogen, biét phan
tram khoi lugng ctia C, H 1an lugt 1a 75%, 25% va khoi lugng phan ti chia hop chat
la 16 amu.
Budc I: Viet cong thic hop chatla C H,
Buidc 2: Khoi lugng phan td chia hgp chatla: 12-x+ 1.y = 16.
Budc 3: Lap bi€u thic tinh phan trdm khoi lugng ctia C, H dé€ tim xva y:

1-y-100%

2-x-100%
16
=x=Ly=4

%C = =75%, %H-= = 25%.

Vay cong thiic ctia hop chat la CH,.

1. Khi carbon dioxide luén ¢é thanh phan nhu sau: ¢t 1 phan khéi lugng carbon ¢é
tuong ting 2,667 phan khoéi lugng oxygen. Hay lap cong thiic hod hoc ctia khi carbon
dioxide, biét khdi lugng phan tii ctia né 13 44 amu.

2. Hay lap cong thiic phan ti cta khi hydrogen sulfide, biét luu huynh trong hgp chét
nay c6 hod tri II. Tinh thanh phan phan tram vé khoi higng ctia lvu huynh va ctia
hydrogen trong hgp chat do.

= Cong thiic hod hoc gom ki hiéu hod hoc cia mét Xdc dinh dugc phan

nguyén t6 (don chét) hay hai, ba,... nguyén t6 tram khdi lugng cdc
(hop chat) va chi s6 6 chan bén phai moi ki hiéu. nguyén t6 hod hoc cé
s Cong thiic hod hoc cho biét: thanh phdn cic ~ 1TOng cdc chat dua vao

cong thic phan tii trén
nhan mdc sdn pham
nhu phén bén, thicdn,
do udng,...

nguyén t6 hod hoc tao nén chdt; s6 nguyén ti
hay ti 1¢ s6 nguyén tti ctia cac nguyén to trong
phan tt; khoi lugng phan ti cta chat.

= Nguyén t6 H cé hod tri I. Nguyén t6 O c6 hod tri Il.
Hod tri cia nguyén t6 khdc dugc xdc dinh tii hod
tri ctia H hodc ctia O.



Chuong IlI
TOC PO

TGC PO CHUYEN DONG

MUCTIEU

m  Néu duoc y nghia vat If clia téc d6, xac dinh duoc téc dd qua quang dudng
vat di duoc trong khoang thoi gian tuong ting.
Quang dudng di duoc
Théi gian di quang dutng d6
m  Liét ké dugc mot sé don vi do toc d6 thudng ding.

@ \

O 16p 5, cdc em da biét ding cong thiic v = % dé gidi cdc bai tap vé chuyén dong déu trong

Tocdo =

moén Todn. Theo em, thuong so % ddc trung cho tinh chdt nado ciia chuyén dong? Tai sao?

v

| - Khai niém toc do
C6 thé xdc dinh su nhanh, cham ciia chuyén dong bang hai cich:
Cdch 1: So sdnh quang dudng di dugc trong cing moét khodng thoi gian. Chuyén
dong nao co quang duong di dugc dai hon, chuyén dong d6 nhanh hon.

Cdch 2: So sanh thoi gian dé€ di cing mét quang duong. Chuyén dong nao c6 thoi
gian di ngan hon, chuyén dong doé nhanh hon.

&1

Hay tim vi dy minh hoa cho hai cach xdc dinh sg nhanh, cham ctia chuyén dong 6 trén.

Khi dung céch 1, ngudi ta so sdnh quang dudng di dugc trong cung mét don vi
thoi gian: Néu quang duong di dugc la s, thoi gian di la t thi quang duong di dugc
trong mot don vi thoi gian la:

V=~ (8.1)
t
Quang duong di dugc
Toc do =
Thoi gian di quang dudng do
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Thuong s6 % ddc trung cho sy nhanh, chim ctia chuyén dong dugc goi la téc do
chuyén dong, goi tit la toc do.

A

Ban A chay 120 m hét 35 s. Ban B chay 140 m hét 40 s. Ai chay nhanh hon?

Il -Pon vi do toc dd
S . ' ; s T%i_ 4 . Ld
Viv =; nén don vi do téc do phu thudc vao don vi do do dai va don vi do thai gian.

Bang 8.1. Cic don vi do téc do thudong dung

Mét (m) Kilémeét (km)
Gidy (s) Gic (h)
MCL trén gidy (m/s) Kildbmét trén gid (km/h)

Trong H¢ do ludng chinh thiic cia nudce ta, don vi do t6c do la m/s va km/h.
1000m |

1 km/h = = m/s
3600s 3,6
1 m/s = 3,6 km/h.
— Trong thuc t€, toc dd chuyén dong cia mot vat thung thay doi nén dai lugng v = —ts- con dugc goi mot

cach day da la tac do trung binh ctia chuyén dong.
— M6i quan hé giia 3 dai lugng quang dudng, toc do, thoi gian:

Tir cong thiic (8.1), ta co thé suy ra s=v.t va t=£.
v

Bang 8.2. Mot s6 toc do

Con rtuia 0,055 Xe mady dién 7

Ngudi di bo 1,5 Ot 14

Ngudi di xe dap 4 Miy bay dan dung 200




1l - Bai tap van dung cong thuc tinh toc d6
Bai tap vi du:
Mot ban di tii nha dén trudng bang xe dap véi téc do khong déi, xudt phat tii nha lac

6 h 45 min, dén trudng lic 7 h 15 min. Biét quang dudng tii nha ban dé dén trudng
dai 5 km. Tinh toc dd ctia ban dé ra km/h va m/s.

Tom tat
s=5km
t=7h15min-6h45min=30min=0,5h
v="?
Gidi
Téc do di xe dap chia ban do 1a:

s D

v=—=—=10 km/h.
t b
iv:£:2,8 m/s.
3,6

1. Biét nii van dong vién Viét Nam - Lé Tu Chinh doat Huy chuong Vang SEA Games
2019 chay 100 m hét 11,54 s. Tinh t6c do ctia van dong vién nay.

2. Lic8h 30 min, ban A di bg tii nha dén siéu thi véi toc do 4,8 km/h. Biét quang dudng
tti nha ban A dén siéu thi dai 2,4 km. Hoi ban A dén siéu thi luc may gio?

3. Ban B di xe dap tii nha dén truong véi toc do 12 km/h hét 20 min. Tinh quang
duong tii nha ban B dén truong.

-

Ki luc thé gidi vé chay 100 m hién nay do van dong vién Usain Bolt nquoi Jamaica (Hinh 8.1a), gitrtrnam

2009 vdi thai gian chay la 9,58 s, khodng 37,57 km/h, nhung van chua bang — toc d6 chay clia con bdo
Gé-pa (Hinh 8.1b), von c6 thé chay t6i da téi 120 km/h.
Toc dd rdi xa nhau ciia mét so chd nit & ddy dai duong (Hinh 8.1¢) chi gan bang 1.10 km/h, chua béng

1t d6 bd clia mot con oc sén (Hinh 8.1d), von duoc coi la mot trong nhiing dong vat cham chap
500000

nhat (5.102 km/h).
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a) Van dong vién Usain Bolt ngudi Jamaica

¢) Vét nut & day dai duong

Dai lugng cho biét sy nhanh,
cham ctia chuyén déng, dugc xac
dinh bdng quang duong di dugc
trong mot don vi thoi gian, goi la
toc dé chuyén dong.

Cong thic tinh téc do: v =%.
Don vi do téc do 1a m/s va km/h:

1 m/s = 3,6 km/h.

Mot s6 toc do thuong gdp trong
cudc song.

C TR ) Mt 6 vi du vé chuyén dong nhanh, cham

EM CO THE

St dung dugc cong thic tinh toc
do d€ gidi cdc bai tdp cliing nhu
cac tinh huong don gian lién
quan dén téc do trong doi song.
Gigi thiéu duge toc do khac

nhau ctia mét s6 vat (bao gom
vat song va vat khong séng).



po TOC PO

MUCTIEU

= Mo ta duoc so lugc cach do toc do bang dong hé bam gidy va cong quang
dién trong dung cu thuc hanh & nha truing; thiét bi "ban téc do" trong kiém
tra toc d6 cdc phuong tién giao thong.

@

Theo em dé xdc dinh téc do chuyén dong ngudi ta phdi do nhiing dai luong ndo va diing
nhting dyng cu nao dé do? Tai sao?

| -Po toc do dung dong ho bam gidy @

1. Dung cu do Dung cu duing dé do tdc do
Ngoai dong hé bam gidy diing d€ do thoi gian chuyén cla cac phuang tién giao
dong t, nguoi ta con phdi dung cdc loai thude khac thong nhu 6 t6, xe may,...
nhau dé€ do d6 dai ctia quang dudng di dugc s. Cach goi la toc ké (Hinh 9.1).
st dung cdc dung cu do d dai va do thoi gian nay da
dugc hoc trong mén Khoa hoc ty nhién ¢ 16p 6.

2. Cach do
C6 hai céch do: B
Cach 1: Chon quang dudng s trudc, do thai gian t sau. N ljﬂ / 4

Cdach 2: Chon thoi gian t tride, do qudng dudng s sau. —
REEESE s . @IIXED 15 ks trén 6 15

Trong phong thyc hanh thudng chon cich 1.
D¢ do toc do diung dong hé bam gidy trong phong thuc hanh can thuc hién cic budc
sau day:
— Duing thude do d dai ctia quang duong s. Xdc dinh vach xudt phdt va vach dich.
— Dung dong ho bam gidy do thoi gian t tii khi vat bat dau chuyén dong tii vach

xudt phét cho dén khi téi vach dich.
— Thong thudng thic hi¢n cac phép do 3 lan dé€ ldy gid tri trung binh.

— Lap bang ghi két qua do, tinh trung binh quang dudng va thai gian trong 3 lan do,
sau do tinh toc do.

b - r, S r ' i~
- Duing cong thiic v =T tinh téc do.
— Nhan xét két qua do.

Hay mo ta cach tién hanh kiém tra chay cd li ngan 60 m ctia cic em trong mon Gido duc
thé chat. Cach tién hanh nay cé gi giong va khéc véi cach do téc do 6 trén?
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3. Vidu

oy
il ™

&)
) -

—_—

Do toc do cia mot 6 td6 do chai chay trén mot mat déc.
Dung cu:

Mot 6 té d6 choi nho, khong c6 dong co; mot tdm gb phang, dai khoang 80 cm; thuée
dai, bat da hoac phan; dong hé bam gidy co hoc hodc dién ti; vai cuén sach.

Tién hanh:
(1) Duing tdim gb phang va vai cuén sach hodc gia dg thi nghiém dé tao ra mét mat déc

(Hinh 9.2). Diing but da hodc phan vé trén tdm go vach xudt phat va vach dich cach
nhau 50 cm hodac 60 cm.

Vach xuat phat

Vach dich

L e

ST
-

ot

m B4 tri thi nghiém do téc d6 dung déng hd bam gidy

(2) Lap bang ghi két qua do theo mau Bang 9.1.

(3) Giii 6 t0 tru6e vach xuat phat. Tha 6 té6 dong théi diing dong hé bdm giay do thoi
gian 0 t0 chay tii vach xudt phat tGi vach dich. Thyc hién 3 lan phép do trén.

(4) Ghi két qua do vao mau Bang 9.1 va thuc hién ¢dc phép tinh dé dién vao choé trong
clia bang.

Bang 9.1. Bang ghi két qua thi nghiém do téc do

1 g m2 G ="?

. %=? 5=?

3 5y= 7 t,=?

L L S +s,+S, . t+t,+t, L
Tinh gid tri trung binh ctia s: s =-—3—=vacta t: t = —>—= tii d6 xdc dinh

-~ - S
toc do: ’V=;.

(5) Nhan xét két qua do.

Il - Dung dong ho do thai gian hién sé va cong quang dién trong viéc
do toc do

1. Dung cu do

Céch do téc do nay chi khdc cich do trén & cho diing dong ho do thoi gian hién s6 va
cong quang dién d€ do thoi gian chuyén dong.

Hinh 9.3 mo ta cdch 1dp ddt cdc thiét bi trong phong thi nghiém dé€ do toc d) ding
dong ho do thoi gian hién s6 va cdng quang di¢n.



2. Cach do

O

1. Hay dua vao Hinh 9.3 dé mo ta so lugc cach do toc do dung cdng quang dién va
dong hé do thoi gian hién s6 khi vién bi chuyén dong tii cong quang dién (3) dén
cong quang dién (4).

2. Quan sat thi nghiém biéu dién trén 16p d€ kiém tra md ta ctia minh va tinh téc do
ctia vién bi.

Thi nghiém do t8c d6 dung déng hd do thai gian hién s6 va céng quang dién
(1) Nam cham dién dé giir vién bi sat.
(2) Vién bi sat.
(3) C6ng quang dién thi nhat.
(4) Coéng quang dién thi hai.
(5) Cong téc dung dé déng/ngédt nam cham dién.
(6) P6ng ho do thai gian hién sé: dugc chon & ché d6 A <> B dé do khoang thoi
gian vat chuyén déng tir cong quang dién (3) dén cong quang dién (4).

Il - Thiét bi ban toc do

Mot trong nhiing bi¢n phdp quan trong dé gidm bét tai nan giao thong dudong bo
1a ki€m tra téc do ctia cdc phuong tién tham gia giao thong. Do dé, céc thiét bi
ban téc do dugc st dung rong rai va cai ti€én khong ngling.

Cdach don gidn d€ xéc dinh toc do ctia mot 6 t6 la nguoi ta cé thé dung mot camera
theo doi 6 t0 chay trén dudng, ghi va tinh thai gian 6 t6 chay qua hai vach méc trén
mat dudng, cdch nhau khodng tii 5 m dén 10 m tuy theo cung dudng. Cu thé la:

— Camera ghi bién s6 ctia 6 t6 va thoi gian 6 t6 chay qua cdc vach méc 1 va 2.

— Mady tinh nho dat trong camera tinh téc d¢ cta 6 t6 khi chay tii vach moc nay
sang vach mac kia, so sdnh véi téc d) gidi han ctia cung dudng dé€ phét hi¢n 6 t6
nao vugt qua téc do nay.
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Camera dung dé ghi va tinh thoi
gian 6 té chay qua hai vach méc

Vach méc 1

Vach méc 2

m Sa dd hoat déng cua thiét bi bdn téc do don gian

Camera cta thiét bi ban t6c do ¢ Hinh 9.4 ghi va tinh dugc thdi gian 6 t6 chay tii vach
moc 1 sang vach méc 2 cach nhau 5 m la 0,35 s.
a) Hoi téc do cha 6 t6 bang bao nhiéu?
b) Néu toc do gidi han ctia cung diiong la 60 km/h thi 6 t6 nay c6 vuot qua toc do gidi

han khong?

&

Do tdc do bang dong ho dién tir deo tay, dién thoai di dong
Mot s6 dong ho dién tir deo tay va dién thoai di dong cd trang bi phan mém GPS (GPS la tén viét tat
tiéng Anh clia “Hé thong dinh vi toan cau”) c6 thé xac dinh vi tri clia nguoi st dung tai cac thoi diém
khdc nhau dua vao cc tin hiéu do GPS cla thiét bi gui dén cac vé tinh nhan tao va cac tin hiéu phan
hdi clia cdc vé tinh nay gui vé thiét bi. Khi ngudi, phuong tién giao thong mang thiét bi co GPS chuyén
dong thi thiét bi nay theo doi su thay doi vi tri cia nguai ding dé xac dinh quing dutng va thai gian
chuyén dong clia nquai dung, tir 6 tu dong tinh toc do chuyén dong.

EM DA HOC

Dé do téc do chuyén dong, can
do dé dai va do thai gian. D€ do
thoi gian c6 thé ding dong ho
bam gidy hodc céng quang di¢n
va dong hé do thoi gian hién so.

Céc thiét bi ban toc dd duogc su
dung d¢€ do toc d ctia cdc phuong
ti¢n giao thong dudng bo.

Sti dung dugc thudc, dong ho
bam gidy d€ xdc dinh téc do chay
cu li ngdn 60 m ctia mdi thanh
vién trong t6 minh.

Gidi thich dugc so luge nguyén
tac lam viéc cha thiét bi "ban toc
d¢" don gian.



PO THI QUANG PUGNG - THOI GIAN

MUCTIEU
m Vé duoc dd thi quang duong — thoi gian cho chuyén dong thang.

m Tir d6 thi quang dutng — thdi gian cho trudc, tim duoc quang dudng vat di
(hodc toc @0 hay thai gian chuyén dong clia vat).

Q.

Theo em lam thé nao dé co thé xdc dinh dudc quang diuiong di duoc sau nhiing khodng
thoi gian khdc nhau ma khong can dung cong thuc s = v.t?

| -Vé d6 thi quang dudng - thai gian cho chuyén déng thang

1. Lap bang ghi quang duong di dugc theo thoi gian
D¢ vé d6 thi quang dudng - thdi gian cho mét chuyén dong thi trude hét phai
lap bang ghi quing dudng di dugc theo thoi gian.
Vi dy, Bang 10.1 ghi s6 li¢u mo ta chuyén dong clia mot 6 to6 chd khach trong hanh
trinh 6 h di tif bén xe A dén bén xe B trén mdt quoc 1o.
Béang 10.1. Bing ghi quang dudng di dugc theo thai gian

0 1 s 3 4 5 6

0 60 120 180 180 220) 260

A

Hay duia vao Bang 10.1 d€ trd 16i cac cau hoi sau:
1. Trong 3 h dau, 0 t6 chay véi toc do bao nhiéu km/h?
2. Trong khodng thoi gian nao thi 6 t6 diing lai dé€ hanh khach nghi ngoi?

2. Vé d6 thi

Duya vao Bang 10.1 d€ vé do thi quang dudng - thoi gian (hodc do6 this - t) d€ mo
ta moi quan h¢ gitia quang dudng di dugc va thoi gian trong qua trinh chuyén déng
ctia vat.
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Sau day la céch vé do thi dya trén cdc s6
liéu trong Bang 10.1:

1.

Vé hai tia Os va Ot vudng goc véi
nhau tai O.

Tryc thing ding (truc tung) Os
dugc dung dé bi€u dién cic do 16n
ctia quang dudng di dugc theo mot
ti xich thich hgp.

Tryc nam ngang (truc hoanh) Ot
biéu dién thdi gian theo mot ti xich
thich hgp (Hinh 10.1).

. Xdc dinh cdc diém biéu dién

quang dudng di dugc va thdi gian
tuong ung.

Biét diém O la diém khai hanh, khi
dos=0vat=0.

Xac dinh trén Hinh 10.2 vi tri cua
cac diém A, B, C, D lan luot tuong
(ing vGi cdc quang duong di dugc sau
1h,2h,3h,4h.

Noi cac di€m O, A, B, Cva C, D véi
nhau va nhan xét vé cac doan viia
noi nay (thing hay cong, nghiéng
hay song song véi truc hoanh).

s (km)
300

240

180

120

6: t (h)

» t(h
5 (h)

Cac doan thang ndi ndm diém O, A, B, C, D trén 1a d6 thi quang duong - thoi

gian trong 4 h diu (Hinh 10.2).

Nhan xét:

Do thi biu dién quang dudng di dugc theo thdi gian trong 3 h dau 1a mot
doan thing ndm nghiéng. Quang dudng xe 6 t6 di dugc trong 3 h dau ti 1¢

thuan véi thoi gian di.

Khi d6 thj la doan thing song song véi truc thoi gian, xe khéng chuyén dong.

Xdac dinh cac diém E va G lan lugt tuong (ing véi quang dudng xe 6 t6 di dugcsau 5 h
va 6 h va vé cdc doan thing ndi hai diém D va E, hai diém E va G trong Hinh 10.2. Nhan
xét vé cac doan thang viia néi.



Il - S& dung d6 thi quang dudng - thai gian

1. Tt do thi 6 Hinh 10.2:

a) Mo ta lai bang 16i chuyén dong ctia 6 to trong 4 h dau.

b) Xdc dinh téc d cha 6 t6 trong 3 h dau.

¢) Xdc dinh quang dudng 6 to di dugc sau 1 h 30 min tii khi khéi hanh.

2. Lac 6 h sdng, ban A di bo tii nha ra cong vién dé tap thé duc cung cdc ban. Trong
15 min dau, A di thong tha dugc 1 000 m thi gap B. A diing lai néi chuyén véi B
trong 5 min. Chot A nhé ra la cdc ban hen minh bat dau tap thé duc & céng vién
vao lic 6 h 30 min nén véi va di nét 1 000 m con lai va dén cong vién vao ding lic

6 h 30 min.

a) Vé do thi quang dudng - thoi gian ctia ban A trong sudt hanh trinh 30 min di tii nha

dén cong vién.

b) Xdc dinh téc d¢ cia ban A trong 15 min dau va 10 min cudi ctia hanh trinh.

» Do thi ctia chuyén dong co toc do
khong déi 1a mot duong thang.

= Cdch vé do thi quang dudng -
thoi gian clia chuyén dong.

s DO thi quang dudng - thoi gian
cho biét toc do chuyén dong, quang
duong di dugc va thoi gian di.

EM CO THE

Sti dung dugc do thi quang duong -
thoi gian d€ mo ta chuyén dong, xdc
dinh quing dudng di dugc, thoi gian
di, vi tri ctia vat ¢ nhiing thoi diém
xac dinh.
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THAO LUAN VE ANH HUGNG CUA TO6C PO
TRONG AN TOAN GIAO THONG

MUCTIEU

® Duavaotranh anh (hodac hoc liéu dién ti) thao luan dé néu dugc anh hudng
clia toc dd trong an toan giao thong.

@

Theo em nguyén nhan gay ra tai ngn giao thong dudng bg cé phdi chi yéu la do vi pham
quy dinh vé toc do gidi han khong?

| - Yéu cau

Suiu tam tai liéu, tranh dnh, video dé€ trinh bay va thdo ludn vé anh hudng ctia téc do
trong an toan giao thong,

Il - Nguoén tu liéu
1. Suu tAm tu liéu
Co6 thé suu tam tu liéu dé tham gia thao ludn duya trén:

Bai viét, hinh dnh, video trén cac chuong trinh truyén hinh, trén béo chi va cac
phuong ti¢n truyén thong khac (nhu internet,...) cé lién quan dén nhiing van dé
sau day:

- Quy dinh vé téc d) gidi han (téc do t6i da va toéc do téi thi€u) chia cdc phuong
tién giao thong khac nhau nham bao dam an toan giao thong.

— Quy dinh vé khodng cdch an toan téi thi€u gitia cdc phuong tién giao thong ting
voi cac toc dg khac nhau dé€ gitp nguidi di€éu khién phuong tién giao thong co da
thoi gian phanh, trdnh va cham gay tai nan.

— Tinh hinh vi pham vé t6c d giy ra tai nan giao thong, lam anh hudng dén stic
khoé, tinh mang clia nguoi di€u khién phuong tién giao thong va nguidi tham
gia giao thong & dia phuong minh.



2. M{t s6 vi du vé tu lidu can suu tim
a) Mot s6 bién bdo giao thong dudng bd

TOC DO 701 DA CHO PHEP XE CO GIGI THAM GIA GIAO THONG TREN PUONG BO
KHONG €O DAI PHAN CACH CUNG NGOAI KHU VUC DONG DAN CU
PUGCQUY DINH NHU SAU:

LOAI XE CO G101 DUGNG BO T0C DO T01 DA (km/h]

AmER i &

ri 11 | >3.5T7 i & T RUV
(TRU 6 TO BUYT)

AREN
0710 BUVT

LA B Bang quy dinh téc do tdi da clia mot 8 xe ¢o gidi ap dung
trén dudng bd khong cé dai phan cach cing

Bién bao trén dudng cao téc:
Téc do t6i da khi khéng c¢6 mua: 120 km/h
Toc dé toi da khi co mua: 100 km/h

b) Khodng céch an toan giiia hai xe khi tham gia giao thong trén dudng bo dugc quy
dinh nhu sau:

Bang 11.1.
v =60 35
60 <v <80 55
80<v <100 70
100<v €120 100

57



58

m Bién bao khoang cach trén dudng cao téc

Truong hop di¢u khi€én xe chay vdi toc do dudi 60 km/h, nguidi ldi xe phai chi
dong giti khodng cach an toan pht hgp véi xe chay lién triide xe ctia minh; khodng
cach nay tuy thudc vao mat d¢ phuong tién, tinh hinh giao thong thuc té d€ dam
bdo an toan giao thong.

¢) Quy tdc “3 gidy” khi di xe trén dudng cao téc:

Trén duodng cao téc thudng cd cdc bién bdo khodng cich gitp 14i xe ¢ thé ubc
lugng khodng cach giiia cac xe d€ gifi khoang cach an toan.

Vi kho ghi nhé dugc day da bang quy dinh khodng cach giéi han nén khi i xe
trén duodng cao tdéc, ngudi ta cé thé€ dp dung quy tic “3 gidy” dé€ tinh gan ding
khodng cach an toan véi xe trudc:

Khodng cdch an toan (m) = téc do (m/s) x 3 (s).

d) Thong ké ctia Uy ban An toan giao thong Quéc gia vé tinh hinh tai nan giao

thong tii ndm 2016 dén ndm 2020 va phan tich nguyén nhan gay ra cdc vy tai
nan giao thong.

2016 21 589 8 685
2017 20 080 8 279
2018 18 232 8125
2019 17 626 7 624
2020 14510 6 700

Nguon: Uy ban An toan giao thong Quaic gia

Qua phan tich nguyén nhén cdc vu tai nan giao thong, cho thdy tai nan giao
thong dudng b chi yéu xudt phat tii cac 16i vi pham trét ty an toan giao thong
dan dén tai nan giao thong nhu di khong ding 1an dudng, phdn dudng quy
dinh, khong chap hanh tin hi¢u dén giao thong, chay qua toc do, chuyén hudng
khong ding quy dinh.



1l - Thao luan

D¢ viéc thdo ludn cé két qua tot, can st dung cdc tu li¢u da suu tam dugc va cdc
tu liéu tham khdo trong bai hgc. Noi dung thdo luan nhu sau:

Noi dung thdo lugn 1: Tai sao phdi quy dinh toc d§ gidi han déi véi cac phuong tién
giao thong khac nhau, trén nhiing cung dudng khéc nhau? So sdnh tdéc do t6i da cta
céc phuong ti¢n giao thong khdc nhau trong bang va gidi thich tai sao co6 sy khdc biét
gitia cdc toc do nay (Xem Hinh 11.1).

N¢i dung thdo ludn 2: Giai thich sy khac biét vé toc d¢ t6i da khi troi mua va khi troi
khong mua ctia bién bdo toc do trén duidng cao téc 6 Hinh 11.2.

Noi dung thdo ludn 3: Tai sao nguidi ta phai quy dinh khodng cdch an toan ting véi
cac toc do khac nhau giiia cac phuong tién giao thong dudng bo (xem Bang 11.1).
Tim cdch chiing to6 ngudi di¢u khién phuong tién giao thong cé téc do cang 16n thi
cang khong c6 da thoi gian ciing nhu khodng céach d€ tranh va cham gay tai nan.

Noi dung thdo ludn 4: Cac bién bdo khodng cich trén dudng cao toc dung d€ lam gi?
Diing quy tac “3 gidy” d€ udic tinh khoang cach an toan khi xe chay véi téc dd 68 km/h.
N¢i dung thdo lugn 5: D€ dam bao an toan giao thong thi ngudi tham gia giao
thong phai:

— Coy thic ton trong cdc quy dinh vé an toan giao thong.

~ Co hiéu bi€t vé dnh hudng ctia téc do trong an toan giao thong.

Hay thdo ludn vé tam quan trong ctia hai yéu té trén.

ST

= (Céan phai tudn thh cdc quy dinh

vé toc do khi tham gia giao thong

dé ddm bdo an toan.

_ - Tham gia thdo luan dugc vé anh

»  Ngudi tham gia giao théng viia hudng ciia t5c do trong an todn

phai ¢6 y thic thyc hién an toan giao thong,

giao thong viia phai c6 hi€u biét

vé anh huéng ctia téc do trong an

toan giao thong.
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Chuong IV

MUCTIEU

m  Thuc hién thi nghiém tao séng am (nhu gdy dan, g6 vao thanh kim loai,...)
dé chiing t6 duocsong am cd thé truyén duoc trong chdt rén, 16ng, khi.

m  Gidi thich dugc su truyén séng am trong khdng khi.

@ﬂ ) N\

Trong lich su, khi phudng tién truyén thong con chua phat trién, dé phat hién quan dich
dang di chuyén bdng ngua, ngudi ta dp tai xuodng dat va c6 thé nghe duigc tiéng v6 ngua cdch
xa vai kilomét. Tai sao?

J

| - Dao dong va séng

1. Dao dong
Géan dau B cia mot thanh thép dan hoi AB vao gia
do nhud Hinh 12.1. Kéo dau A ctia thanh xudng

roi tha tay ra lam ddu nay chuyén dong lén, xudng
quanh vj tri can bdng (O).

TP ED béu A cuathanh thép
Céc chuyén dong qua lai quanh mot vi tri can dang dao déng
bang nhu trén dugc goi la dao dong.
Tim thém vi du vé dao dong.
2. Song
A

Song la sy lan truyén dao dong trong moi trudng.

— DPau A ctia thanh thép dan hoi AB dao dong sé kéo ;?”'—-Sr'if— —
theo vat nho S dao dong, lam nudc dao dong theo. / /
Dao dong nay lan truyén trén mat nude tao thanh

séng nudc hinh tron ¢é tdm S (Hinh 12.2). EILIEEED song truyén
trén mat nudc
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di trén 10 xo va tao thanh séng trén
10 x0. Doc theo day 10 xo xudt hi¢n

nhiing doan nén va dan lién tiép CTEFED song truyén trén 16 xo
(Hinh 12.3).

Hay tim thém vi du vé sui truyén dao dong tao thanh séng.

— Khi cho m¢t dau ctia 10 xo dao d¢
thi dao dong niy cing duoc truyén j?/@”WWMWM'MM\MMMWHMH

Il -Ngudn am

Ngudn am 1a ngudn phdt ra dm, cdc ngudn dm déu dao dong. Dudi day la mot s6
vi du v€ ngudn am.

a) Mat tréng b) Day dan ¢) Cay sao d) Am thoa
m Mot s6 ngudn am
)
Hay thyc hién thi nghiém don gian sau: gay dan (Hinh 12.4b), g6 vao am thoa (Hinh
12.4d) dé ching té am truyén dugc trong khong khi.

@1

Tim thém vi dy vé vat dao dong phat ra am thanh.

lll - Song am
Séng am la sy lan truyén dao dong ctia nguén am trong mai triong.
Séng am dugc tao ra nhu thé nao?

Hinh 12.5 cho thdy: Mang loa dao dong lam cho 16p khong khi ti€p xdc véi né dao
dong (nén, dan). Lép khdng khi dao dong nay lai lam cho I&p khong khi ké ti€p dao
dong,... Cu thé cdc dao dong ciia ngudn am dugc khong khi truyén tdi tai ta, lam
cho mang nhi dao dong, do dé ta nghe thdy am phat ra tii nguén am.

m Séng am truyén trong khéng khi
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A

Tim thém vi du cho thdy song am truyén tii nguén am theo moi phuong ra moi trudng
xung quanh.

IV - Cac moéi trudng truyén am

Mbi tridng truyén dugc song dm goi 1a moi truong truyén am.

Trong Hinh 12.6, khi ban A Gp c6c¢ vao tai thi nghe dugc ti€ng ban B noi, nhung néu
ban A dua cOc ra xa tai thi khong nghe dugc tiéng ban B néi. Hién tugng nay chiing to
diéu gi? Co thé rat ra nhan xét gi vé mai trudng truyén am?

Day chi hoac day kim loai néi hai coc gidy
va dugc giltr cang nhe

TP 116 choi dién thoai

Trong thi nghiém dugc mé ta 6 Hinh 12.7,
khi nhing hop dung dong hé bdo thtic
dang kéu vao nudc thi c6 con nghe thay
tiéng chudng bdo thic khong? Lam thi
nghiém kiém tra dé chiing t6 dm truyén
dugc trong chit long.

m Thi nghiém truyén am trong

moi trudng nudc



Tim thém vi du vé am truyén trong chat khi, chat ran va chdt long.
Hay trd 16i cau hoi néu ra & phan mé dau caa bai hoc.

2\
1.
2.

Hién tuong ma ta trong Hinh 12.8 cho ta thay am khong truyén dugc trong chan khong.

Nghe duogc Khéng nghe

am thanh dugc am thanh
Chan khéng

Khéng khi

Ong néi véi may hut chan khéng
dé hut khong khi ra ngoai

PR Thi nghiém vé méi truéng truyén am

ST

Gidi thich tai sao khéng nghe

Song am la sy truyén dao dong am dugc am thanh ctia chuéng dong
trong cdc moi trudng ran, 1ong, khi. hé dit trong binh chan khong
(Hinh 12.8).
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PO TO VA PO CAO CUA AM

MUCTIEU
m  Tirhinh anh hodc dd thi xac dinh duoc bién d6 va tan s6 séng am.
m  Néu duoc don vi cta tan so la héc (ki hiéu la Hz).
m  Néu duocsu lién quan cia d6 to cia am vai bién @6 am.

m S dung nhac cu (hodc dao ddng ki) ching t6 dugc do cao cia am lién hé
vGi tan s6 am.

@.

[ Am ma ta nghe diigc phdt ra tii day s6 1 va day s6 6 ctia

cay dan ghita cé gi khdc nhau?

| - DO to va bién do cia song am
1. Bién d¢ dao ddng ctia ngudn 4m, sé6ng am

Thi nghi¢ém mo td & Hinh 13.1 1a mét cdch dé€ quan sit dao dong. Mot thudc thép
mong, dan hai (dai khodng 30 cm) mét diu ¢6 dinh, ddu con lai d€ tu do.

L
2"

IBién d6 dao dong

mmi nghiém quan sat thudc dao dong

Khi kéo dau ty do xudng r6i budng ra thi dau thude dao dong va phat ra am.

Trén hinh cho thdy bién d§ dao ddng la khodng cach tii vi tri ban dau (cén bang)
dén vi tri xa nhat cta dau thudc.

Ta khong thé€ nhin thdy séng am, nhung ta c¢6 thé dung cdc thié€t bi di¢n tt dé€ ghi lai
cac dac diém chia song am. Néu két néi mot micrd véi mot méay dao dong ki (hodc
dién thoai hay mdy tinh c6 trang bi phan mém ghi dao dong) thi c6 thé€ quan sit dugc
cdc ddc di€m clia song am (Hinh 13.2).

Trén man hinh dao dong ki, bién d¢ ctia song am dugc biéu dién bang khoang cach
tti dudng xy dén di€m cao nhit ctia dudng bi€u dién trén man hinh.



Hay so sanh bién d¢ ctia séng am trong Hinh 13.2b va 13.2c¢ tti d6 rut ra moéi quan hé
gitia bién do cia song am va bién do dao dong ctia ngudn am.

Micré  Bo khuéch dai am May dao dong ki

Am thoa l l

P B
S g

¢) Khi nguén am dao dong véi bién do nho
MTN nghiém vé maoi quan hé gilia bién dé dao dong clia ngudn am va bién do clia séng am;
bién dé cuia séng am va do to cua am
2.Dd to cuia am

1

1. So sanh d¢ to ctia am nghe duigc trong thi nghiém dugc mo ta ¢ Hinh 13.2b va 13.2c.
2. TU cau trd 16i trén, rat ra moi quan hé gitia bién do clia séng am véi d¢ to ctia am.
3. Khi gay dan hodac danh tréng, mudn am phat ra to hon nguidi ta lam thé nao? Tai sao?

Il - DJ cao va tan s6 ciia sdng 4m
1. Tan s6

S0 dao dong vat thuc hién dugc trong mot gidy dugc
goi la tin 80. Don vi ctia tn s6 la héc (Hertz - tén cta
nha vat li nguoi Pdc, Hinh 13.3), ki hi¢u 1a Hz. Vi du:
néu trong 1 gidy, vat thyc hi¢én dugc 30 dao dong thi
tan s6 dao dong chia vat la 30 Hz.

m Heinrich Rudolf Hertz

(1857-1894) nha vat li nguéi Puc
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A

1. Néu mot day dan ghita dao dong 880 lan mdi gidy thi tan s6 ctia nd la bao nhiéu?

2. Néu mot mat trong dao dong vai tan s6 100 Hz thi né thyc hién dugc bao nhiéu dao
dong trong 1 min?

3. Néu mot con ong mat khi bay dap canh lén, xuéng 3 300 lan trong 10 s thi tan sé dao
dong ctia canh no la bao nhiéu?

— Tan s6 am ma tai ta c6 thé nghe dugc khodng tii 20 Hz dén 20 000 Hz.

— Tan s6 ctia mot s6 not nhac: do (523 Hz); ré (587 Hz); mi (629 Hz); fa (698 Hz);
son (784 Hz); la (880 Hz); si (988 Hz).

2. D0 cao ctia am
Khi nghe am, ta thay co am cao (bong), am thap (tram).

Vay sy cao, thip ctia &m nghe dugc ¢6 lién hé nhu thé nao véi tan s6 clia séng am?
Thi nghi¢ém & Hinh 13.4 sé gitip chiing ta tra 16i cau héi nay.

Biét tan s0 ctia song am dugc xdc dinh bang s6 dao dong trong mot gidy. Trén man

hinh dao dong ki, néu s6 duong biéu dién dao dong cang mau thi tin s6 clia séng am

16n, s6 duong biéu dién dao dong cang thua thi tidn s6 clia séng am cang nho.

1. Hay so sanh tin s6 clia cic song am trong Hinh 13.4a va 13.4b, tii d6 rit ra méi quan
h¢ gitia tan s6 song am va tan s6 dao dong ctia nguén am.

2. So sdnh do cao (bong, tram) clia cdc am nghe dugc trong thi nghiém Hinh 13.4a va
13.4b.

3. T cau trd 16i trén, rit ra moéi quan hé giiia tan s6 clia séng am v6i do cao clia am.

a) Nguon am dao dong véi tan s6 nho

Shamill \ /&
AVATAY.

b) Nguén am dao dong vdi tan s6 16n

(310 Thinghiém vé méi quan hé gidia tin s6 ciia nguén am
va tan s6 dao dong cuia séng am; tan s6 va do cao clia am



1

1. Mot con mudi khi bay v6 canh 3 000 lan trong 5 gidy va mot con ong mat khi bay vo
canh 4 950 lan trong 15 giay.

a) Tinh tan s6 dao dong ctia cdnh muéi va cianh ong khi bay. Con nao vé canh
nhanh hon?

b) Am phat ra khi v6 cdnh ctia con muéi hay con ong cao hon?

2. Hay tim hiéu xem khi vin cho déay dan ghita cing nhiéu, cang it thi am phat ra sé
cao, thip nhu thé nao? Tan s6 16n, nho ra sao?

3. Tim vi dy vé am tram (thap), am bong (cao).

L

1. Nghe giong ndi clia nif gidi cao hon nam gidi, nén ta biét dugc khi néi, cc day thanh quan ctia nir gidi
dao dong nhanh hon nam gidi.

2. Khi hét to, kéo dai, cac day thanh quan phai dao dong vai bién do Ion trong thai gian dai dan tdi b
ton thuong, vi thé ta thuong bi dau hong, giong ndi khan va nhé di.

»  Bién dé dao dong la khodng cich
ti vi tri can bdng dén vi tri xa

nhét ctia dao dong. = Giai thich tai sao dm phat ra
» Tansdlasé dao dong trong 1 giay. til moi day dan ghita c6 do cao
khac nhau.

s DPonvicta tan s6 l1a héc (Hz). \ Wik ol .. .
® Trinh bay vé moi lién hé giiia d¢

= Song am c6 bién do cang l6n to ctia am va bién do dao dong

thi nghe thay am cang to (va ctia ngudén 4m nhu khi g6 manh

nguoc lai). thi am thanh do tiéng trong phét
= So6ng am cd tan sO cang 1én ra to hon khi goé nhe.

thi nghe thay am cang cao (va

ngugc lai).
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PHAN XA AM, CHONG O NHIEM TIENG ON

MUCTIEU
m | dy dugcvidu vé vat phdn xa am t6t, vat phan xa am kém.

= (Gidi thich dugc mot s hién tugng don gidn thuong gdp trong thuc té vé
s6ng am; dé xuat dugc phuong an don gidn dé han ché tiéng 6n anh hudng
dén stic khoe.

@

Tai sao tuong ctia nha hadt, phong hoa nhac, rap chiéu phim thuong dugc lam sdn sti hodc
treo, phti rem nhung, len, da,...?

| - Phan xa am
Khi ding trudc vach hang dong, néu noi to ta sé nghe dugc ti€éng néi ctia chinh minh
vong lai. Am phit ra da dugc véich hang dong phdn xa lai tai ta. D6 13 hién tuong
phan xa am.

Am dugc déi lai khi gdp mot mat chan goi la dm phan xa.

&

Khi @m phan xa truyén dén tai ta chdm hon
am truyén truc tiép dén tai ta mot khodng thoi

gian |6n hon h gidy thi am phan xa dugc goi
15

la tiéng vang.

m Am phan xa qua vach hang dong

1. Tim vi dy vé phén xa am.

2. Tai sao khi néi to trong phong 16n
thi nghe dugc tiéng vang, nhung
no6i to nhu thé trong phong nho lai
khong nghe dugc tiéng vang?

3. Nguoi ta thuong ting dung sy phan
Xa cia séng am ¢6 tidn sO rdt I6n
(hon 20 000 Hz) dé€ xdc dinh do sau
ctia bién. Hay st dung Hinh 14.2 dé CLLIRER T Ung dung su phan xa am
gii thich (ng dung nay. dé xac dinh do sau cua bién
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[l -Vat phan xa am tot, vat phan xa am kém

Thi nghiém
Dung cu:

Hop lam bang vat li¢u cach am (1); mot tdm go nhdn, T4m g6 nhan (2)
mot tdm go san sui, mot tdm x6p mém hinh ch nhat )
cung kich ¢& dung lam tam phan xa am (2); mot chiéc
dong ho dé€ ban nhé lam nguoén am (3); gid do tam

phdn xa am (4). =

Tién hanh: (1)

Buidc 1: Gdn tdm phan xa &m bang tdm g6 nhdn lén gid 3)

thi nghiém, dat tai tai vi tri nhu trén Hinh 14.3, ling S

nghe dm truyén tii nguon tGi tim go nhan va phan xa TAmxSp  Timgd sin st
dén tai.

Buéc 2: Lan ligt thay tdm gd nhin bingtim xép vatim @I BS tri thi nghiem
g0 sdn sii, 13p lai thi nghiém nhu buée 1. phan xa am

Rat ra nhan xét vat nao phdn xa am t6t, vat nao phan

xa am kém.

— Vit liéu cting ¢6 bé mdt nhan thi phdn xa am tét.
— Vit liéu c6 bé mdt san sui va vat liéu mém, xop thi phdn xa dm kém.

1. Trong nhiing vat duéi day, hdy chi ra vat phan xa am t6t, phdn xa am kém:
Ghé dém mut; mdt guong; tdm x6p; rém nhung; mit dd hoa; mat tudng gach;
tam kim loai; tdm bia; mat nuéc.

2. Tra loi cdau hoi 6 phan ma dau cta bai hoc.

1l - Chéng 6 nhiém tiéng on

1. Tiéng 6n

Am thanh ¢ vai trd quan trong trong doi séng con nguidi va dong vat nhuing khong
phdi am thanh nao cting ¢6 ich ma ¢6 am thanh c6 hai (Hinh 14.4).

a) Cac phuong tién giao thong b) Sam, sét ¢) May khoan bé tong dang
dang hoat déng trén dudng phé hoat dong

m Cac ngudn phat ra am thanh cé thé anh hudng xau dén maéi trudng
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Nhiing am thanh to, kéo dai c6 thé c6 hai dén stic khoé va hoat dong binh thuong
ctia con nguoi goi la tiéng on. O nhiing noi thudng xuyén cé ti€éng on, ta ndéi moi
tridng song tai dé bi 6 nhiém ti€ng on.

21

1. Am thanh nao dué6i déy la tiéng 6n?

a) Tiéng xe ctiu thuong,

b) Tiéng hoc sinh phat biéu trong 16p.

¢) Tiéng sam,

d) Tiéng mdy khoan bé tong kéo dai lién tuc gan khu dan cu.
e) Am thanh tii khu chg gin 16p hoc.

g) Tiéng hat karaoke vao dém khuya.

2, Hay tim thém cac vi du trong thuc té vé 6 nhiém tiéng on.

2. Cac bién phap dé giam tiéng 6n anh huéng dén stic khoé
Trong thuc té d€ tranh 6 nhiém tiéng
On, ngudi ta thudng st dung cac bién
phép sauw:

a) Xay dung hang rao chong 6n dugc
ghép bang cac tdm cach 4m d€ ngin
céch khu dan cu véi dudng cao téc
(Hinh 14.5a) va trong nhiéu cay
xanh quanh nha.

b) Treo bi€n bdo “Cam sdi dung coi” tai
nhing tuyén dudng gan bénh vién,
trudng hoc (Hinh 14.5b).

¢) Han ché s dung cdc phuong ti¢n
giao théong cd nhan bdng cach ting
cudng st dung cdc phuong tién giao
thong cong cOng.

d) Treo bién “Dinhe, ndi khé” & bénh vién.

e) Ngudi linh xe ting phdi déi mot
chiéc ma ddc biét (Hinh 14.5¢).

Hay thao luan nhém va cho biét muc ¢)
dich cta cac bién phap néu trén.

Mét s6 bién phép chéng
6 nhiém tiéng 6n



Cdc bién phédp d€ gidm danh hudng cua ti€ng 6n dén sic khoé:
1. Han ché nguon gay ra ti€ng on.

2. Phan tan ti€éng On trén dudng truyén.

3. Ngan can bét su lan truyén ctia ti€ng 6n dén tai.

1

Gia st gia dinh em dang sinh s6ng ¢ gan mot khu chg hodc bén xe, em hiy chi ra
nhting tiéng 6n gay anh hudng dén stic khoé va dé xuat bién phap dé lam giam nhiing
anh hudéng nay.

.

Dai c6 thé phat ra mét loai song am ¢6 tan s rat cao tir 50 000 Hz dén 70 000 Hz (siéu am). Khi séng am
nay phat ra gap vat can (con mudi, canh cdy, vach hang,...) thi phan xa tré lai (Hinh 14.6). Dua vao &m
phdn xa ma doi nhan ra vat can.

m Doi phat hién moi bang s6ng siéu am

= Am phin xa 12 4m dugc déi lai
khi gap mot mat chan. "

EM CO THE

Nhan biét dugc vit nao phan xa
am tot, vat nao phdn xa am kém.

Dé xudt phuong dn dé chdng 6
nhiém tiéng 6n tai nha §, khu dan

s Nhiing vit li¢u cting, c6 bé mat
nhan thi phdn xa am tét. Nhiing u
vat liéu mém, xOp, c6 bé mat san

sui thi phdn xa am kém.

Mot s6 bién phdap chéng 6 nhiém
tieng 6n: han ché nguén gay ra
tiéng On; phén tdn tiéng On; ngan
can bét sy lan truyén chia ti€ng 6n
dén tai.

cu hodc 16p hoc ctia em.

Trinh bay v€ sy phdn xa cua
song am khi gap mat chin va
gidi thich dugc mot s6 bién
phdp chéng 6 nhiém tiéng 6n.
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Chuong V

NANG LUONG ANH SANG.
TIA SANG, VUNG TOI

MUCTIEU

m  Thuchién thi nghiém thu duoc nang luong anh sang; tir 6, néu dugc anh
sang la mot dang clia nang luong.

m  Thyc hién duoc thi nghiém tao ra mé hinh tia sang bang mét chiim séng
hep song song.

= V& dugc hinh biéu dién viing tdi do ngudn sang rong va viing tdi do nguén
sang hep.

@ .
]

LEm hay duia vao hinh trén, néu lén vai tro quan trong ciia nang ligng danh sang trén Trai Dat.

| - Anh séang la mét dang cia nang luong
Anh séng khong thé thiéu trong cudc séng clia con ngudi va cic vat séng khac trén
Trdi Pat. Viéc tim hiéu dnh sdng sé gitip em gidi thich dugc vi sao dnh sing lai c6
vai tro quan trong nhu vay.

O

Thi nghié¢m thu nang lugng tii dnh sdng

B6 tri thi nghiém nhu Hinh 15.1. Xac dinh vi tri cia kim dién ké:
— Khi chua bat den chiéu.

— Khi bat dén chiéu.

Pin quang dién Pién ké
7

Pén chiéu

Déy
a) Anh chup thi nghiém b) So dé bé tri thi nghiém

mml nghiém thu nang lugng anh sang
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Khi chua bét den, kim di¢n ké chi $6 0, chiing té pin quang di¢n khong phat di¢n.
Khi bat den, kim dién ké bj léch di, chiing té pin quang dién da nhan dugc nang
lugng dnh sdng ctia dén d€ chuyén hod thanh di¢n nang, lam léch kim dién ké.

(21

1. Néu thay dién ké trong Hinh 15.1 bang mgt quat méay nho va bat den, thi sé c6 hién
tugng gi xdy ra? Tai sao?

2. Gidi thich vi sao chai nudc dé€ ngoai ning, sau mdt khoang thdi gian thi ndng lén.
Néng lugng anh séng da chuyén hod thanh dang ning lugng nao?

m Binh nudc nong nang lugng mat troi

Néu thém vi du vé sii dung nang lugng dnh sang mdt troi & gia dinh hodc dia phuong
em. Cho biét nang lugng anh sang mat trgi da chuyén hoa thanh nhiing dang nang
luigng nao trong moi vi du. Tai sao ¢in uu tién st dung nang lugng dnh sdng mat troi?

Anh sing la mjt dang ctia nang lugng.

Il - Chum sang va tia sang
1. Chum sing

Anh sdng phét ra tli ngudn sdng va truyén trong khong gian thanh nhiing chlim sang.
Tuy thudc vao ngudn sang ma chiim sdng ¢6 hinh dang va kich thude khdc nhau.

Hinh 15.3 mé ta ba loai chium sang thudng gdp.

F ﬁ_

a) Chum sang song song b) Chum sang hdi tu ¢) Chum sang phan ki

m Cac loai chum sang

Day néi voi Peén chiéu trong
ngudn dién phong thi nghiém
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Quy udc vé chum sdng bang hai dudng thing gidi han chim sang, c6 mii tén chi
chiéu truyén ctia anh sdng (Hinh 15.4).

a) Chum sang song song b) Chum sang hoi tu ¢) Chum sang phan ki

m Biéu dién cac loai chim sdng

e p—

v

e —

Hay tim thém vi du vé chtim sang song song, chim sdng hoi tu va chum sang phan ki
trong thuc té.

2. Tia sang
Ta da biét dnh sing truyén theo duong thing. Quy
udc bi€u dién dudng truyén ctia dnh sdng bang mot
dudng thing ¢6 mii tén chi chiéu truyén chia dnh
sang, goi I tia sdng. 5

Puiding thing ¢ hudng SM trong Hinh 15.5 bi€u dién IR Bidu dién tia séng
mat tia sdng.

3. Thi nghiém tao tia sang bang chiim sang hep song song

Trong thuc t€, nguoi ta coi mot chium sdng song song rat hep 1a mo6 hinh mét tia sang.

Miéng bia cé ,

- Dung miéng bia c6 khoét mét 16 nho dé che tdm khott 15 nhé Man hing
kinh ctia dén pin va bé tri thi nghiém nhu Hinh 15.6. _
Bat dén pin, diéu chinh miéng bia sao cho vét sing ~ Penpin
tti 16 nho di la la trén mat man hdng. \

- Quan sat va mo ta vét sang do.

Vét sang nay hep, thing trén man hdng dugc coi la

tia sang.

QEIREDD Thinghiém tao

mo hinh tia sang

1. Chum sing phat ra tti mgt but laser cé thé coi la m6 hinh tia sdng khong? Tai sao?
2. Chum séng phat ra tif mot dén pin c6 thé coi la mo hinh tia sdng khong? Tai sao?
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1l - Ving toi

Trong tro choi tao bong (Hinh 15.7), khi dung béng
dén day toc thi bong chia vat sé rd nét; con khi dung
bong dén 6ng thi bong ctia vat khong rd nét. DE giai
thich hién tugng nay, ching ta phai tim hi€u sy khac
biét gitia vliing t6i do nguodn sang hep va viing téi do
ngﬁn sang rong. Tré choi tao béng

1. Viing t6i do ngudn sang hep
Dung loai den pin nhd chi ¢6 1 béng dén LED nhd dé€ tao ra nguén sdng hep. Dat
trude dén mot qua béng nhd lam vat can sang.

Man chan

Vat can sang

Pén pin

a) Hinh vé mé ta thi nghiém

Man chin

Nguén Vung toi

sang hep

Vat can sang

b) Biéu dién vlung t6i do ngudn sang hep
mwng toi do nguoén sang hep

Do6i v6i nguon sang hep thi phia sau vat can sang ¢6 viing hoan toan khong nhan
dugc dnh sdng tlii ngudn sang truyén téi. Ving nay goi la viing toi.

1

Hay mé td béng ctia vat can séng trén man chan & Hinh 15.8a va gidi thich tai sao co
bong do.
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2. Vung tdi do ngudn sang rong
Lam lai thi nghiém trén véi dén LED 20 W dung lam nguén sdng rong.

Man chan

-Q;‘::‘:'ti—;

Vat can sang

= b

Peéen LED

a) Hinh vé mo ta thinghiém

Man chan

Ngudn
sang roéng

Vung t6i khéng hoan toan

Vat can
sang

b) Biéu dién viing t6i do ngudn sang réng
m Viing toi do ngudn séng rong

DP6i voi ngudn sang rong thi phia sau vat can sdng ¢ viing hoan toan khéng nhan
dugc dnh sdng tli nguon sdng va ¢ ving chi nhan duge mot phan dnh sing tii ngudn
sang truyén téi (viing t6i khong hoan toan).

1. Hay mo ta béng ctia vit can sang thu dugc trén man chan trong thi nghiém & Hinh 15.9a.
2. Tim thém vi du vé viing t6i do nguén sang hep va viing t6i do nguén sang rong.

1. Bat mot vat can sdng trude dnh nang mat trai (ldc trdi ndng va khong cé may che)
dé thu bong ctia né trén mot man chan. Ty lam thi nghiém dé rat ra nhan xét vé
bong cta vat.

2. Giai thich hién tugng néu ra ¢ dau muc III.
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&

Khi Mat Troi, Mat Trang, Trai Dat thang hang nhu Hinh 15.10 thi phia sau Mat Trang xudt hién viing toi
va viing toi khong hoan toan. Diing trén Trdi Dat, & cho viing toi, khong nhin thay Mat Troi, d6 la viing cd
nhat thuc toan phan; & cho viing t6i khong hoan toan, nhin thay mét phan Mat Trdi, d6 la viing ¢6 nhat
thuc mét phan.

Nhat thuc mot phan

Trai Pat

Nhét thuc toan phan

LR L Hién tugng nhét thuc

= Anh sidng la m6t dang ctia ning lugng.
»  Biéu dién tia sang bang dudng thang c6 mai tén chi chiéu truyén ctia anh sdng,
= Chum sdng song song rat hep dugc coi la mé hinh cta tia sdng.

»  Ving t6i la viing phia sau vat can sang khong nhan dugc anh sdng tii nguén
sdng truyén tdi. Vuing t6i do ngudn sdng hep c6 ranh gidi ro rét véi viing sang.
Viing t6i do ngudn sdng rong co6 ranh gidi khong ro rét véi ving sang.

»  Gidi thich dugc sy tao thanh viing téi do ngudn sang hep va vung téi do
nguon sang rong.

»  Néu dugc vai tro cia nang lugng danh sang d6i véi doi séng clia con ngudi,
dong vat va thyc vat.
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SU PHAN XA ANH SANG

MUCTIEU

m V& dugc hinh biéu dién va néu duoc cdc khdi niém: tia sdng tdi, tia sang phan xa,
phdp tuyén, gc téi, goc phdn xa, mat phang tdi.

= Thuc hién duoc thi nghiém rdt ra dinh ludt va phét biéu dugc ndi dung cla
dinh luat phan xa anh sanq.

= Phan biét dugc phan xa va phan xa khuéch tan.

@' \

Theo em trong hinh bén, ¢ nhiing cdch
nao dé lam cho dnh sdng phdt ra tii dén
chiéu tdi guong, phdn chiéu vao diém S
\_ frén bang? )

|-HIENTUONG PHAN XA ANH SANG
Khi chiéu mt chiim sdng vao guong thi chum sdng bi hat tré lai theo huéng khic.
Hi¢n tugng do goi la phan xa anh sang.
Hién tugng nay con xdy ra véi cac bé mat nhan béng khéc.

A\

Tim thém vi du vé hién tugng phédn xa anh sang.

Trong hién tugng phdn xa dnh sdng,
nguidi ta quy udc (Hinh 16.1):

- G: guong phing (mit phan xa).

=

- Tia sang t&i (SI): tia sdng chiéu

-.)i;---..----...-

Vao guong. _
- Tia sdng phdn xa (IR): tia sang bi ;
guong hat trd lai.
- Di€m t4i (I): giao di€m cta tia sdng _ . o
toiva guong. phénifg:ll:ésg :::;én o
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— Phép tuyén (IN) tai I: dudng thang vudng goc vdi guong tai 1.
— Mit phéng t6i: mat phing chia tia sdng tdi va phép tuyén tai di€m toi.
— GOc t6i (SIN = i): goc tao bdi tia sdng tGi va phédp tuyén tai di€m tdi.

— GOc phan xa (RIN =1i): g6c tao bai tia sang phan xa va phdp tuyén tai di€m téi.

Il - DINH LUAT PHAN XA ANH SANG
1. Thi nghiém

a) Dung cu thi nghi¢m

- Mot guong phang (1).

— Mot bang chia do dugc chia lam hai
ntia, ntia bén trdi va ntia bén phai
déu quay dugc quanh truc A (2).

— Mot dén tao chim sdng hep (tia
sang) co thé di chuyén dugc tui goc

(1)
0° dén 90° trén bang chia do (3). (CIEEEEED hinghiem vé hign tugng phan xa

anh sang

b) BO tri thi nghiém nhu Hinh 16.2
¢) Tién hanh thi nghi¢m

Duing dén chiéu tia sdng t6i mat guong phang sao cho tia séng nay di 1a 1a trén mat bang

chia do. Hay quan sdt thi nghiém va thuc hién cic yéu cau sau:

1. Tia sang phédn xa ¢6 xudt hién trén mét phang t6i khong?
Quay ntia bén phai ctia bang chia d6 quanh truc A dé n6 khong thudéc mit phing
chiia ntia bén trdi. Quan sat xem ¢6 con nhin thdy tia sang phan xa khoéng.

2. Quay ntia bén phai cta bang chia d¢ tré lai vi tri ban ddu, réi thay déi goc téi dé tim
moi quan hé gitia goc t6i va géc phan xa.

3. Rut ra két luan vé mit phang chita tia sdng phan xa va maéi quan hé gitia goc phén xa
va goc toi.

2. Dinh luat phan xa dnh sang
— Tia sdng phdn xa ndm trong mat phang t6i;
— Go6c phén xa bang géc téi.

1. Co thé viét cong thic ctia dinh ludt phan xa dnh sdng i = " dugc khong? Tai sao?

2. Chiéu tia sdng tdi dudi goc ti 30° vao guong phing dat thing ding, vé hinh biéu
dién tia sdng téi va tia sdng phan xa.

3. Chiéu mot tia sang vao guong phang dat nam ngang ta dugc tia sang phan xa vuéng
g6c vai tia sang t6i. Em hay tinh goc t6i va géc phan xa. Vé hinh.
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Il - PHAN XA VA PHAN XA KHUECH TAN

O

Em hay vé cdc tia sdng phdn xa cta cdc
tia sang t6i trong Hinh 16.3a va 16.3b.

Nhédn xét vé hudng ctia cdc tia sdng
phan xa da vé trong Hinh 16.3a va 5 o @3

G1

G4

16.3b. Gidi thich.

Khi mdt phdn xa nhdn thi cac tia sang t6i
song song bi phan xa theo mdt huidng,
Hién tugng nay goi la hi¢n tuong phdn
xa (con goi la phdn xa guong).

Khi mat phan xa khong nhan thi céc tia
sang t6i song song bi phdn xa theo moi
hudng (Hinh 16.4). Hién tugng nay goi
13 hién tuong phdn xa khuéch tdn (con
goi la tdn xa).

— Khi cé phdn xa, ta ¢6 thé nhin thdy dnh cta vat (Hinh 16.5a).
~ Khi cé phadn xa khuéch tan, ta khong nhin thdy anh ctia vat (Hinh 16.5b).

= T -l e -l e

a) Mat hé phang lang b) Mat hé ggn séng

A\

Tim thém vi du vé phdan xa va phan xa khuéch tan.



&

Tho-mat E-di-xon (Thomas Edison), khi 10 tudi da cé sang kién
dung nhiéu tdm guong tap trung anh sang phan xa ctia nhiéu ngon
dén dau dé da sang gitip bac s ma rudt thiia cho me minh kip thoi,
cliu dugc ba thoat chét. Sau nay I6n |én, dng da trd thanh nha bac
hoc noi tiéng va la tac gid cta rat nhiéu phat minh khoa hoc trong
d6 co bong dén dién, tau dién, mdy chiéu phim, dia hat,...

Ong duoc bau chon [a mdt trong 100 ngudi ¢é anh hudng |6n nhat
dén su tién bo ciia nhan loai thé ki XX.

(1847 - 1931)

= Khi dnh sing truyén dén mot bé mat nhan béng sé xdy ra hién tugng phan xa.
= Dinh ludt phdn xa dnh séng:

— Tia sing phan xa ndm trong mét phang tdi;

- Go6c phan xa bdng goc téi.

= Phan xa khuéch tdn 13 hién tugng cdc tia sang song song truyén dén bé mat
khong nhdn, bi phén xa theo moi hudng.

Thuyét trinh v€ sy phan xa dnh sdng trén cac bé mat nhan béng,
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ANH CUA VAT QUA GUGNG PHANG

MUCTIEU
= V& duoc hinh biéu dién va néu dugc tinh chdt anh cla vat qua guong phdng.
= Dung duoc dnh ctia mot vét qua guong phang.

= Van dung duoc dinh luat phan xa trong mot sd truong hop don gian.

Tgi sao chit AMBULANCE trén dau xe ctiu thuong
[ lai dugc viét nguigc nhu trong hinh?

| - ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG

Khi soi guong, ta thdy hinh ctia minh & trong guong
(Hinh 17.1). Hinh cta vat nhin thdy trong guong
phdng duigc goi la anh ctia vat qua guiong phang.

Hay néu thém vi du vé anh ctia vat qua guong phang

hodc cac mat phélﬂ xa khac m
' ' Anh ctia khuén
mat qua guong phang

Il - TINH CHAT ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG
1. Du doan vé tinh chdt ctia anh qua guong phang

Ta c6 thé dy doan dugc tinh chat dnh cua vat qua guong phing bang viéc quan
sat anh ctia chinh minh qua guong phang.

1. C6 thé thu dugc dnh qua guong phang trén man chin khong?

2. Khodng cdch tii anh t6i guong phiang c¢é bang khoang cach tir vat téi guong
phing khong?

3. D¢ 16n cha dnh ¢6 bang do 16n ctia vat khong?
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2. Thi nghiém kiém tra du doan
a) Dung cu thi nghiém

Mot tdm kinh mong, phang dé thay cho guong phang.
Hai cay nén giong nhau.

Thudc do c6 DPCNN téi milimét, to gidy trang.

Mot gia do tdm kinh, hai gia d6 nén.

b) Tién hanh thi nghié¢m

O

i

O

Hay nghi cich lam thi nghiém EmKih
dé kiém tra xem anh ctia vat qua
guong phang c6 thu dugc trén man
chan khong,

Hiay tién hanh thi nghiém theo
cac budc sau dé kiém tra du doan
vé khodng cdich tii dnh, vat t6i tam
kinh va d¢ 16n ctia anh so véi vat
(Hinh 17.2):

bat cay nén 1 truéc tam kinh
(khong dit sat vao kinh) va thap sang.
Di chuyén cay nén 2 ra phia sau tdm kinh dén diing vi tri anh clia cay nén 1 (sao cho

BG tri thi nghiém kiém tra
tinh chat anh cta vat qua tdm kinh

anh ngon lta cia cdy nén 1 ndm & ngon cta cay nén 2).
So sdanh d¢ 16n anh clia cay nén 1 véi cay nén 2; do khodng cdch tit hai cdy nén dén
tam kinh dé ti do6 rat ra két luan.

Hay diing mot miéng bia ¢6 viét chit “IOMATUEMA” huéng mat c6 dong chi vao guong
phéng dé tim anh ctia dong chii va trd 10 cau hoi & phan md bai.

A

1.

2,

Ban A diing cach buc tudng 4 m, trén tudng treo thing diing mét tdm guong phéng
rong va nhin thdy dnh ctia minh trong guong. Ban A phii di chuyén vé phia nao,
mot khoang bao nhiéu dé€ cach anh ctta minh 2 m?
Anh ctia chit “TIM” trong guong phing la chi gi?
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Il - DUNG ANH CUA VAT QUA GUONG PHANG
1. Dung anh cia mot di€ém S (ngudn sang rat nho)
Budc 1. Tii S vé mOt chum sang dugc gidi han boi hai tia sang SI, va SI, t6i guong,

Budc 2. Ap dung dinh ludt phdn xa dnh sdng, vé chiim tia sdng phéan xa dugc gidi
han bdi céc tia sdng phan xa I R, va [,R, tuong ting.

Budc 3. Tim giao di€ém S’ ctia chiim phan xa bang cach kéo dai cac tia sing phan xa
(bi€u dién bang dudng nét dit). Cac dudng nay cat nhau tai S’ S’ 1a dnh do ctia S
(Hinh 17.3).

Khi ddt mét hing chtim tia sdng phan xa ta sé nhin thdy dnh S’ va ¢6 cdm gidc nhu anh
sang xudt phat ti S’ t6i mat ta.

LGS Dung anh ciia mét diém tao bdi guong phang

1. Giai thich tai sao chi nhin thdy anh §’ ma khong thé thu dugc anh nay trén man chan.
2. Hay tim cach vé hinh biéu dién anh cia mot vat qua guong phang ma khong cin vé
tia sdng.

2. Dung anh ciia m{t vat qua guong phang

Duya vao tinh chat déi xing ctia anh va vat qua guong

phing, hiy dyng dnh ctia vt AB qua guong phang A frommemmmmmemeennen e
(Hinh 17.4).

m Dung anh cua

mot vat qua guong phing



Anh ctia vit qua guong phing I3 anh do (khong hiing dugc trén man chin).
D¢ 16n cta anh bang do 16n cta vat, khodng cdch tii mot di€m cta vat dén
guong phing bang khoang cach tii anh ctia diém d6 dén guong (anh va vét déi
x(ing nhau qua guong).

Hai cach dyng anh ctia vat qua guong phang:
- Céch 1: Dya vao dinh ludt phén xa anh sang.
— (Cach 2: Dya vao tinh chat ctia anh.

EM COTHE

Giai thich dugc cach bo tri guong trong tiém cét tdc, tiém trang diém, cilia
hang thoi trang,...

Nhan ra vé dep chia co th€ sinh vt va cdc vat dung cé tinh déi xiing tuong tu
nhu vt va dnh ctia n6 qua guong.

Ty lam kinh ti€ém vong Vi tri khoét

dl;mg deé quan sit nhiing vat < %]
ndm sau vat can che khudt | 459
tdm nhin chia mat. = ‘

Chudn bi: TAm bia cling, |
hai chiéc guong phing hinh

vuong, bang dinh, keo dan, | « Y
kéo va dao roc gidy. ol h
Tiéh hank: A z

— Tao mot hinh hop cha (L1170 Dung cu lam kinh tiém vong

nhit nhud Hinh 16.7a
(cht y chiéu rong ctia hdp 16n hon do dai canh ctia guong).

— Khoét hai 16 hinh chii nhat trén hai mat déi dién nhau ctia hop du dé gan
guong tai hai vi tri theo so do Hinh 16.7b, ta diugc mot chi€c kinh tieém
vong don gian.

ja—

. Quan sit dnh ctia vat bang kinh tiém vong ty lam.
2. MO td va gidi thich tdc dung ctia kinh tiém vong.



Chuong VI
TU

MUCTIEV

= Tién hanh thi nghiém d€ néu duoc: téc dung clia nam cham dén cacvat liéu
khdc nhau; su dinh huéng cia thanh nam cham (kim nam cham).

m Xacdinh dugc cuc Bac va cuc Nam clia mot thanh nam cham.

@ .

Em da bao gio nhin thdy hay c6 mét vat goi la “nam cham” chua? Bdng cdch ndo c6 thé
xdc dinh duoc vat dé la nam cham?

| - Nam cham la gi?

T xa xua, con ngudi da chi y d€n mot sé loai da ¢oé tinh chat hat duge mot s6 vat
bang sdt. Néu budc n6 vao mot soi chi thi khi cAn bing n6 ludn chi mot hudng xéc
dinh, mét ddu hon da chi hudng bac, mét dau chi huéng nam. Céc thuy thi ding
nhiing “vién dd dan dudng” nay, hay con goi Ia d4 nam chim, d€ dinh hudéng trén
bién. Sau nay, khoa hoc cong nghé phat trién, con ngudi da nghién cdu ban chdt ctia
nam cham va tao ra nam cham c¢6 kich thudc va hinh dang khac nhau: nam cham
thdng, nam cham hinh chii U, nam cham vién,... Céc vat c6 tinh chit nhu trén dugc
goi la nam cham.

Il -Tinh chat tif ca nam cham
Hay thyc hién cdc thi nghiém duéi day d€ tim hi€u cic tinh chat ctia nam cham.

4,

Dyng cy: mot nam cham thdng,
mét nam cham hinh chi U,
mot kim nam cham cé thé quay
quanh mét truc, mgt sé vat nho
lam bdng sat, thép, dong, nhom,
g6 (Hinh 18.1).

m Dung cu thi nghiém tim hiéu

tinh chat cia nam cham



Tién hanh:

Thi nghiém I

Dua thanh nam cham thing va nam cham hinh chi U lai gén cdc vat sét, thép, dong,
nhoém, gbé (Hinh 18.2).

a) Hai ddu nam cham hat vat liéu nao va khong hat vat liéu nao?

b) Cac vat liéu dat & hai dau hay & gitia ciia nam cham thi bi hat manh nhat?

m Thinghiém tim hiéu tinh chat tir cia nam cham

Thi nghié¢m 2:

- Dat mot kim nam chdm nam can bang trén mot mi
nhon (kim nam cham tyg do) (Hinh 18.3), quan sat
hudng chi ctia hai dau kim khi kim da ndm can bang.

- Day nhe cho kim quay mét goc nho roi budng tay,
quan sit huéng chi cia kim nam cham khi da nam
can bang.

A

1. Mot dau kim luén chi huéng nao va dau kia ctia kim luén chi huéng nao (huéng bac
hay huéng nam)?

2. T cdc thi nghiém trén c6 thé rit ra nhiing tinh chat gi cita nam cham?

3. Dung kim nam cham xac dinh cac huiéng nam, bac, déng, tay & trong phong hoc.

Céc tinh chét dugc rat ra tii cac thi nghiém goi la tinh chdt tir cia nam cham.

S

Lam thé nao dé€ x4c dinh dugc cuc Bic va cuc Nam cta mot nam cham khi trén nam
cham khong danh dau cuc?
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Ill - Tuong tac gitta hai nam cham

Thi nghiém: —
Treo thanh nam cham thing bing hai
soi chi lén thanh ngang ctia gia d6, dé
cho thanh nam cham nam cén bang.

.

Pua mot cuc cta thanh nam cham k
khiéc lai gan mét dau thanh nam cham -
dugc treo (Hinh 18.4). Sau d¢ dua cyc —

kia ctia thanh nam cham lai gan thanh _ |
nam cham dugc treo. M6 ta hién | Hinh 18.4 Thinghiém tim '}'éu
tugng xﬁy ra. tuong tac gitra hai nam cham

Qua thi nghiém c6 thé rat ra két ludn gi vé tuong tac gitia hai nam cham?

IV - Dinh hudng cia mdt kim nam cham tudo

" sl

Thi nghiém

- Dt mot kim nam cham ty do tai vi tri gdn mot nam cham thing (Hinh 18.5). Xic
dinh huéng cta kim nam cham.

- Piéy kim nam cham léch khoi huéng viia xac dinh réi buéng tay. Khi kim da ding
yén, kim con chi huéng ltic dau ntia khong? Lam lai thi nghiém 2 1an va nhéan xét.

- Lam lai thi nghiém trén & vi tri khac cta kim nam cham.

m—

MTM nghiém tim hiéu su dinh huéng cta kim nam cham

T thi nghiém trén rat ra nhan xét gi vé tac dung cia mét nam cham lén mét kim
nam cham?



&

Ung dung ctianam cham da dang, phong phti trong nhiéu [inh vuic clia di song xa hoi, tir cudc song hang
ngay dén san xuat cong nghiép, khai thac khoang san....

Mat s6 ting dung dién hinh va gan gili: Dung nam cham dé loai bé nhiing vat bang st bi lan trong thuc
phdm nhu ngii coc, dudng, bot,... Trong bénh vién, nqudi ta ding thiét bi, trong d6 c6 bd phan la nam
cham @& |3y nhiing mat sat nhé i ti ra khoi mat bénh nhan khi khong thé diing panh hodc kim.

(ac ki su dung nam cham dang thanh dé tao ra hé thang loc sat goi la“Iudi nam cham loc sat’, c6 cau tao
gom nhiéu thanh nam cham ghép lai véi nhau trén cing mét vi. Khi nquyén liéu chay qua ludi, luc tir cuc
manh trén cac thanh nam cham sé gilr cac vat ¢é tinh chat tir lai, gidp dong san pham sach hon va bo vé
hé thong phia sau.

= Nam cham la vat ¢6 tii tinh (hit dugc céc vat bang sat va mot s6 hgp kim chia sét).
Vat liéu bi nam cham hat la vat liéu c6 tinh chat tu.

=  Thanh nam cham dugc treo vao moét s¢i day manh hodc kim nam cham khi
ddt can bang trén miai nhon luén chi hudng bac - nam. Mot cuc clia nam
cham huéng vé phia béc dia li dugc goi la cyc Béc, cyc kia huéng vé€ phia nam
dia li dugc goi la cgc Nam. D€ phan biét 2 cyc cia nam cham ngudi ta son 2
mau khdc nhau, mau dé 1a cyc Bdc ghi chi N (viét tat tu tiéng Anh North),
mau xanh 1a ciic Nam ghi chii S (viét tat tii ti€ng Anh South).

s Khi ddt hai nam chdm gan nhau, hai tii cyc khdc tén hat nhau, hai tii cyc ciing tén
ddy nhau.

s Kim nam cham (nam cham tht) dat gdn nam cham sé chiu tdc dung cia nam
cham lam cho kim ndm theo m¢t huéng xac dinh.

Gidi thich dugc viéc dting khéi nam cham cé kich thudc 16n, stic hit manh dé don
rac sat vun dudilong séng, long kénh.
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TU TRUONG

MUCTIEU

w  Néu dugc viing khong gian bao quanh mét nam cham (hodc déy dan mang
dong dién), ma vat liéu c6 tinh chat tir dat trong né chiu tac dung luc tir,
duoc goi la tir truding.

> T - = Néu dugc khai niém tir phd va tao duc tir phd biing mat st va nam cham.
- y " Néu duoc khai niém dudng suc tir va vé duoc dudng st tir quanh mot
- - nam cham.

= Duavao anh hodc hinh vé khang dinh duoc Trdi Dat c6 tir trudng.
m  Néu duoc cuc Bac dia tir va cuc Bac dia Ii khong triing nhau.
= S dung la ban dé€ tim hudng dia Ii.

@
\

1 Visao khi dit kim nam cham tu do, xa nam chdam hodc vit liéu cé tinh chdt tit khdc, kim
nam cham luén ndm can bdang theo hudng bic — nam? Vi sao khi ddt kim nam cham tqgi
cdc vi tri khdc nhau xung quanh mot nam cham thang nhut hinh trén, kim nam cham néim
theo cdac hudng khdc nhau?

X, J

| - T trueng

Trong bai Nam cham, ciac em da biét,
nam cham hat dugc cac vat liéu ¢6 tinh
chét tii nhu sit, cobalt, nickel,... Luc
tdc dung cia nam cham Ién céc vt liéu
O tui tinh va cac nam cham khac dugc
goi la lyc tu. D€ vat liéu ¢6 tinh chat
tl & moi vi tri xung quanh nam cham
thi déu bi nam cham hut, ngudi ta noi,
xung quanh nam cham co6 tu trudng.

T trudng khong chi ton tai trong
khong gian bao quanh m¢t nam cham
ma con ton tai trong khong gian bao
quanh day dan mang dong dién.

Niam 1820, nha bac hoc nguidi Ao O-xtet
(Osterd) da lam mot thi nghiém chiing
to xung quanh dong dién co ti trudng.
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B6 tri thi nghiém nhu Hinh 19.1 sao cho ltic cong tac K md, day dan AB song song
vGi kim nam chdm dang diing yén. Khi dong mach di¢n, kim nam cham l¢ch khoi
vi tri ban ddu, chiing té kim nam cham da chju tdc dung cta lyc tti, viing khong
gian bao quanh day dan mang dong di¢n c6 tii trudng.

C6 thé phat hién sy ton tai cta tii triidng bang ciach nao?

H-Tup ho

OV
Ddt mot tdm nhya trong, mong 1én mot thanh nam cham. Rac déu mot 16p mat sat 1én
tdm nhya, gd nhe tdm nhya. Quan sat hinh dnh cac mat st trén tdm nhya (Hinh 19.2).

MTH nghiém tir phé cia nam cham

1. Céc mat sit xung quanh nam cham (Hinh 19.2) dugc sdp xép thanh nhiing dudng
nhu thé nao ?

2. O viing nao cic dudng mat sit sip xép day, ving nao sip xép thua?

Hinh dnh cdc dudng mat sit xung quanh nam cham tao ra béi thi nghiém trén goi la
tif phd. Tii pho cho ta hinh anh tric quan vé ti trudng. Ving nao cac dudng mat sat
sdp x€p day thi tii tridng & dé manh, viing nao cdc dudng mat st sap xép thua thi tu
truong & do yéu.

1l - Pudng suic tir

1. Duing but t6 doc theo cidc dudng mat sat néi tif cuic ng sang cyc kia ciia nam cham
trén tam nhuia, ta sé dugc cdc dudng goi la dudng stic tii (Hinh 19.3).
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2. Pat mot kim nam cham nho trén
mot duong stic ti va di chuyén kim
nam cham theo dudng stic ti do.

— Co6 nhan xét gi vé sy dinh hudng

ctia kim nam cham khi di chuyén
trén duong stic tii?

— Danh dau mi tén tai moi vi tri dat
kim nam cham trén dudng stic tii
theo chiéu tii ciic Nam dén cyc Bac

cua kim. m Mé ta dudng suic tir
Quy udc chiéu duong stic tii la chiéu di tii cyic Nam dén cuc Bac xuyén doc kim nam
cham dit can bang trén dudng stic tu do.

— Vé moét 86 dudng stic tii cia nam cham thang va danh ddu chiéu ctia dudong stic tu.

Két ludn:

1. Kim nam cham ddt trong ti trudng
thi dinh hudng theo dudng siic clia
tu truong (Hinh 19.4).

2. O bén ngoadi thanh nam cham,
dudng stic tif co chiéu di ra ti cuic
Bic, di vao cyic Nam.

v TN ERD Hinh anh dudng suc ti

cla nam cham thang

1. Xdc dinh chiéu cta cdc dudng stic
tli cia mot nam chiam théng trong
Hinh 19.5.

m Cac dudng suc tlrcua mot

nam cham thang

2. Hinh 19.6 cho biét tii phé cia nam
cham hinh chi U. Dya vao dé, hay
vé dudng stic tii ctia nd. Cé nhan
xét gi vé€ cdc dudng stc ti ctia nam
cham nay?

l'.l"-.‘r-:__",:-.'x'.' B
LT T

m Hinh anh ti phé ctia nam

cham hinh chirU



IV - TU trudng cha Trai Dat Cuic Béc dia tir
' ' Cuc Bac dia li

Hang nghin ndm trudc, con nguodi da biét
dén ti trudng ctia Trai Pat va phat minh
ra la ban d€ xdc dinh phuong huéng. Hinh
19.7 m6 phong tu truong ctia Trai Dat.

Trai D4t 13 mot nam cham khéng 16. O
bén ngoai Trai Pat, cdc dudng stic cua tu
trudng Trdi Dat c6 chiéu di tii Nam ban cau
dén Bic ban cdu. Vi vay, tii cyc ndam ¢ Nam
ban cdu phfﬂ g{;)i la cuc Béc dla ti con tu Cuc Nam dia li
ciic nam & Bac ban cau phai goi la cyic Nam

dia tii. Nhung ngay tii ddu, ngudi ta lai goi  EELLEEEA) M6 phong tir trudng Tréi Dat
nham ti cuc & Bic ban cau la cuc Bic dia

tii, tli ctic 6 Nam ban cau la ciic Nam dia tii. Ngay nay, ta van diing cach goi tén theo
théi quen. Cyc Bac dja tii khong trung véi cyic Bac dia li.

A

Bdng cich nao chiing to xung quanh Trdi Dét ¢6 ti trudng?

Cuc Nam dia tu

V -Laban
1. Cdu tao
La ban Ia dyng cy dugc diing dé€ xdc dinh huéng (Hinh 19.8). M6t la ban thudng cé:

~ Kim nam cham dugc thiét ké theo dang hinh la det, mong, nhe, mét dau dugc
son dé d€ chi hudng bac va ddu con lai duge son xanh (hodc trang) d€ chi hudng
nam. Kim nam cham dugc dat 1én trén mot tru xoay trong mét vo kim loai
thudng bang nhém hodc nhya cé gin cé dinh mét mat chia dé.

— Mt kinh ctia lIa ban gitp bdo vé kim nam cham.
Bang 19.1. Quy udc ki hi¢u trén la ban

N Bic ? AR YA P

NE Dong bic
E Dong
SE Déng nam (3)
S Nam
SW Tay nam
W Tay m La ban tim hudng
NW Tﬂ.}' bc (1) Kim la ban

(2) V6 la ban
(3) Mat la ban
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2. Cach st dung la ban xdc dinh huéng dia li

Huéng can xac dinh

Céc budc tién hanh:

~ Dat la ban cidch xa nam cham va cac
vat liéu c6 tinh chat ti, dé tranh tac
dong ctia cac vat nay lén kim la ban.

- @i la ban trong long ban tay hoac
dat trén mot mat ban sao cho la ban
ndm ngang trudc mdt. Sau dé xoay
vO ctia la ban sao cho dau kim mau
do6 chi hudng bic tring khit véi
vach ghicht N trén la ban.

- Doc gid tri ctia géc tao bdi hudng
can xdc dinh (hudng trudec mit) so
v6i hudng bac trén mat chia do cta
la ban d€ tim hudng can x4c dinh.

Vi du, & Hinh 19.9, doc dugc con so
20° ta xdc dinh dugc hudng can xdc
dinh 1éch so véi hudng bac 20° vé phia
dong bic.

Ché tao chiéc la ban don gian

Dung cu: Mot nam cham manh; hai chiéc kim khéau (hodc hai dinh ghim) bang thép;
mot miéng x6p mong; mot cd¢ nhya hodc cée gidy dung nude.

Cidch lam: Xat nhe dau kim khodng 30 ldn vao moét cyc ctia nam cham, sau dé xét
nhe dau 16 kim vao cyc kia cia nam cham. Kiém tra bang cdch cho chiéc kim da
dugc co xat hut chiéc kim bang thép chua dugc co xdt.

Tha miéng x6p vao cé¢ nudc, sau dé dat chiéc kim lén mat x8p, chiéc kim sé dinh
huéng bac - nam (Hinh 19.10).




&

Tur truong Trdi Dat anh hudng dén doi song con ngudi va cac sinh vat khac. (6 mot s hién tuong trong
thién nhién ma dén nay nquoi ta chi cd thé giai thich nguyén nhan Ia suanh huéng cta tir truong Trdi Dat.
Chdng han, ¢ héi dugc sinh ra & viing nudc ngot. [t lau sau, dan ca héi con d6 ra bién va boi di rat xa
dé kiém an. Sau thai gian dai sinh song va trudng thanh giita bién khai, ching lai quay vé nai sinh
ra. Cudc hanh trinh dai hang nghin kildémét, nhung chting khdng hé bi lac duong. (6 loai chim di tr
(chim nhan bién), suét mua he Bac ban cau, chiing song & Bac Bang Duong, gan Bac cuc. Sang mua
dong, chdng tranh rét bay dén tan Nam Bang Duong, gan Nam cuc (ltc d6 la mua hé Nam bén cau).
Va khi Nam bén cau sang dong ching lai bay vé Bac cuc. Bay qua may luc dia ma loai chim nay khdng
lac dudng.

Nguai ta cho rdng, co thé ca hai va chim di trd ¢6 nhiing b phan gidp dinh hudng trong tir trueng Trdi Dat.
Tuy nhién, cho dén nay van chua dd co s& khoa hoc chiing minh cho gia thuyét do.

EM PA HOC

=  Viung khéng gian bao quanh nam chdm hodc day dan mang dong dién cé
tu truong.

= Nam chim hodc dong di¢n déu c6 kha nang tdc dung lyc tii 1én kim nam cham
ddt gdn nd. Nguoi ta diing kim nam cham (goi la nam cham thi) d€ nhan biét
ti trudng,

= Hinh dnh cdc duong mat sit xung quanh nam cham trén Hinh 19.2 dugc goi
la tf phd. Tt pho cho ta mét hinh anh tryc quan vé tii trudng.

= Céic dudng sic tii ¢6 chiéu xac dinh. O ngoai nam cham chiing ¢é chiéu di ra
tii ciic Béc, di vao cyic Nam.

= Trdi Dat 1a mot nam cham khong 16 ¢6 2 cyc dia tii khong tring véi 2 cyic dia li.
»  Céch sti dung la ban dé x4c dinh hudng dia li.

= Tao tti pho clia mot nam chdm nao dé dé€ nghién cdu ti trudng ctia nod.

= St dung kim nam cham thii d¢ phét hi¢n & dau co tif triong va chi€u cua
duong stic ti tai do.

=  Sii dung la ban dé€ xdac dinh dugc phuong hudéng,
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CHE TAO NAM CHAM DIEN PON GIAN

MUCTIEU

m  (hétao dugc nam cham dién don gian va lam thay ddi duoc tir trudng cla
né bang thay doi dong dién.

N\

s Hinh trén la nam cham ctia can cdu don ric kim logi. Nhé nam cham nay cdn cau co thé
lay rdc kim logi la hop kim ctia sdt 6 dong rdc va di chuyén dén cdc thiing xe ché rdc roi
thad xudng. Nhiéu khi rdc la nhiing tam kim logi l6n, nang hang tram kilogam. Nam chdam

. d cdn cdu ¢ phdi la loai nam cham vinh ctiu ma ta da hoc khéng? Tai sao? )

| - Nam cham dién

Céc thi nghiém cho thdy, dong dién chay trong day dan thing hay trong cuén day

déu sinh ra tii tridng, ngudi ta (ng dung tinh chat nay dé ché tao ra nam cham, goi

la nam cham dién.

Cau tao nam cham dién A

Hinh 20.1 m6 ta ciu tao cita mot nam =TT = &
cham dién:
A la 6ng day din, B 1a mdt thoi sit non
dugc 16ng vao trong long éng day. Hai
dau cudn day dugc ndi véi hai cuc
nguodn dién E théng qua khod K. P
Cho dong dién chay vao d6ng day -

bang cich déng khod K, Ong day trd
’ ':“HIE! . Cau tao ctia nam cham dién
thanh mot nam cham dién.

A

Lam cédch nao biét 6ng déy da trd thanh nam cham dién?




Il - Ché tao nam cham dién don gian

Cdch lam:

Duing mot doan day dong quin xung quanh

mot 6ng nhyia, ludn vao trong 6ng mot chiéc  Ongnhua —

dinh sat dai, n6i hai dau ddy véi ngudn dién '

(pin) qua mot cong tac dién nhu Hinh 20.2.

Tién hanh thi nghiém:

Lan luot thyc hién céc dong tac:

— Déng cong tic dién; kiém tra xem xung
quanh nam cham dién c6 tii truong khong,

— Ngat cong tic dién; kiém tra xem xung
quanh nam chdm coén ti tridng khong. Dinhsét —

— Thay d6i ngudn dién (bang cach tang so |
pin), déng cong tac dién; ding cdc ghim
gidy bang sit dé kiém tra xem luc tii clia
nam cham thay d6i nhu thé nao (néu nam
cham hit dugc nhiéu ghim gidy bang sat hon thi liic tif manh hon).

— Thay d6i cyc cta nguon dién; dung kim nam chidm tha dé kiém tra xem chiéu tif
truong c6 thay doi khong.

i Nguén cap dién
Day dong —>¢

..—
Cong tac dién

So do6 cau tao
nam cham dién don gian

&l

Tt két qua thi nghiém rat ra két ludn gi vé ti triidong ctia nam cham dién?

&

1. Can cau don rac

— Nam cham dién dugc dung & can cau don rac cd luc tir rat manh, nhd nam cham nay ma can cau don
rac c6 thé nhdc dugc cd mot chiéc 6 to hong ra khdi dong rac va chat 1én xe téi dé chd di dén nha mdy
luyén thép (Hinh 20.3).

— Nam cham dién con 13 bo phan khdng thé thiéu trong céc dong co dién, may phat dién.

m Can cau don rac
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2. Chuong dién

Hinh 20.41a s0 d6 cau tao clia chudng dién: E la nat
bam chudng (cong tac dién); A la nam cham dién;
(la can go chuong; D la qua chudng; B la cong tac
bang kim loai dan hoi.

Nam cham dién la bd phan co ban cia chuéng dién.
Khi an nut E, dong dién chay vao nam cham A,
nam cham hut can go chudng C dap vao qua chudng.
Khi do, cong tac B bi ngat, nam cham A khdng c6
dong dién nén khong hut can C, can CtrG lai vi tri ci
va déng cong tac B. Khi cong tac B dong, dong dién
lai chay vao nam cham A,... (it nhu véy can Cgo lién
tuc vao qua chudng D tao ra tiéng kéu.

= Cau tao nam cham dién bao gobm
ong day dan, mot thdi sit non
16ng trong long 6ng day, hai dau
ong day ndi véi 2 cyc ngudn dién.
Loi sat non trong Ong day co tac
dung lam tang tii trudng ctia nam
cham dién.

= TU trudng ctia nam cham dién
chi ton tai trong thoi gian dong
dién chay trong 6ng day; dong di¢n
thay doi thi ti trudong cia nam
cham dién thay déi.

B i
C
+ L @
3 A
Ngudn cap dién

CLLEELER 50 d6 cdu tao

chuéng dién

Tao dugc moét nam cham dién
bang nhiing vit liéu théng dung.

Trinh bay dugc mdt sé ting
dung ctia nam cham dién trong
doi séng, ching han vi sao nam
chiam ctia can cau don ric 12 nam
cham dién.



Chuong VII

TRAO DOI CHAT VA CHUYEN HOA
NANG LUONG O SINH VAT

KHAI QUAT VE TRAO DOI CHAT

VA CHUYEN HOA NANG LUGNG

MUCTIEU
= Phat biéu dugc khai niém trao di chat va chuyén hoa nang luong.

= Néu duoc vai tro clia trao d6i chdt va chuyén hod nang liong trong co thé.

)
@ Khi chay, co thé c6 cam gidc néng lén, mé hoi ra nhiéu, nhip thé va nhip tim tdng lén, c6 biéu
hién khdt nudc hon so v6i luic chua chay. Nhiing thay doi nay duoc gidi thich nhu thé nao?

| - Trao ddi chat va chuyén hoa nang luong

Sinh vat lay cac chat tii méi truong, bién déi ching thanh nhiing chat can thiét cho
co thé va tao nang lugng cung cdp cho cic hoat dong song, dong thoi tra lai cho moi
tridng cdc chat thai, qua trinh dé goi la trao ddi chat.

Chuyén hod ning ligng la sy bién doi ctia ndng higng tif dang nay sang dang khdc,
vi du: tif quang ndang thanh hod nang; ti hod nang thanh co nang, nhiét ndng,...

Trao d6i chét va chuyén hod ndng lugng luén gin lién véi nhau.

Poc thong tin trong muc I, phat biéu khai niém trao déi chét va chuyén hod nang lugng.

Il - Vai tro chia trao doi chat va chuyén hoa nang luong

Moi co thé séng déu khong ngting trao doi chét va chuyén hod nang lugng véi moi
trudng, khi trao déi chdt diing lai thi sinh vat sé chét. Nhu vay, trao doéi chat va
chuyén hod ndng lugng c6 vai tro ddm bdo cho sinh vt ton tai.

Trao d6i chat va chuyén hod nang lugng gitip co thé sinh trudng, phdt trién (Hinh 21.1),
cam (ing, van dong va sinh san (Hinh 21.2). Céc chdt hiu co dugc co thé téng hgp
trong qua trinh trao doi chat cung cap nguyén li¢u d€ xay dyng té bao va co thé,
gitp co thé 16n 1én va sinh sdn tao ra cdc co thé con. Qud trinh chuyén hod ning
lugng tao ra nang lugng dé st dung cung cdp cho céc hoat dong sdng clia co thé,
trong do6 ¢6 hoat dong cam (ing va van dong.
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UL A Sinh trudng, phat trién va sinh san & ga

A

1. Quan sdt sy thay déi hinh thdi ctia sinh vt trong cac Hinh 21.1, 21.2, doc thong tin
trong muc II, néu vai trd cua trao doi chét va chuyén hod ning lugng déi véi sinh
trudng va phat trién & cay khoai tay va ga.

2. Lay thém vi du vé vai tro chia trao doi chat va chuyén hod nang lugng & sinh vat.

= Trao doi chdtla qud trinh co thé 14y cdc chat tii moi Gidi thich dugc vi
trudng, bién déi ching thanh nhiing chat can thiét sao khi lam viéc
cho co thé va tao ning lugng cung cap cho cac hoat ndng hay van dong

dong song, dong thoi tra lai cho moi trudng cac manh trong thoi gian
chét thai. dai, co thé thuodng
= Chuyén hod nang lugng la sy bién d6i nang lugng noéng lén, nhip tho
ti dang ndy sang dang khic. tang, m6 hoi todt ra

= Trao d6i chdt va chuyén hod nang lugng gitp sinh nhiéu, nhal}h khat
vat ton tai, sinh trudng, phat trién, sinh san, cam va nhanh doi.

(ing va van djng.
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QUANG HOP G THUC VAT

MUCTIEU
= Néu duoc khdi niém, nguyén liéu, san pham clia quang hap.
= Viét duoc phuong trinh quang hop.
= Néu duoc mdi quan hé giia trao d6i chat va chuyén hod nang luong trong quang hop.

= Néu dugc vaitrd cua ld cdy véi chiic nang quang hap.
)

Thuic vat c6 khd ndang ty tong hgp chdt hiiu co cung cdp cho cd thé va nhiéu sinh vat khdc
trén Trdi Dat. Kha ndng ki diéu do dugc goi la quang hop.

Viy quang hgp dién ra ¢ dau trong cd thé thuic vat? Thic vat thiic hién dugc qua trinh do bang
cach nao?
J

| - Khai quat vé quang hop
Quang hop la mot trong nhiing qua trinh trao doi chét va chuyén hod ning lugng
quan trong & thuc vat. Qua trinh nay dién ra chu yéu & 14 cay, trong bao quan
quang hgp la luc lap.

1. Khadi niém quang hop

O

1. Quan sat Hinh 22.1 r6i hoan thanh ni dung
theo mau Bang 22.1.

Bang 22.1
? ? ?

2. Duya vao két qua & cau 1, phat biéu khai niém
va viét phuong trinh téng qudt qud trinh
quang hop.

chat khoang

CITEZED Quang hop & thuc vat

2. Phuong trinh tong quat

Anh sing
Nudc + Carbon dioxide ————» Glucose + Oxygen

Diép luc
Cac phan tt glucose tao thanh trong quang hgp lién két véi nhau hinh thanh nén
tinh bét, 1a chat dy tri ddc trung & thyc vat.
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3. Mdi quan h¢ giita trao doi chidt va chuyén hod niang lugng trong quang hgp
Trong qué trinh quang hop, trao déi chét va chuyén hod niang lugng dién ra dong
thoi. Nudc va carbon dioxide dugc ldy tii moi trudng ngoai dé€ tong hop chat hiu co
(nhu glucose, tinh bot) va gidi phéng oxygen. Cling trong qud trinh nay, quang nang
chuyén hod thanh hod nang du trii trong céc hgp chat hiiu co.

Anh sang (quang néng)

IO P ¥R MGi quan hé gilia trao déi chat va
chuyén hoa ning luong trong quang hop

Quan sat Hinh 22.2 va doc thong tin trén dé trd 16i cau hoi: Nhiing chét nao dugc trao do6i
gitia té€ bao la v6i moi tridng va dang nang lugng nao dugc chuyén hoa trong qua trinh
quang hgp?

Il - Vai tro caa la cady véi chiic nang quang hop
La la co quan chi yéu thyc hién qua

trinh quang hop. Phién 14 ¢6 dang bin ol

mfmg, dléﬂ tiCh bé mflt ].Uﬂ Trén phléﬂ Ganld  Nude Cubng I3
14 ¢6 nhiéu gan gitp van chuyén nguyén

liéu va san phdam ctia quang hgp. Lép “ Chét hiu co

biéu bi 14 cé nhiéu khi khong (1a noi
carbon dioxide di tii bén ngoai vao -
bén trong 14 va khi oxygen di tii trong  Luclap chia hitn |8
I4 ra ngoai moi tridng). L4 chida nhiéu  “*
luc lap c6 cac hat diép luc. Diép luc ¢6
kha nang hdp thu va chuyén hoa nang
lugng danh sang. Chét hiu co dugc téng
hdp tai luc ]ap yaﬁnn dioxide Oxygen

So dd mé ta vai tro cla la

v@i chuc nang quang hgp

Khi khéng



(21

1. Doc thong tin trén va quan sat Hinh 22.3 r6i hoan thanh ndi dung theo mau Bang 22.2.
Bang 22.2

Phién la ? ?
Luc lap ? ?
Gan la ? ?
Khi khong ? ?

2. O céc loai cay c6 1a bién d6i nhu xuong réng, canh giao,... bd phan nio trén cay sé
thyc hién qua trinh quang hop?

Mat do khi khang cta la rat16n, cii 1 cm? dién tich mat 1a ¢6 khoang 30 000 khi khéng. S6 Iuong khi khdng
@ mat trén va mat dudi cta 1a khac nhau tuy theo loai thuc vat. Da s6 cac loai thuc vat ¢6 s6 lugng khi
khong & mat trén cla Ia it hon mat dudi. Nhiéu loai thuc vat thuy sinh (sen, sing,...), mat trén cla la
lai 6 56 lugng khi khdng nhiéu hon mat dudi. Mot so loai thuc vat khac (ngd, ltia mi,. . .) cé s lugng khi
khang tuang doi dong déu gitia hai mat 14,

EM CO THE

Quang hop la qud trinh Id cay st dung = Gidi thich dugc vi sao
nudc va khi carbon dioxide nh¢ nang nhiéu loai cay trong trong
ligng dnh sidng da dugc diép luc hdp thy nha van cé thé song dugc
dé tong hop chat hiu co va gidi phong binh thudng di khéng cé
oxygen. dnh ndng mdt troi. Gidi
Trong qua trinh quang hop, trao doi chat va ﬂ_lf(:h cilm;iﬁc y nghia clia
chuyén hod néng lugng luon dién ra dong biys de i 4 xanh trong
thoi, niidc va carbon dioxide duigc ldy tii moi phong khach.

trudng ngoai dé tong hop chét hiiu co va giai = Van dung dugc nhing
phong khi oxygen, trong qua trinh d6 quang hi€u bié€t vé vai tro cta la

nadng dugc chuyén hod thanh hod nang.

L4 cay 1a co quan cha yéu thuc hién chic

nang quang hop. Bén trong la c6 nhiéu luc

lap chda diép luc, c¢6 kha nang héap thy va

chuyén hod nang lugng anh séng.

Phuong trinh téng qudt ctia qud trinh
uang hop:

quang hop Anh sing

Nudc + Carbon dioxide —————» Glucose + Oxygen
Diép luc

cdy doi véi quang hop dé
c6 bién phdp cham soc
va bdo v¢ 14 cay noi riéng
va cdy trong noéi chung,.
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MOT SO YEU TO ANH HUGNG DEN

QUANG HOP

MUCTIEV
* Van dung hiéu biét vé quang hop € giai thich dugcy nghia thuctién ctia viéc trong va bao vé cy xanh.

» Néu dugc mét s6 yéu td chd yéu anh hudng dén quang hap.

@ -
.

Cay xanh c6 y nghia rdt l6n doi véi sy song trén
Trai Dat. Vay chiing ta cdn trong va bdo vé cay xanh
nhu thé nao? Nhiing yéu to nao dnh hudng dén qud
trinh quang hgp d cay xanh?

»

| - Mot so yéu té anh hudng dén quang hop

1. Anh sang
Théng thudng, khi cudng dd dnh sdng ting thi hiéu qud quang hop sé ting va
ngugc lai. Tuy nhién, dnh sdng qua manh sé lam cho l4 cay bi “dot noéng”, lam giam
hiéu qua quang hgp. Moi loai cay lai c6 nhu cau khdc nhau vé dnh sdng. Nhiing cay
sOng ¢ noi ¢6 anh sdng manh nhu phi lao, thong, ngd, hoa gidy, diia,... 1a cay ua sang,
Cay ua béng nhu 14 16t, trau khong,. .. thudng séng 6 noi bong ram (Hinh 23.1).

. ) WL C LV NG
a) Cay difa séng & noi anh sdng manh b) Cay la 16t séng & noi bong ram

m Mot s6 cay ua sang va cay ua bong

Hay ké tén nhiing loai ciy ua bong va ua sing khdc ma em biét.
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2. Nudc

Nudc ¢6 dnh hudng kép téi qud trinh quang hgp vi nudc viia la nguyén li¢u ctia
quang hop, viia 1a yéu té tham gia vao vi¢c dong, md khi khong, lién quan dén sy
trao déi khi.

Khi té€ bao ld cay mat nudc, khi khong déng lai, ham lugng khi carbon dioxide di
vao té bao la gidm, quang hop ctia cdy gap khé khan. Cay dugc cung cap da nudc,
khi khéng ma gitp khi carbon dioxide dé dang khuéch tan vao bén trong 14, ting
hi¢u qua quang hop.

3. Khi carbon dioxide 0o}

Thong thuong, hiéu qua
quang hop sé tang khi nong
do khi CO, ngoai moi trudng
tang va nguogc lai. Tuy nhién,
néu nong do khi CO, ting
qué cao (khoang 0,2%) c6 thé
lam cay chét vi ngd doc. Con
khi néng d6 qua thdp, quang
hop sé khong xdy ra. Nong 0
d¢ khi CO, thdp nhat ma cay

80 + t‘“

Cuong dé quang hop
(mgCO, /dm/gid)

L=t 4 $ >
0,03 0,06 0,15 03 Néng dé CO, (%)

quang hgp dugc 1a tii 0,008% CIIEEED 56 thi thé hien anh hudng cda néng do khi o,
dén 0.01% ngoai mdi truding dén quang hop & cay bi do (1) va cay déu (2)*

Quan sat Hinh 23.2 va cho biét anh hudng cia ndng do khi CO, dén quang hgp c6 giong
nhau & cdc loai cay khong. Giai thich.

4. Nhiét do
Nhi¢t do thudn loi nhat cho hau hét cdc loai cdy quang hop 1a ti 25°C dén 35°C.
Nhiét do qua cao (trén 40°C) hay qua thip (dudi 10°C) sé lam gidm hodc ngling han

qué trinh quang hgp. i

40 b

(mgCO /dm/gid)
B L
S o

Cueing d6 quang hop

=]

ol

50 Nhiét dé (°C)

MBEJ thi thé hién anh huéng cta nhiét dé dén quang hop
& cay khoai tay (l), cay ca chua (Il) va cay dua chudt (lll)*

*Nguén: Gido trinh Sinh Ii hoc thuc vat - Nguyén Nhu Khanh, Cao Phi Bang - NXBGDVN
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Nhiét d¢ thap nhat ma cay cé thé quang hgp khac nhau & cac loai. Vi dy: nhiét do
thap nhat ctia cay & vling 6n déi co thé quang hop la -5°C, trong khi cay & viing

nhiét ddi c6 thé quang hop & nhi¢t d¢ thap nhat 1a 4°C.

1. Doc thong tin trong myc I, thao luin nhém va hoan thanh theo mau Bang 23.1.

Bang 23.1
Anh sing ?
Nudc ?
Khi carbon dioxide ?
Nhiét do 2

2. Gidi thich vi sao nén trong cay ding thoi vy va dim bao mat do phi hgp.

3. O nhiing khu céng nghiép hay noi c6 nhiéu nha may, néng do khi carbon dioxide
thuong ting cao. Quang hgp clia cay trong tai do bi anh hudéng nhu thé nao?

4. Vao nhiing ngay nang néng hodc troi rét dam, ngudi lam vuon thudng che ning
hodc chdng rét (0 dm gbc) cho cdy. Em hiy gidi thich y nghia cta viéc lam do.

Il - Van dung nhitng hi€u biét vé quang hop trong viéc trong va

bao vé cay xanh

Quang hgp & cady xanh mang lai rat nhiéu 1gi ich cho méi tridng tu nhién va doi
séng ctia con ngudi nhu cung cip chit hitu co cho moi sinh vat; can bang, diéu hoa
khong khi,... Chinh vi vay, vi¢c trong, chdm s6c va bdo vé cay xanh la rat quan trong,
can dugc thyc hién thudng xuyén va tuyén truyén rong rai téi moi nguoi.

Bén canh viéc bdo vé cay xanh, dic biét la bdo v¢ bd 14 - "bd mdy quang hgp” chia
cay xanh, can di€u chinh hop li cac yéu t6 dnh hudng dén qua trinh quang hop cta
cay thong qua ché d¢ chi€u séang, tudi nudc, bon phan,... gitp cay quang hgp tot,
sinh truéng nhanh, cho ndng sudt cao.

(2l

1. Trinh bay bién phdp bdo vé cay xanh trong triidng hoc clia em.
2. Tai sao & cac thanh phé hodc nai dong dan cui sinh séng lai can trong nhiéu cay xanh?



“Khu ring thang ding” loc khéng khi

Kién tric su nquoi Italia |a Sté-pha-nd Bo-e-ri (Stefano Boeri) da tao ra toa thap rling thang ding dau
tién mang tén Bosco Verticale & thanh pho Milan, Italia. Toa thap doi nay dugc phl bang mot riing
cdy gom khoang 900 cdy xanh, 5 000 bui cay véi trén 11 000 loai thuc vat khac nhau. Khu riing nay c6
thé hap thu (0,, ngdn ngua cac khi gay hiéu ting nha kinh phat tan lén bau khi quyén. Cay xanh trén
néc toa nha cd thé loc bui min PM2.5. Kién tric su Boeri da chon nhiing loai cdy ¢ kha nang hap thu
khi gdy 6 nhiém va bui min PM2.5 tot nhét. Ngoai ra, khu riing nay con la ni cu tri cia cac loai con
triing va cac loai chim.

m Riing thang ding Bosco Verticale & thanh phé Milan, Italia

EM PA HOC EM CO THE

= Anh sing, nhiét d¢, khi carbon dioxide va = Thyc hién va tuyén

nudc la cac yéu t6 chh yéu anh hudng dén truyén cho moi ngudi
quang hgp & thyic vit. cung trong va bdo vé
cay xanh.

= Con ngudi c6 thé van dung nhiing hi€u biét
v€ quang hgp trong viéc trong va bao vé cay = Van dung dugc nhiing

xanh nhdm giGp cy sinh trudéng nhanh, hi€u biét vé quang hgp
phat trién t6t, ning cao nang sudt cay trong, vao viéc tréng, cham
gop phan nang cao chat lugng cudc song va soc va bdo v¢ cdy xanh.
bdo v¢ mai trudng.
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THUC HANH: CHUNG MINH QUANG HOP

3 CAY XANH

MUCTIEV
* Tién hanh dugc thi nghiém chiing minh quang hop 6 cay xanh.

| - Chuan bi

1. Dung cu
Gid thi nghiém; bdng gidy den;
bong dén 500W co két ndi ngudn
dién; nudc dm (khodng 40 °C); cdc
thu)} tinh: I'lhiét ké; panh; que dom Dia Petri Dén cdn Ong nghiém

va cdc dyng cu trong Hinh 24.1.
m Mot s6 dung cu thi nghiém

Yy,

2. Mau vat, hoa chat

— Chdu cay khoai lang (tuy tling dia phuong va tuy theo th&i vy, ¢6 thé thay bang
céc cay khéc), rong dudi chd.

— Con 90°, dung dich iodine (iodine la thudc thi tinh bét, khi nho vao tinh bét,
tinh bot sé chuyén thanh mau xanh tim).

@ Luu y: Ddc biét can than khi lam thi nghiém véi dung cu thuy tinh va lia.

Il - Cach tién hanh
1. Thi nghiém ching minh tinh bt dugc tao thanh trong quang hgp

Budc 1: Dit chdu cay khoai lang trong bong téi 2 ngay
(Hinh 24.2a).

Budc 2: Dung bang gidy den bit kin mét phan 14 & ca 2
mat ctia 1 chiéc 13, dem chiu ciy d€ ra ché nang hodc dé
dudi dnh sang den dién tii 4 gid dén 6 gio (Hinh 24.2b).
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Budc 3: Ngdt chiéc 14, bo bang gidy den (Hinh 24.2¢).

Budc 4: Pun I4 trong con 90° dén khi soi (Hinh 24.2d).

Budc 5: Ruia sach 1d trong c6c nude dm (Hinh 24.2¢).

Budc 6: Nhiing 1a vao dung dich iodine dyng trong
dia Petri va quan sdt sy thay d6i mau sac trén la
(Hinh 24.2g).

9) \_ /

EIEPIPD Cic budc tién hanh thi nghiém
2. Thi nghiém chdng minh quang hgp giai phong khi oxygen

4 )
Budc 1: Lay 2 canh rong dudi ché cho
vao 2 6ng nghiém sao cho phan ngon % %
rong & phia dugi day 6ng nghiém '
(Hinh 24.3a).

. J

a)

Bugc 2: PO day nudc vao 2 ong N
nghi¢m, sau dé dung ngoén tay bit
mi¢ng Ong nghiém roi Gip ngugc moi
ong nghi¢m vao coc nudc (coc A, E E
cdc B) sao cho bot khi khong lot vao
(Hinh 24.3b). CSc A Céc B Cc A C6cB

b) \_ W,
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Budc 3: D€ mot coc trong chod téi hodc boc
gidy den (cOc A), cdc con lai (coc B) dé€ ra cho
nang (Hinh 24.3¢).

Céc B

Budc 4: Sau 6 gid, nhe nhang rut 2 canh rong

ra va bit kin éng nghi¢m, lay ra khdi 2 coc roi [
lat ngugc lai. Pua nhanh que dém con tan |
do6 vao miéng mdi Ong nghiém, quan sat hién

tugng xdy ra (Hinh 24.3d).

o \_

-

J

EEEETED Cac busc tién hanh thinghiém

lll - Két qua

1

. Hoan thanh bang ghi két qud thi nghiém theo mau sau:

Bang 24.1

Thi nghi¢m ching minh tinh bt dddc tao
thanh trong quang hop

Thi nghi¢ém chidng minh quang hop

¢

giai phong khi oxygen

2

. Gidi thich hién tugng/két qua thi nghiém va rat ra két ludn.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------

Tra 101 cac cau hoi sau:

1

3

. Trong thi nghiém chiing minh tinh bt dugc tao thanh trong quang hop:
Muc dich ctia viéc sti dung bang gidy den bit kin m¢t phan la & ca 2 mat la gi?
Cho chiéc Id da bo bang gidy den vao cdc c¢d con 90°, dun soi cach thuy o tac dung gi?
Tinh bot dugc tao thanh & phdn nao chia 14 trong thi nghiém trén? Vi sao em biét?

. Trong thi nghi¢m chiing minh quang hgp gidi phong khi oxygen:
biéu kién tién hanh thi nghiém & 2 co6c khic nhau nhu thé nao?

Hi¢n tugng nao chiing to canh rong dudi ché thai chat khi? Chat khi do la gi?

Hién tugng gi xay ra khi dua que dom (con tan do) vao miéng 6ng nghi¢m?

. Khi nuoi ca canh trong bé kinh, nguidi ta thuong tha vao bé mét s6 canh rong
va cay thuy sinh. Em hay gidi thich y nghia cuta viéc lam do.

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------



HO HAP TE BAO

MUCTIEU
Mo ta duoc mét cach tong quét qua trinh ho hdp té bao (6 thuc vat va ¢ dong vat):
= Néu duoc khai niém.
= Viét dugc phuang trinh ho hap dang chi.
@,} = Thé hién dugc hai chiéu tong hop va phan giai chat hiu co §t€ bao.

Nang lugng ding cho cic hoat dong séng clia sinh vat dugc tao ra nhu thé nao? Qua trinh
L doé dién ra ¢ dau trong co thé sinh vat?

| - Ho6 hap té bao

Hau hét cdc qud trinh séng cta t€ bao nhu sinh trudng, phdt trién, trao déi chat,
sinh san,... déu can dén nang lugng. Tuy nhién, phan l6n nang lugng trong té€ bao &
dang kho st dung. Nh& qud trinh ho hdp té bao vdi sy tham gia ctia khi oxygen ma
cac phan tl chat httu co (cht y€u 14 glucose) duge phan gidi thanh khi carbon dioxide
va nudc, dong thoi tao ra nang lugng ATP cung cdp cho cac hoat dong ctia té bao.
Ho hdp t€ bao xdy ra ¢ ti thé. Ti thé [a bao quan trong t€ bao clia sinh vit nhan thuc.
O da s6 thyc vat, glucose dugc tong hgp tii qua trinh quang hop; & dong vat, té€ bao
lay glucose tii qua trinh phan gidi thidc an.

Té bao :
- Ti thé

ECIITEEED Ho hip & tébao

Quan sit Hinh 25.1, thdo luan nhém va hoan thanh céc yéu cau sau:

1. Ké€ tén cac chat tham gia vao qud trinh ho hap va cac san pham dugc tao ra tii qud
trinh nay.

2. Mo ta qud trinh ho hdp dién ra & té bao.
3. Néu vai tro ctia qud trinh hé hap té bao déi véi co thé.
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Il - MGi quan hé gitta tong hop va phan giai chat hitu co d té€ bao
Qué trinh tong hgp chét hiiu co da tao ra nguyén liéu cho ho hap. HO hdp la qud trinh
phan gidi chat hiiu co nhu glucose tao thanh nudc, carbon dioxide va ndng luong.
Do do c6 thé coi tong hgp va phan gidi chat hiiu co la hai qua trinh ¢é bi€u hién trai
ngugc nhau nhung phu thudc lan nhau.

A

1. Doc thong tin trong muc 1I, st dung cdc tii: Glucose, Carbon dioxide, ATP, Nuéc,
Oxygen thay thé cho ciac dau (?) trong cdc phuong trinh duéi day:

O+ O @) + () + ()

O+ (@)@ + ()

Nilng igng
2. Tai sao ndi téng hgp va phan gidi chat hiiu co ¢é biéu hién trdi ngugc nhau nhung
phu thuéc lan nhau?

= H6 hap t& bao khac vdi qué trinh dét chy nhién liéu nhu thé nao?

Qua trinh dét chay nhién liéu va ho hap té bao déu st dung khi oxygen, thdi ra khi carbon dioxide va san
sinh ra nang lugng. Tuy nhién, viéc d6t chdy nhién liéu chi gidi phdng ra nang lugng dudi dang nhiét
nang mot cach 6 at, vdi hiéu suat thap (thudng nhé han 25%); con trong ho hap té bao, ndng lugng
dugc gidi phong tir tir qua tiing giai doan hd hdp va phan Ién dugc tich luy dudi dang hod ndng dé st dung
dé té bao c6 thé dung cho cac hoat dong sdng, hiéu sudt sinh ndng lugng cao han (khoang 40%). Chi mot
phan nhd nang luong duoc gidi phong trong ho hap dudi dang nhiét nang gidp duy trl than nhiét hodc
bi that thodt ra mai trudng. Nhu vay, nha cich thic chuyén hod ndng lugng trong ho hap ma té bao thu
dugc nhiéu nang lugng han, dam bao cho té bao ¢6 dd nang luong cung cap cho cac hoat dong song.

EM CO THE

=  Ho hép té bao la qua trinh phan gidi cac chét hiiu co tao Giai thich dugc

thanh nudc va carbon dioxide, dong thoi gidi phong ra vai tro ctia khi
nang lugng. oxygen va khi

= Phuong trinh ho hép: carbon  dioxide
doi vdi co the song,

Glucose + Oxygen —Carbon dioxide + Nudc + Nang luong (ATP)

»  Quad trinh tong hop va phén giai chdt hiu co cé biéu
hién trdi ngugc nhau nhung phy thudc lan nhau.
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MOT SO YEU TO ANH HUONG

PEN HO HAP TE BAO

MUC TIEU
= Néu duoc mot s6 yéu td chi yéu anh hudng dén hé hap té bao.
= Véan dung hiéu biét vé ho hap té bao d€ giai thich mét sd hién tuong trong thuc tién.

Tai sao rau, qud cdt it trong ti lanh ding cdch
lai lau hong hon so vai rau, qud dé ngoai khong
khi? Tai sao muon cdt giti cdc loai hat dugc lau lai
phai phai khé ma khéng dé am? )

| - M6t s6 yéu t6 chti yéu anh hudng dén ho hap té bao

1. Nudc
Trong té bao, nudc 1a dung mai va moi trudng cho cdc phan dng hé hdp xdy ra,
chinh vi vay, nudc la y€u t6 lién quan truc ti€p dén hé hdp cha t€ bao.

Tién hanh thi nghiém do cudng dd hé hap ctia moét loai hat & cdc ham lugng nude
khdc nhau, két qua thu dugc nhu trong Bang 26.1.

Bang 26.1. Cudng dd ho hap caa hat ia va hia mi 6 cac ham higng nuéc khac nhau*

Thi nghiém 1 11% dén 12% 1,5 mg CO /1 kg hat/gio
Thi nghiém 2 14% dén 15% Tang I&n 4 dén 5 1an
Thi nghiém 3 30% dén 35% Tang Ién hang nghin lan

A

T két qua thi nghiém trong bang trén, em hay nhan xét vé méi lién quan gitia ham
lugng nudc va cuong do ho hap cha hat.

2. Nong d khi oxygen

Oxygen la nguyén li¢u clia ho hap té bao nén cé dnh hudng tryc ti€p dén ho hép.
O thyc vat, néu ndng do khi oxygen ngoai méi trudng gidm xudng dudi 5% thi
cuong do ho hap giam.

Vi sao trong trong trot, ngudi ta thudng lam dat toi xop trude khi gieo trong va thdo nudc
khi cay bi ngap ting?

*Ngudn: Gido trinh Sinh Ii hoc thuc vat - Hoang Minh Tan (CB) - NXBDHSP 113
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. Nong d¢ khi carbon dioxide

Néng do khi CO, ngodi moi tridng tii 3% dén 5% da gay dc ché ho hép. O ngudi
va dong vat, khi ndng do khi CO, trong méu cao sé dan dén tinh trang CO, canh
tranh v6i O, dé lién két véi cac t€ bao hong cau, co thé bi thi€u khi O, anh hidng
dén qud trinh ho hép, gay nguy hi€ém dén tinh mang.

Vi sao khong nén dé nhiéu hoa hodc cay xanh trong phong ngu kin?

4. Nhiét do

Nhiét d6 qud cao hodc quéa thip déu anh hidng dén ho hap té bao. Vi du: O nguidi,
khi nhiét do co thé trén 40°C, ho hap té bao gip khé khan.

Il - Van dung hiéu biét vé hé hap té bao vao thuc tien

1.

Ho hip té€ bao va van dé bao quan néng san

Ho hdp té bao 1a qud trinh phan gidi cdc chat hiiu co. Do d6, ho hap dién ra cang
manh thi lugng chat hiiu co va chat dinh dudng trong nong san (rau, ci, qua, hat,...)
tiéu hao cang nhiéu, giy giam sat khoi lugng va chat ligng ndng san. Tuy nhién, néu
ngting ho hdp thi cac t€ bao sé chét dan dén nong san ciing bi hong. Vi vay, dé€ bao
qudn néng san, can dua cudng do ho hdp ¢ ndéng san vé€ mdc t6i thi€u bang céch di€u
chinh cac yéu t6 moi trudng nhu nudc, nhiét do, nong do khi carbon dioxide.

2. Cac bién phap bao quin néng san sau

Theo em, can diéu chinh cdc yéu t6 mai triidng nhu nudc, nhiét do, ndng do khi carbon
dioxide nhu thé nao dé c6 thé bio quan dugc nong san? Gidi thich.

thu hoach
Tuy tling loai néng sdn ma c6 bién phdp
bdo quan khac nhau.

K€ tén mot s6 bién phdp bao quan néng
san ma em biét.

a) Bdo qudn kho
Bi¢n phdp bdo quan kho thudng st dung
dé bdo quén cac loai hat. Cac hat can dugc
phoi hodc sdy kho dén khi d dm ctia hat
con khodng 13% dén 16% tuy tling loai
hat (Hinh 26.1).




b) Bdo qudn lgnh

Pay la bién phap bdo quan nong san & diéu kién
nhiét d thdp trong ti lanh hodc kho lanh. Phan
16n céc loai thyc phdm nhu rau, qua tuoi dugc bdo
qudn theo cach nay (Hinh 26.2). Thiic phdm dugc
giti trong cdc kho lanh, t lanh & cdc ngan c6 nhiét
dé khdc nhau. Mdi loai rau, qua ¢6 mét nhiét do
bdo quan thich hgp, vi du: bdo quan ca khoai tay
&4 °C, rau ¢ai bdp ¢ 1 °C, qua cam & 6 °C.

¢) Bdo quan trong diéu kién nong do khi carbon dioxide cao

Day 1a bién phdp bdo quan hi¢n dai va cho hiéu qua cao. Bi¢n phdp nay thudng st dung
trong cdc kho kin, quy m6 16n, ¢6 ndng do khi CO, cao dé bdo quan cic loai nong san.

Théo lugn nhém va hoan thanh céc yéu cau sau:

1. Khi vao phong kin c6 néng do carbon dioxide cao, em cin luu y diéu gi?

2. Theo em, c6 nén bdo qudn rau, qua tuci & nhiét d¢ bing hodc thap hon 0 °C dé kéo

dai thoi gian bdo quan hay khong? Giai thich.

3. Cho mot s6 loai nong san sau: hat lua, qua ca chua, rau mudng, ctt hanh tay, hat do,
bap ngo tuoi, hat lac, qua dua chuét, rau cai bap, cti khoai tay, qua cam. Hay lya chon

bién phdp bdo quan phu hgp cho tiing loai nong san va gidi thich.

M6t s6 nghién ciu da cho rang: Gao duoc bao quan trong diéu kién nong dd khi (0, cao sau 18 thang
¢6 ti 18 protein giam chi bang mét na so véi gao bao quan bang bién phap kho trong 3 thang; ti 1é mat
cac chat dinh dudng khac ciing thap hon so véi gao bao quan bang bién phap thong thuong, cu thé:
carbohydrate giam khodng 2/3, lipid giam khoang 2/3, vitamin B, va d0 chua giam khodng 1/3. Diéu d6
cho thdy gao dugc bdo quan trong diéu kién ndng do khi (0, cao ¢6 thé giif dugc chdt lugng t6t hon so

vdi gao dugc bao quan kho.

= Nudc, nong do khi oxygen, khi carbon dioxide va nhiét
do 1a mot sO yéu t6 chti yéu anh hudng téi ho hép té€ bao.

»  Van dung nhiing hi€u biét vé ho hap té bao vao thuic
tién san xudt (cay, btia, xdi xdo,... lam tang nong do khi
O, trong dat, tao dicu kié¢n cho ré cay ho hip) va bao
quan nong san sau thu hoach bang cac bién phdp phoi/say
kho, giti lanh hay bdo quén trong diéu ki¢n ndng do khi
CO, cao.

Lua chon dugc
bién phdp bdo
quan pht hgp
doi véi céac loai
hat, rau, cti, qua.
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| - Chuén bi

1. Thiét bi, dung cu
T am (néu co); dia Petri; coc thuy tinh; nhiét ké;
nhan dén; nuidc dm (khodng 40 °C); bong y té
va cdc dung cy trong Hinh 27.1.

2. Mau vit, hoa chat

THUC HANH: HO HAP G THUC VAT

MUCTIEV
* Tién hanh dugcthi nghiém vé ho hap té bao ¢ thuc vat théng qua su ndy mam cia hat.

- Hat dau xanh, ddu do.... C6 thé€ dling cdc Chudng thuy tinh  Gidy thém

Il - Cach tién hanh
Budc 1: Chudn bi hat ndy mam.

loai hat khac nhau tuy thudc vao diéu kién (CIETEZED Mot s6 dung cu thinghiem
dia phuong va tuy theo thdoi vu. Nén chon

loai hat c6 vd mém nhu hat lac, hat dau den,

ddu xanh, dau do, hat cdi, hat viing,...

Nudc voi trong (Nudc voi trong tdc dung

v6i CO, tao thanh két taa).

Chon nhiing hat chic, khong bi vg, khong
bi mot (Hinh 27.2a).

Ngam hat ngdp trong c6c nudc dm khodng 40 °C
trong 2 gio (Hinh 27.2b).

Chuan bi dia Petri co 16t bong hodc gidy
thdm da thdm nudc. Ly hat viia ngdm rai
déu trén 16p gidy thaim hodc bong, day to
gidy thdm hodc bong da thdm nudc lén
phia trén (Hinh 27.2¢, d). c)

D¢ dia hat trong di¢u kién nhi¢t do phong hodc trong tti dm
nhiét do khodng 30 °C dén 35 °C dé€ hat ndy mam (Hinh 27.2e).

o

Chuén bi hat ndy mam



Budc 2: Tién hanh thi nghi¢m.
- St dung 2 chudng thuy tinh (cé ddn
nhan chuong A va B).

- Dbadt dia ¢6 hat ndy mam cung coc
nudc voi trong vao trong chudng A (c6
ddn nhdn c6c A). Pit coc nude voi
trong (c6 ddn nhan c6c B) vao trong
chuong B va dé€ trong diéu kién anh sang
phong thi nghiém (Hinh 27.3).

- e
B

hudéng A Chudéng B

B4 tri thi nghiém
Budc 3: Quan sdt hién tugng, két qua thi nghiém.
Sau 1 gi®, md 2 chudng ra va quan sat hién tugng trén bé mdt 2 c6c nudc voi trong.
Ghi lai két qua thi nghié¢m.

Ill - Két qua Bang 27.1
1. Hoan thanh bang ghi
két qua thi nghi¢m
theo mau bén.

Tra 161 cac cau hoi sau:

1. Trong buéc chudn bj hat ndy mam:
— Muc dich chia viéc ngam hat trong nudc 1a gi?
- L6t bong hodc gidy da thdm nudce roi dit trong dia Petri cé tdc dung gi?
— Tai sao sau khi hat dugc ngdm nudc lai d€ trong ti am nhi¢t d¢ khodng
tti 30 °C dén 35 °C hodc diéu kién nhiét do phong?
2. Tai sao hat gidng d€ 1au sau khi thu hoach thi stic ndy mam giam?
3. Vao ki nghi hé, Lan thudng dugc me hudng dan lam gid do tii hat ddu xanh dé
¢6 thém ngudn rau sach, cac budc Lan dugc hudng dan nhu sau:
Budc 1: Loc bo nhiing hat 1ép, mot hodc bi v6.
Budc 2: D€ hat dau trong rd (rd) va cha xat.
Budc 3: Ngam hat dau trong nudc am (40 °C dén 45 °C) khodng 2 dén 3 gio.
Budc 4: Cho hat vao dung cu lam gid, d€ trong cho téi va cho hat dau “udng
nudc” moi ngay 2 lan.
Duya trén nhiing hiéu biét ctia minh, em hay gidi thich y nghia ctia cdc budc lam trén.

Ty T T T M T T M rMTTrTrT T T T T T T T T T’ TN
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MUCTIEU
*  S{fdung hinh anh dé md ta duoc qua trinh trao ddi khi qua té bao khikhdng 6 4.
* Dyavao hinh vé, md ta duoc cau tao khi khong va néu dugc chiic nang cia khi khdng.

» Dya vao so d6 khdi qudt, mé ta duoc dudng di cla khi qua cac co quan cua hé ho hap ¢
dong vat (vi du & ngudi).

Hinh bén thé hién sy trao doi khi 6 nguoi.
Trao doi khi la gi? Qua trinh trao doi khi dién
ra nhu thé nao & co thé dong vat va thuc vat?

| - Trao ddi khi & sinh vat
Trao d6i khi la qua trinh sinh vat 1dy O, hoac CO, tli moi trudng vao co thé, dong
thdi thai ra moi trudng khi CO, hodc O..
Trao ddi khi gidia co th€ sinh vat véi moi tridng dién ra theo co ché khuéch tan.

O co thé dong vat, trao déi khi dugc thyc hién qua qud trinh ho hdp, con & thyc
vat, trao doi khi dugc thuc hién & cé qua trinh quang hgp va ho hip.

A

1. Doc thong tin trén r6i hoan thanh néi dung theo mau Bang 28.1.

Bang 28.1
O thuc vat Quang hop ? ?
Ho hip ? ?
O dong vat Ho hip ? ?

2. Trao déi khi ¢6 lién quan gi v6i ho hap t€ bao?
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Il -Trao d6i khi & thuc vat

1. Ciu tao cua khi khéng
Thuic vat trao d6i khi véi méi trudng chi yéu qua khi khéng (& 14 cay). Moéi khi
khéng gom hai té€ bao hinh hat ddu ndm dp sit nhau, thanh ngoai mdng, thanh

trong day (Hinh 28.1).
Quang hop

Té bao khi khong

m C4u tao khi khéng va qua trinh trao déi khi qua khi khéng

2. Chiic ning caa khi khong
Trong qua trinh quang hop, khi khong mé cho khi CO, tii méi trudng khuéch tan
vao la va khi O, tii 1a khuéch tdn ra méi trtffmg Trong ho6 hip, qué trinh nay dién
ra nguoc lai, khi O, khuéch tdn vdo 14 va khi CO, khuéch tdn ra moi trudng qua
khi khong. Ngoal chiic ndng trao déi khi, khi khéng con thuyc hién qud trinh thoét
hoi nudce cho cay.
G hau hét thuc vat, khi khéng mé khi cay duge chiéu sdng va duge cung cip di
nudc. PO md ctia khi khong tang tii sang dén trua roi gidm dan va nhé nhét vao
chiéu t6i.
@1: Cau tao té bao khi khdng phit hgp véi chiic nang trao déi khi & thyic vat nhu thé nao?
2. Quan sat Hinh 28.1, cho biét sy khdc nhau gitia qud trinh trao d6i khi qua khi khéng
trong hé hdp va quang hop.
3. Qua trinh trao d6i khi chju dnh huédng cia nhiing yéu t6 nao? Cay bi thiéu nudc anh
hudng nhu thé nao dén qud trinh trao déi khi?

Ill - Trao d6i khi & ddng vat
1. Co quan trao ddi khi & dong vit

DBong vit trao doi khi v6i moi tridng qua co quan trao déi khi. Tuy tiing loai dong
vat ma co quan trao déi khi 1a da, h¢ thong 6ng khi, mang hay phéi (Hinh 28.2).
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a) Trao d6i khi qua da & giun déat

b) Traoc d6i khi qua hé théng
ong khi & chau chau

¢) Trao d6i khi qua mang & c4

d) Trao déi khi qua phdi & méo

m Co quan trao doi khi & mot sé dong vat

2. Qua trinh trao déi khi 6 dong vat (vi dy 6 nguoi)
O ngudi, khi hit vao, khong khi di qua khoang miii t6i hdu, khi quin, phé quan
(dudng dan khi) d€ vao phéi. Tai phéi, khi hit vao, O, khuéch tan tii phé nang vao
mdu dén cung cdp cho céc t€ bao trong co thé. Tai cdc t€ bao, CO, dugc chuyén vao
mau dén phdi, sau do sé khuéch tan vao phé nang va dugc dua ra ngoai méi trudng

qua dong tac thd ra (Hinh 28.4).

Moi trudng
Co thé

LOLPERS So db khai quat qua trinh trao déi khi & ddng vat

Hit vao

CINFPEED 5o d6 khai quét dusng di ctia khi qua cac co quan clia hé hd hap & ngudi

Thé&ra




Thao ludn nhém, trd 16i cac cau hoéi va yéu cau sau:

1. Quan sat Hinh 28.2, cho biét tén co quan trao déi khi ¢ giun dit, ¢4, chau chiu va meo.

2. Quan sét Hinh 28.3, mo ta duong di ctia khi qua co quan trao doi khi 6 dong vat.

3. Quan sit Hinh 28.4, m6 ta dudng di ctia khi O, va CO, qua cdc co quan ctia hé ho
hap & ngudi.

4. Diéu gi sé xdy ra néu dudng dan khi bi tac nghén? Néu nhiing viéc lam c6 lgi cho
qua trinh trao doi khi 6 ngui.

@Véu ban dém, da s cdc loai cay chi hap thy khi 0, va thai ra khi (0, qua qua trinh hd hap. Tuy nhién,
mot s6 loai cay c6 khd nang sinh ra khi 0, va hdp thu khi €0, vao ban dém nhu cay IuGi hé, cdy nha dam,
cay ph quy, cay 0di huong,... Trong d6, cy ludi ho, ngoai kha nang hap thu (0,vataorakhi0,vaoban
dém con ¢6 thé hap thu nhiéu loai khi doc nhu formandehyde, nitrogen, khéi thudc I4,... Do dé, ¢ thé
trong cdy ludi ho trong nha, vifa ¢6 tac dung trang trf, vira gitp khong khi trong sach hon.

» Trong thuct€, mot 5o gia dinh ¢d théi quen sudi am bang than vao miia dong hodc ( bép than to ong trong
nha phuc vu cho viéc dun nau. Viéc lam d6 dan dén nguy co con nguai bi ngat khi do khi than chiia nhiéu
(0, va (0, c6 thé gay nquy hiém dén tinh mang. Vi vay, khdng nén sudi dm bang cach dét than, ci trong
phong kin; ludn gil méi trutng séng thong thoang; trong nhiéu cay xanh dé c6 khong khitrong lanh, gitip
chiing ta c6 hé hd hap khoé manh.

= Trao d6i khila qud trinh sinh vat 1dy O, hodc CO, s Tao diéu kién cho

tti moéi trudng vao co thé, dong thoi thdi ra moi qua trinh trao déi
truong khi CO, hodc O,. khi & thuc vat dién

= Thyc vat trao d6i khi véi moéi trudng chdl yéu ra thudn lgi bang
thong qua khi khéng & 14, dugce thuc hién trong cach tuéi nudc,
quang hgp va ho hap. Cdc chat khi khuéch tdn chi€u sang, lau byi
va0 va ra khoi 14 khi khi khéng mé. cho l4.

s O ngudi, khi hit vao, khong khi di qua dudng din s Thyc hién dugc
khi vao dén phéi sé cung cdp O, cho cic t€ bao; moét 6 bién phdp
khi CO, tii t€ bao dugc mau chuyén téi phéi dé bao v¢, cham soc
thai ra ngoai méi truong qua dong tic tha ra. co quan héd hdp

ctia ban than.
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VAI TRO CUA NUGC VA

CHAT DINH DUGNG DOl VOI SINH VAT

MUCTIEU
= Dyavao 5o dd (hoac mo hinh), néu dugc thanh phan hod hoc, cdu triic va tinh chat cla nuéc.
»  Néu duoc vai tro clia nudc va cac chat dinh duGng doi véi co thé sinh vat.

@.

Quan sat mot cdy Wﬁ’ng\
thanh to I6n dugc phiit trién

tii mot hat cay nhd xiu ban
ddu, c¢6 bao gio em ty hoi:
Nhd dau ma cay co thé lén
lén dugc? Nguyén lieu de e‘_ﬁ e‘g e‘“

tao nén sy thay doi ki diéu

i |

| -Thanh phan hoa hoc, cau tric va tinh chat ctia nuéc

@

M0i phan td nudc dugc tao thanh tii m§t nguyén ti oxygen lién két véi hai nguyén
tti hydrogen bang lién két cong hod tri. Do cdp electron trong lién két cong hod
tri bi léch vé phia nguyén tit oxygen nén dau mang nguyén t oxygen ctia phan td
nudc tich dién am con ddu mang nguyén ta hydrogen tich dién duong, dic diém
nay tao nén tinh phan ciic ctia phan ti nudce. Do tinh chat phan cuc nén cac phan
ti nude hat 1an nhau va hat cdc phan td phan cyc khdc, nhd d6 nude trd thanh
dung moi hoa tan nhiéu chat.

Mb hinh cau tao phan ti nudc
Quan sat Hinh 29.1 va lién hé véi kién thic da hoc dé tra 16i cac cau hoi sau:

1. Phan tt nudc duge cau tao tii nhiing nguyén tlii nao? Trong phan tf nudc, cic nguyén
tti lién két v6i nhau bang lién két gi?
2. Tinh phén cyc ctia phin t nuGce dugc thé hién nhu thé nao?
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Il -Vai tro cta nudc doi voi
sinh vat

Nudc la thanh phan chi yéu tham
gia cdu tao nén té€ bao va co thé
sinh vat. O ngudi, nudc chiém
khodng 70% khoéi lugng co thé,
6 mot s6 loai thuyc vat va dong vat e
séng dudi nudc thi nude cé thé T oe =l
chiém dén hon 90% khaoi lﬂ(;fﬂg co m Stfa bién la loai déng vat co tilé
thé (Hinh 29.2). nuéc chiém khoang 95% khéi luong co thé

e
- -as 2

Nuéc gép phan van chuyén cdc chat dinh dudng trong co thé.

Nudc con la nguyén liéu va
moéi truong cha nhiéu qua
trinh séng trong co thé nhu
qud trinh quang hop ¢ thuc
vat, qud trinh tiéu hod va
hap thu thic an & dong vit,...
Ngoai ra, nude con gop phan
diéu hoa nhiét do co thé.
Néu co thé bi thiéu nudc,
cac qua trinh séng co ban sé
bi roi loan va cé thé bj chét
(Hinh 29.3).

1. Néu vai tro clia nuiGe déi véi sinh vat. Diéu gi sé xay ra néu sinh vat bi thiéu nudc?

2. Hay dé xudt cich tién hanh thi nghiém ching minh khing dinh “Néu thiéu nudc
trong thoi gian dai, cay sé bi héo, gidm stic song va cé thé chét’.

3. Khi bi non, sét cao hodc tiéu chdy, co thé bi mat rat nhiéu nudc. Trong tridong hgp
dd, em can lam gi?

lll - Vai tré caa chat dinh duéng déi véi sinh vat

Chat dinh dudng c6 vai tro cung cdp nguyén liéu va nang lugng cho cdc qua trinh
song ctia co thé. Nhu cau chat dinh dudng ctia co thé khdc nhau & tiing loai va tling
giai doan phdt tri€én. Thi€u hay thiia chéat dinh dudng déu lam cho co th€ sinh vat
sinh tridng va phat trién khong binh thudng (Hinh 29.4).
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a) Dung dich chua di cac chat b) Dung dich thiéu
dinh duéng potassium (K)

m Thinghiém tréng cdy trong dung dich thuy canh

1. Vai tro cta chat dinh duéng déi voi thyc vat

O thuc vat, chat dinh dudng 14 cic chét khoang, dugc hip thy chit yéu tii dét nhu
N, P K, S, B, Mo,... Trong cdc nguyén té d6, N gép phan quan trong cho sinh tridng
va phat trién clia cdy trong vi N la nguyén t6 cdn thiét d€ thuc vat téng hgp protein
va diép luc. Mot sé chét khoang nhu Cu, Mo, B,... cdy trong cin mot lugng rat nho
nhung khong thé thi€u vi chiing tham gia di€u ti€t qua trinh trao d6i chat. Tinh trang
thiéu chat khodng & thyc vat thuong bi€u hién qua viéc sinh tridng chdm va cdc
diu hiéu dic trung trén 13, qua,... (Hinh 29.5).

a) L4 cua cay nho bi vang do thiéu nitrogen (N) b) L4 cua cay ca chua bi vang va xoan

do thi€u magnesium (Mg)
m Bi€u hién clia cay tréng khi thiéu nguyén t6 khoéang

D¢ gitip cdy trong sinh trudng nhanh, phat trién tot, cho nang suat cao, ngudi ta
thuong bo sung cdc chat dinh dudng cho cay bang cach bon phan nhu phan dam
(chda N), phan lan (chda P), phan kali (chiia K),...

1. Chit dinh dudng ¢6 vai tro gi déi véi thyc vat? Néu mét s6 biéu hién & thyc vat khi
thiéu hodc thtia chit dinh dudng.

2. Gidi thich tai sao trong trong trot, ngudi ta thudng trong thay déi cdc loai cay khéc
nhau trén cting mot dién tich dét trong ¢ cac mua vu khdac nhau trong mot nam.
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2. Vai tro cta chit dinh dudng déi véi dong vat

Thiic an ctia dong vat chiia céc loai chat dinh dudng can cho co thé, trong d6 nhiing
chat dinh dudng dong vat can véi lugng 16n la chat dam (protein), chat bot dudng
(carbohydrate) va chat béo (lipid). Nhiing chat co thé can it hon nhung khong thé
thi€u la vitamin va chat khodng.

Nhém thiic an chida nhiéu
vitamin va chat khodng

Nhom thic an chira
nhiéu carbohydrate

Nhom thic an chiaa

Nhém thic &n chiia
nhiéu lipid

nhiéu protein

m Mét s6 loai thic dn cung cdp chéat dinh duéng cho con ngudi

),

Quan sat Hinh 29.6 va lién hé véi cac kién thiic da hoc, thao luin nhém dé€ hoan thanh
thong tin theo mau Bang 29.1.

Bang 29.1
Protein — Céu tao té bao va co thé
— Gilp cac qua trinh trao doi chat va .
chuyén hod nang luong dién ra b ‘
thuan lgi
Carbohydrate  Ngudn cung cidp nang luong cht yéu ? ?
Lipid ~ Du trii nang luong
- Chong mdt nhiét ) )
~ La dung moi hoa tan mot s6 loai ;
vitamin gitp co thé hdp thu dugc
Vitamin va - Tham gia cdu tao enzyme, xuong,
chat khodng rang,... g :
- Tham gia cac hoat dong trao déi chat :
ctia co thé
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Nitrogen la mdt trong nhitng nguyén td can thiét cho su sinh trudng va phat trién cta thuc vat. Khdng
khi chiia day nitrogen nhung thuc vat khong thé hap thu dugc nitrogen & dang nay. Rat may, cac loai
vi khudn thudc chi Rhizobium, s6ng trong nt san & ré cay ho Bau (Hinh 29.7) lai ¢6 kha nang bién doi
khi nitrogen thanh dang nitrogen dé hap thu dé bo sung cho cay va lam giau chat dinh du@ng cho dat.

N6t san & ré cay ho Pau

EM DA HOC EM COTHE

= Nudc dugc cdu tao ti hai nguyén t6 la oxygen Sém nhan bi€t tinh trang
va hydrogen. Nudc c6 tinh phédn cyc nén 1a thiéu hodc thiia nude va
dung moi hoa tan nhiéu chat cho co thé, chat dinh dudng & sinh
= Nudc la thanh phan ciu tao chi yéu ctia té bao vat d€ b6 sung va dicu
va co thé, 1a nguyén liéu d€ tong hop chat chinh kip thei gitp sinh
htiu co trong quang hgp, 1a dung mai hoa tan vat sinh trudng, phat
nhiéu chét, gop phan van chuyén céc chit va tri€n tot.
diéu hoa than nhiét.
= Chét dinh dudng cung cdp nguyén liu va
nang lugng d€ sinh vat thuc hién cac qua trinh
song. O thyc vat, chat dinh dudng Ia cac chat
khodng. O dong vit, chat dinh dudngla protein,
carbohydrate, lipid, vitamin va chat khodng,



TRAO POI NUSC VA CHAT DINH DUONG

O THUC VAT

MUCTIEU

» Duavaosc dd don gian mo ta duoc con duong hap thu, van chuyén nudcva chat khoang tir moi
trudng ngoai vao mién 16ng ht, vao ré, 1én than va 1a cay.

» Duya vao so @, hinh anh phan biét dudc su van chuyén cac chat trong mach go tir ré 1én 14 cdy
va tir 1d xudng cac co quan trong mach ray.

= Néu duoc vai trd clia thodt hoi nudc ¢ 1d va hoat dong dong, mé khi khdng.
»  Néu duoc mot s6 yéu td anh huéng dén su'trao doi nudc va cht dinh dudng 6 thuc vt.

» Vén dung duoc nhimg hiéu biét vé trao d6i chat va chuyén hod nang luong 6 thuc vat vao thuc
tién (vi du: gidi thich viéc tudi nu6c va bén phan hop li cho cdy).

@ .

Cay xanh khéng c6 mot “trdi tim” dé bom mdu di nuéi co thé nhu 6 hdu hét dong vat, vay
cdc chdt cdn thiét cho co thé (nudc, chdt khodng va chdt hitu co) duoc van chuyén nhu thé
nao trong cay?

| - Su hap thu nuédc va chat khoang tif méi trudng ngoai vao re
O da s6 thuic vat, sy hdp thu nudc va chét khodng ctia cay dieén ra & cdc té bao long
hat (la t€ bao bi€u bi ré bién dang). Nudc va chat khoang hoa tan trong dat dugc
hdp thy vao ré réi tiép tuc dugc van chuyén theo mach go 1én cdc bo phén khéc
clia cdy (dong di lén). Sy phat trién ctia bd ré c¢é dnh hudng 16n téi qua trinh hdp
thy nuée va chat khodng.

Mach go

Nudc va
chat khodang

ﬁng hut

m Con duéng hap thu nudc va

chat khoang ti dat vao mach gbé cta ré

(2l

Quan sat Hinh 30.1, m6 ta con duong nude va chat khoang tu dat di vao mach gé
cuia cay.
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Il - Su van chuyén cac chat trong cay
Nudc va chat khodng hoa tan tii mdi tridng ngoai
dugc hap thu vao ré, tiép tuc van chuyén lén than va
l4 cay theo mach go.
Chat htiu co tong hgp 6 14 dugc van chuyén theo
mach rdy trong than va canh dén céc noi can st dung
hodc bd phan dy trii ctia cay (hat, ct, qua).

@ Mach go Ar* Mach ray

Doc thong tin trong muyc 1T két hgp véi quan st Hinh 30.2,
thdo luan va hoan thanh theo mau Bang 30.1.

Bang 30.1 s
chat khoang g‘:a
Su van chuyén
Mach go ? ? ? cac chat trong cay
Mach ray ? ? ?

Il - Qua trinh thoat hoi nudc & 1a
1. Hoat dong dong, ma khi khong

Thodt hoi nudc dién ra cht yéu qua khi khong & 14. Co ché diéu chinh sy thoét hoi
nudc chinh la co ché di€u ti€t do dong, mé clia khi khong. Khi cay da nudc, té
bao khi khéng truong nudc, cang ra, lam khi khéng md roéng khién hoi nude thodt
ra ngoai nhi€u. Khi cay thi€u nudc, t€ bao khi khdng sé xep xudng, khi khong khép
bét lai khién ham luiong hoi nude thodt ra ngoai gidm di.
&1

Quan sat Hinh 30.3,
mo ta qud trinh thoat
hoi nudc qua khi
khéng va cho biét do
mé& clia khi khong
phu thudc cha yéu
vao yéu té nao.

Khi khéng mé (a) va khi khéng dong (b)

2. Y nghia ctia sy thoat hoi nu6c 6 14

Thodt hoi nudc 1a dong luc dau trén ctia dong di 1én, dong vai tro nhu luc kéo
gitp van chuyén dong nudc va cac chit khodng tui ré lén 1d va dén cdc bo phan
khéc ctia cay trén mat dat.
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Khi khéng mé rong trong qua trinh thodt hoi nudc tao diéu kién cho khi CO, divao
bén trong t€ bao I, cung cap nguyén li¢éu cho qué trinh quang hgp va gidi phéng O,
ra ngoai khong khi (Hinh 30.4).

Ngoai ra, hoi nudc thodt ra ngoai Khi khéng mé
co

mang theo mét lugng nhiét nhat dinh
gitp ha nhiét d cuna la cay, bdo v¢ la
vao nhiing ngay nang néng, dam bao
cho cdc qud trinh sinh li dién ra
binh thudng.

AN

1. Thodt hoi nudc c6 vai tro gi d6i véi

N
thuc vat va déi véi moi trudng? Khi khéng déng
2. Tai sao vao nhiing ngay hé nang EIETERYD khi khdng mé gitp hoi nudc,

O, dugc giai phong ra ngoai khong khi

nong, khi diing dudi bong céy, chiing : 'O Ta TIgOdT RIGTY
va CO_khuéch tan vao té bao la

ta ¢6 cam gidc mdt mé, dé chiu?

IV - Mt sé yéu té chti yéu anh huéng dén trao déi nudc va
chat dinh dudng & thuc vat

Céc dac di€ém cta dat nhu dé dm, ham lugng khi O,
trong dat,... ¢ anh hudng tric ti€p dén kha nang hap
thy nudc va chit dinh dudng & ré cay. Dat toi xdp,
thodng khi sé lam tang kha ndang hap thy nudc chia cay.
Vi dy: Bét dé bazan (Hinh 30.5) c6 tang dit day, toi
x0p, nhiéu chat dinh dudng, thuan lgi cho qua trinh
hat nude va chat dinh dudng cta cay trong. Cay chi
hat duge cac chat khodng khi ching dugc hoa tan
trong nudc, vi vy, can ddm bao do &m cho dét dé nang
@IIEED ost d6 bazan cao kha nang hap thu chdt dinh dudng cha cay.

Su trao d6i nudc va chat dinh dudng chia thic vat con phu thudc vao céc yéu tod
khac nhu anh sédng, nhiét do, do 4m khong khi,... Anh sang cht yéu dnh hudng
dén qua trinh thodt hoi nudc ¢ la véi vai tro la tac nhan gay md khi khong.
Nhiét d¢ anh hudng dén ca sy hdp thu nudc & ré, van chuyén nudc trong than va
thoat hoi nudc & la. B$ dm khong khi lién quan chat ché dén qud trinh thodt hoi
nudc ¢ 14, do &m khong khi cang thap thi thodt hoi nudc cang manh.

Duyia vao thong tin trong muc IV, tra 16i cac cdu hoi sau:

1. Ké tén cac yéu té anh hudng dén trao doi nuidc va cac chét dinh dudng & thyic vat.

2. Vi sao trudc khi trong cay hodc gieo hat, ngudi ta thudng lam dat toi x6p va bon 16t
mot s6 loai phan?
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V - Van dung hiéu biét vé trao déi chat va chuyén hoa nang luong
& thuc vat vao thuc tien
O thyic vat, nhu ciu vé nidc, anh sang, chit dinh dudng,... khac nhau tuy loai, giai
doan phdt tri€n va diéu kién thai ti€t. Vi vay, d€ cay trong sinh tridng va phat trién
tot, cho ndng sudt cao can can cd vao nhiing nhu cau nay dé tudi nude, bén phan
hgp li. Vi du: Nhiing loai rau st dung than, la lam thic an nhu rau cdi, rau muéng
can nhiéu nitrogen (N); Nhiing ngay troi kho hanh, c6 gié manh can phai bé sung
nhiéu nudc cho cay.

Thao luan nhém dé hoan thanh céc cau hoi sau:
1. Vi sao khi di chuyén cay di trong & noi khdc, ngudi ta thudng cat b6t mot phan
canh, 1a?

2. Vi sao vao nhiing ngay kh6 hanh, do am khong khi thdp hodac nhing ngay
ning ndéng can phai tudi nhiéu nudce cho cay?

~ Samac a nai c6 diu kién vo cling khac nghiét, luong mua & day rét it, c6 khi ¢ ndm khéng c6 mua.
Trong diéu kién khdc nghiét do, mai loai thuc vat & day cé mét cach riéng dé ton tai va phat trién. Nhiéu
loai cd bd ré dai (cd thé 1én dén 50 m), dam sau vao long dat dé tim mach nudc ngam. Mot s6 loai khac
lai c6 bo ré tod rong hang chuc mét, tap trung & gan mat dat dé hing suong dém.

»  Nudc va chit khoiang hoa tan trong dat dugc = Van dyng cic kién thiic

cac t€ bao long hat hdp thu vao ré r6i van da hoc trong viéc trong

chuyén tU ré lén than cdy va 14 nhd mach g6 va chdm s6c cay xanh

(dong di lén). Chat hiiu co do la tong hgp dugc (x6i gitp dat toi xop,

van chuyén dén noi can ding hodc noi dy tri thodng khi; vun gbc

nh¢ mach ray (dong di xudng). dinh ki; tudi di nudc,
» Thodt hoi nuidc & 14 gop phdn van chuyén bén phan hop 1i)

nudc va chat khodng trong cay, di€éu hoa nhiét = Gidi thich dugc tai

do co thé, giup khi CO, di vao bén trong ld va sao nén di chuyén cay
gidi phong khi O, ra ngoai méi tridng. di trong noi khdc vao
s Qua trinh thodt hoi nuéc & 14 cay phu thudc ngay troi ram, mat, tia

vao sy déng, md ctia khi khong, bét 1d va canh céy.

= Cdc yéu t6 bén ngoai nhu dnh sdng, nhiét do,
do am dat va khong khi,... ¢6 anh hudng dén
su trao d6i nude va chat dinh dudng & thiic vat.

= DE cay trong phat trién tot, cho ning sudt cao
can bon phan va tudi nudce hop li cho cay.
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TRAO POI NUSC VA CHAT DINH DUONG

O DONG VAT

MUCTIEU

* Dua vao so do khai quat, mo ta duoc con duong thu nhan va tiéu hoa thiic an trong ong
tiéu hod 6 dong vat (dai dién ¢ ngudi).

» Trinh bay duoc con dudng trao d6i nudc va nhu cau st dung nudic & dong vat.
» Mot duoc qua trinh van chuyén cac chdt & dong vat, ldy vi du cu thé hai vong tudn hoan & nquidi.

» Vén dung nhiing hiéu biét vé trao ddi chdt va nang lugng & dong vat vao thuc tién (vi du vé dinh
duGng va vé sinh an udng,...).

)

C6 bao gid em tii hdi chiéc banh mi thom
ngon, hdp dan sé bién doi nhu thé nao sau khi
em dn no?

| - Con dudng thu nhan va tiéu hoa thic an trong ong tiéu hoa &
dong vat
Dong vat thu nhan thic dn tif méi trudng ngoadi chta yéu thong qua hoat dong an
va uéng. Cdc chét dinh dudng c6 trong thiic an nhu carbohydrate, protein, lipid,...
can dugc bién doi thanh céc chat don gidn dé€ co thé c6 the hap thy duge. Qua trinh
bién ddi nay dugc thuyc hién nh¢ hoat dong tiéu hod trong 6ng tiéu hod. Cac chat
cdn ba khong dugc co thé hdp thu sé thai ra ngoai qua hdu moén.

Giai doan 1: Thic an dugc dua vao
miéng va bat dau qua trinh bién d6i
trong 6ng tiéu hoa.

Giai doan 2: Thuic an dugc bién déi trong
6ng tiéu hoa dé trd thanh cac chat don
gian va duoc hap thu vao mau.

Giai doan 3: Cac chat can ba con lai
duoc thai ra ngoai dudi dang phan qua
hau mén.

EETNERIED con duong thu nhan va tiéu hoa thic an
trong 6ng tiéu hoa & ngudi
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Quan sat Hinh 31.1, hay m6 ta con dudng thu nhén va tiéu hod thic dn trong 6ng tiéu
hod ¢ ngui.

Il - Nhu cau stf dung nudc va con dudng trao doi nudc & ddong vat
Giong nhu nhiing sinh vat khac, dong vat cdn nudc d€ duy tri sy song. Moi loai
dong vat co nhu cau st dung nudc khic nhau phu thudc vao tudi, dac di€ém
sinh hoc, moi truong song,...

Vi du: Mot con voi ¢dn udng tii 160 lit dé€n 300 lit nudc mdi ngay, trong khi loai
chuét nhdy & Bac My khong can udéng nudc ma Iy nudce ti céc loai hat ma ching
an hang ngay (Hinh 31.2).

Pa s6 dong vat va con nguoi ldy nudc vao co thé cha yéu qua thiic an va nudc
uong. Nudc duge hap thu tryc ti€p ¢ cdc b phan chia 6ng tiéu hod, trong dd rudt
gia la noi hdp thy nhiéu nudc nhat. Sau khi hdp thy vao mach mdu, nudc duge vin
chuyén téi cac té bao va cac co quan trong co thé dé tham gia vao qua trinh trao doi
chat. Nuédc va cdc chat thadi duge dao thai ra khoi co thé chu yéu qua nudce tiéu va
mo hoi. Nudc ti€u dugc tao ra nhd qua trinh loc méu & than, sau d6 dugc 6ng dan
nudc ti€u dua xuong bang quang va thai ra ngoai qua 6ng dai. Vi nudc ludn cé sy
dao thai ra khoi co thé nén viéc bd sung nudc la vo cing quan trong.

Than

Ong dan nuéc tiéu

Bang quang

N Ong déi

EEEEERED su thai mé hoi qua da EEEEIED so d6 su tao thanh nudc tidu

va thai nudc tiéu ra ngoai & ngudi

132



Doc thong tin trén va thao luan dé tra 16i cac cau hoi sau:

1. Em c6 thé b6 sung nudc cho co thé bang nhiing cich nao?

2. Quan sat Hinh 31.3 va 31.4, cho biét nudc dao thai ra khoi co thé nhu thé nao.

3. Theo khuyén nghi ndm 2012 cfia Vién Dinh dudng Quéc gia, tré em & tudi vi thanh
nién can 40 mL nuéc/1 kg thé trong mdi ngay. Dya vao khuyén nghi nay, hay tinh
lugng nudc cin uéng moi ngay clia ban than dé dam bao nhu ciu nudéc cho co thé.

Il - Su van chuyén cac chat & dong vat

Cac té bao va co quan trong co thé dong vat dugc nudi dudng béi chdt dinh dudng
va oxygen. Oxygen dugc lay tii phdi con chat dinh dudng do co quan tiéu hod cung
cdp. Qud trinh trao déi chdt ¢ té€ bao cling nhu hoat dong clia cdc co quan sé tao ra
cac san pham thai (trong dé c6 CO,), nhiing chét nay dugc mau vén chuyén dén
phéi va co quan bai tiét dé thai ra ngoai. Hé tudn hoan 1a hé co quan thuc hién viéc
van chuyén cdc chdt trong co thé dong vat.

O ngudi, cac chit dugce van chuyén theo hai vong tudn hoan. Vong tudn hoan nho
dua méu c¢6 mau doé tham ngheo O, tii tim dén phdi, tai ddy méu nhén O, va thdi
CO, trg thanh mau ¢c6 mau do tuoi roi trd vé tim. Vong tudn hoan lon dua mdu ¢é
mau do tuoi giau O, va cic chit dinh dudng di nudi co thé. Tai cic t€ bao, mo, co
quan, mau nhén cac chat bai ti€t va CO, trd thanh mdu cé mau d6 tham va tré vé
tim (Hinh 31.5).

Mao mach phdi

Péng mach phéi Tinh mach phéi

Tinh mach Bong mach

Tim

Véng tuan hoan lén

B Maungheo 0,

Mao mach & cac co quan Bl Méugiauo,

m So d6 hai vong tuan hoan & nguoi

Poc thong tin myc III két hgp quan sat Hinh 31.5, m6 té con duong van chuyén cac
chdt 6 dong vat va nguoi.
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IV - Van dung hiéu biét vé trao do6i chat va chuyén hoa nang lugng

& déng vat vao thuc tién

1. Nhiing nguy co khi thiéu hoic thita dinh dudng

Né€u bi thi€u hut mét chat dinh dudng nao do, co thé sé khong thé hoat dong binh
thudng. Thiéu tinh bét, co thé sé thiéu nang lugng dé€ hoat ddng; thiéu protein
sé khong c¢6 du nguyén li¢u d€ cdu tao t€ bao; thi€u vitamin A sé mdc bénh kho
mat, quang ga, ...

Mot s6 chdt dinh dudng khi co thé tiéu thu qua nhiéu ciing gay ra nhiing hau qua
khong t6t. An qua nhiéu thic 4n chia dudng va vé sinh ring miéng khong ding
cach c6 thé lam cho ring bi siu. An quéa nhiéu chét béo va carbohydrate khién cho
ndng ligng cung cdp cho co thé modi ngay bi du thtia so v6i nhu cau dan dén béo
phi. Thiia can nghiém trong cé th€ gy ra ton thuong céc khdp, tang nguy co mac

cic bénh nhu ti€éu dudng, tim mach.

Lién hé cac kién thiic da hoc va thdo luan nhom, trd 16i cac cau hoi sau:

1. Giai thich vi sao chiing ta nén dn da dang cdc loai thic dan ma khong nén chi an mot
loai thiic an du loai thiic an do rit bé dudng.

2. Xay dung thuc don cho méi biia dn trong mot ngay dé dam bao ché do dn can déi
va day da chat dinh dudng.

2. V¢ sinh an uéng

C6 rdt nhi€u tdc nhan c6 thé gay hai cho cdc co quan trong 6ng tiéu hod cing nhu
co thé nhu vi khudn, ndm co trong thtic an bi 6i thiu; giun, sdn song ki sinh trong
rudt cé thé gay tac 6ng mat, tac rudt va st dung mot phan chdt dinh dudng ctia co
thé. Hoat dong tiéu hod va hip thu c6 th€ kém hi¢u qua do an uéng khong ding
cdch nhu dn vi vang, nhai khong ki, 4n khong diing gi¢ hay khau phan dn khong
hop li,...

Théo ludn véi ban va hoan thanh ndi dung theo mau Béng 31.1.
Bang 31.1

Vé sinh ring miéng dung cach sau khi an Giap bdo vé rang, tranh sau rang
An chin, uéng soi ?

Rua tay trudc khi an ?

Tao khong khi thodi mai khi an ?

Chudn bi biia an ¢6 ddy da cic nhém chit ?

dinh dudng



&

Trong co thé nquoi, tim 1 bd phan
hoat dong nhiéu nhat. Trung binh 1
ngay, tim dap khoang 100 000 lan dé
van chuyén hon 7 500 lit mau di nuoi
co thé. Mdu trong co thé di chuyén
trong mot mang |u6i bao gom dong
mach, mao mach va tinh mach. 0
nguoi truéng thanh, néu dudi thang
toan bo mang ludi mach mau trong
co thé ri ndi lai vdi nhau sé cd do dai
khoang 96 000 km (gap gan 2,5 lan so
v6i chu vi cla Trdi Dat).

(Ngudn: Khoa hoc.tv)

m Tim va hé théng mach mau

trong co thé nguodi

EM PA HOC

Nhu cdu st dung nudc & dong vat phu thudc
vao tudi, ddc diém sinh hoc, moéi trudng
song,... Pong vit lay nudc vao co thé chi yéu
qua thic an, nudc udéng; nudc thai ra khdi co
thé qua nudc ti€u va mo hoi.

Con dudng trao doi chdt dinh dudng trong
ong tiéu hod & dong vat bao gom ba giai
doan: dn, tiéu hod va hdp thu chit dinh
dudng, thdi phan.

Nudc, chat dinh dudng, chét thai,... dugc van
chuyén trong co thé nho hoat dong ctia hé
tudn hoan. O ngudi, sy van chuyén céc chat
dién ra theo vong tuin hoan nhé va vong tudn
hoan 16n.

D¢ ngudi va dong vit sinh trudng, phdt trién
tot can c6 ché do dinh dudng hop li, ddm bdo
v¢ sinh dn udng.

EM CO THE

Thuc hién dugc mot
sO bién phdp bdo vé
hé tiéu hod nhu dn
chin, udng soi, rta
tay sach trudc khi dn
va st dyung cdc thuyc
phdm r6 ngudn gac.

Dyia trén khuyén nghij
ctia Vién Dinh dudng
Quéc gia d€ xic dinh
lugng nudc ma co the
can udéng moi ngay clia
ban than va cic thanh
vién trong gia dinh.

135



THUC HANH: CHUNG MINH

THAN VAN CHUYEN NUSC VA
LA THOAT HOI NUGC

MUCTIEV
= Tién hanh dugc thi nghiém chiing minh than vén chuyén nuéc va 14 thodt hoi nudc.

| - Chuan bi

1. Dung cu
Coc thuy tinh; dao mo; kinh lap; ti nylon trong sudt.

2. Mau vat, hoa chit
~ Cay cdn tay hodc canh hoa mau trang (hong tring, clc trang,...).
— 2 cdy trong trong 2 chdu dat &m (nén chon cdc cdy cd than thap, nhiéu 14).
- Nudc pha mau (muc dé, muyc tim hodc muc xanh).

Il - Cach ti€én hanh

1. Thi nghiém chdng minh than van chuyén nuéc
O ciy cin tiy, phin thin rit ngin, phin cuéng 14 ddi, nén nudc va cdc chit khodng
dugc van chuyén qua than rdt nhanh d€ vao mach gé & cudng la va thoat ra ngoai
qua la.
Buigc 1: Dung dao mé cit ngang qua cudng ld can tay (gan sat goc) roi cam vao coc
thuy tinh chiia nudc pha mau, dé ra cho thodng. Sau khodng thoi gian tii 30 phat

dén 60 phat, quan sét su thay d6i mau clia cuéng va la can tay ¢ coc nudc pha mau
xanh va c6¢ nude pha mau dé (Hinh 32.1a va 32.1b).

Budc 2: Dung dao mé cat ngang phan cuéng 14 can tdy cé 14 bi nhuém mau thanh
cdc doan ngin (Hinh 32.1c).

Budc 3: St dung kinh lap d€ quan sdt phan mach dan trong cdc doan cudng l4.

a) b) c)
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2. Thi nghiém chiing minh

la thoat hoi nu6c

Budc 1: Danh diu 2 chau
cay la chau A, chiu B.
Budc 2: Ngdt toan bg 14 cay
& chdu A, gili nguyén 14 cay
G chiu B.

Budc 3: Trum tai nylon
trong sudt lén cdy trong
chau A va chau B (cha y
trum kin toan b phan la
cay roi budc kin miéng
tai), dat 2 chau cdy ra ngoai
sang (Hinh 32.2a).

Budc 4: Sau khodng thdoi
gian tii 15 phit dén 30 phuit,
quan sat hién tugng xay ra
& mat trong tui nylon tritm
trén cdy & chdu A va cay &
chau B (Hinh 32.2b).

@ETEEPED Thi nghiam chiing minh 14 thoat hoi nudc

Ill - Két qua

.ll.- -'\.

1. Hoan thanh bang ghi két qua thi nghiém theo mau Bang 32.1.
Bang 32.1
Chting minh than van chuyén nudc ?
Chiing minh la thodt hai nudc ?
2. Gidi thich két qua ctia cac thi nghi¢m va rat ra két luan.
Tra 161 céc cau hoi sau:
1. Tai sao trong thi nghi¢m ching minh thdn van chuyén nudc phai st dung
nudc pha mau?

2. Tai sao trong thi nghi¢m chiing minh 1 thodt hoi nude phai trum tdi nylon
trong suot, kin toan by phan la cay?

P ————— L

137



Chuong VIl
CAM UNG O SINH VAT

CAM UNG & SINH VAT VA TAP TiNH

G DONG VAT

MUCTIEU

»  Phét bi€u duoc khdi niém cam (ing & sinh vat. Ldy duoc vi du vé cac hién tuong cdm (ing
0'sinh vat (6 thuc vat va dong vat).
= Phdt biéu duoc khai niém tap tinh &
dong vat. Lay dugc vi du minh hoa.
= Néu duoc vai tro clia cam (ing ddi vdi
@ﬂ sinh vat va tap tinh d6i véi dong vat.

.
Khi ta cham tay vao ld cay trinh nii (xdu ho),
ld cay sé cup lai (hinh bén). Day la hién tugng
gi? Hign tugng nay cé y nghia nhu thé nao doi
vdi sinh vat?

| - Cam Ung va vai tro cua cam Ung & sinh vat
1. Cam dng 6 sinh vat la gi?
Cam ting la phdn (ing cta sinh vat déi véi cdc kich thich dén tii méi trudng.
‘ .

| | b 1

.-.I"-_- y
| X A9

Y :_'-' i. N\t _:.-;‘.._"‘}.
O ) RENCHE

a) Phan Ung cla cay déi vai anh sang b) Phan ting cua ré cay
chiéu to mot phia déi véi ngudn nudc

¢) Phan Ung ctia co thé ngudi d) Phan (ng ctia ga con e) Phan Ung cua than cay
déi véi nhiét do déi véi tiéng kéu cla ga me trau ba vdi gia thé

m Mot s6 hién tuong cam Uing & sinh vat

138



Bang 33.1
1 Quan sit Hinh 33.1 - finh] 7 Kieh thich [ Phaning

va hoan thanh theo ) -
méu Bang 33.1. ; A“h?s‘iﬂg Ngon cay hudng v?é phia c6 dnh sang
C ? ?
d ? 2
¢ ? 2

2. Néu thém m¢t s6 vi du vé hién tugng cam ting & thuc vat va dong vat. Chi ro
tdc nhan kich thich va phdn (ing ctia sinh vat.

2. Vai tro cua cam ving 6 sinh vit
Néu cdc sinh vat khong c6 phan (ing doi véi cic kich thich dén ti moi trudng (vi du:
cay ¢ Hinh 33.1a khong c6 phan (ing huéng vé phia c6 anh sang) thi diéu gi sé xay ra?
Tl d6 cho biét vai tro clia cam ting d6i v6i sinh vat.

Cam tng gitp sinh vat thich ing véi nhiing thay doi ctia moi tridong d€ ton tai va
phat trién.

Il - Tap tinh & dong vat

1. Tap tinh la gi?
Tap tinh 1a mt chudi nhﬁng phédn (ing trd 10i cdc kich thich dén tlii méi trudng
bén trong hodc bén ngoai co thé, dam bao cho déng vt ton tai va phat trién. T&p tinh
bam sinh la loai tip tinh . " P
sinh ra da co, dac trung
cho loai. Tap tinh hoc
dugc la loai tap tinh
dugc hinh thanh trong
qud trinh séng cta cd
thé, thong qua hoc tap
va rut kinh nghiém.
Cdc tap tinh thuong gap
& dong vat la tap tinh
kiém dn, tdp tinh bao
vé lanh thé, tip tinh
sinh san, tap tinh chdm
sOc con non, tap tinh
di cd,...

c)
Q@EITEEED Mot s6 tap tinh & dong vat

1. Dat tén tap tinh ctia cdc dong vat thé hién trong Hinh 33.2a, b, ¢, d.
2. Lay thém vi du vé tap tinh & ngudi va dong vat.
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2. Vai tro cua tp tinh
Tap tinh cé vai tro quan trong doi véi doi song dong vat. Nho ¢o tap tinh, dong vat
c6 thé thich ting v6i moéi trudng, ddm bao cho chung ton tai va phat trién.

A

Hoan thanh n¢i dung theo mau Bang 33.2.
Bang 33.2

Meéo bit chudt thudng rinh mdi, vé mai, von mdi ?

Chim cong duc thudng mua, khoe bd 16ng sac s
d¢ quyén ra chim cdng cdi vao mua sinh sin

Chim én di cu vé phuong nam vao cudi mua thu ?
Cho s6i thudng danh dau lanh thé bang nuide tiéu ?
Trau rting thudng song theo dan ?

Chim tuht (Hinh 33.3) la loai chim ¢6 mdt khong hai trong tu nhién. Thay vi
lam 10, dé triing, ap va cham soc con non nhu nhiéu loai chim khac, chim
tu ht me lai “gli” tring cla minh vao td clia nhiing loai chim khac (thutng
la chim chich) va “giao trach nhiem” cham soc con non cho nhiing con chim |
me khac loai. Sau khi chim chich @ triing vao to tr mot dén hai ngay, chim
tu hu sé tim cdch dé trom triing ctia minh vao dé. Kich thudc triing cla chim
tu hd gan bang triing ctia chim chich, hoa van ciing rat giong nhau nén
cap doi chim chich khéng nhan ra va van ap nd binh thudng.

Triing chim tu hu thu@ng nd trudc tring chim chich. Sau khindra, chim
tu hti non day hét cac chi chim chich méi nd va nhitng qua tring chua kip % 3
nd ra khdi td nham doc chiém ngudn thtic an tir bd me nuai. Hinh33.3 lat Y

= Cdm ting la phan Ging cta sinh vat doi véi kich = Hinh thanh cic théi

thich tii méi truong, quen t6t cho ban than.
= Cam dng gihp sinh vat thich dng véi sy thay = Vin dung kién thiic vé
doi cia moi trudng d€ ton tai va phat trién. cam ting, lap va thyc
= Tap tinh 12 mét chudi nhiing phan dng cta hi¢n dugc ke hoach hinh
dong vat tra 16i kich thich tit méi triong, dim thanh cdc théi quen cho
bdo cho dong vit ton tai va phat trién. ban ‘thﬁl} D!l'i ﬂ'fUC day
= Tap tinh gitp dong vat thich tng véi moi v& dingt ding gléf’ il
truong song dé€ ton tai va phat trién. B
an toan giao thong,...
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VAN DUNG HIEN TUONG CAM UNG

O SINH VAT VAO THUC TIEN

MUCTIEU

= Van dung duoc cac kién thiic cdm ting vao gidi thich mét s6 hién tuong trong thuc tién (trong hoc
tap, chan nudi, trong trot).

'i | @q‘ .

Vi sao khi trong cdc loai cay than leo
nhu mudp, bau, bi, thién Ii,... nguoi
trong thuong phdi lam gian cho cay?

J

| - Ung dung hién tugng cam dng & sinh vit trong trong trot

Con nguoi da (ng dung tinh
huéng sdng, hudng nudc, hudng
chit dinh dudng,... & cdc loai
thyc vat dé c6 ché do chiéu sang,
tudi nudc, bon phan, lam gian,...
phtt hgp véi moi loai nham tao
diéu ki¢én cho cdy trong sinh
trudng nhanh, phat trién tét,
dong thoi ddp (ing dugc céc nhu
cau khdc nhau clia con ngudi.
Vi du: Nguoi ta lam tru cho cay
ho tiéu dya trén hién tugng cdm
(ing hudng ti€p xdc gitp cho cay
sinh trudng nhanh, phdt trién
tot, cho nang suat cao.

Cay hé tiéu quan quanh tru bam

141



Nguidi ta cling lgi dung tap tinh ctia cac loai dong vat gay hai cho cay trong nhu buém,
bo xit, chau chdu, chudt,... dé tim cach xua dudi va tiéu diét ching, bao vé mtia mang.

a) Dung bt nhin dudi chim b) Dung dén bay c6n trung
hai cay trong gay hai cay tréng

AL RS A Mot s6 (ing dung hién tuong cam Ung trong trong trot

1. Quan sat Hinh 34.2 va hoan thanh noi dung theo mau Bang 34.1.
Bing 34.1

Con tring hai

cay trong (budm, 2 ? ?
bo xil,...)
Chim ? ? ?

2. Lay thém cdc vi du vé viéc ting dung hién tuigng cadm @ing trong trong trot.

Il - Ung dung hién tugng cdm (ing & sinh vat trong chan nudi

Duia trén nhiing hi€u biét vé tap tinh hoc dugc & dong vat, con ngudi da huan luyén
cho cdc vat nudi trong nha hinh thanh dugc nhiing tap tinh tét nhu an, ngr ding
gid; di vé sinh ding chd; nghe hiéu 1énh (tiéng kéng, tiéng goi, huyt sdo, ti€éng vo
tay,...). Vi du: Go mo d€ trau bo vé chudng ding gid; dung den dé thu hat mét sé
loai hai san; vo tay goi cd dén (Hinh 34.3a) d€ gidm cong stic chdm s6c ctia con
ngudi. Con ngudi cling Ging dung tap tinh dé€ huan luyén dong vat phuc vu trong
chdn nu6i nhu hudn luyén cho chidn ctiu (Hinh 34.3b).
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a) Vo tay goi ca dén an b) St dung ché dé chan cliu

m Ung dung hién tugng cam (ng trong chan nudi

1

Neéu cdc vi du ting dung hién tugng cam (ing hodc tap tinh ctia dong vat trong chan
nudi ma em biét.

lll - Ung dung hién tuong cam Gng & sinh vat trong hoc tap va
dai song

Céc thoi quen t6t hay xdu ¢ nguoi déu [a nhiing tap tinh hoc duge, duge hinh
thanh do ldp di ldp lai nhi€u ldn trong qué trinh séng. Do d6, trong hoc tap, mudn
ndm chac kién thtic va ghi nhé bai dugc lau, can thudng xuyén 6n lai bai va lam bai
tap nhiéu lan. Tuong ty, mudn hinh thanh nhing théi quen tét nhu di ngh va thic
day ding gio, doc sich, tap thé duc budi sing, chdp hanh ludt an toan giao théng
(Hinh 34.4),... cin kién trl ldp lai cdc hoat dong do trong thoi gian dai va ti€p tuc
duy tri sau d6. Muén loai bé céc théi quen xau nhu thic khuya, ngtt ddy mudn,...
can phai c6 quyét tdm tii bé ching bang cach thudng xuyén thuc hién cic viéc lam
va théi quen nguogc lai.

a) DUng xe khi ¢ tin hiéu dén do b) Tap thé duc budi sang
m Ung dung hién tugng cam Uing trong doi séng
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1. Tap tinh dugc ting dung nhu thé nao trong hoc tap?
2. Muén tao dugc théi quen tap thé duc buébi sing, em cin lam gi?
3. Hay néu nhiing viéc em sé lam dé bo dugc théi quen ngli day mudn.

&

(ay ndp am (Hinh 34.5) 6 nguén gdc tir cdc nudc Dong
Nam A va Australia, la mot trong cac loai thuc vat an thit
nguy hiém dGi vdi nhiéu loai con tring. La clia loai cay
nay c6 hinh dang rat doc dao, tan cling cac 1a moc ra cac
rau do 1dy nhiing cau trtc ¢6 hinh dang giéng nhu nhiing
chiéc binh ¢6 ndp day, do dé né c6 tén goi la “nap am”.
Tif cac binh tiét ra mui huong hap dan dé thu hut cac loai
con trung. Khi cd con triing bo vao binh, ngay lap tic nap
binh sé day lai, nhot con vat & bén trong, dong thai tiét
mot loai chat nhon tiéu hod né thanh chat dinh dudng
cung cap cho cdy. Cay nap am khdng chi ¢6 hinh dang déc
dao ma con gitip con ngudi tiéu diét sdu bénh, rudi, muoi,
thanh loc khéng khi va ¢6 tac dung chira bénh. Chinh vi
vay, hién nay, nhiéu ngudi lua chon chiing lam loai cay
trang tri trong nha.

QCITETED cay n3p sm

EM CO THE

Hié¢n tuong cdm ting & sinh vat » Vin dung cdc kién thic vé cam tng &
dugc con ngudi ing dung rong thuc vat vao trong trot nham nang cao
rdi trong thyc tién nhdm tao ndng sudt cdy trong.

diéu ki¢n cho cay trong va vt o ginh thanh cho vat nuéi cic théi

nyﬁi sinh trudng, Ph;‘it trién tot; quen ddp tng yéu ciu thyc tién cia
xdy dung cdc théi quen tot va con ngudi

nang cao hi¢u qud hoc tap cho
con nguoi.

EM PA HOC
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THUC HANH: CAM UNG G SINH VAT

MUCTIEU

= Trinh bay duoc cach lam thi nghiém chiing minh tinh cdm ting 6 thuc vét (vi du hudng sang,
huéng nudc, hudng tiép xuc).

= Quan sat, ghi chép va trinh bay duoc két qua quan sat mot s6 tap tinh ca dong vat.

| - Chudn bi
1. Dung cu

- Chau tréng cdy canh/khay nhuia; dat/cat trong cay; chau hodc chai nhya (da st dung)
duc 16 nhd; nudc; hop carton.

- Tranh dnh vé€ mét s6 hién tugng cdm (ing & cdy xanh; video vé mét so tap tinh
6 dong vat nhu tap tinh kiém dn, ddnh dau lanh thé, chdm séc con non, di cu,
song bay dan,...
2. Mau vat

Hat d6 (dau), hat bau, hat bi hodc cay non ctia cdc loai do.

Il - Cach tién hanh

1. Thi nghi¢m chiing minh tinh hudéng nuéc cua cay
Chudn bi: 2 chau dat/cat giong nhau (néu st dung dat, can lay dat toi x6p, nhi€u
mun d€ khi nho cay quan sat khong bi diit ré).
Buidc 1: Gieo hat dd vao 2 chiu, tudi nude di am.
Budc 2: Theo doi sy ndy mam cta hat thanh cdy c6 tii 3 dén 5 14.
Budc 3: bat chau nudc cé 16 thing nho vao trong 1 chau cay sao cho nudc ngam
vao dat ma khong gay ngdp ang cay (cdch bé tri theo Hinh 35.1).
Budic 4: Sau 3 dén 5 ngay (ké tu khi dat chau nuée), nhe nhang nhé cay ra khoi chau
va quan sét hudng moc chia ré cay.

™~
I )

a) Chau déi chiing b) Chau thi nghiém
m Thi nghiém ching minh tinh huéng nudc cua cay
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2. Thi nghiém chiing minh tinh huéng sang caa cay

Chudn bi: 2 chdu dat trong cay giong nhau; 2 hop carton khong ddy, 1 hop khoét 16
phia trén, hop con lai khoét phia bén canh.

Budc 1: Gieo hat dé vao trong dét, tudi nudc da am va dgi cho dén khi hat ndy mam
(Hinh 35.2a).

Budc 2: Up lén mdi chiu ciy 1 hop carton, dit trong moi trudng anh sang ty nhién
(Hinh 35.2b).

Budc 3: Sau khodng tti 3 dén 5 ngay, nhac hop carton ra khéi cic chau cdy, quan sat
huidng cha than cay (Hinh 35.2¢).

| g

146

a) Budc 1 b) Buéc 2 ¢) Budc 3
MTH nghiém chung minh tinh hudng sang cua cay

3. Quan st tinh huéng tiép xic caa cay
- Quan sat tranh anh, video vé tinh huidng ti€p xic clia cdy mudp hodc cdy bau, bi.
- Ghi két qué quan sat duigc vao phi€u theo mau Bang 35.2.

4, Quan sat mot s6 tap tinh ctia dong vat

— Quan sdt tranh anh, video vé mot s6 tdp tinh & dong vat nhu tdp tinh kiém dn,
danh dau lanh tho, cham séc con non, di cu, song bay dan,...

~ Ghi chép két qua quan sét dugc vao phiéu theo mau Bang 35.3.

lll - Két qua

1. Hoan thanh bang ghi két qud thi nghiém va quan sat theo mau Bang 35.1,
35.2, 35.3.



Bang 35.1

Bang 35.2

Bang 35.3

2. Nhan xét, két luan vé két qua ctia céc thi nghi¢m ching minh tinh huéng nudc,
hudng sdng ctia cdy.

------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Trd 10i cdc cau hoi sau:

1. Tai sao trong thi nghiém ching minh tinh huéng nudéc, ngudi ta lai diat chau
nudc thing 16 nhé 6 mét phia ctia chdu cay va chi cho nudc ngdm tii tii ma |
khong dé nudc ngdm nhanh ra khip chau?

2. Trong thi nghiém chiing minh tinh huéng sing, néu thudng xuyén xoay chau |
theo cdc hudng khac nhau thi két qua s€ nhu thé nao? Giai thich. :

-
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
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Chuong IX

SINH TRUONG VA PHAT TRIEN
O SINH VAT

KHAI QUAT VE SINH TRUGNG
VA PHAT TRIEN O SINH VAT

MUCTIEV

= Phét bieu duac khai niém sinh triéng va phat trién 6 sinh vat.

» Néu dugc mdi quan hé gitia sinh trudng va phat trién.

*  (hi ra dugc md phén sinh trén so d6 cit ngang than cdy hai Id mam va trinh bay duoc
chiic nang cia mo phdn sinh lam cdy I6n |én.

= Dyavao hinh vé vong ddi cia mét sinh vat, trinh bay duoc cac giai doan sinh trudng

@1 va phat trién ca sinh vat dé.
]
»

Moi sinh vit tui khi hinh thanh, sinh ra va l6n lén déu trdi qua qud trinh sinh trudng va phidt
L trién. Vay qud trinh sinh trudng va phdt trién la gi? Cdc qud trinh nay dién ra nhu thé nao?
| - Sinh trudng va phat trién & sinh vat

1. Sinh trudng, phat trién la gi?
Sinh trudng 1a sy tang vé kich thudc va khoi lugng ctia co thé do sy ting lén vé so
lugng va kich thudc t€ bao, nhd do co thé I6n 1én.
Phét trién bao gébm sinh trudng, phan hod té bao, phat sinh hinh thdi co quan va
co thé.

Cay trudng thanh

o oyl =1 ‘I:: = 5
d,ﬂ- ﬂ'l-'
Cay con S

Tring da
Au trﬂng\

thu tinh

Ech

a) Vong ddi clia cay cam b) Vong dai cta éch
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A

DPoc thong tin trén va quan sat Hinh 36.1, thyc hién cac yéu ciu sau:
1. Phat biéu khéi niém sinh truidng va phdt trién.

2. M6 ta cac dau hiéu thé hién sy sinh truéng & cay cam va éch. Nhiing bién doi nao
dién ra trong doi song ctia chiing thé hién sy phat trién?

2. Cic giai doan sinh truéng va phat trién & sinh vit

M&éi sinh vit tii khi sinh ra cho dén khi trudng thanh déu trai qua nhiing giai doan
sinh tridng va phét trién nhat dinh, cé hinh thdi va kich thudc khac nhau, dic
trung cho tting loai.

Trong vong doi ctia sinh vat, cdc giai doan sinh trudng va phat trién dién ra dan xen
vdi nhau. Sinh trudng gén voi phat tri€n va phat trién dya trén co sd cia sinh tridng.
Do dé, néu khong ¢ sinh triidng sé khong co phat trién va nguoc lai.

Quan sat Hinh 36.1 va thyc higén cdc yéu cdu sauw:
1. Trinh bay cdc giai doan sinh triéng va phat trién ctia cay cam va éch.
2. Sinh trudéng va phat trién c6 méi quan hé véi nhau nhu thé nao?

Il - M6 phan sinh va chiic nang cia mé phan sinh
Thuic vat sinh tridng nho hoat dong ctia mé phan sinh - nhém t€ bao chua phan
hod nén con duy tri duge khd nang phan chia. C6 hai loai mé phan sinh chinh Ia
mo phan sinh dinh va mé phan sinh bén.
Mo phan sinh dinh ¢6 & dinh ré va cdc choéi than (gém choi ngon hay con goi la choi
dinh va chéi nach), gitip than, canh va ré tang lén vé chiéu dai. M6 phan sinh bén gidp
than, canh va ré ting vé chiéu ngang,

Chéi dinh

Chéi nach

Ma phinsinh bén
Mach ray

Pinh ré
AULELTY IS Vi tri cdc mo phan sinh trén co thé thuc vat
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1. Quan sat Hinh 36.2 va doc thong tin muc II d€ hoan thanh néi dung theo mau

Bang 36.1.
Bang 36.1

Mo phian sinh dinh ?

Mo phin sinh bén ?

2

2

2. Tai sao nhiéu loai thuc vat khong ngting dai ra va to 1én?

1580

~ Thuc vat mot 1& mam khang c6 md phan sinh bén nén duting kinh
than khong tang nhiéu nhu & thuc vat hai Ia mam. Tuy nhién,
nhom thuc vat nay ngeai mo phan sinh ngon con ¢6 mo phan sinh
l6ng gitp chiéu cao dy tang Ién nhanh chdng. Mo phan sinh l6ng
nam & vi tri cdc mat ctia than, cd tac dung lam tang chiéu dai clia
[0ng (Hinh 36.3).

Nhimg cdy mdt Ia mam lau ndm (cdy dira, cay cau) ¢6 vong mo
phan sinh thir cdp ndm dudi cdc mam 13, phan chia tao nén nhiing
day té bao md mém & phia ngoai lam cho dudng kinh than tang
|én. Kiéu sinh trudng nay qoi la sinh trudng thi cap phan tan.

= Sinh trudng la sy tdng vé kich thudce va khéi
lugng ctia co thé do sy tang 1én vé s6 lugng
va kich thudc té bao, nho doé co thé 16n 1én.

= Phdt tri€n bao gébm sinh trudng, phan hod té
bao, phat sinh hinh thdi co quan va co thé.

»  Thuc vétsinh tridng nho cac moé phan sinh.
Mo phan sinh dinh ¢6 & dinh ctia ré va dinh
choi gidp than, canh va ré tang lén vé chiéu
dai. M6 phan sinh bén gitp than, canh va ré
tang lén vé chiéu ngang.

m Mo phan sinh léng

Van dung céc kién thic vé
sinh trudng va phdt trién
& sinh vit nham nang cao
nang sudt chia vat nudi va
cdy trong.




UUNG DUNG SINH TRUGNG VA PHAT TRIEN
G SINH VAT VAO THUC TIEN

MUC TIEU

» Néu dugc cac nhan to chi yéu anh hudng dén sinh trudng va phat trién ¢ sinh vat (nhan to
nhiét do, dnh sang, nudc, chat dinh dudng).

* Trinh bay duoc mdt s6 (ng dung sinh truéng va phat trién trong thuc tién (vi du: diéu hoa
sinh trudng va phat trién ¢ sinh vat bang st dung chat kich thich hoac diéu khién yéu t6
moi trudng).

= Vén dung duoc nhiing hiéu biét vé sinh truéng va phat trién clasinh vat dé giai thich mot sd hién
tuong thuc tién (vidu: tiéu diét muoi & giai doan du tring, phong trir sdu bénh, chan nudi).

)

&
Mudn thiic ddy qud trinh sinh trudng, phdt trién & vat nudi va cay trong dé thu dugc ndng sudt
K cao, chiing ta cdn lam gi?

| - Cac nhéan t6 cht yéu anh hudng dén sinh truéng va phat trién &
sinh vat
Sy sinh trudng va phdt trién & sinh vat chiu sy tdc dong ctia cic nhéan t6 nhu nhiét
dd, dnh sang, nudc, chat dinh dudng va mot so chat ¢é tac dung kich thich hodc tic
ché€ sinh trudng, phat trién do co thé ti€t ra (hormone).

1. Nhiét do
Moi loai sinh vét sinh tridng va phat trién tét trong diéu kién nhiét Ao mai tridng
thich hgp. Nhiét do qué cao hodc qud thap co thé lam chdam qua trinh sinh tridng
va phat tri€n, ddc biét la doi véi thyc vat va dong vat bién nhiét. Khi troi lanh, dong
vat mat nhiéu ndng lugng d€ duy tri nhiét do co th€, dan dén sinh trudng giam néu
khong dugc b6 sung thém thic dn d€ chong rét.

} ke

Gidi han dudi

l

-
Biém gy chét Gl han chju dung Bidrm gay chét
56°C 42°C

Gidi han trén

Muic do sinh truong

Khoang thuln lol
d >

=
23°C Difmeucthudn30°C 379

>
Nhiét do (°C)

AJLUEYAEY Su sinh trudng va phat trién clia ca ré phi & cac nhiét do khac nhau
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Quan sit Hinh 37.1 va thyc hién céc yéu cau sau:

1. Nhén xét mdc do sinh trudng va phat trién chia ¢d r6 phi & cdc mdc nhiét do khéc
nhau, tii d6 cho biét nhiét do c6 anh hudng nhu thé nao téi sy sinh trudng va phat
trién cua sinh vét.

2. Nhiét do thuan lgi nhat cho sy sinh trudng va phét trién cta cd ré phi la bao nhiéu?
Nhiét do qua cao hoac qua thdp so véi nhiét d cuc thuan cé anh hudng nhu thé
nao té¢i miic dg sinh trudng va phat trién ctia sinh vat?

2. Anh sang

Anh sdng anh hudng dén sinh trudng, phat trién
va thoi gian ra hoa cta thyc vat.

O dong vat, dnh sang mat troi gidp co thé téng |
hop vitamin D - chit déng vai trdo quan trong [ &
trong viéc hap thu calcium d€ hinh thanh xuong, X
ti d6 tdc dong dén sy sinh trudng clia co thé.
Anh sing ciing gitip dong vét thu thém nhiét ti &
moi triong va gidm mat nhiét trong nhiing ngay | ;. e 2Nl
troi rét, tdp trung cac chat dé€ xay dyng co thé, Hién tuong phai n&ng
thic day sinh trudng, phat trién. & mot loai thudc I6p Bo sat

1. Nhiéu loai dong vat c6 tap tinh phoi nang (Hinh 37.2), tap tinh nay c6 tac dung gi
d6i véi su sinh trudng va phat trién ctia chiing?

2. Gidi thich vi sao nén cho tré nho tdm nang vao sang sém hodc chiéu muon.

3. Nudc

Nudc tham gia vao qud trinh trao déi chat va chuyén hod nang lugng nén dnh
hugng dén sinh trudng va phét trién cta sinh vat. Vi du: O thuc vat, nude 1a
nguyén li¢u cho qud trinh quang hgp tao ra cdc chdt hiiu co gitap cay 16n lén;
& dong vat, nuidc 1a nguyén liéu va mai trudng cho qud trinh tong hop céc chat
xay dying co thé. Néu thi€u nudc, qua trinh sinh trudng va phat tri€n chia sinh vat
sé€ bi chdm hodc ngling lai, tham chi la chét.

A

Nudc c¢6 anh hudng téi qua trinh sinh tridng va phét trién & sinh vat nhu thé nao?
Vi sao nudc c6 thé anh hudng téi cac qua trinh nay?

4, Chat dinh dudng

Dinh dudng la nhan t6 quan trong téc dong dén qua trinh sinh trudng va phat trién ctia
sinh vat. Néu thi€u cac chat dinh dudng, dic biét la protein, dong vat sé cham I6n,
gdy yéu, stic d¢ khang kém. O thuic vat, néu thiéu cic nguyén t6 khodng, dic biét Ia
nitrogen, qud trinh sinh triidng sé bi tic ché, tham chi c6 the bi chét.

Tuy nhién, néu thiia chat dinh dudng, qua trinh sinh trudng va phat trién & thyc vat,
dong vat va ngudi ciing bi anh hudng,



1. Chat dinh dudng c6 anh hudng téi sinh tridng va phdt trién ctia sinh vat nhu
thé nao? Cho vi du.

2. Giai thich vi sao ché d¢ dinh dudng lai c6 thé tic dong tGi sy sinh trudng va
phat trién.

Ung dung sinh
trudng va phat trién
trong thuc tién

1. Ung dung sinh trudng
va phiat trién trong
trong trot
a) Diéu khién sinh trudng

va phdt trién bang cdc : - SN RN Nfg
yéu to bén ngoai a) Chiéu sang nhan tao b) U rom chéng rét cho cay tréng
trong nha kinh

Con ngudi da cht dong
diéu khién cic yéu to
bén ngoai cho pht hgp
thong qua cédc bién phép
nhu chi€éu sing nhan
tao, trong cay trong nha
kinh, bén phan, tudi
nude hop li, thu hoach
dang thoi diém,... dé
thac ddy sinh trudng va

) ! i c) Bon phén cho cay trong d) Ter nuéc cho cay trﬂng
phdt trién, nhdm tdng : e o
", £t CAV tro Mét sé bién phap diéu khién sinh trudng
S0, SHaL Sy LA va phat trién & thuc vat

@1

1. Néu cdc bién phap di€u khién sinh trudng, phat trién & thuc vat trong Hinh 37.3 va
tac dung ctia tling bién phdp. K€ thém cdc bién phdp khéc ma em biét.

2. Ngudi trong riing da diéu khién qua trinh sinh trudng ctia cay ldy go bing cach dé
mat do day khi cay con non va khi cay da dat dén chiéu cao mong muén thi tia bét.
Gidi thich y nghia ctia viéc lam nay.

b) Diéu khién sinh trudng va phdt trién bang cdc nhan td bén trong

Dua vao cdc chat kich thich va tc ch€ sinh trudng cay ti€t ra, con nguoi da téng
hop dugc cac chat kich thich va Gc ché sinh tridng nhan tao, st dung ching
trong trong trot v6i nhiéu muc dich khéc nhau. Cic chat kich thich nhan tao
dugc sti dung dé€ kich thich cay ra ré, ra hoa, thiic hat va ctt ndy mam, kich thich
tang chi€u cao cay, phat trién 14, tao qua (Hinh 37.4a, b). Cdc chat dc ché thudng
dugc ding dé kim ham sy ndy mam caa hat va ct d€ bao quan (Hinh 37.4¢), kim
ham sy phdt tri€n cta than va la d€ duy tri hinh ddng ctia cay cénh,...
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a) Cay quat canh tao nhiéu b) Cay day daira ¢) Cu téi khéng ndy mam
qua nhd hormone kich thich nhd hormone kich thich nh& hormone Uc ché

AUUEYAE N Diéu khién sinh trudng va phat trién bang hormone nhan tao & mét s thuyc vat
A
A\ Bang 37.1

Poc thong tin trong muc 1b,
phit hop cho céc déi tuong

trong bang bang cich danh  Cay lay sui, lay gb

ddu X vao 6 tuong (ing va
néu lgi ich clia viéc sti dung

loai hormone d6 theo mau

bang bén.

Cay qudl canh ? ? ?

Hanh, (6i, khoai lay ¢ ? ?

2. Ung dung sinh trudng va phat trién trong chin nudi
Dé vat nudi sinh tridng va phat trién tot, cho nang sudt cao, can cho vat nudi dn uéng
ddy dt, chdm soc va vé sinh chudng trai thudng xuyén, chi y chdng néng, chdng rét
cho vét nuo6i,... Vi du: Khi lam chudéng cho vat nuéi, nén lam theo hudng déng nam
dé€ ddm bao muia dong am, miia hé mat, gitip vat nudi sinh trudng, phat trién thuin
lgi. Ngoai ra, ngudi ta con st dyng chat kich thich sinh triiéng tron lan vao thic dn
gitp vat nuoi 16n nhanh. Tuy nhién, viéc st dung cdc chit kich thich sinh trudng
nhan tao cho vat nuéi dung lam thyc phdm cho ngudi can tudn tha cdc nguyén tac
nhét dinh vé liéu lugng, thoi di€m, déi tugng d€ dam bao an toan cho nguidi st dung.

1. Nhiing hi€u biét vé sinh trudng va phét trién & sinh vat da dugc con ngudi iing dung
nhu thé nao trong chan nu6i? Cho vi du.

2. Khi st dung cdc chat kich thich sinh trudng trong chan nudi, ching ta can cha y
nhing diéu gi? Vi sao?

3. Ung dung sinh trudng va phat trién & sinh vat trong phong trii sinh vét gy hai
Dua vao nhiing hi€u biét v€ cdc giai doan sinh truidng, phét tri€n cta sinh vat gay
bénh cho ngudi va sinh vat khdc, chiing ta c6 thé 4p dung cac bién phdp phong tru
sinh vat c6 hai nhu mudi, budm,... bing cach cit diit mot giai doan nao dé trong
vong doi ctia ching. Vi du: D€ diét mudi, ngudi ta thudng loai bo cdc viing nudc
dong dé€ tranh mudi dé tring vao dé hay tiéu diét du trung, vi day la cac giai doan
dé tdc dong nhat trong vong doi chia chiing.
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ALY S Cac giai doan sinh trudng va phat trién ctia mubi (a) va buém (b)

Quan sdt Hinh 37.5, thyic hién cac yéu cau sau:

1. Nhan xét vé hinh thdi cia muéi va buém & cdc giai doan khdc nhau trong vong doi.

2. Theo em, diét mudi & giai doan nao cho hiéu qua nhit? Vi sao? Hay dé xuét cac bién
phép diét mudi va ngian chin sy phat trién ctia mudi.

3. Hay dé xuat cdc bién phdp diét buém dé bdo vé mua mang.

&

6 thé ndi, viéc nghién ctiu va tao ra cac ché pham kich thich sinh truéng la mot thanh tuu cdng nghé sinh

hoc clia loai ngui, ¢o y nghia rat Ién ddi véi nganh nong nghiép. Ché pham kich thich sinh trudng duoc
sif dung diing thai diém, dung liéu luong, diing ddi tuong sé gitip tang ndng sudt vat nudi, cay trong. Tuy
nhién, viéc sir dung chat kich thich sinh trudng sé anh hudng khong tot dén nguai st dung nong san néu
dlng qud liéu lugng trén cac loai duoc dung lam luong thuc, thuc pham; khong ddm bédo thai gian cch
li t6i thiéu hodc st dung cac chat kich thich sinh trudng khong 6 nguén goc ro rang va khdng nam trong

danh muc cho phép cia B Nong nghiép va Méi trudng.

Céc nhan t6 cha y€u dnh hudng dén qud
trinh sinh trudng va phdt tri€n & sinh vat 1a
nhi¢t d, anh sang, nudc va chat dinh dudng,
Con ngudi c¢6 thé cht dong diéu khién
qud trinh sinh tridng va phdt tri€én cta
sinh vat nham nang cao nang sudt cta
vat nudi va cay trong bang cach st dung
chat kich thich hoac tc ché nhan tao; cai
thi¢n ché d¢ dinh dudng, di€u chinh ché
do chiéu sang, tudi nudc,...

Dua vao ddc di€m cdc giai doan phdt tri€n
& coOn trung, lua chon cac bién phap hi¢u
qua dé phong trli cdc loai gay hai nhu
mudi, budm,...

= Van dung kién thic vé
sinh trudng va phat trién,
dé xuat cdc giai phap vé
dinh dudng gitp ting
trudng chiéu cao 6 nguioi,
gidi phdp thic day s sinh
truéng va phdt trién cta
vat nuoi va cdy trong.

= Van dung dugc nhiing
hi€¢u biét vé vong doi ctia
cdc con trung gay hai nhu
mudi, budm,... d€ phong
tri cac sinh vat nay.
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THUC HANH: QUAN SAT, MO TA SU SINH TRUGNG

VA PHAT TRIEN G MOT SO SINH VAT

MUCTIEU
» Thuc hanh quan s&t va md ta duac su sinh trudng, phét trién & mot sé thuc vat, dong vat.
* Tién hanh dugc thi nghiém chiing minh cdy ¢6 su sinh trudng.

| - Chuan bi
1. Thiét bi, dung cu
- Chai nhya da qua st dung; dat trong cay; binh tudi c6 voi phun suong; nudc dm;
dao hodc kéo.
— Thudc do chia don vi dén mm; nhiét ké.
— Cdc video hodc tranh dnh v€ qud trinh sinh tridng, phdt trién & mét s6 loai
dong vat: mudi, budm, éch dong, ca, ga, lon,...
2. Mau vit

Hat ddu (ddu xanh, dau den hodc dau tuong), hat ngd hodc lac. Tuy mua vy, tuy
dia phuong, chon loai hat ¢6 thoi gian ndy mam ngan, phit hgp. Chi y chon cac hat
to, mdy, khong bi sau, bénh.

Il - Cach tién hanh

1. Thi nghiém chiing minh cay ¢6 su sinh trudng va thuc hanh quan sat, mé ta su
sinh truéng, phit tri€n 6 mdt s6 thuc vat
Budc 1: Dung dao hodc kéo cét chai nhyia theo chiéu doc hodc theo chiéu ngang réi
cho dat vao dé tao thanh chau hoac khay trong cay.
Budc 2: Ngam hat trong nudc dm c6 nhiét do tii 35 °C dén 40 °C (trong khodng
5 dén 10 gid tuy loai hat).
Budc 3: Gieo hat da ndy mam vao chéu, dung voi phun suong tudi dm dét trong chau.
Budc 4: it chdu trong méi trudng da dnh sang, tudi nudc hang ngay va theo doi.
Budc 5: Quan st sy ndy mam, sinh trudng, phat trién cta cdc ciy trong mai chau.
Pém s6 1, duing thude do chiéu cao cay va kich thudc la hang ngay (trong khodng
tli 5 dén 7 ngay) va ghi vao so theo doi.

2. Quan sat, mo ta sy sinh trudng va phat trién ¢ mdt s0 dong vit
Quan sét tranh anh hodc video vé qud trinh sinh trudng, phat trién & mot so loai
dong vat nhu budm, mudi, cho, ga,... trong vong doi ctia ching.
Yéu cdu quan sdt:
- Cic giai doan sinh trudng, phdt trién ctia méi loai.

156 Hinh thai va kich thudc co thé sinh vat & méi giai doan.



- Biéu hién ctia moéi quan hé gitia sinh tridng va phat trién.

- Diém gidng va khac nhau trong qua trinh sinh triiéng, phat trién & cac loai quan sat.
- Ghi chép ra vé céc ndi dung quan sat duoc.

trudng thanh

4

i\@ —5/ ﬁu tn:ln'g
Nhong Sl see——o

N

Tring
o

Ga
truéng thanh

Ga mai ng

Gacon

a) Vong doi cua buém

b) Vong dd&i cha ga

EETNERED vong doi cia mot s6 loai dong vat

Il - K&t qua

1. Ghi két qua quan st su sinh tridng, phdt tri€n clia cay & cdc chdu va su sinh trudéng,
phét trién cta cdc loai dong vat vao bang theo mau sau:

- -

Bing 38.1
1 ?
2 sl
? 3".-.: -_-:-.?
4 ?
5 ?
Bang 38.2

? ?
?
? ?

Al

"2l aln
|

A A3 el amy
A e e A -3

2. Nhan xét va rat ra két ludn i két qua quan sat sy sinh trudng va phdt trién cta

thuic vat, dong vat.

S S Ty

1. M0 td hat ndy mam va sinh tridng ctia cdy trong thoi gian quan sat.

2. So sanh sinh trudng, phat trién cta cac loai dong vat da quan sit.

FRpp—————
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Chuong X
SINH SAN O SINH VAT

SINH SAN VO TiNH O SINH VAT

MUCTIEU
= Phat biéu dugc khai niém sinh san & sinh vat.
= Néu duoc khai niém sinh san vé tinh & sinh vat.
®*  Phan biét dugc cac hinh thiic sinh san sinh dutng & thuc vat. Lay dugc vi du minh hoa.
= Phan biét dugc cac hinh thircsinh san vd tinh & dong vat. Lay duoc vi du minh hoa.
» Trinh bay duoc vai trd va cdc ing dung clia sinh san vo tinh vao thuc tién.

)
L
.\ Nhiing “nhanh cay” véi mau sdc rvic 1o trong
% hinh bén la cdc tdp dodn san hd gom hdang
nghin cd thé dinh lién v6i nhau, duge tgo
thanh nho hinh thiic sinh sdn vo tinh. Viy
sirth sdn vo tinh la gi?

| - Sinh san la gi?

Sinh san la mét trong nhiing ddc
trung co ban ctia co thé song,

Quan sat Hinh 39.1 két hop kién

thiic da biét, hay néu khai niém

sinh san va lay vi du.

C6 hai hinh thélc sinh sin &sinh 2 S0 sén & cay chudi b) Sinh san & méo
vat 12 sinh sdn vo tinh va sinh san @IETEDED sinh san & mot s6 sinh vat

hau tinh.

Il - Sinh san vé tinh

1. Khai niém
Sinh sén vo tinh 13 hinh thic sinh sdn khong ¢6 sy két hgp cha giao ti duc va
giao td cai, co thé con dugc tao thanh tii mét phan ctia co thé me.

Cac vi khudn, nguyén sinh vat, ndm, mét s6 dong vat va nhiéu loai thuc vat ¢6 hinh
thic sinh sdn nay.
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me con
2L R Sinh san vo tinh & m Sinh san m Sinh san bang cach
tring roi vo tinh & cay guing nay chéi & thuy tuc

A

1. Quan st Hinh 39.2, 39.3 va 39.4, két hgp doc thong tin trong muc II, ddnh dau X
vao 6 phit hgp theo mau Bang 39.1.

Bang 39.1

Sinh san &
lrung roi

Sinh sdn

G cay gling

Sinh sin

& thuy tic
2. Dua vao két qué & cdu 1, em hay néu céc dic diém ctia sinh san vo tinh.

? ? ? ?

2. Cac hinh thic sinh san vo6 tinh & thuc vat
Thuic vat ¢6 hai hinh thic sinh sdn v6 tinh 1a sinh san sinh duong va sinh sdn bao t.
Trong do, sinh san sinh dudng la chii yéu.
Sinh sdn sinh dudng la hinh thic sinh sdn trong dé co thé méi dugc hinh thanh tu
co quan sinh dudng ctia co thé me (nhu ré, than, 1a).

a) Sinh san tir ré & b) Sinh santwla & ¢) Sinh san tir than &
cay khoai lang cay la béng cdy dau tay

m Sinh san sinh duéng & mét s6 loai thuc vat

(@1

Hay ké tén mot s6 loai cay khéc c6 kha néing sinh san bédng ré, than, 14 ma em biét.
Vi sao ngudi ta goi hinh thiic sinh san tu ré, than, 14 1a sinh sdn sinh duéng?
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3. Céc hinh thiic sinh san vé tinh & dong vit

a) Nay choi

Nay choi la hinh thtic sinh sdn trong d6 “chéi” dugec moc ra tii co thé me, 16n dan 1én
va tach ra khoi co thé me thanh co thé méi nhu & thuy tic (Hinh 39.4) hodc van dinh
v6i co thé me tao thanh tdp doan gom nhiéu cd thé nhu & san ho.

b) Phin madnh

Phan manh 13 hinh thc sinh sin *

ma moi manh nho riéng biét cta * UJ’ =

co thé me ¢6 thé phét trién thanh =

mot co thé méi hoan chinh. Hinh ‘Q‘j

thic sinh sdn nay xdy ra ¢ giun * ’4*
dep hodc sao bién (Hinh 39.6),...
0) Trinh sin (trink sinh) CLEER sinh san bing cich phan manh & sao bién

Trinh sdn la hinh thic sinh san trong do té€ bao tring khéng thu tinh phat trién
thanh co thé méi. Hinh thic sinh sdn nay gdp 6 rép cdy, ong, kién va mét s6
thin ldn,...
Vi du: O lodi ong mét, lodi ong chiia dé ra rit nhiéu tring, tring khéng dugc thy
tinh sé phat tri€n thanh ong duic, tring dugc thu tinh sé phat trién thanh ong chia
va ong thg.

DPoc thong tin & muc 3 va hoan thanh bang theo mau Bang 39.2.

Bang 39.2
Pic diém
Hinh thuc Gidéng Khac
sinh san
Nay chéi ?
Phén manh J ?
Trinh san 2

4, Vai tro va (ing dung cua sinh san vo tinh

Sinh sén vo tinh c6 nhiéu dong gop trong doi séng va san xudt ctia con ngudi nhu
duy tri dugc nhiing tinh trang tét & sinh vat phuc vy cho con ngudi; tao gidng cay
sach bénh; khoéi phuc cdc gidng cay quy hi€ém dang c6 nguy co tuyét ching hay bi
thodi hod; nhan nhanh giong cay trong, gitip ha thép gid thanh, nang cao hiéu qua
kinh té.



Em hay tim hiéu trén sich, bdo, internet hodc tii nguoi than vé nhiing han ché cta
hinh thtc sinh san voé tinh & sinh vat.

Dudéi déy la nhiing (ng dung ctia hinh thdc sinh sdn sinh dudng do con nguoi
ti€n hanh.
— Gidm canh:

Giam canh 13 phuong phédp cat mét doan canh c6 dt mat, choi, cam xu6ng dat am hodc
gid thé cho canh do ra ré va phat trién thanh cay méi (Hinh 39.7).

k- {*i

Cay me Cat doan canh Cam doan canh vao gidathé  Poancanhdararé  Pem trong khi co di ré, chai
GG LEER A Quy trinh gidm canh

Giam canh thuong duge ap dung d€ nhan gidng doéi voi mot s cay nhu san, mia,
cdc cay hoa (hoa hong, hoa cic,...) va cdy an qua (dau tam, chanh,...).

— Chiét canh:

Chiét canh la phuong phdp lam cho canh ra ré ngay trén cay, roi cat doan canh
mang ré¢ dé dem trong thanh cay méi (Hinh 39.8).

Chon canh, B6 bau ddtvao  Khicanh chiét Cay con
khoanh va béc doan canh da ra ré, cat va
mot doan vo boc vo dem trong

Quy trinh chiét canh
Chiét canh thudng dugc tién hanh dé€ nhan gidng cic loai cdy an qua lau nam nhu
héng xiém, cam,... Chiét canh va gidm canh giGp rat ngan thoi gian sinh trudng
ctia cay con, nhanh cho thu hoach.
- Ghép cay:
Ghép cay la phuong phap dung bo phdn sinh dudng ctia mét cay nhu mat, choi hodc
canh roi gan vao cay khac (goc ghép) cho tiép tuc phét trién thanh cady mang canh

ctia cdc cay khdc nhau (cting loai hodc khdc loai) (Hinh 39.9).
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- t . . _ . =
Mat ghép

Ly mat ghép tir cdy me Gan mat ghép Budc chat vét ghép Cay ghép hoan chinh
lén géc ghép

a) Quy trinh ghép mét

111

Lay canh ghép tir cay me Gan canh ghépvao Budc chat vét ghép Cay ghép hoan chinh
g6c ghép

b) Quy trinh ghép canh
@CITEEED ouy tinh ghép

Phuong phdp nay c6 thé két hop dugc nhing vu di€ém cta canh/mat ghép va
gbc ghép theo mong muén ctia con ngudi. Co thé sti dung phuong phap ghép dé
ghép céc cdy khdc nhau nhung cting loai nhu mit v6i mit, bo véi bo, xoai véi xoai
hodc doéi vai cdc cdy cung giong nhu cam vai budi, chanh véi budi, hoa quynh
vGi thanh long,...

- Nudi cay té€ bao va mo6 thuc vat:

Diy la phuong phdp nudi cdy té bao hoac mo tii cdc phan cta co thé thyc vat nhu
c(, 14, ngon, bao phan,... trong moi trudng dinh dudng thich hgp, & diéu kién vo
trung dé€ tao thanh cay con (Hinh 39.10).

2z [-0-0-1- 1 - %<

Laymé, tébao  Lamsachmau Taomé Nhan Taoré Tao Cayhoan Uomcayra Trong cay ra
nudi cay se0 Mo seo chéi  chinhtrong  bau dat rudng, vuan
ong nghiém

m Quy trinh nubi cdy té bao va mé thuc vat
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Nubi cdy té€ bao va mo thyc vat 1a phuong phap nhén giong vo tinh hi¢u qua nhat, tao
ra sO lugng 16n céc cay con dong déu, sach bénh, giti dugc dic tinh tot ctia cdy me va
hiéu qua kinh t€ cao. O nudc ta, nhiéu gidng hoa, ciy thudc va ciy gb quy hiém nhu
hoa phong lan, sim ngoc linh, trdm huong,... von khé nhén giong bang phuong phap

thong thudng, nay da dugc nhan lén véi 6 lugng 16n nhé nuoédi cdy t€ bao va mo.

Tuy nhién, phuong phdp nay doi hdi trang thiét bi hién dai va trinh do ki thuat cao.

1. Doc théng tin & muc 4 va hoan thanh bing theo mau Bang 39.3.

Bang 39.3
Giam canh ?
Chiét canh ?
Ghép ?
Nudi cdy 1€ bao, md ?

4
4
g

?

2. Tai sao canh dugc st dung dé giam can phdi ¢6 da mat, choi?
3. D€ khéi phuc cdc loai thuc vit quy hiém dang c6 nguy co tuyét chiing, phuang phap

&

N

nhan giéng nao dugc sl dung c6 hiéu qua nhat? Vi sao?

gay nay, rat nhiéu giong cdy trong duoc tao ra bang phuong phap nudi cay té bao va ma trong dng nghiém.

Trong quy trinh thuc hién phuong phap nay, budc dau nqudi ta lay mét phan rat nhé cla co thé thuc vat,
nuoi trong 6ng nghiém c6 moi truong dinh dudng ddc biét & diéu kién vo tring dé tao thanh mo seo ¢6
thé phan chia nhiéu lan lién tiép. Sau dé, st dung cac chat kich thich sinh truéng lam cho cdc md seo nay
phan hod thanh cay. Cdy con duoc tao thanh tif phuong phap nay ¢ dac diém sach bénh, mang cc dc
tinh cla cdy ban dau, tao ra s6 luang cay con 16n, dap ting nhu cau clia con nquoi.

Sinh sdn la qud trinh tao ra nhing cd thé
mai, ddm bdo sy phat trién lién tuc cha loai.
Sinh sdn vo6 tinh 13 hinh thdc sinh sdn khéng
co sy két hgp ctia giao td duic va giao tu cdi,
co thé con sinh ra tif mét phan chia co thé me.
Sinh sdn sinh dudng gébm cac hinh thdc sinh
san bdng ré, than, 1. Sinh sdn vo6 tinh & dong
vat gom ndy choi, phan ménh va trinh san.

Sinh sdn vo tinh c6 vai trdo quan trong trong
san xudt va doi séng. Ung dung sinh sin v
tinh trong giam canh, chiét canh, ghép cay,
nudi cdy t€ bao va mo gitup nhan nhanh céc
giong cay trong, dem lai hiéu qué kinh té cao.

Nhan biét dugc hinh
thiic sinh san ctia mot
s6 thiyic vat, dong vat.
Biét lga chon phuong
phdp nhédn gidong cay
trong phtt hgp véi
tting loai.

Trong cay bdng cédc
phuong phap nhan
giong don gidn nhu
giam canh, chiét canh,
ghép canh.
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SINH SAN HUU TINH G SINH VAT

MUCTIEU
= Néu dugc khai niém sinh san hiru tinh 6 sinh vat.
= Phan biét duoc sinh san hiru tinh va sinh san vo tinh.
* M0 ta duoc cac bd phan cla hoa luGng tinh, phan biét hoa don tinh va hoa ludng tinh.
= M6 ta dugc thu phan, thu tinh va I6n 1én cua qua.

* Mo ta duoc khai quat qua trinh sinh san hitu tinh & dong vat (ldy vi du & dong vat dé tring
va dé con).

= Néu dvoc vai trd va ting dung cda sinh san hitu tinh ¢ sinh vat.

@ _.,
o Cay ddu 6 hinh bén khong duoc sinh ra
til ré, than hay ld ctia cay me ma lai moc
lén tii mot bo phan ddc biét la hat. Pay la

vi duy vé sinh sdn hiiu tinh. Vay sinh sdn
hiiu tinh la gi va qud trinh ndy dién ra
nhii thé ndo?

| - Khai niém sinh san hiu tinh
Sinh sén hiiu tinh [a hinh thic sinh sdn tao ra co thé méi qua sy két hgp gitia giao tu
duc va giao tli cdi tao nén hgp td, hgp td phat tri€én thanh co th€ mdi. Sinh sdn hiiu
tinh 13 hinh thic sinh sdn dién hinh & thuc vat ¢6 hoa va nhiéu nhém dong vat. Vidu:
O thuic vat, sinh san hiiu tinh gip & cac loai nhu ltia, ngd, cam, chanh,... O dong vat,
sinh sdn hiiu tinh gdp & cdc loai nhu trau, bo, lon, ga, ca chép, voi,...

1

Lay vi du cdc loai sinh vat ¢6 hinh thic sinh san hiiu tinh ma em biét.

Il - Sinh san hitu tinh & thuc vat co hoa
1. Co quan sinh san

O thuc vat c6 hoa, hoa la co quan sinh sdn, b phdn sinh sdn cia hoa 1a nhi va nhuy.
Nhi hoa gom chi nhj va bao phdn; bao phin chtia hat phan (mang giao tu duc).
Nhuy hoa gdbm dau nhuy, voi nhuy va bau nhuy; bau nhuy chia noan (mang giao
tl cai).
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Hoa ¢6 ca nhi va nhuy dugc goi la hoa ludng tinh, vi du: hoa li, hoa hong, hoa
dao,... Hoa chi mang nhj hodc nhuy dugc goi la hoa don tinh, vi dy: hoa mudp,
hoa bi, hoa dua chudt, hoa liéu, hoa dua hiu,... Ngoai ra, hoa con ¢6 nhiéu bé phan

khéac (Hinh 40.1).

Trang hoa

Bao phan

Chi nhi

Nhi

. Hoa cai
Hoa duc

Nhuy

a) Hoa luéng tinh

b) Hoa don tinh

LILLEDAS B So d0 cau tao cla hoa

1. Quan sit Hinh 40.1a, mo ta cau tao cua hoa luéng tinh. Hoa ludng tinh ¢6 dac diém

gi khdc hoa don tinh?

2. Phan loai hoa don tinh va hoa liiéng tinh trong Hinh 40.2.

2

a) Hoa dua chuot

Nhi

5

d) Hoa liéu

Nhi

e) Hoa khoai tay

g) Hoa tao tay

m Hoa clia mét s6 loai thuic vat

2. Qua trinh sinh san hiiu tinh & thuc vat

Sinh sdn hiu tinh & thuc vat c6 hoa gom céc giai doan néi ti€p nhau: tao giao tu,

thu phan, thy tinh, hinh thanh qua va hat.

Tao giao tii: Cac giao tti dic dugc hinh thanh trong bao phan, giao tt cai dugc hinh

thanh trong bau nhuy;
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Thy phéan: 1a qud trinh di chuyén hat phan dén dau nhuy. Hién tugng thy phan xay
ra nho gio, con tring hodc tac dong ctia con nguoi.

Thuy tinh: Hat phdn sau Hat phan
khi dén dau nhuy, nay i
mam thanh 6ng phén

Hat phdn nay mam

P " a A 1 | ’f(ﬁng phin
chiia giao ti duc, xuyén A7 WA Bounhuy
qua voi nhuy vao bau AN s
nhuy. Tai day, giao td N
duc két hop vdéi giao tu | N GG:;‘E

cai tao thanh hgp td.
Thuic chédt cha thu tinh
la sii hgp nhat nhan cha

Hop "\
i)
giao tii dyc va nhan cua )

Phi @
%n‘ Hat
giao tui cai.

ETTYTED 5o ci6 qua trinh sinh san hiu tinh & thuc vat c6 hoa

Hinh thanh qua va hat: Hop ti phdn chia va phat tri€én thanh phéi ndm trong hat.
Hat do nodn phdt trién thanh. Méi noan dugc thy tinh tao thanh mot hat.
Bau nhuy sinh trudng day lén, phat trién thanh qua chia hat. Quéd dugc hinh thanh
khong qua thy tinh 13 qud khong hat.

A

Poc thong tin trén két hgp quan sat Hinh 40.3 dé thuc hién cac yéu cau:

1. Mo ta cdc giai doan trong sinh sdn hiiu tinh & thuc vat. Phan biét qua trinh thu phan va
thy tinh & thuc vat. Cho biét y nghia ctia thu tinh trong qué trinh hinh thanh qua va hat.

2. Cho biét qua va hat dugc hinh thanh tii bd phdn nao cta hoa. Giai thich tai sao
trong tu nhién ¢6 loai qua c6 hat va loai qua khong c6 hat.

lll - Sinh san hitu tinh & déng vat

Sinh sdn hitu tinh & hau hét cac loai dong vat gom ba giai doan néi ti€p nhau: hinh thanh
giao tt, thy tinh, phat trién phoi thanh co thé méi (Hinh 40.4).

Hinh thanh giao td: Té bao trding (giao tii cdi) dugc hinh thanh va phét trién trong
co quan sinh duc cdi, tinh trung (giao tti duc) dugc hinh thanh trong co quan sinh
duc duc.

Thuy tinh: 1a sy két hgp cha giao t cdi véi giao ti dyc tao thanh hgp ta. O mot s6
dong vat, qud trinh thuy tinh di€n ra & bén ngoai co thé cd thé cdi, vi du nhu cd chép,
éch,... Ngugc lai, nhiéu loai khac c¢6 qua trinh thy tinh xdy ra trong co quan sinh
duc ctia con cdi nhu cdc loai thudc 16p Chim, Tha (trong d6 cé con ngudi).

Phat trién phoi: Hop tii phin chia va phat trién thanh phéi. Phoéi ¢6 thé phat trién
thanh co thé con & bén ngoai co thé me (doi véi loai dé tring) hodc & bén trong co
thé me (doi vai loai dé con).
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Phi Ga con
a) Sinh san & ga (dé triing) b) Sinh san & thé (dé con)

m So do sinh san hiu tinh & moét sé loai ddng vat

1. Quan sat Hinh 40.4, mé ta khai quat cdc giai doan sinh sdn hiu tinh & ga va tho.
2. Phan biét sinh san vo tinh va sinh san hiiu tinh & sinh vat.
3. Néu nhiing uu diém cta hinh thiic mang thai va sinh con & dong vit c6 vii so véi
hinh thuc dé tring & cdc dong vit khic.

IV - Vai tro va itng dung ctia sinh san hitu tinh & sinh vat
Sinh san hiiu tinh tao ra cac cé th€ mdéi da dang, ddm bao sy phat trién lién tuc chia loai
va sy thich nghi ctia loai tridc moi trudng séng luén thay doi. Sinh sén hiu tinh tao ra
cdc cd thé con v6i nhi€u dic di€m khac nhau, day 1a ngudn nguyén li¢u phong phi cho
chon gioéng. Con nguidi da tao ra nhiéu gidng vat nudi, cdy trong maéi nhd sinh san hiu
tinh két hgp voi chon loc nhu vit xiém; giong lia DT17, DT24, DT25;...
Trong chdn nuoi va trong trot, con ngudi da ting dung sinh sdn hiu tinh dé tao
ra thé hé con mang dic di€m tét ctia cd b lan me, ddp ding nhu ciu da dang cta
con nguoi. Tién hanh lai gitia cdc cd thé mang dac di€m tot roi chon loc & thé hé
con d€ chon ra nhiing cd thé mang dic di€ém pht hgp véi nhu cau ctia con nguoi.
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Vidu: O ngo, ti€n hanh cho hoa duc (béng co)
ctia cay ngd c6 bap mau tim, to va hat ngot thy
phan véi hoa cdi ctia cdy ngo nép ta c6 bap mau
trang, hat déo, sé thu dugc cic ciay ngod cd bap
mau tim, to va hat déo (Hinh 40.5). Su két hgp
gitia giong lgn thudn chung Dai Bach va giéng ¥
lgn I trong sinh san hitu tinh da tao ra giéng 7~ *#

lon lai T - Pai Bach Ién nhanh, trong lugng xudt [ Hinh40.5 IR
chudng 16, ti 1¢ nac cao, dem lai hiéu qua kinh té. duoc tao ra tu sinh san hiru tinh

(2

Sinh sén hiiu tinh ¢ sinh vat ¢6 vai tro va ting dung nhu thé nao? Cho vi du.

(acnha khoa hoc dd chon va tao ra dugc mot s6 giong dé, ciru ¢o nang suat cao, chat lugng san pham tot
bang cdch cho sinh sén hiiu tinh giita nquon gidng ngoai nhap vdi nguon giong noi dia. Vi du: giong dé
Boer-VCN lai gita ba dong BBC (dong Boer, dong Bach Thao, dong (6) ¢d trong luong trudng thanh trung
binh tir 100 kg dén 120 kg, ti 12 thit xé cao. Ngoai ra, cdc nha khoa hoc con st dung cong nghé thu tinh
nhan tao cho dé nham nang cao hiéu qua nhan giéng, giam gid thanh con gidng, tao diéu kién cho nhiéu
ho gia dinh ¢6 thé chan nudi dé dé ci thién kinh té.

P emoinoc

®  Sinh san hiu tinh la hinh thic sinh san ¢6 sy Giai thich dugc mot s6 hién
két hop gitia giao tdi duc va giao tli cdi tao nén tugng trong tu nhién va thuc
hop tti, hgp tii phat trién thanh co thé moi. tién sdn xudt nhu hién tugng
= Hoa la co quan sinh sdn & thuic vat, gdbm hai qua khong cé hat, hién tugng
loai 13 hoa don tinh va hoa ludng tinh. Sinh ning sudt qud va hat phu
san hdu tinh & thyc vat bao gom qua trinh thudc vao cdc loai con trung
tao giao td, thy phan, thy tinh, tao hat va qua. va di¢u ki¢n thai ti€t khi cay

= Sinh sin hiiu tinh & dong vat bao gém qua ~ thuphan,...
trinh tao tring va tinh triing, thu tinh va phét
trién phéi hinh thanh co thé méi. O dong vat
c6 hinh thic thy tinh ngoai va thy tinh trong,
¢6 loai dé triing va loai dé con.

m Sinh sin hiiu tinh tao ra cic cd thé mdi da
dang, ddm bdo sy phdt trién lién tuc cha
loai va su thich nghi ctia sinh vat trudc moi
tridng song thay déi. Sinh san hiiu tinh cung
cdp nguyén liéu cho chon giéng, con nguidi
da st dung nhing nguyén liéu nay dé€ tao
gidng mai hay cai tao gidng cii trong trong
trot va chan nuéi.



MOT SO YEU TO ANH HUGNG VA BIEU HOA,

DIEU KHIEN SINH SAN & SINH VAT

MUCTIEV
»  Néu dugc mot s6 yéu té anh hudng dén sinh sén va diéu hoa, diéu khién sinh san & sinh vat.

= Van dung duoc nhiing hiéu biét vé sinh san hitu tinh trong thuc tién doi séng va chan nudi
(thu phdn nhdn tao; diéu khién s6 con, qidi tinh). Giai thich tai sao phai bao vé mét sé loai
¢on trung thu phan cho cay.

)

e .y
Sy sinh sdn cua sinh vt cé y nghia v6 ciing quan trong doi vdi chan nudi va trong trot.
Li¢u con nguioi ¢ thé chui dong diéu khién dugc qud trinh sinh sdn ctia vat nudi va cay trong
theo y muon dé nang cao ndang sudt chdn nudi va trong trot khong? Néu co thi tién hanh ra sao?

”

| - M6t s6 yéu to anh hudng dén sinh san & sinh vat

1. Céc yéu t0 bén trong
Mot s6 yéu t6 bén trong dnh hudng dén sinh san ctia sinh vit nhu dic diém di
truyén, hormone, tudi ciia sinh vat. Vi dy: O ni giéi, khi dén tudi ddy thi, co thé
bat ddu san sinh hormone FSH va LH kich thich triing chin va rung bdo hi¢u co thé
bdt dau c6 kha ning sinh san.

2. Cic yéu t6 bén ngoai
Anh sing, 36 4m, nhiét d va ché d¢ dinh dudng la nhiing yéu t6 bén ngoai cht yéu
anh hudng téi qua trinh sinh san & sinh vat.
O thuc vat, dd &m va nhiét do khong khi qué cao hay qud thip déu lam giam hiéu
qua thu phdn va thu tinh, lam tdng s6 lugng hat 1ép.
Nhiét 60 méi trudng quad cao hodc qué thap lam gidm qud trinh sinh tring & dong
vat, vi du: ¢4 chép chi dé & nhiét do trén 15°C.

Em hay ldy vi du vé anh hudng ctia mot s6 yéu té méi trudng dén su sinh san ctia
sinh vat.

Il - Diéu hoa, diéu khién sinh san & sinh vat

1. Diéu hoa sinh san & sinh vt
Quad trinh sinh sdn cta sinh vat dién ra binh thudng la nhé céc co ché diéu hoa.
Co ché di€éu hoa sinh sdn & sinh vat cht yéu la diéu hoa qua trinh sinh giao t.
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O thuc vat, su ra hoa chiu anh hudng ctia mét s6 hormone, vi du: hormone florigen
kich thich su ra hoa.

O dong vat, mot s6 hormone do tuyén yén ti€t ra c6 kha nang di€u khién qua trinh
sinh tinh trung va triing.

2. Diéu khién sinh sin & sinh vit

Dua vao dnh hudng cia hormone va cdc y€u t6 méi trudng téi sinh san & sinh vat,
con nguoi da cha dong di¢u khién qué trinh sinh sdn & sinh vt cho pht hgp véi
muc dich chan nuéi va trong trot.

lll - Van dung nhitng hiéu biét vé sinh san hitu tinh trong thuc tién

daisong

1. Trong trong trot

Trong trong trot, con nguoi da chit dong di€u khién sinh sdn & thuc vat bang cach
sti dung cdc hormone hodc diéu chinh nhiét do, ché do chiéu sdng, ché do dinh
dudng dé€ kich thich cay ra hoa, tao qua trdi vy,... Vi du: cay thanh long chi ra hoa,
tao quéd vao mua he, mudn cdy ra hoa vao mua dong, ngudi ta da thdp den chiéu
sang cho cdy vao ban dém (Hinh 41.1).

mmﬁp dén chiéu sang dé kich thich cay thanh long ra hoa trai vu

Con ngudi con tryc ti€p thy phin cho cdy, dong thoi chi dong bao vé va phat trién
céc loai con tring thy phén trong ty nhién nhdm nang cao hi¢u qua thy phén, gitp
tang nang sudt qua va hat (Hinh 41.2, 41.3). Ngudi ta con ngat ngon bau, bi trudc
thoi di€ém cay ra hoa dé phat trién nhiéu choi, nhanh gitp cay ra nhiéu qua hon
hodc dung khoéi dé€ hun cho cay dua chudt kich thich ra nhi€u hoa céi.



mc::m ngudi thu phan cho hoa LOLES RIS Con trung thu phan cho hoa

Ngoai ra, con nguoi da tao ra cdc loai qué khong hat nhu chanh, nho, dua hau,
budi, cam, tdo,... bang cdch ngdn khong cho hoa thy phdn va kich thich dé€ bau
nhuy phat tri€n thanh qua khoéng hat.

" Dyjavao théng tin trén va lién hé kién thiic di hoc dé thyic hién céc yéu ciu va cia héi sau:

1. Trinh bay cac bién phdp diéu khién sinh sdn & thyc vit. Ly vi du trong thuc té.

2. Giai thich tai sao can phai bao vé mét sé loai con truing nhu ong mat, ong bap cay.

3. Gidi thich co s ctia viée tao thanh qua khong hat va ké tén mot s6 loai qua khong
hat ma em biét.

4. Viéc trong cay diing thai vu ¢6 ¥ nghia gi d6i véi qua trinh sinh san & thuc vat? Giai thich,

2. Trong chin nudi

Con ngudi da tac dong vao qua trinh sinh san & dong vat nham diéu khién s6
lugng hay gidi tinh dan con.

Cac bién phap gidp tang s6 con nhu

st dung cdc hormone nhén tao kich

thich tring chin sém, thu tinh nhéan

tao giup tang hiéu qua thuy tinh, nuoi

cdy phoiva di€u chinhcicyéutémoi .
tridng. Vi dy: Nguoi ta da su dung  duoctichra

Thu tinh trong |
ng nghiém & phoi
A

cdc hormone kich thich tring chin va lam (P Ci)
rung, cho triing d6 thy tinh v6i tinh NP T

trung trong 6ng nghi¢m dé€ phat trién el ﬁ?ﬂ '
thanh phéi, tuy ting d6i tugng ma JWwamd g =

ngudi ta dem cdy phoivao tii cungcon  conboaai /i i

‘3 % ‘ T N . & » khacnhau — |
cdi hodc tach phoi thanh nhiéu phan, -
moi phdn phdt trién thanh mot phoi  cacbocon |58 X
moi roéi méi cay vao tl cung clia cdc
con céi dé tao ra sé luigng 16n cac con ECETED Nuoi ciy phoi & bo
non dugc sinh ra (Hinh 41.4).
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Tuy tting muc dich sdn xudt ma con ngudi can s6 lugng I6n con dyc hay con cdi. Dé
ddp ing myc dich nhan giéng nhanh thi can nhiéu con cdi, con d€¢ dap ing nhu cau
cung cap thit, 16ng,... thi cdn nhiéu con duc. Con nguoi cé thé diéu khién gidi tinh
ctia dan con bdng cdch sti dung hormone hodc loc, tich tinh trung va lya chon loai
tinh trting dem thuy tinh véi triing d€ tao dan con ¢6 gi6i tinh mong mudn. Bang
céch trén, ngudi ta c6 thé tao ra dan lgn, bo, dé duyc phuc vu nhu cau ldy thit hodc
dan bo va dé cdi phuc vu nhu cdu nhan giong va ldy sia,...

1. Diéu khién s6 con va gidi tinh ctia dan con ¢6 y nghia nhu thé ndo trong chdn nu6i?
2. Em hay néu mot s6 thanh tyu vé diéu khién sinh san 6 dong vit trong chan nuoi.

Tu tuéng trong nam khinh ni & nhiéu nudc phuong Pong la nguyén nhan cha yéu khién nhiéu cap vo
chdng tim moi cach dé xdc dinh gidi tinh thai nhi truéc khi sinh véi muc dich chi gitr lai cac thai nhi mang
gidi tinh nam. Diéu nay dan dén tinh trang mat can bang gidi tinh va gay ra nhiéu hé luy trong tuong lai
nhu nam gidi kho két han, phai két hon vai nguoi nudc ngoai dan dén su khac biét vé van hod va ngon
ng trong gia dinh; gia tang nan bat cdc va budn ban phu nif; té nan mai dam kéo theo nquy ca lay nhiém
HIV va cdc bénh xa hoi cing nhu nhing bét én vé kinh té, chinh tri, xa hoi.

= Sinh sdn & sinh vat chju dnh hudng ctia mot Thyc hién thu phdn nhén
$0 yéu té bén trong nhu hormone, dac di€m tao cho cay trong trong
di truyén va mét s6 yéu té bén ngoai nhu vuon nha hodc vuodn trudng
nhiét do, anh sang, do dm. nham nang cao nang suat
= Qud trinh sinh san ¢ sinh vit dugc diéuhoa ~ qud va hat.
chi yéu béi cac hormone.
= Con nguoi chi dong diéu khién qud trinh
sinh sdn & sinh vat bang cich st dung cac
hormone nhan tao va di€u chinh cdc yéu t6
bén ngoai phit hgp véi muc dich chan nudi
va trong trot.
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CO THE SINH VAT LA MOT THE

THONG NHAT

MUCTIEU

= Duavaosodd mdi quan hé giiia té bao vdi co thé sinh vat va moi trudng (t& bao — cothé — méi trudng)
va so d6 quan hé giifa cac hoat ddng s6ng (trao d6i chat va chuyén hod nang lugng — sinh
trudng, phat trién — cdm ting — sinh san) chiing minh co thé sinh vét la mot thé thong nhat.
) A
Té bao, co thé va moi tridng c6 moi quan hé tuong tdc qua lai, ddm bdo cho co thé thuc
hién cdc hoat dong song va ton tai nhu mot thé thong nhdt. Su thong nhdt nay duoc thé
hién nhu thé nao?

)

J

| - Mdi quan hé gitra té bao, co thé sinh vat va méi trudng

Moi co thé€ séng déu dugc cdu tao ti t€ bao. Co thé da bao gobm nhiéu t€ bao,
phan hod thanh mo, co quan, hé co quan khdc nhau cting phéi hop thyic hién tat ca
cdc hoat dong song ciia co thé, T€ bao va co thé c6 mdi quan hé¢ chat ché véi nhau
va v6i moéi tridng. Nha co thé ldy cac chét dinh dudng, nudc, chit khodng va O, tui
moi tridng ma t€ bao thyc hi¢n dugc qua trinh trao d6i chat dé€ 16n lén, sinh san va
cam Ging, tt d6 gitp co thé thyc hién dugc cdc hoat dong song.

Cac hoat dong song & cap do t€ bao la ca sé cho cac hoat dong song & cap d co thé.
Nguoc lai, cdc hoat dong song & cap do co thé lai diéu khién cdc hoat dong sdng &
cap do t€ bao, ddm bado co thé sinh vat la mot thé théng nhat.

MOI TRUONG
COTHE
: TEBAO Cothélén lénva
Phan chia e
Chat dinh duéng ——----
Lén lén Nang luong o
0 ---—3=Trao d6i chat » chocothé hoat —» ¢ . .
! cac chat thai
/ ddng va san
N v& o8 pham cho cac té
chat khoang oA i
' i Co thé phén tng
Kich thich -~
=S v@i cac kich thich

Kich thich (t méi truéng trong co thé)

m So dé moi quan hé gita té bao, co thé va méi trudng

1. Té bao c6 cac hoat dong song nao? Khi tach té bao ra khoi co thé thi diéu gi sé xay ra?
2. Quan sit Hinh 42.1, m6 td méi quan hé gitia té bao, co thé va méi trudng.
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Il - Mdi quan hé gilia cac hoat déng

sdng trong co thé sinh vat

Cac hoat dong song trong co thé sinh vat
c¢6é moéi quan hé qua lai mat thi€t véi nhau.
Qud trinh trao doéi chat va chuyén hod ndng
lugng cung cap vat chat va niang lugng dam
bdo cho co thé sinh trudng, phat trién, sinh
san va cam (ng. Nguoc lai, cdc qud trinh sinh
trudng, phat trién, sinh san, cdm Gng co tac
dong trd lai doi véi qua trinh trao doi chat
va chuyén hod nang lugng trong co thé sinh
vat (Hinh 42.2). M6i quan h¢ qua lai nay dam
bao sy thong nhat trong hoat dong ctia toan
bd co thé, nhd dé co thé ton tai va phdt trién
nhu moét thé thong nhat.

Sinh
trudng va

phat trién
Trao dai chat
va chuyén hoa
nang lugng

Cam Ung Sinh san

m So dé mai quan hé gila

cac hoat déng séng trong co thé

1. Quan sit Hinh 42.2, cho biét co thé ¢6 cdc hoat dong sdng nao va néu mdi quan hé

gitia cdc hoat dong song do.

2. Néu qua trinh trao d6i chét va ndng lugng bi r6i loan thi cac hoat dong séng khic

ctia o thé bi anh hudéng nhu thé nao?

Béo phi la mot bénh li dang ngay cang pha bién & i tudi vi thanh nién ma nguyén nhan chi yéu la do co
thé thu nhén qua nhiéu ndng lugng turthic an va dd udng dan dén rdi loan qud trinh trao doi chat cla té bao
va co thé. Dé phong va chdng béo phi, thanh thiéu nién can rén luyén théi quen an udng lanh manh va tap

thé duc thutng xuyén.

EM CO THE

= Moi co thé séng déu dugc cau tao tii t€ bao. Co Thuc hién ché do dinh
thé 1ay cac chat dinh dudng, nudc, chat khoang dudong hgp li, luyén
va O, tif moi tridng cung cdp cho té bao thiic tap thé duc thé thao
hién qua trinh trao d6i chat dé€ 16n 1én, sinh san thuong xuyén két hop
va cam ung, ti do6 giap co thé thyc hién dugc voi ché do sinh hoat

cac hoat dong song.

diéu do dé co thé phat

s Céc hoat dong song nhu trao d6i chit va trién khoé¢ manh.
chuyén hod nang ligng, sinh trudng va phat
trién, sinh san va cdm tng c6 mai quan h¢ qua
lai mat thiét véi nhau dam bao sy thong nhét
trong hoat dong cua toan bé co thé nhu méot

thé thong nhat.



GIAI THICH MOT SO THUAT NGU
ODUNG TRONG SACH

ATP: la phan tif mang nang lugng ctia t€ bao séng, chi yéu dugc tong
hop trong ti thé va luc lap. Phan tt ATP chia cdc lién két phosphate
giau nang lugng, cic lién két nay dé dang bi phd v& gidi phéng nang
lugng cung cap cho céc hoat dong séng ctia té bao.

Bdng tudn hoan cdc nguyén to hod hoc: bang sap x€p cic nguyén to
hod hoc theo chiéu ting dan dién tich hat nhan. Cic nguyén té cling
hang (chu ki) c6 cling s6 16p electron trong nguyén t. Cac nguyén té
cling cot (nhém) ¢o tinh chdt gan gidng nhau.

Bién dj dao dong: khodng cach tii vi tri cdn bang dén vi tri xa nhat
cta dao dong.

111

24

64

Chadt cdng hod tri: chat dugc tao thanh nho lién két cong hoa tri gitia
cac nguyén t.

39

Chu ki (trong bang tudn hoan cdc nguyén to hod hoc): day cac nguyén to
ma nguyén ti ctia ching c6 cling so 16p electron, dugc xép theo chiéu
dién tich hat nhdn tang dan.

26

Cong thiic hod hoc: dung bi€u dién chét, gom ki hiéu hoa hoc ctia mot
nguyén t6 (don chat) hay hai, ba,... nguyén té (hgp chat) va chisé &
chan moi ki hiéu.

40

Cong quang dién: ¢ chiic ndng nhu cong tic di€u khién, bat/tit dong
hé do thai gian hién so.

10

Cudng do ho hap: chi miic d ho hip cna thuc vat, dugc tinh bang s6
mg CO, thodt ra hay s6 mg O, hdp thy trong m¢t don vi thai gian.

113

175



176

Dao dong: 1a sy chuyén dong qua lai quanh mot vi tri can bang. 60
Dién ké: 1a thiét bi dung d€ nhan biét va do dong dién (di rit nho). 72
Dong ho do thoi gian hién so: 13 loai dong ho dién ti c6 do chinh 1

xac cao (tdi 0,001 s).

Dong vit bién nhiét: 1a nhém dong vat c6 nhiét do co thé thay dai

theo nhi¢t do mai trudng ngoai. Nhom dong vat duy tri nhiét do co 151
thé 6n dinh, khong thay doi theo nhiét d¢ moi tridng ngoai 1a dong

vat hdng nhiét.

Ddn chdt: 1a chét tao nén tii mot nguyén té hoa hoc. 32
Electron: hat nhé nhdt mang dién tich -1, 1a mot thanh phan tao nén 5

nguyen tu.

Enzyme: la chat x(c tac sinh hoc, lam tang toc d¢ cac phan tng hod

sinh trong co thé, dugc téng hgp trong cdc té bao séng, c6 ban chat | 125
la protein.

Giao tif duc/cdi: 1 t€ bao chuyén biét cua b phan sinh duc duc/cdi, 158
tham gia thu tinh d€ duy tri noi giong.

Hat nhan: & tam nguyén tt, mang di¢n tich duong va tap trung hau 15

hét khéi lugng ctia nguyén t.

Hormone: la chét do co thé thuc vat hodc dong vat tiét ra cé tdc dung

diéu hoa sy sinh trudng, trao doi chét, sinh sdn va cac hoat dong séng | 169
khéc ctia co thé.

Hap chdt: 1a chat tao nén tii hai hay nhiéu nguyén t6 hod hoc. 32




Hgp chat hitu cd: 1a hgp chat ctia carbon (trti carbon dioxide,

rd 34
cac carbonate,...).
Hgp chat ion: Hgp chat dugc tao thanh béi céc ion duong va ion am. | 37
Khaéi lugng nguyén tii: tng khoi lugng ctia cac hat proton, neutron
va cac hat electron tao nén nguyén ti. Khoi lugng nguyén ti thudng | 18
tinh bang don vi amu.
Ki hiéu hod hoc cuia nguyén t6: cich biéu dién nguyén t6 hod hoc gobm
mot hodc hai chii cdi c6 trong tén goi ctia nguyén t6, trong dé chiicdi | 20
dau dugc viét ¢ dang in hoa va chi cdi sau viét thudng.
La ban: 1a dung cy duing dé xdc dinh phuong hudng, c6 b phan 93
chinh [a mét kim nam cham ty do chi hudng Bac - Nam.
Lién két cong hod tri: 1a lién két gitia hai nguyén ti dugc tao ra bang 18
su diing chung mot hay nhiéu cdp electron.
Lién két ion: la lién két dugc tao thanh do ldc hat gitia cac ion mang 37
dién trai dau.
M6 hinh nguyén tii: mé phong ciu tao clia nguyén td. 15
Nam cham: 1a vat c6 tii tinh (hat dugc céc vat bang sit va mét s6 hgp 86
kim cha sat).
Neutron: 1a hat khong mang dién trong hat nhan nguyén td, ki hi¢u 16
la n.
Nguyén to hod hoc: 1a tap hgp nhiing nguyén tii ¢6 cing s6 proton 19

trong hat nhan.
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O nguyén té: mot 6 trong bang tudn hoan, cho biét: ki hiéu hoé hoc,

tén nguyén to, s6 hi¢u nguyeén ti va khoéi lugng nguyén ti cia nguyén = 26
to do.

O nhiém tiéng 6n: xay ra 6 nhiing noi thudng xuyén c6 tiéng 6n, gy 70
anh huéng xau dén stic khoé va hoat dong ctia con nguoi.

Phdn xq dnh sdng: 1a hién tugng dnh sdng bi hat trd lai khi gdp mat 78
phan xa.

Phdn xg am: 1a hién tugng am dugc déi lai khi gap mat chan. 68
Phdn xa guong: 1a hién tuong céc tia sdng song song truyén dén bé 30
mat nhdn bong, bi phdn xa theo mot huiéng.

Phdn xa khuéch tdn (tdn xg): 1a hién tugng cdc tia sdng song song 80
truyén dén bé mat khong nhan, bi phdn xa theo moi hudng,

Phan ti: la hat dai dién cho chat, gom mét s6 nguyén tu lién két voi 34
nhau va thé hién day da tinh chat hod hoc ctia chat.

Phé nang: 1a don vi ho hdp nho nhat trong phdi, ¢6 cdu tao la nhiing

tii khi, ndm & tdn cling ctia cac 6ng dan khinho nhat. Phé nanglanoi | 120
dién ra hoat dong trao déi khi ctia phoi.

Proton: hat mang di¢n tich duong trong hat nhan nguyén td, ki hi¢u 16
la p.

Quy tdac hod tri: trong cong thic hoa hoc, tich gita chi s6 va hod tri

ctia nguyén té nay bang tich gitia chi s6 va hoa tri clia nguyén t6 kia. = 42

Quy tdc nay thuong dp dung cho hgp chit vo co chiia hai nguyén té.




Siéu dm: la nhiing 4&m c¢6 tan sé trén 20 000 Hz. 71
Song: 1a sy lan truyén dao dong trong cdc moi trudng. 60
Séng am: 1a sy lan truyén dao déng dm trong cdc moi trudng rdn, 61
16ng, khi.
So don vi dién tich hat nhan: bang téng s6 hat proton c6 trong hat

A f1oaa T8 16
nhan, ki hiéu la Z.
Tin s0: 1a s6 dao dong vt thuc hién dugc trong mot gidy (c6 don vi la 65
hertz).
Thiét bi ban toc dg: dung d€ do téc do cha vat chuyén dong (thuong 5
1a cdc phuiong tién giao thong).
Tia sdng: dudng truyén anh sdng dugc bi€u dién bang mot dudng -
thang c6 mui tén.
Toc do: 1a dai lugng dung d€ xdc dinh sy nhanh hay cham cta chuyén 15
dong.
VO nguyén ti: gom céc electron va sap xép thanh tiing 16p. 17
Viing t6i: viing phia sau vit can khong nhian duge dnh sdng tti nguén -

sang truyén toi.
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