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HUGNG DAN SU DUNG SACH

* KHAM PHA - KET NOI

Bao gém céac hoat ddng gilp cac em nhé lai nhirng
kién thirc, kinh nghiém d& cé va hinh thanh kién thirc,
ki nang, kinh nghiém maoi.

@" THUC HANH

Bao gém cac hoat dong gilp cac em clng cb kién thirc,
ki ndng, kinh nghiém méi thdng qua viéc sir dung chung
dé giai quyét cac nhiém vu thwe hanh trén 16p.

‘”} VAN DUNG

Bao gém cac hoat ddng giiip cac em van dung kién thirc,
ki néng, kinh nghiém méi vao thuc tién cudc séng & gia dinh,
nha trrdng, cong déng.

Hay bdo qudn, giit gin sdch gido khoa dé danh ting
cdc em hoc sinh lop sau!



LO1/NOI PAU

Cac em hoc sinh yéu quy!

Trong Chuong trinh gido duc phé théng 2018, Hoat dong trai nghiém,
hwéng nghiép |a mét hoat ddng giao duc bat budéc dwoc thwe hién trong
105 tiét ctia m&i ndm hoc nham tao co hdi cho cac em thé hién nhiing
cdm xuc tich cuc, van dung tdng hop nhirng kién thirc, ki nang da
tiép thu dwoc qua cac mén hoc vao thye tién cude séng. Trén co sé& do,
hinh thanh va phat trién nhirng kién thirc, ki nang, kinh nghiém, hanh vi,
théi quen tich cuc, nhirng pham chét, nang lwc can thiét.

Sach giao khoa Hoat déng trai nghiém, hudéng nghiép 8 dwoc cau tric
thanh 9 chi dé thudc cac mach ndi dung: Hwéng vao ban than, Hwéng dén
x& héi, Hwong dén tw nhién va Hwéng nghiép. Nhirng ndi dung dwoc
trinh bay trong méi chii dé déu bat ngudn tir chinh cudc séng thyc tién
cliia cac em va thé hién rd théng diép “Két ndi tri thirc v&i cude séng’.
N6i dung clia mbi chi @& dwoc thue hién qua ba loai hinh hoat déng:
Sinh hoat dwéi c&, Hoat ddng gido duc theo ch dé va Sinh hoat 16p.
Cudi mbi chu dé déu cé phan danh gia. Dwa vao cac tiéu chi trong
phan nay, cac em sé tw danh gia két qua trai nghiém chti dé ctia ban than
theo hai mirc: Pat va chwa dat.

Cubn sach gido khoa Hoat déng trai nghiém, hucng nghiép 8 s& 1a
nguwdi ban déng hanh than thiét véi cac em trong subt ndm hoc va
mang lai cho cac em nhiéu trdi nghiém tha vi, bé ich.

Chuc cac em tham gia trai nghiém cac hoat dong tich cuc va
thanh cong.

Cac tac gia
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Xay dung duoc tinh ban va biét cach gilr gin tinh ban.

Nhan dién duoc dau hiéu bat nat hoc dudng va co ki ndng phong, tranh bat nat
hoc dudng.

Thuc hién duoc cac viéc lam cu thé gop phan xay dung truyén théng
nha trudng.

Tham gia hoat dong gido duc theo chil dé ctia Poan Thanh nién Cdng san
H& Chi Minh, Di Thiéu nién Tién phong HS Chi Minh va nha truéng.
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PINH HUONG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO
Tham gia hoat dong trong ngay khai giang
nam hoc mai.

Tham gia cac cudc phat déng, giao lvu do
Poan Thanh nién Cong san Hb Chi Minh,
Pai Thiéu nién Tién phong H& Chi Minh té chirc.

Tham gia I&é phat dong cudc thi “Em yéu
trvong em”.

PINH HUONG NOI DUNG HOAT DONG
G140 DUC THEO CHU bE

Ren luyén cac ki nang xay dwng va gilr gin
tinh ban.

Rén luyén Ki nang nhan dién va phong, tranh
bat nat hoc dwong.

Rén luyén ki nadng xay dung truyén théng
nha treong.

DINH HUGNG NI DUNG SINH HOAT LOP
Chia sé két qua cua hoat ddng xay duwng va
gir gin tinh ban.

Trién |&m hinh anh vé&i chi dé “Lép hoc khéng
co bét nat”.

Chia sé két qua cudc thi “Em yéu trudng em”.




@ XAy DUNG VA GID' GiN TiNH BAN

&

HOATBONG 1 - Tim hiéu vé viéc xay dwng va giir gin tinh ban

1. Chia sé vé mét tinh ban ma em da xay dwng va gilr gin.
Goi y:
— Em va ngu®i ban d6 da gap nhau nhu thé nao?

— Diéu gi khién em thay quy mén ngudi ban do?

2. Thao luan vé cach xay dung va gilr gin tinh ban.
Goi y:
— Chu d@éng, manh dan, ty tin khi lam quen v&i ban maoi.
— Luén tin twdng, ton trong, lang nghe ban.
— Chia sé chan thanh, c&i mé véi ban khi vui, budn, khé khan.
— Trao dbi thang than véi ban khi ¢é hiéu lam.

— Khéng ¢6 1&i néi, hanh vi lam tén thwong ban.
Q

y HOATBONG 2 - Thwc hanh ki ndng xay dwng va gite gin tinh ban

1. Dé xuat cach xay dwng va gilr gin tinh ban trong cac tinh huéng sau:

m

inh Ha vé rat dep nhung lai nhat nhaét, it ndi va ngai giao tiép véi cac ban. Trong l6p,
thay Héng Anh c6 nhiéu diém chung ging minh, Minh Ha rat mudn két ban voi
Hong Anh.

Minh va Khanh hoc ciing 16p va chai than véi nhau. Nhung hom nay Minh rat budn
vi mt ban trong I6p ké la da nghe thay Khanh néi xau minh.

Hién rat budn khi nghe tin ngudi ban than clia minh sdp chuyén truong.



2. Thue hién mét viéc lam dé xay dwng va gir gin tinh ban véi cac ban trong 16p.
Goi y:
— Lam mét doan phim ngan vé ki niém cGia em voi ban.

— Viét diéu em mudn nodi voi ban.

HOAT DONG 3 Rén luyén ki nang xay dwng va gilr gin tinh ban v&i cac ban

& |&p, trrrorng va céng dong noi em song
— Thue hién nhirng viéc lam, 1&i ndi phi hop dé xay dwng va gilr gin tinh ban véi cac ban
trong cdng dong noi em séng.

— Ghi lai k&t qua xay dung va gilr gin tinh ban dé chia sé voi thay cé, cac ban.

2 PHONG, TRANH BAT NAT HOC BUONG

e

HoaTPONG 1 - Nhan dién déu hiéu cua bat nat hoc dwdng

1. Chia s& mét trai nghiém ban than em bi bat nat hoac chirng kién ban bj bat nat.
Goi y:
— Viéc d6 dién ra & dau? Khi nao?
— Nguwoi bat nat da c6 nhirng I&i néi, ¢l chi, hanh ddng nhu thé nao?
— Em hodc ban bi bat nat da c6 nhirng 1&i néi, ctr chi, hanh ddng nhuw thé nao?
— Em hoéc ban bi bat nat da phai chiu nhirng tén thwong gi?

2. Thao luan dé xac dinh cac dau hiéu cla bat nat hoc duwéng.
Goi y:
— Bét ép ban chép bai va lam bai tap cho minh.
— Cé tinh 1am héng dé dung hoc tap cta ban.
— Lam dau ban bang cac hanh déng: danh, ném dé vat vao ngudi, bat quy gbi.



— Nhan tin de doa.
— Cé lap ban bang cach ngan cam khéng cho ban khac choi cung.
— Chan duéng luc cap, bat noép tién, dé dung hoc tap.

HOATPONG 2 - Xac dinh cach phong, tranh bit nat hoc dwéng

Thao luén dé xac dinh nhirng viéc nén va khéng nén lam dé phong, tranh bat nat hoc dwong.

Goi y:
Viéc nén lam Viéc khéng nén lam
— K& lai v&i ngwdi ma em tin twéng vé viéc bj bat nat. — Thé hién sy hiéu chién,
— B6 di hodic kéu to dé nhé ngui tro gidp khi ddi dién thai dg thach thire.
véri ké bat nat. — Giéu giém théng tin minh
— Thé hién b thai d6 “Khéng chap nhan khi bi bét nat” bj bat nat.
(nghiém mat, giat tay ra,...). — Khoéng gitlp d& khi chirng

— Khéng tra I&i tin nhin ¢6 ndi dung de doa, gay han cua kién ban bi bat nat.
ké bét nat.

Kéu to dé tim kiém su hd tro "
nhitng ngudi xung quanh khi bi bat natj
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HOATPONG 3 - Thuwc hanh ki ning phong, tranh bt nat hoc dwéng

Pé xuét cach xu li thé hién ki nang phong, tranh bat nat hoc duéng trong cac tinh huéng
duéi day:

Tinh huéng 1

H
vGi biéu cam khang dep. Vai ngay sau do, ¢ trén |Gp Thanh luén néi véi Minh |a
néu khong chép bai cho minh, sé dua dnh dé 1én trang mang xa héi cGa |6p.

om trudc, khi thao luan nhém tryc tuyén, Minh da bi Thanh chup mét bic hinh

Tinh hudong 2
Hanh ngo6i canh Duy Anh va thung xuyén bi ban tréu dba ac y nén em cam thdy
rat khé chiu. Hanh da xin chuyén chd dé tranh bi ban lam phién, dnh hudng dén
viéc hoc. Tuy nhién, sau khi Hanh chuyén chd, Duy Anh van thudng sang ban cla
Hanh va tiép tuc tréu ban.

Biét Bic Anh 1a hoc sinh méi chuyén tr truang khac dén, mot nhém hoc sinh trong
trudng thuong xuyén chan duong ban va doi héi nhing tha vo |1, 1Ge thi yéu cau dua
tién an sang, ldc thi luc cdp lay hét do dung hoc tap.

.m'r pONG 4 - Rén luyén ki ndng phéng, tranh bat nat hoc dwéng

— Chu ddéng phong, tranh cac hanh vi bat nat hoc dwdng, gilp ngudi khac nhan ra cac
dau hiéu ctia hanh vi bat nat va chia sé két qua thuc hién.

— Thiét ké hinh anh, théng diép “Lép hoc khéng ¢é bat nat”.




@ XAy DUNG TRUYEN THONG NHA TRUONG

&

HOAT DONG 1 Tim hiéu vé nhirng viéc can lam dé xay dwng truyén théng
nha truédng

1. Chia sé vé truyén théng cua treéng em va nhirng viéc cac thay cd, hoc sinh da lam dé

xay dwng truyén thdng nha truéng.

Goi y:

— Ké tén nhirng truyén théng ndi bat clia nha trudong.

— Néu nhirng viéc ma thay cé, hoc sinh d& lam dé xay dung truyén théng nha truvdng:
+ Thi dua day tét — hoc tét.
+ Xay dwng “Truwong hoc than thién, hoc sinh tich cuc”.
+ Tham gia cac hoat déng thién nguyén, nhan dao.

2. Thao luan nhirng viéc em co thé lam nham goép phan xay dung truyén théng nha trwéng.
Goi y:
— Tham gia xay dung cac quy dinh cta nha trudng.
— Gilr gin, bao vé canh quan nha trwdng.
— Tham gia vao cac hoat dong két ndi nha trwéng va céng déng (lao déng cong ich,
hoat déng thién nguyén,...).

— Tich cwc hoc tap va tham gia nghién ciru khoa hoc.
@

HOAT PONG 2 - Thuwc hién hoat déng xay dwng truyén théng nha trrong

Tham gia cudc thi “Em yéu

trrong em” do Poan Thanh

nién Cong sén H6 Chi Minh
va Doéi Thiéu nién Tién phong

H® Chi Minh phat dng.

Goi y:

— Vé ndi dung: Thiét ké san
pham thé hién truyén théng
nha tredng.

— Vé hinh thrc: tho, doan
phim ngan, tranh, anh hoac
bai viét.

10
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HOAT BONG 3 Tham gia nhirng viéc lam cu thé dé gép phan xay dwng

truyén théng nha trwwdng

— Thuwong xuyén tham gia cac hoat déng xay dung truyén théng nha trudng.
— Van ddng cac ban cung tham gia cac hoat ddng xay dwng truyén théng nha truéng.
— Ghi lai va chia sé két qua thuc hién.

Minh nghi xay dung truyén thong
nha truong la hanh dong c6 ¥ nghia,
ching minh cung tham gia nhé!

U DANH GIACHU,DE| 1|

- Néu dugc it nhat 3 viéc l1am can thiét dé xay dung va gilr gin tinh ban.
- Liét ké dugc it nhat 4 dau hiéu cua bat nat hoc dudng.

- Thuc hién dugc it nhat 3 viéc nén lam dé phong, tranh bat nat
hoc dudng.

- Ké lai dugc 2 viéc da lam dé goép phan xay dung truyén théng
nha trudng.

- Tham gia day du cac hoat dong gido duc theo chu dé do Boan Thanh
nién Céng san H6 Chi Minh va Déi Thiéu nién Tién phong H6 Chi Minh
té churc.

Muc dé em dat duogc: Dat/ Chua dat

11
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M!PHA BAN/THAN|

e Nhan dién duoc nhing nét dac trung trong tinh cach cua ban than.
» Nhan dién duoc su thay déi cdm xuc cua ban than va biét diéu chinh theo
hudng tich cuc.

» Nhan dién duoc kha nang tranh bién, thuong thuyét clia ban than dé bao vé
quan diém cta minh trong mét s6 tinh huéng.




PINH HUONG NO1 DUNG SINH HOAT DUGI CO

Trao dbi vé dac diém Itra tudi hoc sinh trung hoc co s&.
Tham gia ndi chuyén chuyén dé Nét dep tudi trdng tron.

PINH HUONG NI DUNG HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU pE

Rén luyén kha nang xac dinh nét dac trung trong tinh cach ctia ban than.

Rén luyén kha nang nhan dién sy thay di cam xdc va kha nang diéu chinh cam xuc
theo hudng tich cuc.

Rén luyén kha nang tranh bién, thwong thuyét dé béo vé quan diém cla ban than
trong mét sé tinh huéng.

PINH HUONG NOI DUNG SINH HOAT LOP
Chia sé két qua rén luyén kha nang xac dinh nét d&c trung trong tinh cach cla
ban than.

Chia sé két qua rén luyén kha ndng nhan dién cam xuc va diéu chinh cam xac theo
hwdng tich cuc.

Chia sé két qua rén luyén kha néng tranh bién, thwong thuyét dé bao vé quan diém
ctia ban than trong mét so tinh hudng.

Ching t6i ting hd
quan diém nay vi...
4

Ching toi
phan dbi vi...

13



@ TiNH CACH VA CAM XUC CUA TOI
HOAT BONG 1 - Tim hiéu nhiPng nét dac trwng trong tinh cach cua ban than
1. Chia sé vé mot s6 nét dic trung trong tinh cach cla ban than.
Goi y:

Diu dang Nang dong

Coi md

Nhiét tinh
Vui ve R
Nhat nhat

Hai hudc

2. Thao luéan vé cach xac dinh nét dac trung trong tinh cach ctia ban than.

Goi y:
U Y a4 WS ) [V WSy
Dua trén nhing biéu hién cu thé Dua trén nhan xét clia cac ban,
trong hoat dong hoc tap, lao dong ngudi than.

va giao ti€p clia ban than.

t |

Tim hiéu vé sw thay déi cam xidc cua ban than va cach
dieu chinh cam xuc theo hwdng tich cuc

HOAT PONG 2

1. Nhan dién su thay di cdm xuc cta nhan vat trong tinh huéng sau:

Sang Cha nhat, Minh va Khoa hen nhau di tham mét ban trong nhém bi é6m nhung da
qua gi® hen 15 phat ma Minh van chwa thdy Khoa dén. Nghi Khoa ngai di xa hoac
da quén hen, tréi lai nang néng nén Minh rat buc boi, khé chiu. Pang Itc Minh dinh
bd vé thi Khoa xuat hién. Nhin ban mat mii dé gay, mé hdi nhé nhai, that théu dat
chiéc xe dap bj xep 16p, con gian cta Minh béng chéc tan bién. Trong Minh chi con
thay thwong ban vat va vi phai di bd cd mét quang dwdng dai duéi tréi nang nong. Y

W e —— — —— — ——— —— i — —— —— S —————— ————— T ————————_ —
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2. Chia sé mét tinh huéng em da cé6 su thay dbi cdm xdc va cach em diéu chinh cam xuc
theo hwéng tich cuyre.
Goi y:
— Tinh huéng xay ra nhu thé nao?
— Cam xuc khi d6 cua em la gi?
— Cé&m xuc dé da thay déi nhu thé nao?
— Em d4 lam gi dé diéu chinh dwoc cdm xuc ctia minh?

3. Théo luan vé cach diéu chinh cam xuc theo huwéng tich cuec.

Goi y: —
A Y / Suy nghi lai suviec
tiéu cuc. RIS ERCR ICH ELE
5 Léy lai binh tinh e '@\

bang cach hit the
sau/ di dao/ tam suw
vei ngudi tin cay, ...

@
/ HOATBONG 3 - Gidi thiéu nhipng nét ddc trweng trong tinh cach cta ban than

Giéi thiéu vé nhirng nét dac trng trong tinh cach cda em.

Goi y: V& chan dung, dién kich cam, viét bai,...

— L~
»>
* —

b .
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HOATBONG 4 - Thuc hanh diéu chinh cam xuc theo hwéng tich cuwe
Sam vai nhan vat trong cac tinh huéng dwéi day dé thue hanh diéu chinh cam xuc theo
huwéng tich cuc:
Tinh huéng 1

Bai kiém tra moén Ngd van viia rdi Binh nghi minh sé dugc it nhat 7 diém. Tuy nhién,
dén khi trd bai, Binh chi dugc 5 diém. Binh cho riang thay giao cham bai clia minh
qua chat nén rat bubn va that vong.

Tinh hudng 2

Chuan bi ki niém ngay Nha gido Viét Nam 20 - 11, Hoa dang ki tham gia vao nhom
lam bao tudng vi ban rat thich vé. Tuy nhién, 16p tnidng lai phan cong Hoa chuan bj mét
tiét muc van nghé dé tham gia Hai dién van nghé cla trudng. Hoa rat kho chiu vi nght
rang |&p trudng khéng quan tam dén nguyén vong clia minh.

5 Rén luyén kha nang diéu chinh cam xic ctia ban than theo
R BOwe hwéng tich cwe trong cac tinh huéng thwe tién
— Thuc hién diéu chinh cdm xdc cla ban than theo huéng tich cuc trong cudc sbng
hang ngay.
— Ghi lai két qua diéu chinh cam xuc cla em va nhing khé khan khi thue hién @é chia sé
véi thay ¢d, cac ban.

@ KHA NANG TRANH BIEN, THUONG THUYET CUA TOI

m 3 Tim hiéu vé cach tranh bién, thwong thuyét dé bao vé
JOST BOwe quan diém cua ban than

1. Chia sé cac tinh huéng em da tham gia tranh bién, thwong thuyét dé bao vé quan diém
cua ban than.
Goi y:
— Em da tranh bién, thwong thuyét véi ai?
— Em d3 thue hién cudc tranh bién, thwong thuyét nhw thé nao? Két qua ra sao?

16



2. Thao luan vé cach tranh bién dé bao vé quan diém cua ban than.
a) Cach tranh bién dé bao vé quan diém cla ban than.
Goi y:
Chu d@é tranh bién: Mang xa héi rat hiru ich cho moi nguei

Cac bwéc lap luan Nhoém ung hé Nhoém phan dbi

1. Trinh bay rd rang ludn Mang xa hdi cdp nhat thdng tin  Mang x& hdi truyén tai nhiéu

diém hay li do chinh visaoc m@&i nhanh hon tat ca cac kénh théng tin khong déng tin cay

ung hé hodc phan doi. truyén théng khac. va sai s that.

2. Dwa ra cac li 18, dan - Thuwc té 1a c6 rat nhiéu ngwdi Thuc té cho thay cé khéng

ching,... dé giai thich, dd sir dung mang x& hoi dé it ngwdi did tim kiém

chirng minhcho ludndiém.  tim kiém thong tin méi. Ti1é s6 nhirng théng tin chwa
ngwdi st dung cac trang mang dwoc kiém chirng va anh
x4 hoitrén thé gidiva & VistNam hwédng dén cong viéc,

ngay cang gia tang. cudc sdng.
3. Pua ra két luan Mang xa hdi hiru ich cho moi ngwéi trong tim kiém théng tin
chung. nhwng can phai dwoc kiém chirng.

b) Lwu y dé tranh bién ¢6 hiéu qua.

Trinh bay, _
1ap luan TU’ tll’l,
rd rang, (::o'l mcr;
chat ché. thang than.
Lwu y khi
tranh bién
- Toén trong,
Nam ik lang nghe y
RHANATSIESHS kién déi phuong.
ban than.

3. Théo luan vé cach thuong thuyét dé bao vé quan diém clia ban than.
a) Chi ra cach thwong thuyét ctia nhan véat trong tinh huéng sau:

S
A

Hung rat muén tham gia Cau lac bé béng da. Tuy nhién, me chi mubn Hung danh

|
tat ca thoi gian cho viéc hoc, Hung da thuong thuyét nhu sau: 1'
]

Hung: Me oi, con mudn duoc tham gia cau lac bd bong da cla trudng. '

17



Me Hung: Khong dwoc dau, nhiém vu chinh cta con bay gi¢ |a hoc tap. Con phai |
danh nhiéu th&i gian cho viéc nay. |
Hang: Thua me, bong da Ia mén thé thao tét cho sw phat trién thé chéat cla Itra tudi
chuing con. Cau lac bé chi sinh hoat 1 1an/ tuan nén khéng anh hudng dén thoi gian
hoc tap. Nhiéu ban tham gia cau lac bé bong d& ma van hoc rat tot day a. |
I
I
|
I
|

Me Hang: Nhwng me lo con mai mé da béng rdi sao nhang chuyén hoc hanh.

Hang: Con hira v&i me la sé khéng dé anh hwdng dén hoc tap. Xin me cho phép con
tham gia cau lac bé thir mét thang. Sau mét thang, néu viéc nay anh hudng dén
thdi gian va két qua hoc tap thi con sé khéng tham gia céu lac bd nira dwoc khéng a?

Hung: Vay me déng y cho con tham gia cau lac bd bong da réi nhé. Con cam on me, |

I
Me Hung im l&ang mim cwoi. :
l
ngay mai con sé nop don xin tham gia cau lac bo a. |

P ———————————————eee———— AR

b) Trao dbi vé cach thwong thuyét.
Goi y:

Cach thwong thuyét:

— Néu nhi¥ng yéu cau cu thé clia minh, nhitng gi minh muén hodc khéng mudn.

— Lang nghe yéu cau cua ddi phwong va dwa ra mot thod hiép twong xing.
— Trong trwdng hop nay sinh mau thuan, tim mét cach gidi quyét khac ma ca hai bén
cling chap nhan duorc. ,

— Chét lai y kién dong thuan cla ca hai bén. |
Lwu y dé thwong thuyét hiéu qua:
— Tén trong, lang nghe ddi phwong. |'

— Tao dwoc cam tinh véi dbi phwong.
.~ — Tuw tin, thién chi. |
~ — Chon thoi diém thwong thuyét phu hop.

N

- — e ——— — A R ——— A ———— SRR N ——

@
HOAT BONG 2 - Thuwc hanh tranh bién, thwong thuyét

1. Thwe hanh tranh bién vé quan diém: "Thirc khuya choi trd choi dién tlr ¢é hai cho suw
phat trién cda ban than".
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2. Thue hanh thwong thuyét trong tinh huéng sau:

Lép em chuén bi di d& ngoai & mét dia diém cach truong khodng 10 km. Mot sé ban |

|
|
; dé nghi thué & t6 di cho nhanh va an toan, trong khi mét sé ban khac lai muén di :
[
|

bang xe dap dé tiét kiém chi phi. i}

P ——— O — — ————————————————————— i — i —— i ——————

HOAT BONG 3 - Nhan dién kha nang tranh bién, thwong thuyét cia ban than

1. Chia sé nhirng diém manh, diém han ché ctia ban than khi tham gia tranh bién,
thwong thuyét.

2. Dé xuét cac bién phap rén luyén vé kha nang tranh bién, thwong thuyét cta ban than.

Goi y:

A N Bién phap rén luyén

Han ché — Chuén bi can than cac luan diém, li 18,
Con lung tung, dan chirng trwdc khi tranh bién.
chua tu tin — Luyén tap trede khi tranh bién.

khi tranh bien. — Ty rat kinh nghiém sau méi 1an tranh bién.

HOAT BONG 4 - Rén luyén kha néng tranh bién, thwong thuyét

— Thuwe hién cac bién phap rén luyén kha nang tranh bién, thwong thuyét ciia ban than.

— Ghi lai va chia sé két qua su tién bd clia em sau mdi Ian tranh bién, thwong thuyét.

0 DANH GIACHU/DE| 2]

- Nhan dién dugc it nhat 3 nét dac trung trong tinh cach caa ban than.

- Nhan dién duogc su thay déi cdm xac ctia ban than va biét diéu chinh
cam xuc theo hudng tich cuc.

- Xac dinh duogc it nhat 2 diém manh va 2 diém han ché cta ban than
vé kha nang tranh bién, thuong thuyét dé bao vé quan diém cia minh
trong mét sé tinh huéng.

Muc doé em dat dugc: Dat/ Chua dat
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TRACH|NHIEM| V01| BAN/THAN|

MUC TIEU

Xac dinh duoc trach nhiém vadi ban than va vdi moi ngudi xung guanh.

Thé hién duoc trach nhiém cua ban than trong céc hoat ddéng, thuc hién
duoc cac cam két dé ra.

Nhan biét duoc nhing tinh huéng can tur chdi va thuc hién duoc ki nang
tir choéi trong mét sé tinh hudng cu thé.




DINH HUGNG NI DUNG SINH HOAT DUGI CO >N .
Tham gia dién dan vé trach nhiém cla nguwdi hoc sinh.
Tham gia chuyén dé K7 nding tir chéi trong cudc séng.

PINH HUGNG NOI DUNG HOAT DONG GIAO DYC THEO CHU BE

Rén luyén ki ndng nhan dién va thé hién trach nhiém véi ban than, véi moi ngudi va
trong cac hoat dong.

Rén luyén ki nang tir chéi trong céc tinh hudng cu thé.

Thure hién cam két dé ra.

PINH HUONG NGI DUNG SINH HOAT LOP

Chia sé két qua rén luyén ki nang nhan dién va thé hién trach nhiém cla ban than
trong céc hoat déng.

Chia sé két qua rén luyén va thuc hién ki ndng tir chéi trong mét sé tinh hubng cu thé.




@ s6NG cO TRACH NHIEM

P

M“' Tim hiéu biéu hién cha nguw®i séng c6é trach nhiém

1. Néu biéu hién séng c6é trach nhiém cla méi nhan vat trong cac tinh hubng sau:

| Dao nay, vi ham chai trd choi dién ti nén két qud lam bai kiém tra clia Nam viia roi

rat kém. Nam cam thay vo cung co 16i vai bo me. Vi vay, Nam quyét tam khang chai
trd choi dién t niia va danh nhiéu thai gian hon dé 6n lai cac kién thdc ca.

| Cac ban trong nhém i Hanh sau khi tan hoc sé dén nha Lan du sinh nhat. Nhung me

cua Hanh dang om, bd Hanh di lam xa. Vi vay, Hanh da chGc mung sinh nhat Lan
trén |0p dé tan hoc co thé vé nha cham soc me.

l An duge nhém giao nhiém vu suu tam nhiing bic hinh vé cac danh lam thing canh.

An nhd ra trén cac tap chi, bao hoac cac cuén lich thudng ¢6 nhing hinh anh
phong canh dep. Vi vay, An da tranh tha thai gian rdnh r6i dén nha ho hang,
hang xom dé xin nhiing bic dnh nay. Cuéi cling, An da suu tam dugc kha nhiéu
hinh dnh theo su phan cong.

2. Thao luan vé biéu hién clia nguwdi séng co trach nhiém.
Goi y:
— Trach nhiém véi ban than.




— Trach nhiém vé&i moi ngudi xung quanh.

g

/HORTBORE 2  Thyrc hanh thé hign trach nhiém cia ban than

1. Théo luan dé dwa ra cach thé hién la ngudi co trach nhiém trong céac tinh huéng sau:

‘ Cac bj 6m nén phdi nghi hoc 1 tuan. Khi quay lai 16p hoc, Cac thay stic hoc clia minh

yéu han di.

‘ Nam va Huy & gan nha nhau. Hém truéc, Nam dugc biét Huy choi da bong, bi nga va

dau chan nén khang thé tu dap xe dén truong dugc.
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Mai dugc phan cong mang lo hoa dé trang tri I6p hoc trong buéi so két thi dua.
Nhung ding budi sang hom dé, Mai lai bi s6t, khong thé dén I6p dugc.

2. Thwe hanh sdm vai thé hién trach nhiém clia ban than trong cac tinh hudng trén.

HOATBONG 3 ~ Thuwc hién cam két dé ra

1. Lap ké hoach thwc hién cam két.

Goiy:
A : A - A
KE HOACH THUC HIEN CAM KET
“ Ho va tén: .....
- Lop: ...
Cam két Nhing vige can lam Thai gian Nguai hé tro/
d€ thuc hién cam k&t | Thue hign | phuong tién thue hién
cam két
Cai thign | - Danh nhiu thai gian | | hoc Ki. | - Thay, ¢ gido day
ket qua tv hoe. mdn Hsﬁ' van.
hoc tap - Doc nhidu sdch vin - C4c ban hoc 13t
m3n Naﬁ' van. | hoec. mdn Nq van.
- [..E;P -l_r,é ‘I"q?! van h?f_, - Cac sach van l"ll?t‘:..

2. Chia sé ké hoach thuc hién cam két da lap.
HOAT BONG 4 - Thuwc hién ké hoach da lap
— Thuwe hién cam két theo ké hoach da lap thé hién trach nhiém cla ban than trong

cac hoat dong.

— Chia sé két qua thuc hién cam két.
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@ «i NANG TU cHOI

‘ Tim hidu v& céc tinh hudng can tir chéi

1. Chia sé tinh huéng ma em da tir chéi.
Goi y:
— Em da tir chéi trong tinh huéng nao?
— Li do em tir chéi trong tinh huéng d6?
— Cach em tir chéi?

2. Chia sé li do can tir chéi trong cac tinh huéng sau:

Tinh huéng 1: Minh khéng xubng dau
vi minh khong biét boi.

2 *

—

#.ﬂ?

){ué-ng day boi di,
mat l&m.

Pi hiang ngang rat nguy hiém, 14t nita
dén trudng chdng minh néi chuyén sau.

—

|én dé chiing minh
noéi chuyén.
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Tinh hubng 3: B
g Cac ban oi, chiéu nay

ra san da bong nhé!

choi cau 16ng cé duoc khong?

tan hoc ching minh
@h khoéng thich. Ching minh

3. Nhan dién cac tinh hudng can tir chéi.

Goi y:

Tinh huéng nguy hiém.

alf

Tinh hudng vuet qud khd nang.

- Tinh hudng khﬁ'ng phu hop

- v6i nhu cdu, s& thich ca nhan.

HOATPONG 2 ~ Tim hiéu vé cac cach tir chéi

Théo luan vé cac cach tir chéi.

Goi y:
SREATIAIE0Y Cach tir chéi L&i tw chéi
can twe choi
Tinh huéng Tir chdi thang: T chbi mét cach Khéng, minh khéng mudn/
nguy hiém thang than, dirt khoat. minh khéng thich.
Tinh hudng Tir chdi tri hodn: T chdi va dwa ra H6m nay minh ban rdi. Hen
gl qui mét Ii do @& tri hodn viéc thwe hién.  khi khac nhé!
kha nang ¥ P LA g '
Tinh hud
e Tir chdi thwong lwong: Tir chéi va Theo minh, ching ta nén lam
khéng phu hop . i
v&i nhu cau dwa ra phwong an khac phu hep hon  theo phwong an/ cach nay

S& thich o3 nhan dé thay thé. sé& hop li hon.
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é
/HOATBONG 3 - |uyén tap ki nang tir chéi

1. Thdo luan @& dwa ra cach tir chéi trong céc tinh hubng sau:

Trén duong di hoc vé, Nam noi véi Mai: “Hom nay la sinh nhat Hoa day, t6i nay minh
vGi ban dén chGc miing Hoa nhé!”. Tuy nhién, Mai lai khong mudn di vao budi tdi vi
c6 thé sé gap nguy hiém.

W

inh, Long va Huy chdi than véi nhau. Mot lan, gitta Long va Huy xdy ra mau thuan.
Long rdt tic gian nén da ri Minh khéng chai cling Huy nia.

w

hiéu nay, khi ra san nha van hoa chai da bong, Tuan thay mét sé ban dang ri nhau
hat thudc 1a. Mot ban trong nhom dé tién lai gan va dua cho Tuan mét diéu thudc roi noi:
“Tht di! Cam giac dac biét lam day.”

2. Sam vai thé hién cach tir chéi da lwa chon trong cac tinh huéng trén.

o Fal

i |
L]
‘-.J

;IIBUFI' DONG Rén luyén ki nédng tir chéi trong céac tinh huéng cta cuéc séng
AT 4 hang ngay

— Thuc hién ki nang tir chéi trong cac tinh huéng cu thé hang ngay.

— Chia sé cach em da tir chdi va két qua tir choi.

U DANH GIACHU/DE| 3]

- Xéc dinh dugc it nhat 3 viéc can lam dé thé hién la nguci ¢ trach nhiém
véi ban than va moi nguédi xung quanh.

- Thé hién dugc trach nhiém clia ban than trong it nhat 2 hoat déng.

- Thuc hién dugc cam két da dé ra.

- Nhan biét duoc it nhat 3 tinh huéng can tir chéi.

- Xéac dinh dugc cac cach dé tu chéi.

- Thyc hién dugc cach tu chéi trong nhiing tinh huéng cu thé.
Muc doé em dat dudc: Dat/ Chua dat
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CHU PE

REN|LUYEN|BAN|THAN|

 Nhan ra anh hudng cla céc yéu té bén ngoai nhu tiép thi, quang cdo dén
quyét dinh chi tiéu ca nhan dé cé quyét dinh phu hop.

» Lap duoc k& hoach kinh doanh clia ban than phu hop vdi Ida tudi.

 Thé hién duoc su tu chu trong cac mdi quan hé trong déi séng va trén
mang xa hoi.

KE HOACH KINH DOANH
Ngudi thue hién: Hodng Thu Lan
- Y tuéng kinh doanh: Tra sta
- Pai fuong strdung: Hoc sinh
- Nhu cdu cOa ngudi fiéu ding:
Thich udng tra sia

Lmn&uSP%
MUAITANG1
i S




PINH HUONG NGI DUNG SINH HOAT DUGI CO
Trao dbi vé xu huréng tiéu dung cla gidi tré hién nay.

Tham gia trao dbi vé sy tw chu clia gidi tré trong cac méi quan hé trong d&i séng va
trén mang xa hoi.

DINH HUGNG NI DUNG HOAT DONG GIAO DUC THEO CHU bE

Rén luyén ki ndng ra quyét dinh chi tiéu phu hep trwdc nhitng tac dong cua tiép thi,
guang cao.

Reén luyén ki nang lap ké hoach kinh doanh pht hgp v&i Ira tubi.

Ré&n luyén Ki n&ng thé hién hanh vi tw chl trong cac méi quan hé trong d&i séng va trén
mang xa hoi.

PINH HUGNG NI DUNG SINH HOAT LOP

Chia sé vé viéc chi tiéu phu hop clia ban than trwde tac dong cua tiép thi, quang céo.

Chia sé vé viéc 1ap ké hoach kinh doanh clia ban than phi hop véi ltra tudi.
Phan héi két qua rén luyén cac hanh vi tw chi trong ddi séng va trén mang xa hoi.




@ NGUOI TIEU DUNG THONG THAI

o

HOATBONG 1 - Tim hidu vé anh hwong cua tiép thi, quang céao

1. Chia sé vé cac hinh thire tiép thi, quang cdo ma em biét.

2. Chia sé vé anh hwdng cla tiép thi, quang cao dén quyét dinh chi tiéu clia nhan vat
trong tinh huéng sau:

Ha muén mua mét chiéc 4o khoac méi vi 4o cli da ngan. M& trang ca nhan trén |
mang xa hoi, Ha thay nhiéu hinh anh quang céo 4o khoac, trong d6 ¢ may cai trong
kha bat mat va dang giam gia dén 50%. Ha voi vang dang ki théng tin mua hang dé
dwoc tw van.

M6t lat sau, nhan vién ban hang goi dién dén gidi thiéu véi Ha vé mau sac, chat liéu
va kich thuéc clia mét sé mau do khoac. Cubi cling, Ha quyét dinh chon mét chiéc do
ma nhan vién ban hang néi la mau méi nhat ctia nam nay. Sau mét ngay hoéi hép
ch& doi, Ha da nhan dwoc hang. Tuy nhién, chiéc o lai khéng gidbng nhw quang cao
va |i gidi thiéu cGa nhan vién tiép thi khién Ha vira that vong, vira tiéc tién vi khéng thé
déi tra duwoc.

e —— B R

Goiy:
— Hinh thirc tiép thi, quang cao trong tinh huéng la gi?

— Anh huwéng cla tiép thi, quang cao dén quyét dinh chi tiéu cla Ha nhu thé nao?

3. K& vé mét trwdng hop mua sam clia em hodc nguoi than do danh hudng cla tiép thi,
quang cao.
Goi y:
— San phdm mua sam la gi?
— Quyét dinh mua san pham dé da bi anh hwéng bdi tiép thi, quang cao nhu thé nao?

— Murc d6 hai long véi san pham da mua?
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el
Thwec hanh ki nang ra quyét dinh chi tiéu phua h trwdc

anh hwéng cua tiép thi, quang cao

Sam vai ra quyét dinh chi tiéu phu hop trede anh hwdng cla tiép thi, quang cao trong
céc tinh huéng sau:

l Viia ra khoi cong truging, Lan duge mot chi moi dén quan ban dé dn vit chi méi mé

gan do6 voi uu dai gidm gia 50%. Lan thdy 16i chao moi cla chij rat hap dan va bung
dang do6i nhung néu mua db an thi khong con di tién mua qua sinh nhét cho ban.

‘ bi hoc vé, Hoang thdy chi gai dang cham chd ldng nghe ¢6 hang xoém tu van vé

tac dung giam can ctia mdt loai thyc pham chic nang. Hoang thay chj co vé tin va
~ - o - . h - \ - ~ ., 54 ¥ ~
muodn mua. Tuy nhién, nghe nhing |&i tiép thi cGa cd6 hang xém vé hiéu qua cta thubc

giam can nhanh, Hoang khong yén tam.

31



| Hoa va chj dang tim qua trén mang dé€ tang 6ng ndi trong ngay miing tho. Ong thich

mot bo am chén nh6 dé udng tra. Hoa da chon dugc mot bd am chén nhd xinh
bang gdbm phd hgp, dang gidm gia 30%. Tuy nhién, Hoa phan van vi néu mua ca
am chén va binh hoa gém thi sé dugc gidm gia dén 50%.

- #
. w
. 1
=
F
"

ong dén clia hang van phong pham dé mua mét sé phu kién cho budi hoc thyc hanh
clla nhém. Long nhin thay trudc clfa co treo mot ap-phich quang cao vai dong cha
“Tat ca nhing don hang trén 100 000 dong sé duge tang mot phan qua”. Long nham tinh
don hang clia nhom cling gan duge 100 000 déng, néu mua thém mét mon hang niia
thi sé dugc tang qua.

Rén luyén ki nang chi tiéu phu hop trweéc nhirng anh hwéng
cua tiép thi, quang cao

— Thuc hién chi tiéu phl hop trwdc anh hwdng cla tiép thi, quang cao.

— Ghi lai va chia sé nhirng kinh nghiém chi tiéu khéng bi anh hwéng bdi tiép thi,
quang cao cua ban than.
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@ NHA KINH DOANH NHO

S

Hoarodne 1 - Tim hiéu vé y twéng kinh doanh

1. Tim hiéu vé y twdng kinh doanh ctia nhan vat trong tinh huéng duwdi day:

L ————— e - O e o S T O S O S S e e e e e e e e S S o

Ngoc va mét nhom ban rat thich dé lam bang tay nhu: méc chia khod, day buéc toc, |
- hoacai 4o,... Qua tim hiéu thuc t&, Ngoc va cac ban nhan thdy nhiéu ngui co cing |
' s& thich gibng minh. f

~ Sau khi ban bac, Ngoc cling cac ban dwa ra y twéng sé kinh doanh nhirng mét hang nay. I

— T e e e e O —— — — — i — i — -

2. Chia sé vé y twéng kinh doanh clia em.
Goi y:
— Tén y twdng kinh doanh.
— Li do chon y twéng kinh doanh.
— Dw doan kha nang thanh céng.

Al
HOATBONG € - Thuc hanh Iap ké hoach kinh doanh

1. Thao luan vé nhirng ndi dung can cé trong ban ké hoach kinh doanh.

Goi y:

KE HOACH KINH DOANH ’
— Y twdng kinh doanh: db lam bang tay (bwu thiép, cap téc, vong tay,...). ;
— Déi twong st dung: hoc sinh. |
— Nhu cau cia nguoi tiéu dung: thich st dung d6 1am bang tay.
— Ké& hoach tiép thi: t6 chirc gi&i thiéu san pham véi hoc sinh trong tredng: quang cao
trén mang xa hdi;...
— Vén kinh doanh: 400 000 déng.
— Chi phi cho kinh doanh: mua gidy lam bwu thiép, keo nén, ruy bang, hat véng va
day xau vong,...
— Kénh ban hang: trwc tuyén va truec tiép.
— Doanh thu dy kién: 500 000 déng/ thang.
— L&i du kién: 100 000 dong/ thang.

S — e e I IS U G G I AN S O A
B i m——

2. Lap va chia sé ké hoach kinh doanh.
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HOAT DONG 3 Tham van y kién ngwoi than vé ké hoach kinh doanh cua

ban than

— Chia sé ké hoach kinh doanh da lap véi ngudi than.
— Diéu chinh ké hoach kinh doanh sau khi tham van y kién.

@ REN LUYEN SU TU CHU

ot

HOAT PONG 1 -~ Tim hiéu biéu hién cua sw tw chu

1. Chia sé nhirng viéc Iam ctia em thé hién sy tw chl trong cac méi quan hé trong doi séng
va trén mang xa hoi.
Gory:
— Chu déng lam guen vo&i ban mai.
— Chu déng giup dé khi ban gap kho khan.

— Can nhac trwdc khi chdp nhan 160 moi két ban trén mang xa héi.

2. Thao luan dé xac dinh biéu hién cla sy tw chl trong cac méi quan hé trong doi séng
va trén mang xa hoi.
Goiy:
— Biéu hién cda su tw chd trong cac méi quan hé trong doi séng:
+ Chua déng thwe hién cac nhiém vu ctia ban than trong hoat déng chung.
+ Binh tinh suy nghi @& Iam chd cam xuc va hanh vi trong cac méi quan hé.
+ Chu dong tim phwong an giadi quyét cac van dé phat sinh trong méi quan hé.
+ Ch( déng két ban.

— Biéu hién cla su tw chu trong cac méi quan hé trén mang xa hoi:
+ Binh luan va tra I&i binh luan theo hwéng tich cuc.
+ Chu déng xac minh théng tin trwdc khi chia sée.

+ Tir chdi nhirng & méi két ban khéng dang tin cay.

@
- 2 Thwe hanh thé hién sw tw chi trong cac méi quan hé trong
HOST 0RO d&i sébng va trén mang xa hoi

S&m vai thwe hanh thé hién sw tw cha trong cac tinh huéng sau:
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@

an madi tham gia cau lac bd Tiéng Anh clia truding. Qua quan sat cach giao tiép, ting xU
clia Mai, Lan c6 thién cdm va mudn két ban véi ban ay.

W

hom ctia Thiang dat gidai Nhat cudc thi sang tao khoa hoc ki thuat cla trugng.
Ca nhém hao hudc chup hinh thanh qua dua |én trang mang xa héi cta nhom.
Chi may phat sau, nhém nhan rat nhiéu |di chdc miing va khen nggi clia ban be.
Tuy nhién, van c6 nhiing binh luan cho rdng nhém clia Thing may mén, chi sén pham
ctia nhom chua phai la tét nhat.

| bé chao miing ngay thanh lap Quan ddi nhan dan Viét Nam 22 - 12, Cudng dugc

giao nhiém vu la doi trudng doi van nghé va phai tim ngudi dan chuong trinh. 0 |0p
¢6 hai ban muén ddm nhan vai tro nay, trong dé Mai 1a ban than clia Cudng nhung
kha nidng dan khong t6t bang ban kia.

e

;

o .. Rén luyén sw tw chud trong cac méi quan hé trong déi sén
m m 3 ) X y H . _.' N\ g q H g g
va trén mang xa hoi
— Thwdng xuyén rén luyén sy tw chd trong cac mdi quan hé trong doi séng va trén
mang xa hoi.

— Ghi lai két qua va chia sé.

‘DANH GIA CHU/DE| 4)

= Nhan ra anh hudng cuta tiép thi, quang céo dén quyét dinh chi tiéu ca nhan
dé ¢6 quyét dinh phu hop.

- Lap duoc ké hoach kinh doanh phu hop véi Iia tudi.

- Néu dugc it nhat 3 biéu hién cla su tu chi trong cac méi quan hé trong doi
séng va trén mang xa hoi. |

- Thé hién dugc su tu cha trong cdc méi quan hé trong ddi séng va trén
mang xa hoi.

Muc d6 em dat dugc: Dat/ Chua dat
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'EM| VOI|GIA| DiNH|

e Thuc hién duoc nhing viéc 1am va 16i néi dé ngudi than hai long.
» Thé hién cach séng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

» T6n trong vy ki€n khac nhau cla cac thanh vién trong gia dinh va thé hién
duoc kha nang thuyét phuc.
» BIét sdp x&p coHng viéc va hoan thanh cac céng viéc trong gia dinh.




DINH HUONG NOI DUNG SINH HOAT DUOI CO

Tham gia trao dbi vé cach (rng x&r khi cd bat ddng y kién trong gia dinh.
Tham gia trao dbi v& cach sép xép hop li cac céng viéc gia dinh.
Tham gia trao ddi vé& cach sbng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

PINH HUGNG NGI DUNG HOAT PONG GIAO DUC THEO CHU BE

Rén luyén ki nang thé hién sy tén trong va thuyét phuc.

Thue hién nhirng 16 néi va viéc 1am dé ngudi than hai long.

Rén luyén ki nang séng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

Rén luyén ki ndng sap xép va hoan thanh cac céng viéc trong gia dinh.

PINH HUONG NOI DUNG SINH HOAT LOP

Chia sé két qua rén luyén ki nang thuyét phuc, thé hién su tén trong va trng xir dé
nguwoi than hai long.

Chia sé két qua rén luyén ki ndng song tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.

Chia sé két qua rén luyén ki nang sdp xép va hoan thanh cac céng viéc trong
gia dinh.




@ TON TRONG, THUYET PHUC VA UNG XU BE NGUOI THAN HAI LONG

e

HOATBONG 1 - Tim hidu vé nhirng viéc 1am, 1&i néi dé ngwi than hai long

1. K& lai nhirng tinh huéng ma em da c6 1&i ndi, viéc lam dé nguwdi than hai long.

2. Trao d6i vé nhirng I&i noi va viéc lam dé nguoi than hai long.

Goiy:
L&i noi Viéclam
Chao hoi |é phép vai 6ng ba, cha me. Cham séc ngudi than bi 6m, mét.
Nai 161 yéu thuong véi ngudi than. Giup d& anh chiem.
Quan tam, hoi han khi ngudi than cé chuyén vui, Chia sé cong viéc gia dinh.
buén, khé khan.

HOAT PONG 2 ~ Tim hiéu cach thé hién sw ton trong va thuyét phuc nguwdi than

1. Chia sé cach thé hién sw téon trong va thuyét phuc ngudi than cta nhan vat trong
tinh huéng sau:

Hung rat thich choi béng r6 va mudn tham gia cau lac bo bong ré cla truding
nhung b& me khéng ddng y voi 1T do gan cudi cap rdi, nén tap trung vao viéc hoc dé
tao da nam sau thi chuyén cdp. Sau khi ling nghe, Hung & phép néi: “Con cam on
bé me da quan tam va lo lang cho viéc hoc clia con. Nhung con nghi viéc tham gia
cau lac bd bong r6 clia truoing sé giap ich cho con vé nhiéu mat: Con dugc giao Iuu va
hoc héi véi cac ban trong cau lac bo, ren duge tinh kién tri, ¢6 gang dat duge muc tiéu,
stic khoé déo dai hon. Hon niia, day ciing la mén thé thao con thich, néu dugc tham gia
thi tam trang con cling sé phan chan han, vi thé hoc tap tét hon”.

v;u

- ma-‘**"
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2. Théo luan cach thé hién su tén trong y kién khac nhau cla cac thanh vién trong gia dinh.
Goi y:
— Lang nghe y kién cla nguoi than.
— Dat minh vao vi tri ciia ngudi than dé thau hiéu.
— Biét thira nhan su hop li trong y kién clia ngudi than.
3. Thao luan cach thuyét phuc ngudi than trong gia dinh.
Goi y: : '
— Chon théi diém thuyét phuc phu hop.
— Puwa ra nhirng phwong an hop |i.

— Dién dat ré rang, mach lac dé thuyét phuc.
it "

HOAT PONG 3 - Thwc hanh thé hién sw tén trong va thuyét phuc ngwei than

Xay dung kich ban va s&m vai thé hién sw tén trong va thuyét phuc nguwéi than trong
cac tinh huéng sau:

Tinh huéng 1

Thao xin y kién clia b6 me vé du dinh kinh doanh clia minh. B& me cho rang & IGa tudi
cta Thdo chua nén kinh doanh, chi nén tap trung vao viéc hoc. Thao ban khoan khong biét
nén thuyét phuc b6 me nhu thé nao.

Tinh huéng 2
Hém nay c¢d nha An cuing nhau lén ké hoach t6 chiic miing tho ba néi. B& mudn t6 chc

mam com gia dinh cho dm cing, me thi mudn mai ho hang ciing tham du, con An biét
ba thich mét diém du lich cach nha khéng xa nén mudn ca nha ciing ba di dén nai do.
An ban khoan khong biét nén ding x{ nhu thé nao dé viia thé hién su ton trong ngudi than
lai viia thuyét phuc duge moi ngudi chdp nhan y tudng clia minh.

Tinh huéng 3

Sau khi biét tin 6ng noi mdc bénh hiém ngheo, bé me Trang lo ldng mat dn, mat ngd.
Trang viia thuong 6ng, viia lo cho bé me. Trang khong biét lam thé nao dé dong vién
ong va giip b6 me bdt lo lang.

| Rén luyén ki ndng thuyét phuc, tén trong va rng xir dé
HOATBONG @ - | .50 than hai long
— Thé hién nhirng 1&i n6i va viéc 1am dé nguoi than hai long trong cudc séng hang ngay.
— Thé hién su tén trong va thue hién ki ndng thuyét phuc ngudi than.

— Ghi lai va chia sé nhirng cam xuc, két qua thuc hién.
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@ TIET KIEM VA THUC HIEN CONG VIEC GIA DINH

= 3 Chia sé vé nhivng viéc 1am thé hién cach séng tiét kiém &
HOAT BONG gia dinh va cach sap xép, thwc hién céng viéc gia dinh
1. Sam vai phéng vién phdng van cac ban vé nhirng ndi dung sau:
— Ban da lam gi dé thé hién cach séng tiét kiém trong sinh hoat gia dinh?
— Ban d4 sap xép va thwe hién cbéng viéc trong gia dinh nhw thé nao?

2. Chia sé cam xuc vé nhirng viéc cac ban da lam duoc.

Xéac dinh nhirng viéc can 1am dé thé hién cach séng tiét kiém
HOAT PONG 2 T e .
va biét sap xép cong viéc gia dinh
1. Thao luan dé xac dinh nhirng viéc can lam nham thé hién cach song tiét kiém trong
sinh hoat gia dinh.
Goi y:
— Tét c4c thiét bi dién khi khdng st dung.
— Tan dung nwéc vo gao, rira rau dé tudi cay.
— Chi mua nhirng thir thue sw can thiét.
2. Xac dinh cach sap xép cong viéc gia dinh hop li dé thyc hién.
Goi y:
— Liét ké nhirng cdng viéc phai lam trong tuan.
— Sap xép thir tw wu tién nhirng céng viéc can lam.

— Phan phéi théi gian phu hop cho tirng ¢dng viéc.
s I

HOAT BONG 3 - Lap ké hoach thwc hién céng viéc gia dinh

1. Xac dinh nhirng céng viéc gia dinh em can phai lam.

2. Xay dwng ké hoach thwc hién céng viéc gia dinh trong tuan.

Goi y:
Cong viéc Thai gian thuc hién
— Lau nha. Hang ngay.
— Sap xép db dung cho gon gang, ngan nap. Hang ngay.
— Téng vé sinh nha clra. Cubi tuan.

3. Chia sé va hoan thién ké hoach.



IMT ponc 4 - Thuc hanh thé hién cach song tiét kiém trong gia dinh

Sam vai nhan vat trong cac tinh huéng dé thé hién cach séng tiét kiém trong sinh hoat
gia dinh.

‘ Tuan truide, Nam mdi dugc bo me mua cho mét

hop bat rat dep nhéan dip sinh nhat. Hom nay,
khi di qua mot clta hang van phong phdm, Nam
thay co mot hop bat rat ung y lai dang dugc
gidm gia dén 50%. Nam ban khodn khang biét
nén mua thém hay khong...

Tién thdy em gai cho nhiéu bot xa phong vao
ngam quan 4o, sau do lai cho nudc chdy tran
chau giat dé troi hét bot xa phong.

e
Jmyh
L S0
‘U—.“’

| m-r poncS  Thuwece hién tiét kiém trong sinh hoat gia dinh

— Thay déi théi quen chwa tiét kiém trong sinh hoat gia dinh.
— Ghi lai va chia sé nh(rng cam xuc, két qua thuc hién.

DANH GIA CHU, DE| 5)

- Hang ngay thuc hién duogc nhiing viéc lam va I6i néi thé hién su quan tam,
an ui, dong vién, ¢6 trach nhiém,... dé ngudi than hai ldong.

- Thudng xuyén thuc hién tiét kiém dién, nuéc, thuc pham, quan ao,
do dung trong sinh hoat gia dinh.

- Thé hién dugc su tén trong y kién khac nhau cda cac thanh vién trong
gia dinh.

- Thuyét phuc dugc ngudi than trong gia dinh it nhat 1 1an.

- Xay dung duoc ké hoach thuc hién céng viéc gia dinh trong tuan hop i
va hoan thanh nhing céng viéc dé.

Muc doé em dat dudc: Dat/ Chua dat
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« Tham gia cdc hoat déng gido duc truyén théng va phat trién céng déng &
dia phuong.

« Lap va thuc hién duoc ké hoach hoat déng thién nguyén.

» Biét tim su hd tro tir nhitng ngudi xung quanh khi gap kho khan trong giai quyét
van dé.




DINH HUGNG NI DUNG SINH HOAT DUGI CO

Gidi thiéu cac hoat dong giao duc dé phat huy truyén théng & dia phuong.

Tham gia L& phat déng Hoat dong thién nguyén clia Doan Thanh nién Cong san
H& Chi Minh.

Trao dbi v& nhirng khé khan, thach thirc cla gidi tré trong x& héi hién dai.

DINH HUGNG NGI DUNG HOAT DONG GIAO DUC THEO CHU bE

Reén luyén ki ndng tham gia cac hoat dong giao duc truyén théng va phét trién cong déng
¢ dia phuong.

Rén luyén ki ndng xay dwng va thyc hién ké hoach hoat déng thién nguyén.

Rén luyén ki nang tim kiém sw hd tre' khi g&p kho khan trong tham gia hoat dong
gido duc truyén thdng va phat trién cdng ddng & dia phuwong.

PINH HUONG NOI DUNG SINH HOAT LOP

Chia sé két qua tham gia hoat ddng gido duc truyén thdng va phat trién cdng ddng &
dia phuong.

Chia sé ké hoach va két qua thuc hién hoat dong thién nguyén caa I&p.

Chia sé vé nhirng khd khan va két qua tim kiém sw hd tro' khi tham gia hoat dong
gido duc truyén théng va phéat trién céng déng & dia phwong.
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@@ THAM GIA CAC HOAT BONG GIAO DUC TRUYEN THONG VA PHAT TRIEN
CONG DONG O DIA PHUONG

Tim hiéu hoat déng gi4o duc truyén théng va phat trién cong
HOAT BONG 1 déng ¢ dia phwong

1. Ké tén cac hoat ddng giao duc truyén théng va phat trién cong déng & dia phuong.

Goi y:

CAC HOAT DONG CAC HOAT DONG _
GIAD DUC TRUYEN THONG PHAT TRIEN CONG DONG
El_up 48 ngitdl gih neo don Lii dep ednh guan -

X

2. Chia sé hiéu biét cia ban than vé cac hoat dong gido duc truyén théng va phat trién
céng déng & dia phwong.
Goi y: — NOi dung hoat dong.
— Y nghia hoat déng.
— Sy tham gia cua nguwoi dan dia phrong vao hoat dong.
— Két qua hoat dong.
3. Xac dinh céac hoat ddng giao duc truyén théng va phat trién cdng déng em co thé
tham gia.
Goiy: — Tdng vé sinh trwong hoc, dia ban noi em séng.
— Tham gia cac hoat dong thién nguyén ¢ dia phwong.
— Tham gia |& héi truyén théng & dia phwong.
Tim kiém sw hé tro khi gap khé khin trong qua trinh tham gia

cac hoat déng gido duc truyén théng va phat trién cong déng
o dia phwong

HOAT PONG 2

1. Thao luan dé xac dinh nhirng khé khan cé thé gap khi tham gia cac hoat déng gido duc
truyén théng va phat trién céng dong & dia phuong.

Minh cling muén tham gia ma chua
biét di dén dé bang phuong tién nao.
: N

Minh chua biét sép xép thdi gian
nhu thé nao dé cé thé tham gia.

A
B,
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B me minh khoéng
cho tham gia vi so anh hudng 7
dén két qua hoc tap. '

2. Thao luan vé cach tim kiém sw hé tro' khi gép kho khan.
Goi y: — Nhan dién kho khan.
— Xac dinh nguoi c6 thé hé tro va mong muébn duoc hé tro.
— Trinh bay nhu cau hé tro'.
— Thé hién thai dé phu hop khi d& nghi dwoc hé tro.

e}

" Tham gia hoat déng giao duc truyén théng va phat trién
 HoATBONG 3 . gia hog? Cong 9 ' y gvap
: cong dong & dia phwong
1. Thdo luan vé ké hoach tham gia cac hoat dong giao duc truyén théng va phat trién
céng dong & dia phwong.

Goi y:

Tén hoat déng: THAM QUAN BAO TANG

Nhém tham gia: Hoc sinh khéi I&p 8, truéng trung hoc co' sé.
Muc tiéu hoat déng: Tim hiéu va thu thap théng tin vé bao tang & dia phwong.

Dia diém: Bdo tang tinh..., dwong..., phé...

Th&i gian tham gia: Ngay ... thang ...

Kho khin cé thé gap phai: Thiéu phuong tién di lai.

Cach tim kiém sw hé tro~: Truc tiép trinh bay khé khan véi béd me, gido vién phu trach.

— . R R S S O S S S S S S S S O S S S S S e S S

2. Tham gia hoat déng gido duc truyén théng va phat trién cdng déng & dia phwong theo
ké hoach da lap.
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. a Rén luyén ban than trong viéc tham gia cac hoat dong

hOAT DO giao duc truyén théng va phat trién céng déng & dia phwong

— Tham gia vao cac hoat ddng gidao duc truyén théng va phat trién céng déng &
dia phuong.

— Tim kiém suw hé tro @é vwrot qua khé khan khi thwe hién nhirng hoat déng trén.

— Ghi lai va chia sé két qua rén luyén.

2 LAP VA THUC HIEN KE HOACH HOAT DONG THIEN NGUYEN

<

HOATPONG 1 - Chia sé v& hoat dong thién nguyén

Chia sé vé nhirng hoat déng thién nguyén em da tham gia hodc da biét.

Goi y:

— Nhirng hoat dong thién nguyén nao? (Hoat dong tro giup nhirng nguoi gap kho khan
nhw: nghéo khé, khuyét tat: hoat déng tro’ giip ngudi dan nhirng vung bi dich bénh,
thién tai,...).

— Hoat déng d6 do ai té chirc?

— Hoat déng dé dién ra nhw thé nao?

— Nhirng khé khan khi tham gia hoat déng thién nguyén.

— CAch tim kiém sw hd tro dé vwrot qua khé khan.

— Cam xuc cua nhirng ngudi tham gia hoat déng thién nguyén.

HOAT PONG 2 - Xay dwng va thwe hién ké hoach hoat dong thién nguyén

1. Xac dinh nhirng hoat déng thién nguyén cé thé thwc hién.
2. Thao luan xay dung ké hoach cho mét hoat déng thién nguyén.
Goi y:

- Tén hoat déng: CHUNG TAY HO TRQ' TRE EM MO COI, TRE EM NGHEO VUQT KHO
E Nhém thwe hién: Vi Ha Giang (nhém trwdng), Tran Thi Ha, Nguyén Ngoc Tung,
. Phan Thi Thao, Lé Thu Hién, Hoang Phwong Thu. :
|| Muc tiéu hoat déng: Ho tro tré gap khé khan.
. Dia diém thwe hién: Nha van hoa trén dia ban dan cu. |
Cach thwc hién: Trao qua dén tirng em. '



Théi gian thwe hién: Sang thr Bay, tuan..., thang... t

Céng viéc, phwong tién can thiét va phan céng chuén bi: :

— Tim hiéu théng tin vé tré em mé cbi va tré em nghéo & dia phwong: Nhém truéng.

— Xac dinh va phan loai déi twong tré em duwoc hwdng cac phan qua phu hop:
Ca nhom cung dai dién can bd dia phwong.

— Van déng ngudi than, ban bé Gng hd tién, cac vat dung, phan qua can thiét cho
tré em mo coi va tré em nghéo: Ca nhom.

— Quan li tién, d6 vat, dung cu can thiét da quyén gop dwoc: Giang, Hién, Thu.

|
|
I
Mé&i dai dién 1anh dao dia phwong tham gia: Nho sy hd tro ciia Téng phu trach |
T Doi hoac can bd Boan Thanh nién & dia phwong. ;'
i Hoat déng trong buédi trao qua: E
= Gioi thiéu chwong trinh: Tung. :
. — Trao qua: Ha, Thao. :
| — Chuén bi s&p xép ban ghé tai dia diém di&n ra hoat déng: C& nhém. '

3. Thuc hién hoat déng thién nguyén theo ké hoach da xay dung.
4. Chia sé két qua thuc hién hoat dong thién nguyén.

&

HOAT BONG 3 - Tham gia cac hoat déng thién nguyén & céng déng

— Chu déng thuwe hién nhirng hoat @dng, viéc lam thién nguyén trong cuéc séng hang ngay
dé giup d& nhirng nguwoi gap khoé khan xung quanh em.

— Tich cyc tham gia cac hoat déng thién nguyén do nha trong, dia phwong té chirc.

— Ghi lai va chia sé két qua hoat ddng thién nguyén em da thuwe hién.

DANH GIA CHU,DE| 6

- Tham gia it nhat mét hoat dong gido duc truyén théng va mot hoat déng
phat trién coéng dong & dia phuong.

- Lap dugc ké hoach thuc hién hoat déng thién nguyén.

- Thuyc hién duogc it nhat 1 hoat déng thién nguyén.

- Tim kiém dugc sy hd tro tir nhirng ngudi xung quanh khi gap kho khan
trong gidi quyét van dé.

Muc dé em dat duogc: Dat/ Chua dat
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'EM| VOl THIEN NHIEN
VA| MOI/ TRUONG/

» Thiét k& duoc san phdm thé hién vé dep canh quan thién nhién, danh lam
thang canh cla dia phuong.

» T6 chuc duoc su kién gidi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh lam
thang canh cla dia phuong va cach bao ton.

e Suu tdm duoc tai liéu va viét duoc bao cao vé thién tai va thiét hai do
thién tai gdy ra cho dia phuong trong mét sé nam.

» Xay dung va thuc hién duoc k& hoach truyén thédng cho ngudi dan dia phuong
vé nhiing bién phap dé phang thién tai va gidm nhe rli ro khi gap thién tai.




L}

DINH HUONG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO

Tim hiéu vé canh quan thién nhién, danh lam théng cénh & dia phuong.

Giao Ilwu véi chuyén gia vé cac loai thién tai va thiét hai do thién tai gay ra.

Trao déi vé vai trd cua hoat déng truyén thong dbi véi viéc G& phong thién tai va
giam nhe rui ro khi gap thién tai.

PINH HUGNG NOI DUNG HOAT DPONG G1AO DUC THEO CHU BE

Rén luyén KT nang thiét k& san pham thé hién vé dep ctia canh quan thién nhién, danh lam
th&ng canh & dia phwrong.

Rén luyén ki nang té chirc sw kién gidi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh lam
théng canh clia dia phwong va cach bao ton.

Rén luyén ki nang swu tam tw liéu, viét bao cao vé thién tai va thiét hai do thién tai
gay ra cho dia phwong trong mét sbé nam.

Rén luyén ki nang truyen théng cho ngudi dan dia phwong ve bién phap dé phong
thién tai va giam nhe rui ro khi gap thién tai.

DINH HUONG N{I DUNG SINH HOAT LOP

Chia sé& san pham thiét ké thé hién vé dep canh quan thién nhién, danh lam th&ng canh
cua dia phuong.

Chia sé két qua té chirc sw kién gidi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién,
danh lam thang canh cua dia phuong va cach bao ton.

Chia sé két qua thue hién ké hoach truyén théng cho ngudi dan dia phwong vé nhirng
bién phap dé phong thién tai va gidm nhe rui ro khi gap thién tai.




@ CANH QUAN THIEN NHIEN QUE HUONG TOI

o

.lﬁﬂ'mi Tim hiéu vé vé dep cta canh quan thién nhién, danh lam
" thdng canh & dia phwong va cach bao tén

1. Chia sé vé nhirng canh quan thién nhién, danh lam thang cénh & dia phwong ma
em biét.
Goi y:
— Tén canh quan thién nhién, danh lam thang canh cla dia phwrong ma em da tirng
dén hoac nghe ké.
— Vé dep d3c treng, déc dao clia mbi canh quan thién nhién, danh lam thang canh dé.

— Cam xuc ctia em trudc vé dep cla canh quan thién nhién, danh lam thang canh.

2. Thao ludn vé cach bao tbn canh quan thién nhién, danh lam thang canh & dia phwong.

Tuyén truyén, van déng Ban hanh cac Xir phat nghiém nhirng hanh vi

ngudi dan bao tén quy dinh vé bao ton lam thay déi cu tric canh quan
Khéng viit rac canh quan thién nhién. canh quan thién nhién. va su hai hoa trong khéng gian.
bira bai. ’
| mmwm
| CACH BAO TON
CANH QUAN TH_lEN NHIEN,
DANH LAM THANG CANH
\ O DIA PHUONG ous
Khang lén chiém, Gitr gin vé sinh ”
sif dung trai phép méi trudng xung quanh
khéng gian canh quan. canh quan.

 HOAT DONG 2 Thiét ké san phém gi¢i thiéu vé dep canh quan thién nhién,
danh lam thing canh cta dia phwong

Thiét ké san pham dé giéi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién, danh lam thang canh

¢ dia phuwong.

Goi y:

— Hinh thirc san pham: tranh, anh, pa-nd, ap-phich, doan phim ngan, t& roi, bai thuyét
trinh, bai tho’; cac tiét muc van nghé, cac san pham thu cong truyén théng.
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A AN

— Cach thuwc hién:

+ La&p thanh cac nhém cé cuing sé thich va kha nang: nhém Hoa si, nhém Nhiép anh gia,

nhém Hwéng dan vién du lich, nhém Ca sf, ...

+ Thao luan tim y twdng thiét ké moét san phdm phu hop véi sé thich, kha nang.

+ Thiét ké san pham theo y twdng da xay dung.
Xay dwng ké hoach té chirc sw kién gi&i thiéu vé vé dep
canh quan thi?n nhién, danh lam thang canh cua dia phwong
va cach bao tén

wms

— Lwa chon mét hinh thirc tb chirc sy kién Gé gidi thiéu vé vé dep canh quan thién nhién,
danh lam thang canh cua dia phuong va cach bao ton.
Goi y:
+ Gidi thiéu canh quan thién nhién, danh lam thang canh cla dia phwong qua cac
trang mang xa hoi.
+ Trién |1am Tw hao vé dep qué téi.
+ Ngay héi quang ba du lich dia phwong.
— Thdo luan xay dwng ké hoach té chirc sy kién.
Vi du:

KE HOACH TO CHUC TRIEN LAM
Tén trién 1am: Tw hao vé dep qué toi
Nhém thwe hién: Nguyén Ngan Giang (nhém trweéng), Lé Hong Quéan, Pham Thi Thu Ha,
DPang Van Trung, TrAn Phwong Théo.

Muc dich trién 1am: Gi6i thiéu vé dep canh quan thién nhién, danh lam thang canh cua
dia phwong va kéu goi moi ngudi chung tay bao tén.

P6i twong tham dw: Ngwoi dan dia phwong.
Dia diém trién 1am: Nha Sinh hoat cong ddng tai dia ban dan cw.
Thi gian té chire trién 1am: Sang Chi nhat, tudn dau thang 3.
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HOAT pONG 4

— Tranh v&, anh chup, doan phim ngén, pa-nd, ap-phich va cac san pham khac ma cac ||

thanh vién trong nhém da thiét ké dwoc dé gidi thiéu vé dep cua canh quan thién nhién, |

danh lam thang canh clia dia phwong va kéu goi moi ngwdi chung tay bao tén: Ca nhém. :
~ Noi dung thuyét minh: Quén. |
- DA&n chwong trinh, khai mac va bé mac trién 1am: Giang. |
— Thuyét minh trién 1&m: Giang, Quén va Thao (mbi ban thuyét minh mét khu virc). |
— Trang tri, treng bay trién 1am: Ca nhom. :
- Viét gidy méi va dwa gidy méi ngwdi dan tham dw trién 1&m: Ca nhém. |
— DPon tiép ngwdi dan dén xem trién 1am: Trung. |
Chwong trinh trién lam: |
— Doén tiép ngudi dén duw. :
— Khai mac trién 1&m. .'
— Hwéng dan nguwdi xem va nghe thuyét minh. |
— Bé& mac va cam on moi nguw®i da dén du trién 1am. ’;'

S e——————————— B et e e e TR R R R R R R

Té chirc sw kién gi&i thiéu vé vé dep canh quan thién nhién,
danh lam thang canh cua dia phwong va cach bao tén

— Té chire su kién theo ké hoach d4 xay dung.

— Ghi chép, chup anh lwu lai qua trinh va két qua té chire su kién.

Bao ton canh quan thién nhién, danh lam thang canh &

HOAT BONG S dia phwong
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— Thuc hién nhirng hanh déng, viéc lam cu thé, phu hop trong cudc séng hang ngay
dé bdo toén canh quan thién nhién, danh lam thang canh & dia phwong va nhac nhé
nhirng ngwdi xung quanh cung thre hién.

— Ghi lai két qua, cam xuc cia em khi thuc hién cac hanh déng, viéc |lam dé va chia sé.



@ TRUYEN THONG VE BIEN PHAP DE PHONG VA GIAM NHE RUI RO
THIEN TAI O DIA PHUONG

<

'mrmi

Swu tdm, phan tich tai liéu va viét bao cao vé thién tai,
thiét hai do thién tai gay ra cho dia phwong
1. Suu tam tai liéu vé thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho dia phwong (trong khoang
3 dén 5 nam gan day).
Goi y:
— N&i dung tim hiéu:
+ Thoi diém xay ra thién tai.
+ Loai thién tai (b3o, |0 lut, sat I&' dat, han han, giong sét, dong dat).
+ Thiét hai ma thién tai da gay ra cho dia phuwong (vé nguoi, tai san, hoat déng phat trién
kinh té ctia dia phirong bao gom hoat déng san xuét, kinh doanh, dich vu, du lich,...).
— Loai tai liéu swu tdm: sach, bao, théng tin trén mang, ban tin phéng sw trén dai phat thanh
va dai truyén hinh, tai liéu lwu trir ctia dia phwong,...

2. Viét bao cao vé thuc trang thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho dia phuwong.

Goi y:
Bao cao két qua tim hiéu vé thién tai & dia phwong trong khoang 3 dén 5 nam gan day:
Th&i diém Lodd Thiét hai do thién tai gay ra cho dia phwong
xay ra thién tai b ) ; 2
. . Vé hoat don
(thang...nam...) TN v nqwoi Vé tai san k;ah téo ?
2017 Han han Nang suét, — M6t 56 hé ao nubi ca
san lwong mét sé bi kho kiét.
cay trong sut gidm.  _ Nhidu dién tich lga bi
chét kho.
2020 Baolad - 3 nguw&ibji — 2 ngdbinha bj i — Giao théng bj ngtrng
chét. cudn troi. tré trong 2 ngay.
- 12nguoi  — Hang chucngdinha _ Nhigu dién tich trong
bi thwong.  Pi toc mai. lGa va hoa mau bi
— 56 daﬂ phén Ion b| ﬂng ngép khi chuwa
hw hai. kip thu hoach.

— Gan mét nira téng
sb gia suc bj chét.

3. Trinh bay bao cdo vé thuc trang thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho dia phwong.

Xay dwng ké hoach truyén théng cho ngwdi dan dia phwong
vé nhirng bién phap dé phong thién tai va giam nhe rui ro khi
gap thién tai

HOAT DONG 2

1. Chia sé vé nhirng bién phap dé phong thién tai va giam nhe rui ro khi gép mét sé loai
thién tai thwong xay ra ¢ dia phuong.
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Goi y:

Bién phap dé phong va giam nhe rui ro do bao gay ra
— Thuwong xuyén theo déi dw bdo thdi tiét trén cac phwong tién truyén théng
dai chung.
— Gia cb nha clra, chudng/ trai gia suc, gia cam.
- Cﬁuén bi san tui thubc, dy tri lwong thyre, thie phdm, nwére sach va cac vat dung
can thiét.
— So tan nguoi va vat nudi dén noi an toan khi can thiét.

Lap ké hoach truyén théng vé bién phap dé phong thién tai va gidam nhe rui ro khi gap
thién tai.
Goi y:

) e S G S e aa W W - i = .

KE HOACH TRUYEN THONG VE BIEN PHAP DE PHONG THIEN TAI
VA GIAM NHE RUI RO KHI GAP THIEN TAI

Nhém thwec hién: Pham Héng Anh (trwdng nhém), Nguy&n Quang Anh,
Tran Ngoc Linh, D6 Ha Phuong, Lé Lan Ngoc.

Muc dich trl:lyén théng: Nang cao nhan thirc cho nguéi dan dia phwong vé nhirng

bién phap dé phong thién tai va giam nhe rui ro khi gap thién tai. :

Péi twong truyén théng: Nguoi dan & dia phwong.

Dia diém té chirc truyén théng: Nha van hoa cta dia ban dan cu.

Théi gian to chire truyén théng: Chl nhat, tuan 2 thang 3.

N6i dung truyén théng:

— Thuwc trang thién tai & dia phwong trong khoang 3 dén 5 nam qua va thiét hai do |
thién tai gay ra cho ngwoi dan & dia phwong.

— Bién phap dé phong thién tai va gidm nhe rudi ro khi gap mét sé loai thién tai |
thuwdng xay ra & dia phwong.

Théng diép truyén théng: D& phong va gidm nhe rdi ro thién tai la trach nhiém cla

méi ngudi vi stre khoé, tinh mang, tai san cla ban than, gia dinh va cong déng.

Kénh truyén théng: Truc tiép.

Hinh thirc truyén théng: Thuyét trinh.

Phan céng nhiém vu:

— Lién hé va |én ké hoach phéi hop véi chinh quyén dia phwong: Trwédng nhém.

— Chuén bi bai thuyét trinh: Ca nhém.

— Déan chwong trinh: Trudng nhém.

— Thuyét trinh: Ca nhém, méi ngudi trinh bay mét doan, néi tiép nhau.



Q@

HOAT PONG 3 - Thuc hién hoat déng truyén théng theo ké hoach da xay dung

1. Thue hién ké hoach truyén théng cho ngudi dan dia phwong vé nhirng bién phap
dé phong thién tai va giam nhe rdi ro khi gap thién tai.

2. Viét bao céo két qua truyén théng da thwe hién.
Goi y:
BAO CAO KET QUA TRUYEN THONG

N g ToTy (I 4 g W o o L= o SRR
HINh thipe trUY N thONG: ...ttt e !
Thoi gian td CRPC trUYEN tONG: ... oveeeoee oo ee e eeeean J
Dia diém t6 Chike truy&n thONG: ..ot |
Két qua: :
— V& viéc chuan bi nOi dung truy&N thONG: .......c.eovereeeeeeeeee e eeeee e eereseeeseeens '
— V& viéc chuén bj dia diém va cac phurong tiEn hE tro .............ccoecvveeveeresrececerenens ||

— V& viéc dAm b0 thdi Gian truyEn thONG: ....c..eeeeeeeeeeeeeeee e sreneeeareeens :

P L — e I GEN EEE W AN TN N W I G

— V& SO IPONG NGUPGT tAM AP .o ee e e e |
Tiép tuc swu tAm tw lidu vé thién tai va thiét hai do thién tai
HOAT pOnG 4 PR : el

géy ra cho dia phwong trong mét s6 nam

— Swu tam tw liéu.
— Chia sé tv liéu da swu tam duworc.

U DANH GIA CHU,PE| 7/

- Thiét ké dugc 1san pham thé hién vé dep canh quan thién nhién, danh lam
thang canh cta dia phuong.

- Lap va thuc hién dugc ké hoach to chuc 1 sy kién gidi thiéu vé vé dep
canh quan thién nhién, danh lam thang canh cua dia phuong va cach bao tén.

- Suu tam dugc it nhat 2 tai liéu vé thién tai va thiét hai do thién tai gay ra
cho dia phuong khoang 3 dén 5 ndm gan day.

- Viét duoc bdo cdo vé thién tai va thiét hai do thién tai gay ra cho
dia phuong trong khoang 3 dén 5 nam gan day.

- Xay dung va thuc hién dugc ké hoach t6 chiic 1 hoat déng dé truyén théng
cho ngudi dan dia phuong vé nhiing bién phap dé phong thién tai va
gidm nhe rui ro khi gap thién tai.

Muc d6 em dat dudc: Dat/ Chua dat
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' RHAM|PHA) THE|GIOI
NGHE|NGHIEP

» Lap duoc danh muc nhirng nghé phé bién trong xa hdi hién dai.

» Néu duoc viéc lam dac trung, trang thiét bi, dung cu lao déng co ban cua
nhing nghé phd bién trong xa hdi hién dai.

e Néu duoc nhirng thach thuc ddi véi ngudi lao ddng trong x& hoi hién dai.




PINH HUONG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO

— Gidi thiéu nghé nghiép trong xa hdi hién dai.

— Trao dbi v& tac déng clia khoa hoc cdng nghé dén hoat déng nghé nghiép trong x& hoi
hién dai.

B,IIHHWGNQIDWGHOQTBGNGGIEODUCT&EOMI)D@

— L&p danh muc nghé phé bién trong xa héi hién dai.
— Tim hiéu dac trwng ctia nghé phd bién trong xa hoi hién dai.
— Tim hiéu nhibng thach thirc dbi véi ngudi lao déng trong xa héi hién dai.

PINH HUGNG NGI DUNG SINH HOAT LOP
— Chia sé danh muc nghé phé bién trong x& héi hién dai.

— Chia sé két qua tim hiéu dic trung clia cac nghé phd bién trong xa héi hién dai.




NGHE PHO BIEN TRONG XA HOI HIEN DAI

<

soar PONG 1 - Tim hiéu, chia sé vé nghé phé bién trong xa héi hién dai

1. Ké tén mét sd nghé phd bién trong xa héi hién dai.

Goi y:
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2. Trao dbi ndi dung théng tin can tim hiéu vé nghé phé bién trong xa héi hién dai.
Goi y:

-

THQ CO KHi VA SUPA CHUPA XE CO BONG CO'

Cac viéc lam dic trwng cua nghé: Lap rap, kiém tra, thir nghiém va sira chira
déng co 6 t6 va cac loai xe cd déng co khac; thay thé cac bé phan hoac
hoan thién déng co'; 1ap rap, kiém tra, diéu chinh, thao d&, khoi phuc va thay thé
bé phan héng héc; 1&p rap hoac diéu chinh ddng co, phanh va diéu chinh tay |4
hoac cac bd phan khac cua cac loai xe cé dong co.

Trang thiét bi, dung cu lao déng co’ ban cua nghé: Kim, co 18, tuéc no vit, bua,
may khoan, may mai; thiét bi do lwong va kiém tra; do dung bao hé lao déng (m,
quan a0, gang tay, giay).

Yéu cau vé ning lwc, pham chét can c6 cua ngwdi lam nghé: Co kién thirc
co’ ban vé co khi va stra chira xe co dong co, co ki nang thue hién cac viéc lam
dac trwng cha nghé: thao tac chinh xac. Cé 6¢ quan sét, chiu khé tim hiéu, hoc hdi
cén than, kién tri, cé sirc khoé tét.

Piéu kién l1am viéc: Lam viéc trong cac phan xwéng, ga-ra 6 to; luén tiép xuc
v&i xang, dau m& xe. Thudng xuyén lam viéc véi cac dung cu sac nhon, thiét bi
dién nén dé xay ra tai nan lao déng.

Nhirng thach thirc cua nghé: Cong nghé 6 té luén thay ddi mot cach
nhanh chong, doi héi ngudi laoc dong phai thuwong xuyén hoc hoi, cap nhat
cdng nghé méi va ¢o tw duy sang tao.

3. Trao d6i cach tim hiéu théng tin v& nghé phé bién trong xa hoi hién dai.

Goi y:

Hoi nhing ngudi
da hoac dang Quan sat
lam nghe. thyc té.

Tra clu
trén mang.



Q
HOAT BONG 2 - Lap danh muc nhirng nghé phé bién trong xa hdi hién dai

1. Théo luan dé lap danh muc nhirng nghé phé bién trong xa hoi hién dai.
Goi y:

Nhém nghé phé bién Gom cac nghé
Lao déng trdng trot Lao déng tréng, thu hoach lua.
va lam vuéon cé Lao ddng trdng, thu hoach rau céc loai.
san pham dé ban Lao ddéng trong, thu hoach san pham cay cheé.
Ki sw dién.

Ki sw ki thuat dién Ki sw dién tir.
Ki swr vién thong.
KT s phdn mém.
Nha chuyén mén trong  L&p trinh vién tro choi may tinh.
linh vwc cong nghé Nha thiét ké phan mém.
thong tin va truyén thdng  ap trinh vién da phwong tién.
Quaén tri mang.
Giang vién cao hoc, dai hoc.
Gi4o vién trung hoc pho théng.
Giao vién trung hoc co so.
Gido vién tiéu hoc.
Giao vién mam non.
(Ngubn: Quyét dinh s6 34/2020/QD-TTg, ngdy 26/11/2020 ciia Thii tutng Chinh phd, Ban hanh
Danh muc nghé nghiép Viét Nam)

Nha chuyén mén vé
giang day

2. Chia sé danh muc nghé da |ap.

Luyén tap tim hiéu théng tin vé nghé phé bién trong xa hoi
HOAT DONG 3 hi;{ dgi. P g ghe p g :
1. Thwe hanh tim hiéu théng tin vé& nghé phé bién trong xa hoi hién dai.

— Chon 1 dén 2 nghé phé bién trong xa hoi hién dai dé tim hiéu.

— Xac dinh nhirng théng tin, di¥ liéu can thu thap khi tim hiéu nhirng nghé d6.

Goi y:
+ Nhirng cong viéc dac trng clia nghé.
+ Trang thiét bi, dung cu lao déng co ban cla nghé.
+ Nh(rng thach thirc ctia nghé trong x& héi hién dai doi véi ngudi lao déng.

— Thuc hién viéc tim hiéu céc théng tin vé nghé phé bién trong xa héi hién dai theo
cach phu hop.



2. Thiét ké san pham giéi thiéu nghé phd bién trong xa héi hién dai.
Goi y hinh thie: Bai thuyét trinh, tranh anh, ...

Cong viéc dac trung cua
nhan vién huéng dan du lich 1a...

3. Gidi thiéu san pham tim hiéu nghé phé bién trong xa héi hién dai.

HOAT DONG 4  Trai nghiém nghé phé bién trong xa héi hién dai

— Lap k& hoach thyc hién trai nghiém mét nghé phd bién trong xa héi hién dai &
dia phuwong.

— B sung théng tin v& nghé phé bién trong x& hdi hién dai.

— Chia sé nhirng diéu thu hoach dwoc sau trai nghiém vé nghé phé bién trong xa hoi
hién dai.

[] DANH GIA'CHU/DE| 8|

- Lap dugc danh muc mét sé nghé phé bién trong xa hdi hién dai.

- Néu dugc it nhat 3 viéc lam dac trung cda 2 nghé phé bién trong xa hoi
hién dai.

- Néu duogc cac trang thiét bi, dung cu lao déng co ban cua 2 nghé phé bién
trong xa hoi hién dai.

- Néu duogc it nhat 1 thach thdc déi véi ngusi lao dong trong xa hoi
hién dai.

Muc dé em dat duogc: Dat/ Chua dat
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O} HIEU/BANTHAN) -
CHON|DUNG) NGHE|

» Xay dung va thuc hién duoc k& hoach khao sat hing thi nghé nghiép cua
hoc sinh trong trudng.

» Reén luyén duoc suc khoé, dé bén, tinh kién tri, su cham chi trong cong viéc
va co thai dé tén trong ddi vai lac ddng nghé nghiép.

» Néu dugc nhitng phdm chét, ndng luc can ¢é clia ngudi lac déng trong
xa hoi hién dai.

e Tudanh gia duoc viéc rén luyén pham chat va nang luc clia ban than phu hop
vdi yéu cau clia ngudi lao dong trong xa hoi hién dai.

» Binh huéng duoc cdc nhém médn hoc & Trung hoc phé théng lién quan dén
hudng nghiép.

» Xay dung duoc ké hoach hoc tap hudng nghiép.

SUC KHOE,
90 BEN,
TINH KIEN TRI,

CHAM CHi




DINH HUONG NOI DUNG SINH HOAT DUGI CO
— Tham gia néi chuyén chuyén d& Hoc tap véi hiing thia nghé nghiép.
— Tham gia ngay héi tw van huwéng nghiép.
— Tham gia dién dan Nghé nao ciing dang duoc ton trong.

DINH HUGNG NOI DUNG HOAT PONG GIA0 DUC THEO CHU bE

— Xay dyng va thure hién ké hoach khao sat hirng thii nghé nghiép cuia cac ban hoc sinh
trong trudng.

— Reén luyén strc khoé, dd bén, tinh kién tri, sw cham chi trong cong viéc.

— Rén luyén pham chat va nang lwc cha ban than phu hop véi yéu cau cla ngudi
lao déng trong xa hdi hién dai.

— Reén luyén ki ndng xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap theo dinh huwdéng
nghé nghiép.

— Thé hién thai do ton trong dbi vai lao ddng nghé nghiép.

PINH HUGNG NOI DUNG SINH HOAT LOP

— Chia sé két qua khao sat hirng thi nghé nghiép
cua hoc sinh trong trudng.
— Chia sé két qua rén luyén sirc khoé, dd bén,
tinh kién tri, s,y cham chi trong coéng viéc.
mA" I_-!QH SU' — Chia sé kétquarén luyén, hoc tap theo dinh hwéng

" " BIA LI nghé nghiép ctia ban than,

TLl LG VAN

U Hoc uébf’iu NGU

- e e - - - -

GIAO DUC THE CHAT

e —

SINH HOC

{ Cong nghé
thong tin

VE PHAM CHAT, NANG LUC
CUA NGUOI LAO ®ONG

/ Giao tiép \
Hop tac /»

_______



@ HUNG THU NGHE NGHIEP

Y

Hoat pONG 1 - Xay dwng ké hoach khao sat hirng thi nghé nghiép

1. Lap ké hoach khao sat hirng thi nghé nghiép.
Goi y:

KE HOACH KHAO SAT HI’PNG THU NGHE NGHIEP

l
|

; Muc tiéu khao sat: Tim hiéu, thu thap dwoc théng tin vé hirng thi nghé nghiép cla
 hoc sinh trong trwéng.

i Noéi dung khao sat:

- Hoc sinh cuda trwéng hirng tha véi nhirng nghé nao trong xa héi hién dai?

E — Li do hoc sinh trong trwéng hirng thi véi nhirng nghé dé?

. Céch khao sat:

. Phéng van hoc sinh trong trwéng bang hinh thire tryc tiép va tryc tuyén.

. Théigiankhao sat: T ................dén ................

T e —————————————— W W W B WA W BRI RO R OE R R R R A B —

2. Chia sé ké hoach khao sat hirng thu nghé nghiép cua hoc sinh trong trudng.

@
HOAT BONG 2 ~ Thurc hién ké hoach khao sat hirng tha nghé nghiép

1. Thiét ké céng cu khao sat hirng thi nghé nghiép ctia hoc sinh.
Goi y:

PHIEU PHONG VAN
— Ban thich tim hiéu va tham gia trai nghiém thwc té nhirng nghé nao?
— Nhirng nghé nao ban cam thay hap dan, thua vi va cé y nghia déi véi ban than?

Ty
T S

' — Li do nao khién ban cam thay nhirng nghé dé hap dan, tha vi va cé y nghia? -

M, e — — i ——— ——————————————————,————— —————————————
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2. Thue hién ké hoach khéo sat hirng thi nghé nghiép ctia hoc sinh trong treong.

Ban hitng tha v6i nhimng
nghé nao trong xa hoi hién dai?

3. Bao cao két qua khao sat hirng thu nghé nghiép ctia hoc sinh trong trrong.
Goi y:
— S6 hoc sinh tham gia khao sat & tirng khéi, 16p.
— Cach khao sat da thwce hién.
— Két qua khao sat:
+ Hoc sinh trong trwéng hirng thd véi nhirng nghé nao trong xa héi hién dai?
+ Nhirng nghé nao dwoc nhiéu hoc sinh trong tredng hirng thi nhat? Li do khién
hoc sinh trong trwdng hirng thu voi nhirng nghé do?
+ Nhirng nghé nao dwoc it hoc sinh hirng thu? Li do?

— Nhan xét vé hirng thu nghé nghiép cta nhirng hoc sinh tham gia khéo séat.

Thwe hién cac hoat dong phu hop dé phat trién hirng thu
HOAT DONG 3 nghé nghiép

— Xac dinh cac hoat déng hoc tap, lao dong, hoat ddng ngoai khoa, thé duc thé thao
va cac hoat déng thuc tién phu hop véi hirng thu cia ban than dé tham gia va phat trién
hieng tha nghé nghiép.

— Tham gia cac hoat ddng phu hop va chia sé két qua.
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(@ REN LUYEN, HOC TAP THEO DINH HUGNG NGHE NGHIEP

&

HOAT DONG 1 Tim hiéu viéc lam dé ren luyén swc khoe, do bén, tinh kién tri,

sw cham chi trong céng viéc

1. Chia sé nhirng viéc em da lam dé rén luyén sirc khoé, dd bén, tinh kién tri, s cham chi
trong céng viéc.

2. Thao luan xac dinh nhirng viéc can lam dé rén luyén sirc khoé, dd bén, tinh kién tri va
cham chi trong céng viéc.
Goi y:
— Tap thé duc, chay b hang ngay.
— Chuyén can hoc tap, khi gap bai tap khé ludn tw Iuc suy nghi, tim cach gidi bang duorc.
— Thwéng xuyén tham gia lam viéc nha, khéng vy lai.

2  Tim hiéu nhitng pham chét, nang lyc can cé ctia ngwdi lao déng
trong xa hoéi hién dai va cach réen luyén cac pham chat,
nang lwc dé

1. Chia sé yéu cau vé pham chat, nang lwc can c6 cia ngudi lao ddng trong xa hdi
hién dai.

— e e e W e e S O O M M e e e N S e e e e e e o e e o o o e e e

YEU CAU VE PHAM CHAT, NANG LU'C CUA NGHE GIAO VIEN

Pham chét:

— Yéu nghé, yéu thwong hoc sinh.

— Cé tinh than trach nhiém cao.

— Kién tri, nhan nai trong qua trinh giao duc hoc sinh.

— Tén trong hoc sinh.

O e

Ning lwe:

— Tim hiéu dac diém Itra tudi hoc sinh. |
— Thiét ké cac hoat ddng hoc tap cho hoc sinh.
—~ Giao tiép, (rng x& khéo |éo.

— e — o — -

— Ung dung céng nghé théng tin trong day hoc. |



2. Chi ra nhirng yéu cdu pham chét, nang lwc can c6 cla ngudi lao déng trong xa hoi
hién dai.
Goi y:
— Co trach nhiém cao trong céng viéc.
— Cham chi, chiu khé, ham hoc hdi, tw tin thé hién ban than.
— Co6 kha nang lam viéc nhém.
— Co6 kha nang dé xuéat va thuc hién giai phap giai quyét van de.
— Thwédng xuyén cap nhat kién thire, ki ndng méi Gé dap (rng yéu cau coéng viéc.
3. Chia sé nhirng viéc em da lam dé rén luyén nhirng phdm chét, nang Iyc clia ban than
cho phu hop véi yéu cau ciia ngudi lao dong trong xa hdi hién dai.
Goi y:
— Tham gia cac hoat déng tap thé, hoat déng trai nghiém thuc té.
— Hop tac, giao tiép voi cac ban trong hoc tap, cdng viéc.
— Tw giac hoc tép, lao @éng & trwdng, 16p va gia dinh.

Tim hiéu dinh hwéng cac mén hoc & cap Trung hoc phé théng

IR . lisn quan dén hwéng nghiép

1. Chia sé hiéu biét ctia em vé& cac mén hoc co lién quan dén hwéng nghiép.
2. Tim hiéu cac mén hoc o lién quan dén hwéng nghiép.

Goi y:

— Bac si nhi khoa: Toan, Hoa hoc, Sinh hoc.

— Nha ngoai giao: Ngi¥ van, Toan, Ngoai ng(r.

— Nhan vién hwéng dan du lich: Ngir van, Lich str, Dia li.

¢
HOAT PONG 4 .. Thé hién thai do ton trong ddi véi lao dong nghé nghiép

Tham gia di&n dan vé chi dé Nghé nao cling déng duoc tén trong.
Goi y:
— NI dung:

+ Y nghia, tdm quan trong cla lao déng nghé nghiép.

+ Gia tri cua ngui lao ddng: Moi nguwdi lam cac céng viéc co ich va dong gop cho
sw phat trién cla gia dinh, xa héi déu dang dworc tén trong.

+ Bay t6 thai dd ton trong dbi véi lao ddng va ngudi lao déng.
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— Cach té chirc:

Dién dan:

Nghé nao ciing dang dwoc ton trong

Néu khéng ¢é nhiing ngudi cdng nhan
vé sinh moi truong thi duong phd
cua ching ta sé nhu thé nao?

HOAT DONG 5 Rfan luy‘;lén strc khoe, dd bén, tinh kién tri, sww cham chi trong
cong viéc

1. Xay dung ké hoach rén luyén strc khoé, dd bén, tinh kién tri, s cham chi trong cong viéc.

Goi y:
KE HOACH REN LUYEN SU'C KHOE, BOQ BEN, TiNH KIEN TRI,
SU’ CHAM CHI TRONG CONG VIEC
Théi gian,
Nhiém vu Bién phap rén luyén dia diém Két qua mong doi
thwc hién
Rén luyén — LAap thei gian biéu cho cac Theo thoi NAang cao thé lwc, co
strc khoé hoat ddng trong ngay mét gian biéu. strc khoé déo dai dé
cach hop i. thwe hién tét cac
— Nghiém tac thwe hién theo cong viéc khac nhau.
thoi gian biéu da 1ap.
— Thudng xuyén tap thé dyc. Tir 5h dén 6h
hang ngay,
tai san nha.
Rén luyén — Ty lwc hoc bai, lam bai va cd Hang ngay &  Dat dwge cac muc tiéu
do bén, géng hoan thanh cdcnhiémwy  nha, I6p hoc.  dé ra.
tinh kién tri hoc tap.

— Dat ra muctiéu cho tirng cong
viéc va kién dinh thwe hién dé
dat dwoc muc tiéu.



Théi gian,

Nhiém vu Bién phap rén luyén dja diém Két qua mong doi
thwc hién
Rénluyén  — Chu déng, tw giac lam cac Hang ngay. Hoan thanh cac cong
s cham chi viéc nha. viéc da xac dinh.
— Chia nho cbng viéc, thwc hién
tirng bwéece.

2. Chia sé ké hoach da xay dung.

Tw danh gia viéc rén luyén pham chat, ning lwc cta ban than
phu hop véi yéu cau ciia ngwdi lao déng trong xa héi hién dai

HOAT DONG 6

1. Tw danh gia viéc rén luyén pham chéat, nang lwc clia ban than phu hop véi yéu cau cia
ngwoi lao déng trong xa hoi hién dai.

Goi y:
Nhirng pham fihﬁt, - - Két qua Te
nang lwc da Cach ren luyen dat dworc danh gia
rén luyén dwoc
Pham chat trach — Luén hoan thanh nhiém vy Rén luyén dwoc thoi Dat
nhiém dwoc giao. quen song cé trach
— Xay dwng va thwce hién ché nhiém v¢&i ban than,
d6 hoc tap, sinh hoat hop li. V01 MOi ngudi va cac
— Tich cuec thajm gia cac hoat e
déng tap thé.
— Ludn giap d& nguwoi khac.
Nang lwc ty hoc - Tw dat muc tié’u hoc tap dé Phat trién kha nang Pat
nod lwec phén dau thyc hién. tw hoc.
— Biét lap va thuc hién ké hoach
hoc tap.

— Nhan ra va diéu chinh dwoc
nhi¥ng sai sét, han ché cla
ban than trong hoc tap.

2. Chia sé két qua tw danh gia viéc rén luyén pham chét, nang lwc ctia ban than phi hop
véi yéu cau clia ngudi lao ddng trong xa héi hién dai.

HOATDONG 7 . Xay dwng ké hoach hoc tap hwéng nghiép

1. Xac dinh cac mén hoc phu hop véi hirng thi nghé nghiép ctia em.
— Cac mén hoc phu hop véi hirng tha nghé nghiép cia em.
— Diém manh, diém han ché clia em & tirng mén hoc trong cac mén hoc dé.
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2. Xay dwng ké hoach hoc tap huéng nghiép.

Goi y:
. ) : Thei gian
Muc tiéu Bién phap thwc hién thye hién
Nang cao - Tham gia cau lac bd Ngir van. 1 hoc ki.
két qua — Danh thoi gian thich hop dé luyén tap viét van.
hoﬂc tap — Trao @i vé phwong phap hoc tdp mén hoc véi nhirng ban
Eait c6 két qua hoc mon Ngir van tot.
Ngir van.

3. Chia sé ké hoach da xay dung.

HOATBONG 8 - Rén luyén, hoc tap hwéng nghiép theo ké hoach da lap
— Thuwce hién ké hoach rén luyén strc khoé, dd bén, tinh kién tri, s cham chi trong céng
viéc va ké hoach hoc tap huréng nghiép da xay dyng.

— Ghi chép, Iwu lai nhirng viéc da thuc hién va két qua rén luyén, hoc tap em da
dat dwoc.

-t - ._'1{ ~
U DANH GIA CHU/DE] 9)

- Xay dung va thuc hién duoc ké hoach khao sat hiing thu nghé nghiép.

- Rén luyén dugc suc khoé, dé bén bi, tinh kién tri, sy cham chi trong cong viéc.

- Thé hién dugc thai dé tén trong déi véi lao dong nghé nghiép.

- Néu dugc it nhat 2 pham chat, 2 nang luc can ¢é cla ngudi lao dong trong
xa hoi hién dai.

- Tu danh gia dugc viéc rén luyén pham chat va nang luc cua ban than
phu hop véi yéu cau clia ngudi lao déng trong xa hoi hién dai.

- Dinh huéng duoc cac mén hoc ¢ Trung hoc phé théng lién quan dén
hudng nghiép.

- Xay dung dugc ké hoach hoc tap huéng nghiép.
Muc dé em dat duoc: Dat/ Chua dat
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Theo Tir dién tiéng Viét, Hoang Phé (Chd bién), NXB Da Nang, 2002

Thuat ngir

Bao ton

Bat nat
hoc dwong

Pac trieng
Kinh doanh
Thwong thuyét

Tiép thi

Tinh cach

Té chivc sw kién

Thién tai

Giai thich
Gitr lai, khéng dé cho mat di.

Hanh dong tiéu cwe, dung sirc manh thé chat hay
tinh than dé de doa, lam ton thwong dén nguwdi co
khé khan trong viéc ty bao vé ban than. Hanh déng
nay lap di lap lai trong mdt khoang thdi gian, gay anh
hwéng xau t&i tam li, thé chat caa tré bj bat nat.

Nét riéng biét va tiéu biéu, dwoc xem 13 dau hiéu
dé phan biét v&i cac sy vat khac.

T6 chirc san xuat, buén ban dich vu nhdm muc dich
sinh I&i.

Ban bac thwong lwong, thuyét phuc nham di dén
thoa thuan gidi quyét mét van dé gitra hai bén.

Tim céach tiép can dé chiém Iinh thj triedng va

tim khach hang dé gi&i thiéu, ban hang.

Téng thé ndi chung nhirng dic diém tam Ii on dinh
trong cach xtr sw ctia mot ngudi, biéu hién thai do
dién hinh cda ngudi dé trong nhitng hoan canh
dién hinh.

To chire hoat ddng cac linh vire xa hdi, thwong mai,
kinh doanh, giai tri,... théng qua céac hinh thirc nhu:
hoi thao, hdi nghi, trién Iam,... nhdm muyc dich
truyén di nhirng théng diép ma nguwdri lam sw kién
mudn c¢bng chang cta minh nhén thirc duoc.

Hién twong thién nhién tac hai lén dén san xuét va
ddi séng, nhw: béo, lut, han han, gia rét, dong dat, ...
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