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GIAI THICH LOGO

I!:E KHAM PHA - KET NOI

Hoc sinh chia sé nhirng hiéu biét, kinh nghiém ctia ban than va
kham pha tri thire, kinh nghiém méi dwa trén chuyén hoa va két
nbi véi tri thire, kinh nghiém da cé.

w* RENLUYEN

Hoc sinh s(r dung kién thirc, kinh nghiém da tiép thu dwoc dé
gidi quyét cac van dé, tinh hudng, nhiém vu,... nham cing cb
kinh nghiém, hinh thanh va rén luyén ki nang.

VAN DUNG

Hoc sinh van dung tri thirc & hoc, ki nang buéc dau dwoc
luyén tap vao giai quyét cac van dé cua thuc té doi séng,
tiép tuc rén luyén ki nang, thay déi théi quen chwa phu hop dé
phat trién nang luc va pham chat mong doi.

Hdy bado quan, giit gin sdch gido khoa dé danh ting
cdc em hoc sinh lop sau!




LOI NOI DAU

Cac em hoc sinh yéu quy!

Cubn sach gido khoa Hoat déng trdi nghiém, huéng nghiép 11 dwoc bién
soan theo dinh hwéng gilp cac em phat trién nhirng pham chét va nang luc
can thiét.

Sach duwoc céu truc gdm 10 chu dé thudc cac mach ndi dung: Hwéng vao
ban than, Hrdng dén xa héi, Hrdng dén tw nhién va Hwdéng nghiép. Nhirng
ndi dung duorc trinh bay trong cac chi dé déu bat nguon tir chinh cudc séng
thwc tién cGia cac em va thé hién ré théng diép “Két néi tri thirc véi cudc séng’.

Clng nhw sach Hoat déng trai nghiém, huéng nghiép 10, cac chu dé duoc
thiét ké dwoi dang hoat déng theo quy trinh hoc dwa vao trai nghiém.
D6 1a nhirng hoat ddng duoc td chire dé cac em kham pha nhirng hiéu biét,
kinh nghiém da cé6 cla ban than: két ndi va chuyén hoa nhirng kinh nghiém
cd thanh kinh nghiém mai; réen luyén, ap dung nhirng kinh nghiém m¢i vao
viéc gidi quyét cac tinh hudng cé thé xay ra trong cudc séng, dé hinh thanh
nhirng ki nang mdi. Sau do6, cac em sé& tiép tuc van dung kinh nghiém,
ki ndng m&i vao thuc tién cudc séng hang ngay & gia dinh, céng déng, xa hoi dé
trai nghiém cac cdm xac, rén luyén hanh vi va thoi quen tich cuc trong cudc séng,
hinh thanh, phat trién cac gia tri, pham chéat, nang lwc can thiét.

Cudi mbi chdi @& déu co phan danh gia. Dwa vao céac tiéu chi trong phan nay,
cac em sé tu danh gia két qua trai nghiém chii dé cta ban than theo hai mic:
Pat va Chuwa dat.
Cac em hay tich cuc tham gia cac hoat déng ¢ Iép, trwdng, gia dinh va
céng ddng dwdi su hwdng dan, hd tro cla thay, cd gido, ngudi than dé co
nhiéu tri nghiém bé ich.
Chuc cac em thanh cong!

CAC TAC GIA
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XAY DUNG VA PHAT TRIEN
NHA TRUONG

MUCTIEU » N
- Biét cdch phat trién mdi quan hé tot dep vdi thay c6, ban be.
« Lam chd va kiém sodt duoc cdc méi quan hé véi ban bé & trudng cling nhu qua mang xa hoi.
« Hop téc duoc véi ban dé cling xdy dung va thuc hién cac hoat dong xdy dung va phat trién
nha trugng.
- Dénh gid duoc hiéu qua cia hoat dong phat huy truyén thng nha trudng.
« Thuc hién cac hoat dong theo ch(i dé ciia Doan Thanh nién Céng san H Chi Minh.
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DINH HUONG NHIEM VU HOAT DONG
GIAO DUC THEO CHU PE

Tim hiéu cach phat trién méi quan hé tét dep véi thay co, ban bé.
Tim hiéu cach lam chd va kiém soat cac médi quan hé véi ban bé & trwong
cing nhu qua mang xa héi.

Rén luyén ki nang lam chi va kiém soat cac méi quan hé véi ban bé & trwdng
cung nhw qua mang xa hoi.

Rén luyén ki nang hop tac véi ban dé cung 1ap va thyc hién ké hoach hoat
doéng phat trién nha trwdng, phéat huy truyén théng nha trwdng theo chii dé cda
Poan Thanh nién Cong sén H6 Chi Minh.

®e0o0ovovorossecssoosssooooooosoeosssoocecvocoe?

DINH HUONG NHIEM VU HOAT DONG
SINH HOAT DU'QI CO, SINH HOAT LOP

Tham gia trao ddi v& anh hwdng clia méi quan hé tét dep voi thay co, ban bé
dén sy phat trién ctia méi ca nhan.

Tham gia toa dam vé chi dé "Két ban qua mang x& héi — Nhirng loi ich va
nguy co".

Trao ddi vé y nghia clia viéc hop tac véi cac ban trong viéc thiét ké va thyc
hién nhirng hoat déng xay dwng va phat trién nha trwong; vé sy can thiét cla
viéc danh gia cac hoat dong phat huy truyén thdng nha truong.

Tim hiéu vé cac chl dé hoat déng ctia Poan Thanh nién Céng san H6 Chi Minh
va y nghia cla viéc tham gia cac hoat Gong nay.

Chia sé két qua: Phat trién mbi quan hé tét dep véi thay cb, ban bé:
Lam chu va kiém soat cac médi quan hé voi ban bé & trwdng va qua mang
xa hoi; Hop tac véi cac ban trong viéc thiét ké va thwe hién nhirng hoat
déng xay dwng, phat trién nha trwong; Danh gia hiéu qua clia hoat déng
phat huy truyén théng nha trwéng: Thue hién cac hoat ddéng theo cha dé
cta Doan Thanh nién Céng san H6 Chi Minh.
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z Tim hiéu cach phat trién méi quan hé tét dep
__ HOATES o véithay co, ban bé

1.

Phat trién méi quan hé tét dep véi thady c6 | Phat trién méi quan hé tét dep véi ban bé

Chia sé vé cach phat trién méi quan hé tét dep véi thay ¢, ban bé
Goiy:

Céach em da lam dé phat trién méi quan hé tét dep véi thay cb, ban beé.
Két qua cu thé ciia nhirng cach lam doé.

Thao luan vé cach phat trién méi quan hé tét dep véi thay co, ban bé
Goiy:

— Gan glii, cdi m& trd chuyén, hoc héi thay cd.

- Gan giii, cdi mé tro chuyén, khiém tén hoc
hoi ban bé.

- Kinh trong, 1€ phép.

— L6i cudn ban cung tham gia cac hoat déng
hoc tap, hoat déng tap thé va hoat déng xa hoi.

- Hoan thanh tét cac nhiém vu hoc tap va cac
nhiém vu dwoc thay cd, I&p, trwdng giao pho.

— Cung hop tac thue hién cac nhiém vu chung.

HOAT DONG Tim hiéu cach lam chu va kiém soat cac méi quan hé
| = véi ban be & truong, qua mang xa hoi

1.

Chia sé& vé cach lam chu va kiém soat cac mdi quan hé véi ban bé & trwdng, qua mang
xa hoi

Goi y:

Nhiing méi quan hé véi ban/nhém ban & trwdng, qua mang xa hdi ma em da lam cha
va kiém soat duorc.

Céach em da lam chu va kiém soat cac méi quan hé dé.

Céc mébi quan hé véi ban bé & trwdng, qua mang xa hdéi ma em chwa lam chd va
kiém soat duoc.

Thao luan vé cach lam chi va kiém soat cac mbi quan hé véi ban bé & trrdong, qua
mang xa hoi

Goi y:
Chu ddng, tw tin 1am quen, Chu dong két thic moi Cha ddng 16i cuén ban ciing
thiét Iap méi quan hé. quan hé khi can thiét. tham gia cac hoat ddng lanh

manh, b ich.

Phét hién nhiimg mau thuan, bét Kién dinh va khéo 1éo tir chéi khi N\
hoa nay sinh va cing ban giai quyét ban ri tham gia vao cac hanh vi :
mau thuan mét cach phi hop. pham phap, ¢4c té nan xa héi. \

v
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HOAT BONG e Xay dung méi quan hé tot dep véi thay co, ban bé

Thao luan tim y twdng va thiét ké mét san pham dé phat trién méi quan hé tét dep
vGi thay cd, ban bé.

— Goi y hinh thirc san phdm: Cam nang, video/clip, ap phich,... vé tinh thay tro,
tinh ban.

- Vi du vé xay dwng ndi dung cam nang:
+ Nhirng 1&i khuyén vé cach phat trién méi quan hé tét dep véi thay cd, ban bé.

+ Cach (rng xt&r phu hop trong mét sé trwdng hop phd bién dé phat trién mébi
quan hé tét dep véi thay cd, ban bé.

+ M6t sb cau ca dao, tuc nglr, danh ngdn noi vé tinh thay tro, tinh ban.

+

' Rén luyén ki ning lam chi va kiém soat cac méi quan hé
HOAT BONG - o . o n e
vdi ban be ¢ truong, qua mang xa hdi

Thao luan va Iwa chon cach x& li cac tinh hudng

".,.- —— e —— ———— —_———————— e —————————————

Tinhhuéng1  Hoang va Tung I ddi ban than & gan nha nhau. Do & xa, lai khong c6 xe dap
nén Tung thutng di nho xe cla Hoang dén truding. Hai hom nay, sau khi tan hoc, Hoang ri Ting vao
quan choi game roi mdi vé. Ngay dau tién, Tung né ban nén dong y vao choi mot lat. Ngay hom sau,
khi Tung ndi mudn vé nha ngay thi Hoang lanh lung bdo ban tir nay phai tu di bo, Hoang sé khong
cho di nhd xe niia.

i ——————————
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A néuia Tung, em sé lam gi?

p ]
rd

Tinhhuéng2  Quamang xa hoi, My quen véi mot ngudi tén [a Tudn. Thoi gian ddu méi |
quen, Tudn t0 ra an can, lich su. Nhung sau khi da chiém dugc long tin ciia My, Tuan bat dau
budng I6i tan tinh, rd My di choi khuya,...

——— ——————————

{
.t\

@ £m hay giip My cach ing xi pha hop.



HOAT DONG e Ht_:IP taC‘VGI ban dé cung xay dung va phat trién
nha truong

1. Pé xuat y twéng va thao luan, quyét dinh lwa chon hoat ddng xay dwng va phat trién
nha trudng

Vi du: Xay dwng ngdi trréng xanh — sach — dep, cong trinh Boan Thanh nién,...

2. Théo luan xay dung ké hoach hoat déng
Goiy:

‘ KE HOACH HOAT DONG
LAM XANH — SACH — DEP CANH QUAN NHA TRUONG

Thanh vién: Cac doan vién trong chi doan.

Muc tiéu:

- Goép phan phat huy truyén théng “Ngoi tredng xanh - sach — dep” cdia nha truong.
- Reén luyén ki nang hop tac nhém.

Théi gian thwe hién: 8h00 — 10h00 sang Chu nhat tuan cudi thang 9.
Ndi dung:

- Téng vé sinh san trwong, hanh lang I&p hoc.

- Cham so6c cay va hoa ¢ san trwdng, hanh lang I6p hoc.

- Trong thém cay canh va hoa & san truwédng.

Phwong tién can thiét:

- Khéau trang, gang tay.

- Chdi, hét rac (hot rac).

- Cubc, xéng, kéo, binh twéi.

- Cay gidng (cay canh, cay hoa).

Phan céng nhiém vu cho cac thanh vién:

- Chuén bi cac phwong tién: Cac ban...

- Téng vé sinh san truvdng, hanh lang 16p hoc: Cac ban...

- Cham soc cay va hoa & san trwdng, hanh lang 16p hoc: Cac ban...
- Tréng thém cay va hoa & san trudng: Cac ban...

- Chup anh ghi lai két qua hoat déng: Ban...

- Dénh gia két qua hoat déng: Cac doan vién trong Chi doan.

— Viét bdo c&o: Ban Chap hanh Chi doan.

— Trinh bay bao cao: Bi thu Chi doan.

3. Hop tac thwe hién hoat déng theo ké hoach da xay dwng

Dua trén ké hoach da xay dwng, cac doan vién trong chi doan thwe hién nhiém vu da
dwoc phan céng; phdi hop chat ché trong qua trinh thuc hién nhiém vu: quan tadm, hé
tro nhau khi gap khé khan.

4. Cac thanh vién cung hop tac danh gia két qua hoat déng



Panh gia hiéu qua hoat dong phat huy
HOATE 0 truyén théng nha trudng

1. Lwa chon va lap ké hoach danh gia hiéu qua mét hoat déng phat huy truyén théng
nha treéng

Goi y:

KE HOACH DANH GIA HIEU QUA HOAT BONG PHAT HUY
TRUYEN THONG NHA TRUONG

— Thai gian tién hanh danh gia:...... ...
- NG&i dung/Tiéu chi danh gia:
+ Nhan thirc, cam xuc cda hoc sinh vé truyén théng cia nha trudng.
+ Nhan thire clia hoc sinh vé trach nhiém ctia ban than trong viéc gilr gin
va phat huy truyén théng nha trwénag.
Sé hoc sinh tham gia hoat déng.
Hirng tha clia hoc sinh déi véi hoat déng.
Két qua thyc hién hoat déng cla hoc sinh.
Su Ung hd cla cha me hoc sinh va cac lwc lwong giao duc khac déi voi
hoat ddng.
- Phuwong phap danh gia:
+ Khao sat bang phiéu héi cac ban hoc sinh trong 1ép, trong truréng.
+ Phdng van mét s6 hoc sinh, thay, ¢d gido, cha me hoc sinh va cac luc
lrong giao duc khac cua trudng.
+ Nghién clru cac tw liéu hoat déng (néu cé): K& hoach té chirc hoat dong,
ban thu hoach cla cac hoc sinh da tham gia hoat dong, bao cao két qua
t6 chire hoat déng, ...

— Ké hoach cu thé:

+ + + +

Thoigian | Ngwoi chiu trach

TT Cac cong viéc Sanphamcandat = . o ol  hiam ohink

Thiét ké bd cong cu

khao sat: B& céng cu bao gém:
- Phiéu lay y kién hoc | Phiéu lay y kién hoc
sinh. sinh, cac cau hoi

1.1 | ~ Cac cau hai phong plitng vér_1 h'[_'}c SInh; 1 r ... Gén ... Ban Dung, Lan
vén hoc sinh, thdy, c6 | thay, cd gido; cha me
gido, cha me hoc sinh | hoc sinh va cac luc
chia tredng va céc lwc | 1Uong gido duc khac
lwong gido duc khac | €0 lién quan.
co lién quan.




Ké hoach t6 chirc
Thu thap cac tw ligu | "oat dong, ban thu
1.2 | lién quan dén hoat hloach"cua cac'hoc Tl ... dén ... | Ban Tung, Blc
dong. El,nh d? them g':a’ 2
' bao cao ket qua to
chure hoat déng,...
Tién hanh khdo sat:
- Phat phiéu lay y - Cé4c phiéu lay y
kién, hwéng ddn ghi | kién da dwoc dién
phi€u va thu lai phiéu. | théng tin cia ngwoi
dworc hoi.
1.3 | = Phéng van. - Phiéu ghi chép cac | Tir ... @n ... | Canhom
cau tra 1&i cua ngudi
dwoc phéng van.
= Nghién cu tw lieu | — két qua nghién ciu
hoat dong da thu thap | t4j jigy lién quan dén
duorc. hoat dong.
Xtr |i cac thong tin, sé .
1.4 | liéu thu thap dwoc tir 35” ph?n feh thans Tiv ... dén ...  Ban Tuén, Trang
A o tin, soO liéu. |
khao sat. |
Viét bao cao danh gia |
15 hiéu qua huat\ dt’jng Bao cao két qua To . dén Nhoém trwwéng va
"~ | phat huy truyén théng | khao sat. ' thw ki
nha truedong.
16 | Trinh bay béo cao, | Phantrinhbaycia |\, Nh6m truéng
bao cao vién.

2. Tién hanh khao sat, danh gia hiéu qué hoat déng theo ké hoach da xay dung
3. Viét bao céo két qua danh gia hoat dong

4. Trinh bay két qua danh gia hoat dong



HOAT DONG o Van dung cac ki ning da duoc rén luyén vao thuc tién

— Thye hién cac ki nang phat trién méi quan hé tét dep véi thay cd, ban bé; ki nang
lam chl va kiém soat cac mébi quan hé ban bé & trwdéng va qua mang xa héi;
ki nang hop tac vé&i ban: ki nang danh gia hiéu qua hoat déng phat huy truyén thong
nha treong.

— Tiép tuc thwc hién cac hoat déng theo chl dé cia Doan Thanh nién Cdéng san
H6 Chi Minh.

— Ghi lai két qua van dung, thuan loi, khé khan, bién phap khac phuc va chia sé voi
thay c6, cac ban.

DANH GIA cUOI CHU BE
R e | 2.4 00 B

— Néu dwoc cach phat trién méi quan hé tét dep voi ban bé.

— Néu duoc cach lam chd, kiém soat méi quan hé vai ban bé trong trrdng
cling nhu qua mang x& hoi.

— Liét ké dwoc cach phat trién méi quan hé tét dep vai thay co.

— Hop tac dwoc véi ban dé thyee hién mét hoat déng phat huy truyén théng
nha trerd'ng.

— Danh gia dwoc hiéu qua clia hoat ddng phat huy truyén théng nha triong.

— Thye hién dwoc cac hoat déng theo chi dé cua Boan Thanh nién
Céng san H6 Chi Minh.

Mcdrc d6 em dat dwoc: Pat/Chwa dat

12



KHAM PHA BAN THAN

~+ MUCTIEU »
Nhan dién ducc nét riéng va thé hién duoc su tu tin vé dac diém riéng cta ban than.
Phan tich dugc nhimg diém manh, diém yéu clia ban than va biét diéu chinh ban than
dé thich ting vdi su thay doi.
Nhan dién dugc hiing thad, s& truong clia ban than va cd ké hoach phét trién s& truong
lién quan dén dinh hudng nghé nghiép trong tuong lai.

\

J
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DINH HUONG NHIEM VU HOAT BONG
GIAO DYC THEO CHU BE

— Kham pha dac diém riéng cla ban than.

— Tim hiéu vé cach thé hién s tu tin d6i véi nhitng dac diém riéng ctia ban than
va cach diéu chinh ban than dé thich (rng véi su thay déi.

— Thé hién su tw tin vé nhitng dac diém riéng ctia ban than trong thuc tién cudc séng.
— Xay dung va thye hién ké hoach diéu chinh ban than dé thich (rng véi sw thay déi.

— Xay dung va thuc hién ké hoach phat trién s& trwdng lién quan dén dinh hwéng
nghé nghiép trong twong lai.

'+ A A E R R R AR R R AR R NE AR RN EREERERESE NN N REENEJREREJNJ I

DINH HUONG NHIEM VU HOAT DONG
SINH HOAT DUOI CO, SINH HOAT LOP

— Tham gia trao d6i vé dac diém cla gidi tré hién nay va nhirng yéu cau, thach thire
ma x4 hoi hién dai dat ra cho nhirng ngudi tré tudi.

— Tim hiéu vé anh hwdng cla hirng thu, sé trwong dén dinh huwdng nghé nghiép
trong twong lai cua gioi tre.

— Chia sé két qua: Phat trién sé& trwdng cua ban than lién quan dén dinh hwéng
nghé nghiép trong twong lai; Rén luyén ki ndng diéu chinh ban than dé thich (rng
voi sy thay dbi.

14



HOAT DONG o Kham pha dic diém riéng ctia ban than

1.

Cung cac ban choi trd choi "Nha bao di tim ngudi ndi tiéng"

Ca l&p/nhédm bi mat chon
mét ban la “ngudi ndi
tiéng”. Mot ban dong vai
“nha bao” di tim nguwoi
néi tiéng dé phdng van.
“Nha bao” duoc quyen dat
ra 3 — 5 cau hoi (déng) vé
dac diém cua ngwdi ndi
tiéng. Sau khi nhan dwoc
cac cau tra loi cua moi
nguwoi, “nha bao” can chi
ra ai la nguoi ndi tiéng.

C6 phéi “ngudi nbi
tiéng” rat hai hute
dung khéng?

Chia sé cam nhan cua ban than qua tré choi.

— Vé sirc khoé.

— Vé nang luc, so truong.

— V& pham chét.
— Vé ki nang séng.

. Suy ngam va phéan biét

. Xéac dinh dac diém riéng clia ban than
— Ve hirng tha, s thich, thoi quen.

DPiém manh, diém yéu trong nhirng dac diém riéng cia em.

Nhirng hirng thu, sé trwéng cia em lién quan dén dinh hwdng nghé nghiép trong

twong lai.
Goi y:

+ Hrng thu dwoc & nhiéu noi lién quan dén cac nghé: hwdng dan vién du lich,
phi céng, tiép vién hang khéng, ...
+ S trwdng vé lién quan dén cac nghé: hoa si, kién trac sw, thiét ké thoi trang, ...

L

Tim hiéu vé cach thé hién su tu tin déi véi
nhiing dac diém riéng cia ban than

1. Chia sé v&i ban vé dac diém riéng cla ban than

2. Thao luan vé cach thé hién su tw tin di véi nhirng déc diém riéng clia ban than

15



Goiy:

— Chu déng gidi thiéu vé dac diém riéng cia minh.

— 8an sang nhan nhiém vu phu hop véi kha nang cla ban than.

— Chu dong tham gia nhirng cau lac bd, nhirng hoat ddng ma minh yéu thich.

HOATDORE e Tim hiéu cach diéu chinh ban than dé thich ung
L véi su thay doéi

1. Thao luan vé nhirng thay déi ma mdi ngudi co thé gap phai trong cudc séng
Goiy:
— Thay d6i méi truéng hoc tap.
— Thay d@bi méi truérng séng, diéu kién séng.
— Thay ddi vé hoan canh kinh té gia dinh.
— Thay dbi vé doi séng tinh cam trong gia dinh.
— Thay dbi vé cac méi quan hé xa hoi.

2. Xac dinh nhirng yéu cau (vé pham chéat, nang luc, ki ndng séng, tinh cach,...) dé thich
ing dwoc voi sy thay dbi
Goi y:

Tu tin Tw l&p Vuot kho Suy nghi tich cuc

Mém déo va Ki nang ra quyét dinh Ki ndng quan li \\
linh hoat va gidi quyét van dé cam xuc \\ \

3. So sanh, dbi chiéu nhirng dac diém riéng cta ban than véi cac yéu cau trén dé tim ra
nhitng diém minh can diéu chinh nham thich ng v&i su thay déi

)
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- Thiét ké va trinh bay
HOAT BON 2 Bl dant i "
san pham gidi thiéu dac
diém riéng cua ban than
1. Lwa chon va thiét k& mét san pham thé hién
nhitng dac diém riéng cla ban than (bai viét,
hinh v&, tranh tu hoa, so @6 tw duy, doc rap,...)

2. Gidi thiéu vé ban than qua san pham da thiét ké




HOAT BONG e Xay dung ké hoach diéu chinh ban than

1. Xay dwng ké hoach diéu chinh ban than dé thich (rng véi sy thay ddi
Goi y:
KE HOACH DIEU CHINH BAN THAN BE THICH I'NG VOI1 SU THAY DOI

Nhirng diéu ban than
can diéu chinh

Théi gian
thwc hién

N\

. N
ZRANMMIMMIEEAEEEEE R

2. Chia sé ké hoach da xay dung

HOAT DONG o

1. Xac dinh hirng thu, s¢& trrd'ng cua ban than

Ngwoi
hé tror

N

Bién phap thwc hién

— Hit thé sau dé lay lai binh tinh.
— Suy nghf tich cwe @é tw tran an
ban than.

1. Hay lo lang, hdi hdp khi
dén nhirng noi la, tiép
xuc vai nguwoi la.

Xay dung ké hoach phat trién sé trudng lién quan dén
dinh huéng nghé nghiép cua ban than trong tuong lai

2. Xac dinh hirng tha, s& trwdng cta ban than lién quan dén dinh hwéng nghé nghiép
trong twong lai
3. Xay dyng ké hoach phat trién s& trréng co lién quan dén dinh hwéng nghé nghiép
trong twrong lai
Vi du:
KE HOACH PHAT TRIEN SO TRWONG HUPONG TOI
NGHE NGHIEP TRONG TWONG LAI
Ho va tén: Nguyén Thuy Dung
Dinh hwéng nghé nghiép twong lai: Hoa si, dién gia.

S& trrdng Nhirng viéc can lam S Két qua
can phat huy dé phat huy s& treéng 9 Feen | mong muén
— Tham gia sinh hoat Cau lac bd |- Chiéu thir Nam Kha nang vé
M7 thuat cia trwéng. héng tuén. tranh cda ban
VEé tranh -~ Tham gia vé bao twong cua lop. |- Dip ki niém ngay Nha | than duwoc
= VEé tranh trang tri goc riéng giao Viét Nam 20 -11. | nang cao.
cia em & gia dinh. — Nhirng lac rénh rbi.
Thuyét trinh | = Tich cwe phat biéu y kién - Héng ngay. Kha nang
trong cac gi® hoc. - Nhitng dip truong, | thuyét trinh
- Tham gia dién dan hoc sinh, | 1&p t chirc nhirng ctia ban than
thi thuyét trinh, thi tuyén truyén | hoat déng nay. sé dugc nang
vién tré tudi,... do 16p, trwong cao ca vé noi
td chirc. dung va cach
trinh bay.

4. Chia sé ké hoach da xay dung

17



HOAT DONG o Thé hién Sl:l't_l::: tin ve nhtmg dac diemrieng cua ban than
trong thuc tién cuoc song

— Thue hién nhitng hanh vi, viéc 1am phu hop dé thé hién su tw tin vé nhirng dac diém
riéng cua ban than trong cudc séng hang ngay & gia dinh, nha trwéng va céng déng.

— Ghi lai va chia sé v&i thay cd, cac ban vé két qua, cdm xuc, nhirng bai hoc kinh nghiém
cua em.

HOAT BORE 0 Thuc hién ké hoach diéu chinh ban than dé thich ing
_ . véi su thay doi va ké hoach phat trién sé trudng
huéng téi nghé nghiép tuong lai

— Reén luyén ki ning diéu chinh ban than dé thich (*ng dwoc véi nhirng thay ddi trong
cudc song va phat trién sé trudng clia ban than lién quan dén nghé em yéu thich
theo ké hoach da lap.

— Ghi lai va chia sé voi thay ¢, cac ban vé két qua em dat dwoc sau méi khodng
th&i gian, cam xuc, nhirng khd khan, vwdng mac gap phéi va bién phap em da
thwc hién.

DANH GIA CUOI CHU BE
—— S

- Xac dinh duoc nhitng dac diém riéng clia ban than.

- Tu tin khi chia sé v&i ban vé dac diém riéng cta ban than.

- Phan tich duoc nhirng diém manh, diém yéu clia ban than dé thich (g véi su
thay doi.

- Lép va thuc hién duoc ké hoach diéu chinh ban than d@é thich (rng véi sw
thay dai.

- Léap va thuc hién dwoc ké hoach phat trién s& trwdng lién quan dén dinh
huwéng nghé nghiép trong twong lai.
Mdrc d6 em dat dwoc: Pat/Chwa dat

-~
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REN LUYEN BAN THAN

Tudn th ki luét, quy dinh cia nhém, |6p, tap thé truong, cdng dong.
Thé hién duoc su'no Iuc hoan thién ban than; biét thu hut cdc ban cing phan dau hoan thién.

T - Quan Ii dugc cdm xdc cha ban than va (ing xt hgp li trong cdc tinh hudng giao tiép
ISR Y e W - khac nhau.
9S4 g Thuc hién dugc ké hoach tai chinh ca nhan mét cach hop li.
- - L X AL Y
Tw hoan thién
Thure hién E_. ban than E[-' —_p— |
| quy C?fﬂh Chung l i 'HHu']]-_] [t = m "
Ke hoach tai
I T T ' chinh ca nhan
m s I
Quan li oy oe O =
cam xuc
- gE -’.:jﬂ ..1;5
J | <7
- )
_ AN
il X
= st 2

~ MUCTIEU \
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BINH HPONG NHIEM VU HOAT BONG
GIAO DUC THEO CHU DE

— Tim hiéu bién phap tuan tha ki luat, quy dinh cGa nhém, 1&p, tap thé trudng,
cdng dbng.

— Tim hiéu cach nd Iwc hoan thién ban than.

— Tim hiéu va thwe hanh cach thu hat cac ban cung phan dau hoan thién.

— Tim hiéu ki nang quan li cdm xutc va rng x(r hop Ii.

— Tim hiéu va luyén tap ki nang thwc hién ké hoach tai chinh ca nhan hop |i.

— Thé hién tinh ki luat.

— Luyén tap ki nang lap ké hoach né Iyc ty hoan thién ban than.

— Thé hién ki nang quan li cdm xuc va (rng xt hop li trong céc tinh huéng giao tiép
khac nhau.

S AR LR R R R R R AR SR AR R R R R RS EE RN NN NEENRNEREJEENRNEJ N JE P

PINH HPONG NHIEM VU HOAT BON'G
SINH HOAT DUOI CO, SINH HOAT LOP

— Tham gia trao ddi vé tuan tha ki luat, quy dinh cGa nhom, lop, tap thé trwong,
céng déng.

— Tham gia toa dam vé tw hoan thién ban than va thu hat cac ban cung phan dau
hoan thién.

— Tham gia trao dbi v& quan |i cdm xuc va (rng x& hop li trong céac tinh huéng giao
tiép khac nhau.

— Thao luan vé thuc hién ké hoach tai chinh ca nhan hop |i.

— Chia sé két qua: Van dung bién phap tuan tha ki luat, quy dinh chung; Thuwc hién
ké hoach hoan thién ban than va thu hat cac ban clng phan dau hoan thién;
Ki néng quan li cdm xuc va (rng x(&r hop li trong céc tinh huéng; Thuc hién ké hoach
tai chinh hop Ii.

20
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HOAT DONG o Tim hiéu cach tuan tha ki luat, quy dinh cia nhém,
_ s I6p, tap thé truong, cong dong

1.

Chia sé vé viéc tuan thu ki luat, quy dinh cta nhém, |&p, tap thé trwéng, cdng dbng
ma em da thwc hién

Goiy:
— Nhirng quy dinh chung ctia té, 1&p, chi doan, trrong, cong ddng ma em da tuan thu.
— Nhirng quy dinh em chuwa thudng xuyén thwe hién.
— Nhirng khé khan em da gép va cach khac phuc.

Thao luan vé bién phap tuan thu ki luat, quy dinh cGa nhéom, I1&p, tap thé truwédng,
cdng déng
Goi y:
— Nhén thirc duoc viéc tuan tha ki luat 14 tét cho ban than, tap thé va céng dong.
— Tao thoi quen tuan thu ki luat, quy dinh.

— Nghiém tuc trong viéc thuc hién.

HOAT DONG e Tim hiéu biéu hién cta su né luc hoan thién ban than

1.

Chia sé vé nhitng né luc clia em trong viéc hoan thién ban than

Goi y:

— Nhirng viéc em da lam dé phat huy diém manh, khac phuc diém yéu vé dao dirc,
16i sbng, hoc tap, strc khoé cuia ban than.

— Su ¢b gang va kién tri trong qua trinh tw hoan thién ctia em.

. Thao luan dé xac dinh hanh déng, viéc lam biéu hién sy né lwc tw hoan thién

Goi y:

— Nhitng hanh déng, viéc lam thé hién sw cb gang va kién tri hoan thién vé dao dirc,
16i séng.

— Nhirng hanh déng, viéc lam thé hién sy cé gang va kién tri hoan thién trong
hoc tap.

— Nhirng hanh dong, viéc lam thé hién sw cb gang va kién tri hoan thién vé sirc khoé.
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Tim hiéu cach thu hit cac ban cung phan dau
HOAT BURS hoan thién ban than

1. Chia sé vé cach em da thu hut cac ban cung phan dau hoan thién ban than
Goiy:
— Cach thu hat, ddng vién ban tw hoan thién vé dao dirc, 16i song.
Vi du: Béng vién céc ban tham gia dién dan vé rén luyén dao dirc, 16i sbng,...
— Cach thu hat, ddng vién ban tw hoan thién vé hoc tap.
Vi du: Khich 1é ban cb gang trong hoc tap, ...
— Cach thu hat, ddng vién ban tw hoan thién vé sirc khoé.
Vi du: Léi cubn ban tham gia tap thé thao hang ngay, ...

2. Thao luan dé xac dinh mét sé cach thu hat cac ban cung phan dau hoan thién
ban than

Goi y:

— Chu dong gan gdi, tam sy dé thu hat cac ban cung phan déu hoan thién.
— Khich I&, ddng vién cac ban phat huy kha ndng, c6 gang hét sic.

— Giup cac ban xac dinh muc tiéu, xay dwng ké hoach tw hoan thién.

— Khuyén céac ban suy nghi tich cwc va thay ddi vi twong lai cla ban than.

- Tim hiéu cach quan li cdm xic va ung xirhop i
HOAT DONG ~ S| 4 vamplign !
trong cac tinh huoéng giao tiép khac nhau
1. Chia sé vé cach em da quan li cadm xuc trong nhirng tinh hudéng giao tiép khac nhau
Goi y:
— Nhirng tinh huéng ma em da cé cam xuc tich cuc hodc tiéu cuc.
— Cach (rng x(r trong nhirng tinh hudng doé.

2. Thao luan dé xac dinh cach quan li cdm xuc va ing x& hop i trong cac tinh huéng
giao tiép khac nhau

Goiy:

— Piéu chinh cam xtic clia ban than (vi du: hit thé sau; tha Iéng co thé; dat minh vao
vi tri clia nguoi khac dé hiéu:...).

— Thé hién cdm xuc va cach (rng x*r phu hop trong cac tinh hubng giao tiép (vi du:
néi vé cdm xic ma ban than da trai qua v&i thai dd binh tinh va chan thanh:
khéng dé cam xuc tiéu cye anh hudng dén cach (rng x(r; thién chi va tuan thi cac
chudn muec trong (rng x& v&i cac déi twong khac nhau:...).



HOAT DONG :::; |:ileu vé cach thuc hien ké hoach tai chinh ca nhan

1. Chia sé vé thyc hién ké hoach tai chinh ca nhan
Goi y:
— Nhirng thuan lgi, khé khan khi thwe hién cac du kién chi tiéu trong ké hoach
tai chinh.
— Nhirng diéu chinh trong qua trinh thwe hién ké hoach tai chinh dé dat dwoc
muc tiéu da dat ra.

2. Théo luan dé xac dinh cach thwe hién ké hoach tai chinh ca nhan hop li
Goi y:
— Tuan thl cac mirc chi tiéu da dé ra trong ké hoach: Sé tién hién cé; sé tién
can tiet kiém; so tien can chi tiéu; cach cai thién chi tiéu.
— Ghi chép céac khoan thu va chi.
— Diéu chinh nhirng khoan chi khéng thiét yéu hoéc tao khoan thu nhap khac.

1. D& xuét cach giai quyét thé hién tinh ki luat trong cac tinh huéng

e —— e e e e e o e e —— - -

Tinh huéng 1 Sang Cha nhdt, nha trudng to0 chiic cho hoc sinh tham gia tuyén truyén
van dong ngudi dan trong cong dong thuc hién nép song van minh. Do ngai tham gia nén Nam da
ri Son di da bong.

e e —"\
o
e e e e i e i P

#
']
LY

——— —— —— P— —

€ Néu iz Son, em sé 1am gi?

Tinh huéng 2  vj ygi dén truong nén Hién khong mang theo giay thé thao dé hoc trong gid
Gido duc thé chat nhu quy dinh. Khi nhan ra diéu nay, du da di duoc nda quéng dudng nhung néu
quay vé dé lay giay van kip gi¢. Hién ri Hang quay vé nhung Hang noi: “Thoi ké di! Khong ai dé'y dau”.

Y Y
N

%

T T o —— — —— i ——————r————— — ———— ——————————— ——— —— -

@ Néu 13 Hidn, em s6 lam gi?
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Tinhhuéng3  (3u lac bo nghé thuat ma Tung tham gia dudc phan cong biéu dién tiéu
pham vé ch( dé “Bao vé moi truong” vao sang thit Hai. Theo quy dinh ctia nhom, Tung phai dua
kich ban cho cac ban vao ngay mai nhung Tung chua viét xong. Toi nay, Tung lai dugc mai di xem
mot va kich ma ban rat thich.

S ———— — ——— ——

,

£

Q néuia Tang, em sé& lam gi?

g . S o T o o o S o o o o T S T o o o T

Tinh huéng4  Theo lich, hing tudn vao sing Chii nhat, méi gia dinh déu phai c6 ngudi tham
gia don vé sinh duong lang, ngd xém. Chii nhat tudn nay, moi ngudi trong gia dinh Mai déu di vang,
chi con Mai G nha. Sang hom do, Mai co ban ra di chai.

i ———————

(

o= O - - -—

b

Tinhhuéng5  (ygi tuin, ciia hang trong khu virc nha Ha & ¢ nhiéu mat hang giam gia ma
gia dinh Ha vanhiéu gia dinh khac déu can. Bo me ban ditham ong ba nén dua tién va dan Ha nhiing
thi cdn mua. Ha ngli quén nén lic ra cia hang da thay moi nqudi xép hang dai. Pang st rudt va
lo lang khi dén lugt sé hét hang can mua, thi Ha nhin thay An dang sap dén luot quay lai vay Ha.
Ha chay Ién, An rd Ha chen diing vao cho trén ban ay.

" o i ———————

'-

T - L - ———— - -

Q Néu 14 Ha, em sé& 1am gi?
2. Nhan xét, gép y vé cach gidi quyét tirng tinh huéng

HOAT DONG o Xay dung ké& hoach tu hoan thién ban than

1. Xay dwng ké hoach
Goiy:
KE HOACH NO LU'C T HOAN THIEN BAN THAN

— —_— s s s s s e O

T . o  ————— — —

*

——

T Muc tiéu Bién | Thoi | Diéukién, | Kétqua

phap gian | ngwdi hé tro| mong doi

1 | Phat huy kha ndng giao tiép tét \\\\\\\\\\ “\\\YN

2 | Khéc phuc tinh néng nay \\\ \\\\ \\\\\\\\x\\\\w

3 | Thay ddi th6i quen ngt day mudn \\\\\\\\\\\ \\\\\\\\Qk\\\\\Q

2. Chia sé véi ban va hoan thién ké hoach



| Thuc hanh mét s6 bién phap thu hat cac ban

HOATES cung phan dau hoan thién ban than

1. Lwa chon va thue hién bién phap phiu hop d@é thu hat cac ban cung phan dau hoan
thién ban than trong cac truwéng hop

- e e e e e e = T

Truong hdp 1 [am thudng hanh dong theo y thich cia minh ma khong quan tam dén hiu qua.
i D@ thé hién ban than va thod man sé thich, cudi tudn viia réi, Lim theo nhom ban di duaxe va da bi |
XU phat hanh chinh.

. y

@ Néu 13 ban caa Lam, em sé& 1am gi?

r \
| I
; Truong hdp2  Hanh I3 ngudi c6 nhiéu diém manh. Tuy nhién, ban lai nhidt nht va khong dat i
i cho minh muc tiéu phan dau tu hoan thién ban than. i
a |
Q& néuiz ban ctia Hanh, em sé lam gi?

{J"’ _""\‘E
; Truang hdp3  Khoi Ia ngudi thong minh, gidi quyét cong viéc va nhiém vu hoc tap nhanh :
i nén moi nqudi déu cho rang ban ¢4 thé tré thanh hoc sinh gidi. Nhung Khi lai rat ham chei dién t, i
I vivay, két qud hoc tap cla ban chi dat trung binh khién bé me, thay ¢6 chua hai long. :
| |

ey rSr YT T rTrrY::*r Y YY" U~ " r 4/ —7’¥T7"sm$ = ©@rmr-—m/m&’—Jm&¥$Tm’$€T’TT€Tmr"rrTrTrTrTrY—MmMmMmMmrTrTYTYTT""'""'“""TT"“‘TUTfT'YTTr’'"'’''"''T'’'TT’T'TTTrrrr/ et -

@ Néu 13 ban caa Khoi, em s& lam gi?

2. Nhan xét, gbp y vé cac bién phap thu hut ban cung phén dau hoan thién ban than
trong tirng trvong hop

" . Pé xudt cach quan li cdm xdic va ang xir hop li
HOAT DONG 0 g G RURRER . e S -
trong cac tinh huéng giao tiép khac nhau

1. Thao luén va dé xuat cach quan li cam xuc, (rng x& hop li trong cac tinh hudng

—r”

Tinh hudng 1  Trgi vira mua xong nén nudc con dong trén mét s6 doan dudng dén trudng. Khi
Hudng di ngang qua mot viing nudc dong khong may ¢6 mot nquai dan ong di xe may qua lam ban
nudc ban Ién ngudi. Nguai d6 quay lai nhin Hudng va cui khién Hudng rat tiic gian.

’
s

---------- — ——— —————— ————— —— ———————————————

@ Néu 13 Huong, em sé lam gi?

T e e e . e s
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L S S T S B . . S S T T S T T T S T S S T o o,

i Tinh huéng2  Sinh tham gia du dn bdo vé méi trudng nén can vao mang tim tai liéu. Khi Sinh
{  dang miét mai tim kiém cac thong tin trén mang, bo nhin thay va cho rang Sinh dang lang phi thai
! gian nén da nang 16i vai Sinh khién ban cdm thay rat am (.

e

------------------------------------------------------------

Tinhhudng3  Minh, Diing hoc cing 16p véi Nga. C3 hai ban déu tham thich Nga. Diing hoc
gidi hon Minh nén tu tin la Nga thich minh hon. Mot hom, Diing nhin thay Minh di cing Nga, ban
cam thay ghen tiic nén ndi véi Minh: “Kém hon ma cling doi... dé xem ai thang". :

.ll"-"-'___"_"—'_"-"—__"-"l-

G Néu Ia Minh, em sé lam qi?

- T — T — —— — —— T — " — — o o T i — " o o o o o o o o o o o gy

* *

——

Tinh huéng4 Ty biét siic hoc cia ban than chua tot nén Hang ludn kién tri, 6 géng phan déu.
Bai kiém tra cudi ki, ban da dat dugc diém cao ngoai mong dai. Dang trong tam trang vui thi Lan noi
! vdi Hang: “Chdc do may man thoi!”. Hang cdm thay nhu bi doi gao nudc lanh.

-----------------------------------------------------------------

& Néu Ia Hang, em sé lam gi?

2. Chia sé suy nghi ctia em vé cach quan li cdm xuc va (rng x(r trong nhirng tinh huéng trén

HOAT DONG @ Thuc hién k& hoach tai chinh ca nhan hgp i

1. Xac dinh nhirng cén tr& trong viéc thwe hién muc tiéu ké hoach tai chinh cia ban than
Vi du: théi quen khong kiém soat chi tiéu, khéng cé nguén thu, ...

2. Pé xuét cach thuc hién ké hoach tai chinh cGa ban than hop li

Goiy:

— Tap théi quen theo déi thwdng xuyén thu, chi ca nhan, dam bao chi tiéu theo ké
hoach dat ra.

— Ghi chép céac khodn chi tiéu mdi ngay; ra soat, can nhac diéu chinh cac khoan chi
chua hop Ii.

— Tiét kiém chi tiéu: chi chi nhirng khoan chi can thiét; chia sé, dung chung dé dac
v&i anh, chi em trong gia dinh.

— Khéng bi cudn theo cac chuong trinh khuyén mai.

— Tim cach tang thu nhap (I1am thém, thanh li d ci,...).

3. Thuwe hién ké hoach tai chinh ca nhan cda ban than



@@}

HOAT BDONG m Van dung cac bién phap va ké hoach da xac dinh

Thuce hién ké hoach thay déi théi quen tiéu cuc dé tuan tha ki luat, quy dinh chung clia
nha trwéng va céng dong.

Ap dung cac bién phap quan li cdm xuc va irng x&r phu hop trong cac tinh huéng giao
tiép voi moi nguwdi hang ngay.

Thuc hién ké hoach né lwc tw hoan thién ban than cia minh.
Ap dung cac bién phap thu hut cac ban cung phan d4u hoan thién.

Ghi chép lai nhirng két qua, cdm xuc khi thwe hién thanh céng, nhirng khé khan,
cach em vuwot qua nhitng tré ngai d6 va chia sé véi thay cd, cac ban.

DANH GIA cUOI CHU BE

)

- Tuan thd day dd quy dinh cta nhém, ldp, tap thé trwdng, cong déng.

— Xay dyng duoc ké hoach tw hoan thién ban than va thé hién dwoc
s kién tri, cb gang thuc hién.

— Thu hat, van déng dwoc it nhat mét ban cung phan dau hoan thién
ban than.

- Quaén li dwoc cam xuc cua ban than trong cac tinh huédng.
- ng xtr hop li trong céac tinh huédng giao tiép khac nhau.

- Thuwe hién dwoc muc tiéu ké hoach tai chinh ¢ nhan trén co s& diéu
chinh cac khoan thu, chi mét cach hop li.

Mcdrc d6 em dat dwoc: Dat/Chwa dat

2/



TRACH NHIEM VOI GIA DINH

r MUCTIEU -« ~
- Thé hién duoc su quan tam, cham soc thudng xuyén nhiing ngudi than trong gia dinh.
Biét cach hod gidi nhitng mau thuan, xung dot xdy ra trong gia dinh.
Thé hién sutu gidc va trach nhiém tham gia cac hoat dong lao dong khac nhau trong gia dinh.
Thé hién su tu tin trong viéc td chiic, sdp xép hap li cong viéc gia dinh.
Lap dugc ké hoach chi tiéu phi hop véi thu nhap trong gia dinh va thuc hién dugc muc tiéu
L tiét kiém tai chinh trong gia dinh.

7

Con mubn bé me
I&ng nghe nhau, ...
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DINH HWONG NHIEM VY HOAT PONG
GIAO DUC THEO CHU PE

— Tim hiéu nhi*tng viéc can 1am thé hién sy quan tdm, cham séc thwong xuyén
dén nguoi than trong gia dinh.

— Tim hiéu cach hoa giai mau thuén, xung dét trong gia dinh.

— Tim hiéu vé sy tu tin sap xép hop li cong viéc va co trach nhiém, tu giac tham gia
cac hoat ddng lao ddng trong gia dinh.

— Tim hiéu ké hoach chi tiéu phu hop, thwe hién tiét kiém tai chinh.
— Rén luyén ki nang hoa gidi mau thuan va quan tam, cham soc nguéi than trong
gia dinh,

— Té chire, sép xép hop li cdng viéc gia dinh: tw giac, cé trach nhiém tham gia cac
hoat dong lao déng trong gia dinh.

— Reén luyén ki nang lap ké hoach chi tiéu phu hop véi thu nhap trong gia dinh va
ki ndng thwe hién muc tiéu tiét kiém.

....l..l.l..l.....l‘.....l-..
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DINH HUONG NHIEM VU HOAT PONG
SINH HOAT DUOI CO, SINH HOAT LOP

— Tham gia trao déi vé quan tadm, cham séc ngudi than va hoa gidi mau thuan,
xung doét trong gia dinh.

— Tham gia toa dam vé ty giac, trach nhiém tham gia lao déng trong gia dinh va
td chirc, sap xép hop li céng viéc gia dinh.

— Thao luan vé thyc hién ké hoach chi tiéu phu hop trong gia dinh va tiét kiém
tai chinh.

— Chia sé két qua: Thé hién sw quan tdm, cham soc¢ ngudi than va hoa gidi mau thuan,

xung dét trong gia dinh; Trach nhiém tham gia lao déng trong gia dinh; Thwc hién
muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh.

0?20 0 00000 0RRORORNOIOGOIEOLOEEDREDONYS
R E R R R R R XXX
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HOATBORE o Tim hiéu nhiing viéc can lam thé hién su quan tam,
. cham séc¢ thuong xuyén dén ngudi than trong gia dinh

1. Chia sé nhirng viéc em da lam thé hién sw quan tdm, chdm séc ngudi than trong
gia dinh
Goiy:
— Nhirng viéc em da lam thé hién sw quan tdm, cham séc strc khoé thé chat va tinh than
déi véi nguoi than trong gia dinh.
— Su hiéu biét cia em vé tirng ngudi than trong gia dinh (diém manh, diém yéu,
s thich, tinh cach,...).

2. Thao luan dé xac dinh nhirng viéc can lam thé hién sy quan tdm, chdm soc thuwéng
xuyén dén ngudi than trong gia dinh
Goiy:
— Nhirng viéc can 1am dé thé hién sy quan tam, cham soc sirc khoé thé chat cla
nguwei than trong gia dinh.
— Nhirng viéc can lam dé thé hién sw quan tdm, cham séc dén ddi séng tinh than cta
ngu®i than trong gia dinh.

HOAT DONG e Tim hiéu cach hoa giai mau thuan, xung dét trong gia dinh

1. Chia sé vé nhirng tinh hudng em da tham gia hoa gidi mau thuan, xung dét trong gia dinh

2. Dwa vao kinh nghiém da co, em hay chia sé cach hoa gidi mau thuén trong cac tinh huéng

- T T — i — i —
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Tinhhuéng1  Hyong méng em trai vi mai choi dién ti nén quén nhiém vu tudi cay. Ba noi da
bénh em va mang Huong. Me chiing kién su viéc va gidi thich véi ba rang Huong khong sai, nhung ba
lai cho la me cdi ba nén rdt gidn me.
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Q Néuia Huong, em sé lam gi?
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Tinhhudng2  Eny ciia Khanh dang & tudi day thi nén rdt mudn khang dinh minh, em mudn
duoc tu quyét dinh moi viéc tir hoc tap dén két giao ban be,... khién bo me rat lo lang. B6 nhac em
bét giao du vdi ban, danh thai gian cho hoc tap, nhung em cdi lai: “Bo dling can thiép vao viéc ctia con,
con tuf biét sap xép”. Bo Khanh rat tifc gian.

i — i —————— -
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Q néuia Khanh, em sé lam gi?



3. Thao luan dé xac dinh cach hoa giai mau thuan, xung dét trong gia dinh
Goi y:

Khi ban than ¢é mau thuan, xung dét Khi cac thanh vién trong gia dinh
v&i ngwdi than c6 mau thuan, xung dét véi nhau
— Chi ddng néi chuyén v&i ngudi than dé | — Xac dinh nguyén nhan dan dén mau thuan,
hoa giai mau thuén, xung dot. xung dot.
— D&t minh vao vi tri ngwi than dé hiéu — NGi chuyén riéng v&i tirng ngwdi dé hiéu ve
cam xuc clia ho. méu thudn, xung dot dé.

' Tim hiéu vé su tu tin t8 chiic, sap x&€p hop li cong viéc
HOAT BN, 9 va tu giac tham gia lao déng trong gia dinh

1. Thao luan trwdng hop

e e e —— — i — e ————— o S o o S S o -

Mot ngay sinh hoat, hoc tap va tham gia lao ddng ctia Phong

Phong la hocsinh 16p 11, ban da biét két hop hai hoa giiia nhiém vu hoc tép va gilp dd gia dinh. Phong
da xdy dung thoi gian biéu clia minh dua trén thai khod biéu va nhiing cong viéc dugc bé me phan cong:
xac dinh cdc nhiém vu can hoan thanh trong ngay, lua chon nhiing viéc quan trong theo thi tu uu tién
dé sap xép lam trudc, phan chia thai gian thuc hién mot cach hap li dé dé quén liva diéu chinh. Theo @,
Phong da tu tin sap xép cong viéc gia dinh theo thoi gian biéu, cu thé:

- iy,

-
—— i — -

Ghi chu
- Hoat dong/ Iy .
i Thoi gian . (Nhikng diéu chinh khi co i
i cong viéc ¢ ; :
' viéc phat sinh dét xuat)

séng 6h—-6h15 | TuGi cay, rau \\\\\\\\
M1 ehgo—12n | Binoc ////////
-1 14h - 16h | Hoc bai \\\\\\\\
14:1':'3?":130 16h—17h | Lao d6ng gidp gia dinh /////////// <
I | 17h —17h30 | Rén luyén sirc khoé :}m
| o _Tilznsu 20h - 22h30 | Hoc bai /////////%




2.

Goiy:

— Nhéan xét vé y thirc tw giac tham gia lao déng trong gia dinh qua théi gian biéu
cua Phonag.

— Xac dinh nhiing can clr dé Phong tu tin vé viéc té chire, sép xép hop li cong viéc
gia dinh cua minh.

Théo luan vé cach té chirc, sdp xép hop li cong viéc dé tu tin va tw giac, trach nhiém

tham gia lao déng gia dinh

Goiy:

— Lap danh sach céac céng viéc can lam.

— Uu tién nhirng viéc quan trong va cép bach.

HOAT DONG T_IT h!fu vé: _ké I!oach chi tieu phu hgp, thuc hién
tiét kiém tai chinh

1.

Chia sé vé cac khoan chi tiéu cia gia dinh em

Goiy:

— Téng thu nhap.

~ Céc khodn chi: Chi thiét yéu (vi du: an udng, hoc tap,...): chi phat sinh (vi du:
hieu, hi,...).

— Khoan tiét kiém.

Théo luan vé ké hoach chi tiéu phu hop véi thu nhap cla gia dinh

Goiy:

Chi thiét yéu khdng qua 80%.

Chi phat sinh:...

Tiét kiém: Téi thiéu 7%.

. Thao luan dé xac dinh cach thwc hién muc tiéu tiét kieém tai chinh

Goiy:

| + Lap danh sach
Can dé|_thu‘, chi nhirng khodn chi cho \\\
trong gia dinh. nhu cau thiét yéu. \

7 )

L

Rén luyén ki ndng hoa gidi mau thuan, xung dét va

HOAT BONG e quan tam, cham séc ngudi than trong gia dinh

1.
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Thao luan dé xac dinh cach gidi quyét cac tinh huéng
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Tinhhudng1  (hiéu t6i, em gai muon xe ctia Hién sang nha ban, trén duéng vé nha I6p xe da
bi chiéc dinh dam vao nhung em khong biét. Sang hom sau, Hién Iay xe di hoc thi phat hién xe bi xep 16p.
Trong tdm trang lo lang bi mudn hoc, Hién d@ mang em la vo trach nhiém, lam hang xe ma khong ndi dé
anh 6 thoi gian sta. Vi thé, hai anh em gian nhau, khong tro chuyén, vui diia nhu moi khi nifa.

g e e . o g,
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€ Néu 3 Hidn, em s& 1am gi dé hod gidi mau thudn nay?

S R R e

Tinhhudng2  Nha Huong ¢6 ba chi em 13 Huong, Nam va em gdi tt. (6 1n, Huong thay
em gai doc trom nhat ki ciia anh Nam va méch véi me la anh dang yéu. Bi me mang, Nam rat tiic gian,
dinh danh em.

e —— s T . o o g,

L
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Tinhhudng3 M4y ngay nay, bé van di lam déu nhung Linh nhan thay bé c6 vé mét, an it va
gay hon. Linh hdi bd dé tim hiéu thém, nhung bd néi: "Con ctf yén tdm, bd khong sao". Linh hiéu rang,
bo khong muon Linh phdi lo lang.

e
. -
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Q& néuis Linh, em sé Iam gi dé thé hién sw quan tdm, chdm séc b6?

Tinhhudng4  Minh I3 ngudi song tinh cdm, ludn quan tam dén me. Hom nay, Minh dé y thay
tam trang ctia me cd vé bat on, khdng nhu moi ngay. Tir toi, me nhiéu lan thd dai, nét mét hién ndi budn
va lo lang. Minh hai chi gai xem o biét nguyén nhan khang, chi ndi: "Me vifa nhan dugc tin ba ngoai
om nang ma me khong con tién".

. s S -u-nu-—-n.‘\
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-

———————————————— - - -

Q Néu iz Minh, em sé& lam gi dé thé hién sw quan t&m, chdm séc ba va me?

2. Chia sé va nhan xét vé sw phu hop, chwa phu hop trong cach xt li cac tinh huéng trén

HO AT DONG e T6 chu.’i’i sa’ip'xé';’: hop I_ihcéng viéc giadinh va tu giac
thuc hién co trach nhiém

1. Em hay sap xép hop li va tw giac thuc hién céng viéc gia dinh, nhirng hoat déng
lao d6ng khac ma em thay c6 trach nhiém tham gia
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Goiy:

NhiPng viéc can lam

Théi gian
thwc hién

Diéu kién,
phwong tién

Két qua mong doi

AN

AN

2. Trao ddi cung cac ban va giai thich vi sao em tw tin vé sw sap xép cdng viéc cla
minh la hop li

3. Chia sé cam xuc cua em khi tw giac thuc hién cac céng viéc trong gia dinh mét cach
co trach nhiém

HOAT DONG o Lap ké hoach chi tiéu phu hgp véi thu nhap trong gia dinh

1. Dwa vao thu nhap thuc té cla gia dinh, em hay lap ké hoach chi tiéu phu hop
Goi y:

KE HOACH CHI TIEU GIA DINH
(Pon vi: triéu dbng)

Cac khoan thu, chi

Thang
Tilé

1

1 | 12 | Téng

1. Téng thu:

2. Du kién cac khoan chi tiéu:

2.1. Chi thiét yéu (khéng vurot qua 80%)

MM

NI

2.2. Chi phat sinh (&, tét, hiu, hi...)

0

Téng chi:

(Téi thidu 7%)

3. Tiét kiém (Tiét kiém = Téng thu — Téng chi “ N

. E

)

IS

N

i
AN

2. Chia sé v&i gia dinh va hoan thién ké hoach chi tiéu phu hop v&i thu nhap cda gia dinh
3. Cung gia dinh thuc hién ké hoach

HOAT DONG 0 Thuc hién muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh

Théo luan dé x li cac tinh huéng

——

S ——— — — — - ---...‘

#

L

Tinh huéng 1

Gia dinh Suong da xdy dung dugc ké hoach chi tiéu trong thang phi hop
vdi thu nhap cla gia dinh, trong d6 danh 5% cho tiét kiém va thong nhat ciing thuc hién. Dén gitia
thang, me Suong phét hién khodn chi cho“dn uong” da vuot so véi du kién 1000 000 dong.

i —————————— -

e — ————— ———

——

Q& néu iz Swong, em sé dé xuat bién phap nao dé gia dinh minh thuc hién dwoc
muc tiéu tiét kiém trong ké hoach?
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Tinhhuéng2  Trong ké hoach chi tiéu phi hop vdi thu nhap clia gia dinh, hing thang, gia
dinh Phing d& danh 7% dé tiét kiém. Sau 20 ngay thuc hién, bo Phiing phat hién ra khodn chi tiéu

khong thuang xuyén da vuot qua gidi han cho phép 2 000 000 dong nhung tat ca nhiing khodn chi do

déu can thiét,

L S S S S o S T T S T o o T S " T S T T T

Q néu sz Phing, em sé dé xuét bién phap nao dé gia dinh minh thuc hién duoc muc
tiéu tiét kiém trong ké hoach?

IREENN 9) Thuc hign trach nhiém d6i véi gia dinh

Ludn thé hién sw quan tam, cham séc ngui than trong gia dinh.

Chu déng tham gia hoa giai mau thuén, xung dét xay ra gilPa minh véi nguoi
than hoac gilra nhirng nguei than dé khang khi gia dinh luén vui vé.

Tw giac tham gia cé trach nhiém cac hoat déng lao déng trong gia dinh va diéu
chinh, sdp xép céng viéc phat sinh sao cho hop .

Thuc hién ké hoach chi tiéu hang thang phu hop vé&i thu nhap trong gia dinh,
diéu chinh chi tiéu dé thwe hién muc tiéu tiét kiém tai chinh trong gia dinh.

Ghi chép lai nhirng két qua, cam xuc khi thwe hién thanh ¢éng, nhirng khé khan,
cach em vwrot qua nhirng kho khan doé va chia sé vai thay co, cac ban.

DANH GIA cUOI CHU BE

A VU UUUU JUINTU ey

Thé hién dwoc sy quan tam, cham séc strc khoé thé chat cla nhirng nguoi
than trong gia dinh hang ngay.

Nhan biét dwoc trang thai sirc khoé tinh than cda nhirng ngudi than trong
gia dinh.

Biét cach hoa giai dwoc mau thuan, xung dét xay ra trong gia dinh.

Tw giac tham gia cé trach nhiém cac hoat déng lao ddéng trong gia dinh.

Séap xép duwoc cdng viéc gia dinh hop li va tw tin diéu chinh khi c6 céng viéc
phat sinh.

Lap duoc ké hoach chi tiéu phu hop véi thu nhap trong gia dinh.

Thue hién duoc muc tiéu tiét kiém tai chinh trong ké hoach chi tiéu cla gia dinh.

Mdrc dé em dat dworc: Dat/Chwa dat
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PHAT TRIEN CONG DONG

~ MUCTIEU o ~
Biét cach xay dung va phat trién cdc moi quan hé vdi moi ngudi trong cong dong.

Thé hién dugc hanh vivan minh ni cong cdng va trach nhiém clia ban than véi cong dong.
Xay dung dugc ké hoach ta chiic hoat dong phat trién cong dong va dé xuat duoc giai phap
quan Ii viéc thuc hién hoat dong do.

Danh gia dugc y nghia clia hoat dong phat trién cong dong.

Xay dung va thuc hién dugc ké hoach truyén théng trong cong dong vé van dé van hod
mang xa hoi.




PINH HPONG NHIEM VU HOAT PONG
GIAO DUC THEO CHU DPE

— Tim hiéu cac bién phap xay dwng va phat trién cac méi quan hé véi moi ngudi
trong cdng déng; hanh vi van minh noi céng céng va trach nhiém cda ban than
v&i céng déng.

— Tim hiéu cac bién phap quan li viéc thuc hién cac hoat dong phat trién cong déng.

— Xay dwng va phat trién cac méi quan hé véi moi ngudi trong cdng déng.

— Thé hién cac hanh vi van minh noi cdng cdng va trach nhiém cda ban than voi
cong dong.

— Xay dung ké hoach té chirc hoat ddng phat trién cong déng, dé xuét giai phap
quan li viéc thure hién hoat déng d6 va danh gia y nghia clia hoat déng phat trién
cdng dong.

— Xay dung va thuc hién ké hoach truyén théng trong cdng dong vé van dé van hoa
mang xa hoi.

0?90 000000000000 0000000000,
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DINH HUONG NHIEM VU HOAT DONG
SINH HOAT DU'Q'l CO, SINH HOAT LOP

— Trao doi vé trach nhiém cuda thanh nién hoc sinh trong viéc tham gia xay dung
va phat trién cong déng.

- Tim hiéu vé cac méi quan hé xa héi va y nghia cla viéc xay duwng, phat trién cac
maoi quan hé xa héi.

- Tham gia dién dan hoc sinh vé chtli @& hanh vi van minh noi céng céng.

- Tim hiéu vé van hoa mang xa hoi.

- Chia sé két qua: Thwc hién bién phap phat trién cac méi quan hé trong
coéng dbéng; Su tham gia hoat déng phat trién céng ddng va gidi phap
quan li thuc hién; Thuc hién ké hoach truyén théng trong céng déng vé
van hoa mang xa hoi.

Se00000000000CR0CCRRORRIRRRIS,
®ooccccoceccoosecsocoocsocsone?
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HOAT BONG o Tim hiéu bién phap xay dung va phat trién céng déng

1. Chia sé céac bién phap xay dwng va phat trién céng déng
Goiy:
- Tham gia cac hoat ddng xay dung nép séng van minh (phong, chéng té nan xa hdi,
rng xtr ¢6 van hoa,...).
- Tham gia cac hoat ddng gilr gin va phat huy truyén théng (hoat déng nhan dao,
dén on dap nghia,...).
- M& réng cac mébi quan hé va thu hat cdng déng tham gia cac hoat ddng xa hoi.

2. Thao luan vé cac bién phap xay dwng va phat trién cac méi quan hé véi moi nguoi
trong cong déng
Goi y:
— Tham gia cac hoat déng & céng dong.
— Chu ddng giao tiép, tham héi, 1am quen.
— San sang giup d& moi ngudi trong cdng ddng.

3. Thao luan vé cac bién phap quan li viéc thuc hién cac hoat ddéng phat trién cdng dong
Goiy:
— Lap ké hoach hoat déng phu hop.
— Xay dwng nhém nong cét, phan cong, diéu hanh té chire thye hién.
— Kiém tra, gidam sat, danh gia, rut kinh nghiém.

HOAT DONG TI!I'I hiéu haﬁnh vfl_vaan mm? noi cong cong va trach nhiém
cua ban than véicéng dong

1. Chia sé vé& hanh vi van minh noi céng cong va trach nhiém véi cdng déng
Goiy:
— Nhirng hanh vi van minh hoac chwa van minh noi céng cong.
— Nhirng hanh vi, thai dd co trach nhiém hoac thiéu trach nhiém trong céng dong.
— Lién hé ban than.
2. Théo luan vé trach nhiém cua thanh nién dbi véi cong déng theo chu dé “Thanh nién
can lam gi dé xay dwng céng dong van minh, hién dai?”
Goiy:
— Guong mau chap hanh cac quy dinh ctia cong déng.
— Tich cwe tham gia cac hoat ddng phat trién céng déng.
— Tich cwe tham gia tuyén truyén, van déng moi ngudi trong cdng déng thuc hién
theo Hién phap va phap luat.
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Xay dung va phat trién cac méi quan hé véi moi ngudi

HOAT DONG 2 2
trong cong dong

Thao luén dé xuéat cach x( li cac tinh huéng

:’ |
i Tinhhudng 1 Nhan dip tét Trung thu, Thanh va cac ban trong nhém dé xudt véi Ban phu trach i
i khudan cu dé to chiic chuong trinh rudc dén ong sao cho cac em thiéu nhi. Ban phu trach khu dan i
i cuphan van vi chua tin tung vao kha nang ctia cc ban. E
\ H

—————— — —_——— — —_— —_ — e e e e e e e e e e el

Q Néu la Thanh, em sé lam gi dé Ban phu trach khu dén cu tin tuéng va giao cho céc
ban thuc hién dé xuét cta minh?

g — ——— ———— i ———— i — — " " ! I

{ !
i Tinhhudng2  Khy dan cr noi em sdng chudn bi t§ chiic hoat dong thé thao nhan Ngay hoi i
i Dai doan két toan dan toc. Binh dugc giao nhiém vu ciing cac ban thanh nién van dong ngudi dan trong i
{  khudan cutham gia, nhung ldu nay Binh it khi tiép xtic v6i moi nquai. i
\ !

I
LY

Q néuis Binh, em sé lam nhu thé nao dé van déng moi ngurdi?
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Tinhhudng3  Hing ¢ y dinh thanh 1ap nhom thanh nién tinh nguyén vi cong dong dé
gilp dd nhiing gia dinh 6 hoan canh dac biét kho khan 6 dia phuiong nhung chua biét lam cach nao.

i eSS

\
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Q Néu la Hung, em c6 cach gi dé xay dung nhém va van déng moi ngudi cing tham gia?

A
-

Tinhhudng4  [inh dao phudng em kéu goi toan dan thuc hién phong trao “Khu dan cu
xanh — sach — dep”. Tuy nhién, mot s6 hé gia dinh trong khu dan cu khong hudng ting.

s s B B g,
R —

#
\

Q Em sé lam gi dé vén déng céc hé gia dinh dé tham gia phong trao?

- Thé hién cac hanh vi van minh noi cong céng va
HOAT BONG () e
trach nhiem cua ban than voi cong dong

1. Xay dwng kich ban twong tac theo néi dung sau:
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Trén dudng di hoc vé, Tuan va Nam gap hai ngudi trong khu dén cu dang cai nhau vi vat liéu xay dung
dé 1an chiém 16i di chung. Nam dinh vao dan hoa thi Tuan ngan lai va néi: “Khong nén can thiép vi do
la viéc riéng cha ho”. Nam ban khoan chua biét nén lam thé nao.

————— e
T . s .

- Lo thoai cla ngwoi dan 1: Chi trich, phé binh gay gat viéc dé vat liéu xay dwng can
tré 161 di chung.

- L&i thoai clia nguéi dan 2: Phan (ng lai va cho rang viéc dé vat liéu xay dwng &
dau la quyén cta minh.

- L&i thoai cia Nam: Ban cung minh vao ngan ho lai keo xay ra xo xat.

- L&i thoai ciia Tuén: Théi ching minh vé nha di. Khéng nén can thiép lam gi, dé la
viéc riéng cua ho.

- Nguwoi dan chwong trinh: M&i cac ban xung phong s3m vai Nam va Tuén lwa chon
dién bién va cai két cua tac pham theo quan diém cta minh.

2. Tham gia kich twong tac thé hién hanh vi van minh va trach nhiém cla ban than voi
céng déng

-- Xay dung ké hoach té chic hoat déng phat trién
HOAT DONG - - ! - 7w i ] r -
_. cong dong va giai phap quan li thuc hién

1. Lwa chon mét hoat ddng phat trién cdng déng phu hop véi Itra tudi dé xay dung
ké hoach

Vi du;

HOAT PONG TUYEN TRUYEN PHONG, CHONG DICH BENH

Nang cao nhan thirc cho ngwdi dan trong cong dong vé phong,

SUIGIES chéng dich bénh.
— C4c loai dich bénh co thé xay ra.
NGi dun — Céc bién phap phong, chdng dich bénh.
- 9 —Y thirc, trach nhiém véi ban than, cong dong, xa hdi dé ngudi
dan co bién phap phong ngtra dich bénh.
Hinh thire va e -
phwong tién Bang tin, t& rov, loa phat thanh.,

— Céac ban An, Cudng xay dwng thong diép tuyén truyén cla to roi.

Phan cong trach | Cac ban Huong, Minh xdy dwng ndi dung phat thanh.

. — Céc ban Nam, Binh viét ban tin.
tl?ygr:l:?u:%n Ngwéi dan trong khu dén cu.
Théoi gian Thir Bay, Chi nhét.
Dija diém Khoi phd (xoém, ap, ban).
Két qua mong doi Ngwoi dan cha ddng, tich cwe, tw giac thwe hién cac bién phap

phong nglra dich bénh va cham soéc sirc khoe ban than.

40



2. Chia sé v&i ban, tiép thu gép y va diéu chinh ké hoach

3. Dé xuét giadi phap quan li viéc thuc hién hoat déng theo ké hoach da xay dung

HOAT DONG Xay dt_rrig va t;hqc h:r;nvke hc!ach truyfn f!mng
trong cong dong vé van hoa mang xa hoi

1. Lwa chon ndi dung truyén théng vé& van hoa mang xa héi dé xay dung ké hoach

Vi du:

TRUYEN THONG VE VAN HOA GIAO TIEP, I'NG XU TREN MANG XA HOI

. Nang cao nhan thirc cho moi nguei trong cong dong vé van hoa
Muc tiéu e ’ s
giao tiep, trng xtr trén mang xa héi.
| — Cac hanh vi giao tiép, (rng ¢ co van hoa trén mang xa hdi.
+ Xem tin tirc, gidi tri.
+ Tim va két ban.
+ Trd chuyén, giao tiép v&i ban bé.
NGi dung t.
|- Y thirc gil gin sw trong sang cua tiéng Viét khi giao tiép trén mang.
+ Viét tin, bai, nhén tin.
+ Binh ludn, nhan xét, danh gia.
+ ..
Hinhthiec | Toa dam, trao doi.
— Cac ban Ha, Linh xay dwng ndi dung, kich ban chwong trinh,
— Ban Ngoc dan chwong trinh.
Phan cong 2 .
trach nhiem | — €ac ban Nhung, Céng mwon dja diém, trang tri va chuan bi phwong
' tién (micro, loa,...).
— Ban Vinh, Yén diéu hanh t6 chirc.
Doi tuong Nguwdi dan trong cdng don
truyén théng g § N Gl
Théi gian Ngay ... thang ... nam ...
Dia diém Nha van hoa thén/ap/ban/té dan phd,...
Két qua Giup moi ngwdi hiéu rd cac hanh vi giao tiép, (ng xtr ¢6 van hoa trén
mong doi mang xa hoi.
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Chia sé v&i ban, tiép thu gop y va diéu chinh ké hoach

. Thuwe hién ké hoach truyén théng trong cdng déng

Té chire thue hién ké hoach da xay dung.
Rut kinh nghiém.

HOAT BONG 0 Tham gia xay dung, phat trién cong dong va danh gia

1.

2.

-]

y nghia cua hoat déng phat trién céng dong

Thwe hién nhirng viéc can lam dé xay dwng va phat trién cac méi quan hé
v&i moi ngudi trong cdng déng

Quan tam tham hoi, chia sé théng tin véi moi ngudi trong khu dan cw, séng hoa nhap
cung céng déng.

Giup d& cac thanh vién gap kho khan trong cudc song.

Tuyén truyén, van déng cac thanh vién khac cung tham gia cac hoat dong phat trién
céng déng.

Thé hién trach nhiém cta ban than véi céng dong

Chap hanh nghiém chinh phap luat va quy dinh cda c¢dng déng.

Thé hién van hoa giao tiép, rng xr, nép séng van minh trong céng déng.

Ty giac, tich cwc tham gia cac hoat dong phat trién cong déng.

Ghi lai két qua va chia sé voi thay cé, ban bé cac hoat ddng phat trién céng dong
em da thuc hién, danh gia y nghia ctia cac hoat dong phat trién céng déng

DANH GIA cudI CHU BbE

4 N
— Néu duoc cac bién phap xay dwng va phat trién cac médi quan hé véi moi
nguoi trong céng déng.
— Thé hién dwoc cac hanh vi van minh noi céng céng va trach nhiém cla
ban than voi cdng ddng.
— Xay dung duoc ké hoach té chirc hoat déng phat trién céng dong va dé
xuat dwoc giai phap quan li thuwe hién.
— Xay dung va thue hién dwoc mot ké hoach truyén thdng trong cdng déng
vé van dé van hoa mang xa hdi.
-~ Panh gia duoc y nghia clia hoat déng phat trién cong déng déi véi ca nhan
va cong dong.
Mdrc dé em dat dwoc: Dat/Chwa dat
\. J
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BAO TON CANH QUAN
THIEN NHIEN

~ MUCTIEU o N

- Nhdn ra y nghia clia cdnh quan thién nhién doi vdi trang thai cdm xtic cfia ban than.

- (Chi dong, tich cuc thuc hién viéc bao ton canh quan thién nhién, quang ba hinh anh
canh quan thién nhién va kéu goi moi nguai cung thuc hién.

K. Danh gia dudgc thuc trang bao ton danh lam thang canh cla cdng dong dan cu tai dia phuong. 4
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PINH HPONG NHIEM VU HOAT DONG
GIAO DUC THEO CHU BE

— Tim hiéu y nghia cua cénh quan thién nhién déi véi trang thai cam xuc cha
ban than.

— BPanh gia thuc trang bao tén danh lam thang canh clha céng déng dan cu tai
dia phuong.

— Lap va thyc hién ké hoach hoat déng dé quang ba hinh anh va kéu goi moi ngudi
bao tén canh quan thién nhién.

— Thuc hién bdo tén canh quan thién nhién, danh lam thang canh va van déng moi
nguol xung quanh cung thuwc hién.

‘_:.:"..':*'?I-“E‘lr!‘.‘.-“.:L';:.'ﬁﬁﬁﬁﬂﬁﬁ'@ﬂE-.I--ﬁiEfi*ﬁﬁ'..i.fﬁ!ﬁ-ﬁ'fZ‘:‘:‘."-_.
3 PINH HUPONG NHIEM VU HOAT DONG D
SINH HOAT DUQ'1 CQ, SINH HOAT LOP
o — Trao déi vé vaitro, y nghia clia canh quan thién nhién déi voi cude séng con ngudi.  »
e — Tham gia tim hiéu vé cac di san thién nhién thé gi¢i cta Viét Nam. .
o — Trao ddivé tac ddng clia sy phat trién kinh té va cudc séng hién dai dén cac canh quan
. thién nhién. L
. — Chia sé két qua: Thuc hién viéc bdo tén canh quan thién nhién; Hoat déng quang .
& ba hinh anh canh quan thién nhién va kéu goi moi ngudi cung thuwc hién; Panh gia »
thue trang bao tén danh lam thang canh clia cong déng dan cu tai dia phwong. L
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Chia sé vé y nghia ctiia canh quan thién nhién déi véi
__ HOATESE o trang thai cam xdc cua ban than

1. Chia sé cadm xtc cGa em khi ngdm nhin canh quan thién nhién

2. Thao luan vé nhirng yéu té tac ddng t&i cam xuc cha em khi ngdm nhin canh quan
thién nhién

HOAT DONG e T|m hiéu biéu hién cta su c_llﬁ dtfnig, tich cuc thuc hién
viéc bao ton canh quan thién nhién

1. Phan tich tinh hubng
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Mot nhom hoc sinh trung hoc pho thong di tham quan, da ngoai ¢ vudn quac gia. Trong ltic tham quan, mot
s ban da khac tén minh lén than cdy va phién da bén dudng véi mong mudn luu gilr ki niém vé chuyén di thu
vi nay. Trong khi d6, mot so ban khac di gom rdc & xung quanh khu viic tham quan.
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— Em ¢6 nhan xét gi vé viéc lam cua céc ban hoc sinh & vudn qubc gia?
— Nhikng viéc lam d6 ¢ thé hién su chia déng, tich cuc trong bao tén cénh quan thién
nhién khéng? Vi sao?
2. Thao luan vé biéu hién clia sy chu dong, tich cuwe thye hién viéc bao tén canh quan
thién nhién
Goi y:
— Gilr gin vé sinh méi triérng va cau truc canh quan thién nhién.
— Xay dung va thuc hién ké hoach tuyén truyén, van ddng moi nguwdi bdo tén canh
quan thién nhién.
— P& xuét voi nhirng ngudi coé trach nhiém cac bién phap dé bao tdn canh quan
dworc tét hon.

' Lap ké hoach danh gia thuc trang bao ton danh lam
HOAT S e thang canh cia céng dong dan cu tai dia phuong
1. Thédo luan dé lwa chon mét danh lam thang cénh & dia phwong va lap ké hoach
danh gia thwc trang bdo tén danh lam thang canh dé

Goi y:
KE HOACH DANH GIA THWC TRANG BAO TON
DANH LAM THANG CANH CUA CONG DONG DAN CU TAI BIA PHUONG
- Tén danh lam thang canh thuc hién khao sat:. ..

= Nhoém thuc hién khao sat:
1/... 2/... 3/... 4/...
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- Thoi gian tién hanh: tir... dén...
- NOi dung khao sat:
Nh(rng hoat déng, hanh vi, viéc lam ma nguwoi dan & dia phwong da thwe hién

L

dé bao tén danh lam thang canh.

+ Két qua bao tén danh lam thang canh da dat dworc.
+ Nhirng van dé con ton tai trong viéc bao ton danh lam thang canh.
Nhirng bién phap ma céng dong dan cu dia phuong can thuc hién dé danh

lam thang canh dwoc bao tén tét hon.

- Phwong phap khao sat:

o+

Quan sat hién tredong.

+ Phéng van nhirng nguoi cé lién quan (Ban quan li danh lam thang canh,
chinh quyén dia phwong, ngudi dan trong céng déng).

+ Nghién ctru tv liéu (Bai bao, bao cao,... cé lién quan).
- Phuwong tién khao sat:
+ Gidy/sd ghi chép, but, dién thoai thong minh/may anh, may tinh.

T

4

Phiéu quan sat.
C4&u héi phéng van.

o

— Phan cong nhiém vu va thoi gian thyc hién:

1T

Nhiém vu

Ngwéi thwe hién

Théi gian
thwc hién

Thiét ké phiéu quan sat va ciu hoi

N\
1 N £ Cé nhom
phong van
N
Khao sat, thu thap thong tin: \\
— Quan sat thwc dia - Cécban:......
2 i :
— Phong van nhirng nguwéi co lién quan | — Cac ban:......
_ Nghién ctru tw lidu —Cacban:...... \\
% w
3 | Phén tich, xt li thong tin Canhom \ D
N\
é w
4 | Viét bao cao danh gia thwc trang Thw ki nhém \ N
NN
5 | Trinh bay béo céo Nhom trudng \\\\\\
N

2. Chia sé va hoan thién ké hoach
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1.

- Panh gia thuc trang bao ton danh lam thang canh
HOAT DONG o cua cong dong dan cu tai dia phuong theo ké hoach

da xay dung
Tién hanh khao sat, danh gia thuc trang bao tén danh lam thang canh theo ké hoach
da xay dwng ¢ Hoat dong 3
Viét bao cao két qua danh gia thuc trang
Trinh bay bao cao két qua danh gia thue trang
Thao luan chung vé nhirng hoat déng, hanh vi, viéc lam ma coéng déng dan cu dia
phwong can phai thue hién dé danh lam thang canh, cdnh quan thién nhién dwoc bao
ton tét hon

Goi y:
— Gilr gin vé sinh méi trrdng tai danh lam thang canh.
— Khéng lan chiém, sir dung trai phép khéng gian danh lam thédng canh.

. — va kéu goi bao ton canh quan thién nhién

1. Xay dung ké hoach quang ba hinh anh va tuyén truyén béo ton canh quan thién nhién

Goi y:

KE HOACH HOAT BONG QUANG BA VA TUYEN TRUYEN
BAO VE CANH QUAN THIEN NHIEN

Nhom:...
Lép 11..., Trwdng THPT...
Muc dich hoat ddng: Quang ba hinh anh canh quan thién nhién va tuyén truyén,
kéu goi moi ngudi bao tén canh quan.
Déi trong tuyén truyén: Ngwoi dan dia phwong va khach du lich.
N&i dung tuyén truyén:
+ Vé dep cua canh quan.
+ Nh(rngloiich macanhquandamanglai chonguwoidan ¢ dia phuwongvakhach
du lich.
+ Nhirng hoat déng, viéc lam moi ngudi can thwe hién dé bao tén dwoc vé dep
tw nhién cla canh quan.
Hinh thire tuyén truyén:
Phat t& roi, trén dé cé hinh anh vé canh dep clGa canh quan cung nhirng loi ich
ma canh quan d6 d& mang lai cho ngudi dan & dia phwrong, khach du lich va
théng diép kéu goi moi ngudi thue hién nhirng hoat déng, viéc lam can thiét dé
bao ton vé dep tw nhién clia canh quan.
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Dia diém tuyén truyén: Tai nha clia cac cw dan dia phwong va tai khu nghi dwéng
Xung quanh canh quan.

Thoi gian thye hién: Sang Chu nhat ngay ...
Phan céng nhiém vu:

+ Thiét ké t& roi: Cac ban...

+ Phat t¢& roi: Cac ban...

. Chia sé va hoan thién ké hoach

Thuc hién ké hoach hoat dong quang ba hinh anh
HOATERE o va kéu goi bao ton canh quan thién nhién, danh lam

thang canh
Cung cac ban trong nhom thwe hiéﬂxhoat ddng quang ba hinh anh va kéu goi bao ton
canh quan thién nhién, danh lam thang canh.
Chia sé két qua hoat dong va cam xuc cta em khi thye hién hoat déng.

HOATEONE o Thuc hién bao ton canh quan thién nhién, danh lam
- thang canh va kéu goi moi ngudi cung thuc hién

Thyc hién nhirng viéc lam can thiét d& bao tbn canh quan thién nhién, danh lam
thang canh khi dén nhirng dia diém nay.

Tich cuc tham gia cac hoat ddng bo ton canh quan thién nhién, danh lam thang canh
do nha trong, dia phwong té chic.

Tuyén truyén, van déng ban bé, nguéi than trong gia dinh, cong déng dan cu va
khach du lich cing thuc hién bao tdn canh quan thién nhién, danh lam thang canh.

Ghi lai két qua va chia sé v6i ban bé, ngudi than vé nhirng viéc em da lam dé bdo vé
canh quan thién nhién, danh lam thang canh tai dia phwong.

DANH GIA CUOI CHU BE

( )
— Chia sé duoc y nghia cGa cdnh quan thién nhién déi véi trang théai cdm xdc cGa ban than.
— Panh gia dwoc thwe trang bao tén danh lam thang cénh cha cdng dong dan cu
tai dia phwong.
— Lap dwoc ké hoach hoat ddng quang ba hinh anh va tuyén truyén, van dong moi
ngudi bao tén canh quan, danh lam thang canh.
— Thuwe hién dwoc hoat déng quang ba hinh &nh va tuyén truyén, van déng moi
nguwdi bdo ton canh quan, danh lam thang canh theo ké hoach da lap.
— ChG déng thwec hién nhirng viéc lam can thiét @& bao tén canh quan
thién nhién, danh lam thang canh khi dén tham nhirng dia diém nay.
— Tich cuc tham gia cac hoat ddng bao tdn canh quan thién nhién, danh lam thang canh
do nha trudng, dia phuwong té chirc va kéu goi moi ngudi cling thue hién.
Mcdrc d6 em dat dwoc: Dat/Chwa dat
\. J
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BAO VE MOI TRUONG

~» MUCTIEU e ~N
Nghién ctiu, khao sat thuc trang moi trudng tu nhién ¢ dia phuong, tac dong cia su
phét trién san xudt, kinh doanh dén méi truong va bao cdo két qua khao sat.

Pua ra dugc cac kién nghi vé bdo vé moi trudng tirso liéu khdo sat.

Tuyén truyén dén nqudi dan dia phuong cac bién phdp bao vé tai nquyén.




DINH HPONG NHIEM VU HOAT BONG
GIAO DUC THEO CHU PE

— Nghién clru, khao sat vé thuwc trang méi tredng tw nhién, tac ddng cuia su phat trién
san xuat, kinh doanh dén méi trwdng.

— Tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén dén ngudi dan dia phwong.

— Nhan xét, danh gia thuc trang méi trwdng, tac ddng cua su phat trién san xuat,
kinh doanh dén méi truvéng.

— Phantich, trinh bay két qua khao sat, dé xuét kién nghi vé bao vé mai trudng tir sé liéu
da khao sat.

— Xay dung va thuc hién ké hoach tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén.
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PINH HPONG NHIEM VU HOAT DONG
SINH HOAT DOl CO, SINH HOAT LOP

- Giao lwu véi chuyén gia vé van dé phat trién bén virng va tac ddng clia su phat trién
kinh té dén méi trudng.

- Tham gia toa dam vé bién phap bao vé moi trwdong va tai nguyén thién nhién.

- Chia sé két qua: Nghién clru, khao séat thue trang méi trdng tw nhién & dia phwong,
tac dong clia sy phat trién san xuat, kinh doanh dén méi trwong; Kién nghi vé bao vé
moi trirdng; Tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén dén nguoi dan dia phuong.
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HOAT DONG T|_m hiéuveé taf ﬂq[i_g cu? su phat trién san xuat,
kinh doanh dén moi truong

1.

Chia sé nhirng diéu em biét vé tac ddng cua sw phat trién san xuat, kinh doanh dén
moi trwdng

Thao luan dé xac dinh nhirng tac ddéng clia sy phat trién san xuét, kinh doanh dén
mdi trwdng & dia phwong

Goi y:

— Thanh phan méi trwéng bi tac déng.

— Murc d6 tac dong.

— Thoi gian tac déng.

— Pham vi tac ddéng.

5 Nghien ciu, khao sat thuc trang moi truéng tu nhien,
HOATESES e tac dong cua su phat trién san xuat, kinh doanh dén

1.

moi truong
Khéo sat va phan tich thuc trang mét van dé méi truwéng tw nhién & dia phwong
Goiy:
— Dat
— Nuéc
— Khoéng khi

Khao sat tac dong clia sy phat trién san xuét, kinh doanh dén méi trwong (quan sat
thue dia, doc tai liéu vé méi trwdng, phdng van,...)

Goi y:
TAC DONG CUA SU PHAT TRIEN SAN XUAT, KINH DOANH BEN MOI TRUONG
Pat:...
Nwéce:...
Ma&i trwedrng bj tac déng Khong k...
Mikc d6 tac dong :0 nhiém nang:...
The gian tc déng - S6 thang bi tac dong/nam:....

- Dién tich khu vic bi tac déng:...

- Nguyén, vat liéu, nhién liéu,... phuc vu san xuat, kinh doanh
lam suy tho4i, can kiét, 6 nhiém.

Nguyén nhan tac déng | - Ré&c thai, nwée thai, khi thai tir san xuét, kinh doanh

chwa xtr li an toan.

Pham vi tac dong

1
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Phan tich tac déng cua su phat trién san xuat, kinh doanh

HOAT BONG (E])
. dén moi truong

1. Phan tich két qua khao sat, sir dung nhirng minh chirng da thu thap dwoc

Goiy:
— Cac thanh

phan méi trwdng chiu tac déng.

— Mrc dd tac ddng: Nhan dinh tac déng xau hodc chwa tac déng xau dén méi trdng.

— Thoigian t

ac dong.

— Pham vi tac déng.
— Nguyén nhan tac déng.

2. Xay dwng bao cao két qua khao sat

Y oour000 @

1. Thao luan cac
dén moi trron

Pé xuat kién nghi vé bao vé moi truong theo két qua
khao sat

bién phap giam thiéu tac ddng xau ctia sy phat trién san xuét, kinh doanh
g; dé xuét cac kién nghi vé bao vé méi truéng dyra trén két qua khao sat

Goiy:
?(?é'::“:;? Néi dung kién nghi
- Str dung ¢ong nghé san xuat than thién v&i méi tredng.
- Thwe hién nghiém tic nhitng quy dinh vé& bao vé méi trwdng trong hoat
ddng san xuét, kinh doanh.
- Khai thac nguyén, vat liéu phuc vu $an xuat va kinh doanh hop li, khéng
Co s& lam méi trwdng suy thodi, can kiét ngudn tai nguyén.
san xuat, | — Uutién st dung nhitng nguyén, vat liéu than thién véi moi tredng va nang
kinh doanh lwerng xanh. : 3 )
- Thu gom, xtr li, tai ché, tai str dung cac chat thai ttr san xuat va kinh doanh.
- Tuyén truyén va hwdng dan bién phap bao vé méi tredng dén cac co s&
san xuét, kinh doanh.
- Tuyén truyén nang cao nhan thirc cho céng ddng dan cw vé bao vé mditrwdng.
- Giam sat viéc tuan tha quy dinh bao vé méi trwedng cla cac co s& san xuat
Chinh quyén | va kinh doanh.
dia phwong | = X phat nhitng co s& san xuét, kinh doanh vi pham quy dinh vé bao vé
mai trirong.
- Tham gia tuyén truyén nang cao nhan thirc vé bao vé méi trwdng trong
T6 chirc san xuat va kinh doanh.
o pa - Tham gia giam sét viéc bao vé méi tredng cla cac co s& san xuat, kinh
XA hol doanh cho cdng déng dan cuw.
R NN

2. Trinh bay két
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HOAT BONG e Xay dung va thuc hién ké hoach tuyén truyén bién phap
bl bao vé tai nguyen tdi nguci dan dia phuong

1. Théo luan dé xay dung ké hoach tuyén truyén bién phap bao vé tai nguyén
Vi du:

KE HOACH TUY‘EN TRUYEN B‘IEN PHAP
BAO VE TAI NGUYEN RUNG
- Thanh vién nhom: Van, Ha, Huy, Hoa, Tu, Quynh.
~ Dia diém thyc hién: Nha sinh hoat céng déng.
— Thei gian thue hién: Cha nhat tuan dau thang 4.
— Muc tiéu tuyén truyén: Bién phap bao vé rirng.
- Dbi twong tuyén truyén: Ngudi dan trong thon.
— NG&i dung tuyén truyén: Nhirng bién phap bao vé rirng.
— Hinh thire tuyén truyén: Thuyét trinh két hop hwéng dan cach lam.
- Co quan, té chirc, ca nhan phdi hop/hd tro: Chinh quyén xa, truedng thén,
Doan Thanh nién Céng san H6 Chi Minh treéng, xa.

Ké& hoach trién khai cu thé:

Hoat dong/ Thoi gian é . , Ngwi chiu
Nhiém vy thiee hién San BRA (il dat trach nhiém
Xay dwng x 5. . - 2
chuwong trinh/kich ;ll:ll.;ann c;m Ehhlfuéftng trItTébuul fuyén truyén Ban Van
ban tuyén truyén 9 N
Viét ndi dung Tuan cudi Bé", bé? G?n I}fjl b il bt
. % , - Gia tri cia rirng. Ban Ha, Huy
tuyén truyén thang 3

- Bién phap bao ton va phat trién rirng.

Chuén bi cac tiét muc

van nghé vé chu dé R N T e muc tép ca. Ban Hoa
L1} 14 = -ip gy | | théng 3
Bao vé tai nguyén
Mo ngudi dan Tudngau | TNONQ béo qua hé thdng loa cng cong, qua ,
nhém trén mang xa héi, qua bang tin cua Ban Tu
dén dw thang 4 8 e

— Nha sinh hoat c6ng dbng sach dep,
trang trong.

Chuén bi dja diém, 2 ngay trwoc |— Cac video hwdng dan thwe hién bién

phwong tién tuyén | khituyén phap bao vé tai nguyén. Ban Quynh

truyén truyén —~ C6 a0 loa, dai, tranh, anh minh hoa.

— C6 gidy phép dong y cho str dung
dia diém t6 chic tuyén truyén.
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2. Thue hién ké hoach tuyén truyén bdo vé tai nguyén & dia phwong

— Tién hanh tuyén truyén nhitng bién phap bao vé tai nguyén téi nguoi dan dia phuong
theo phuwong thirc va dia diém da lwa chon.

— Chia sé céac hinh anh, théng tin vé nhirng bién phap bdo vé tai nguyén va hoat déng
tuyén truyén cta nhém (video, livestream.,...).

3. Panh gia két qua hoat ddng tuyén truyén: thu thap théng tin phan hdi — danh gia hoat
déng nhém

{é’a

o4

HOAT DONG e Tham gia bao vé moi trudng, tai nguyén

— Phéat hién nhirng van dé méi trurdng, tai nguyén va dé xuat cac kién nghi bao vé méi truong,
tai nguyén & dia phuirong; tham gia giam sat viéc thyre hién cac kién nghi bao vé méi trwong,
tai nguyeén.

— Tuyén truyén nhirng hinh anh, théng tin vé bao vé méi trwdng, bao vé tai nguyén qua
trang ca nhan.

— Ghi lai va chia sé vé&i thay co, cac ban nhirng két qua tham gia bao vé méi trwong,
tai nguyén em da thuc hién duoc.

DANH GIA CUOI CHU BE

— Néu duoc nhirng van dé can cha y trong viéc bao vé méi trwdng tw nhién
¢ dia phuwong.

— Phan tich dwoc nhirng tac ddng cla sw phat trién san xuat, kinh doanh
dén méi trwvdng tw nhién tai dia phwong.

— Pé xuét dworc cac kién nghi dé bao vé méi trwong & dia phwong.

— Tham gia hoat déng tuyén truyén vé cac bién phap bao vé tai nguyén cho
ngudi dan ¢ dia phuong.

Mdrc d6 em dat dworc: Dat/Chwa dat




CAC NHOM NGHE CO BAN
VAYEU CAU CUATHI TRUONG
LAO DONG

~ MUCTIEU .
- Phan loai cdc nhém nghé o ban; chi ra ddc trung, yéu cdu clia tling nhém nghé.

- Suu tdm dugc tai liéu vé xu hudng phét trién nghé trong xa hoi va thi truong lao dong.

- Phan tich dugc yéu cu clia nha tuyén dung vé pham chat va nang luc clia ngui lao dong.

- (idi thich dugc y nghia clia viéc dam bao an toan va stic khoé nghé nghiép clia ngudi lao dong. i




PINH HUONG NHIEM VU HOAT PONG
GIAO DUC THEO CHU PE

— Tim hiéu cac nhém nghé co ban va dac trng, yéu cau ctia tirng nhém nghé.

— Swu tam va giéi thiéu tai liéu vé xu hwéng phat trién nghé trong xa hoi va
thi trwo'ng lao dong.

— Phan tich yéu cau cGa nha tuyén dung va so sanh véi pham chat, nang luc cua
ban than trong viéc dap (*ng yéu cau cia nha tuyén dung.

— Thuyét trinh vé y nghia cta dam bao an toan va sirc khoé nghé nghiép cua nguoi
lao déng.

PINH HUONG NHIEM VU HOAT DONG
SINH HOAT DU'Q'I CO, SINH HOAT LOP

- Tham gia toa dam vé xu hwéng phat trién cac nghé trong thdi dai 4.0.
— Trao dbi yéu cau cla nha tuyén dung vé pham chéat va nang lwc ctia ngudi lao déng.

— Théo luan vé y nghia cla viéc ddm bao an toan va stirc khoé nghé nghiép cla
nguoi lao dong.

— Chia sé két qua: Swu tam tai liéu vé xu huéng phat trién nghé trong xa hdi va
thi tredng lao déng: Sw phu hop vé pham chat, nang luwc cha ban than voi
yéu cau clha nha tuyén dung.

20000000000 BOIOINBNOINODS
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TOREEN 1) Tim hiéu vé cac nhém nghé co ban

1.

Ngh!'énrcEPu Danh muc nghé nghiép Viét Nam va liét ké cac nhém nghé co ban (nhém
nghé cap 1) dwoc quy dinh trong Danh muc

Goiy:

- Nhém Lanh dao, quan li trong cac nganh, cac cap va cac don vi.

- Nhém Nha chuyén mén bac cao.

— Nhém Nha chuyén mén bac trung.

= Nhom Nhan vién tro li van phong.

Xac dinh nhirng dac trung, yéu cau cta cac nhom nghé co ban

Goi §:

Pic trwng, yéu cau cua nhém nghé Nhan vién tro li van phong

Nhém nghé Nhan vién tro li van phoéng bao gom:

— Nhan vién téng hop va nhan vién lam cac cong viéc ban giay.

- Nhan vién dich vu khach hang.

— Nhan vién ghi chép sé liéu va vét liéu.

— Nhan vién ho tro van phong khac.

* Dac trung:

— Céac nhiém vu chinh cia nhém nghé nay bao gbm viéc thyc thi cac cong viéc
thw ki, xtr |li van ban, van hanh cac may moc, thiét bi van phong, ghi chép va
tinh toan s6 liéu bang sé.

— Thuwc hién cac nhiém vu van phong theo dinh hwéng cuia khach hang (nhw lam
cac cong viéc co lién quan dén cac dich vu thu tin, chuyén tién, bé tri du lich,
thong tin thwong mai va giao dich khac).

Yéu cau:

— Co kién thirc va kinh nghiém céan thiét dé té chirc, lwu trr, tinh toan va truy cap
théng tin.

— Tinh cén than, ti mi, kién tri, trach nhiém.

- Ki nang giao tiép tét.

- Ki nang té chirc, sap xép céng viéc khoa hoc.

S/



3. S&m vai chuyén gia dé tra |&i nhirng cau hdi clia cac ban vé d&c tring va yéu cdu cla
nhém nghé co ban

:D I:]: #____'____.._---'

Thua chuyén gia,
dac trung ctia nhém nghé Péc trung cia nhém
Nhéan vién tro Ii vdn phong nghé Nhén vién tre Ii
la gi? véan phongla...

e
/

' -- Tim hiéu y nghia cua viéc dam bao an toan va
HOAT DONG - , 2 S . 8 . Fi
suc khoe nghé nghiép cua nguci lao dong
1. Chia sé vé mét sé tinh hudng thiéu an toan cho nguéi lao déng va tinh huéng chua

dam bao sirc khoé nghé nghiép ctia nguoi lao ddng ma em biét

2. Thao luan vé y nghia clia viéc dam bo an toan va sirc khoé nghé nghiép cltia ngudi
lao ddng

Goiy:
— Phéng nglra tai nan lao déng va bénh nghé nghiép.
— Bao dam an toan tinh mang cho nguwi lao dong.

— Nang cao hiéu qua lao déng va muc tiéu phat trién.

f"\\

HOAT DONG Phan tich yéu cau cia nha tuyén dung vé pham chat
> va nang luc cta ngugi lao dong

1. Phan tich nhirng yéu cau clia nha tuyén dung ma ngudi lao déng can cé dé dap rng
vOi yéu cau cla nghé
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Vidu 1:

THONG BAO TUYEN DUNG
Nha lap trinh cac &rng dung (Lap trinh vién)

Mo ta cong viéc:
- Tham gia thiét ké, phat trién (rng dung vé céng nghé théng tin.

- Tham gia trién khai cac dé an céng nghé cé tinh (rng dung trong kinh doanh,
thwong mai.

Yéu cau céng viéc:

- Chuyén mon:

+

+

+

+

+

Tét nghiép dai hoc chinh quy (chuyén nganh Céng nghé théng tin, Dién tir vién
théng, Toan tin hodc cac chuyén nganh ki thuat cdng nghé twong dwong).

Hiéu biét vé cac quy trinh phat trién phan mém.

S dung thanh thao it nhat mét trong cac ngdn ngir: Java, JavaScript,...
Co kién thire vé 1ap trinh 10S, Android.

Co kién thirc vé Database nhu SQL, MySQL, DB2.

- Pham chat:

+

+

+

+

Trung thwe, nhiét tinh.

Co6 kha nang lam viéc nhém.

Cé tinh than ham hoc héi va san sang chia sé.

Tinh than trach nhiém cao dé hoan thanh tét cac céng viéc.

= Uutién:

+

Co kién thire, kinh nghiém vé Internet Payment, Mobile Application, thwong mai
dién tlr va quy trinh thanh toan.

Co kién thire vé& Webservice SOAP/Restful, chuédn message JSON, XML.
Co kinh nghiém vé (rng dung kinh doanh, throng mai.

Trung thwe, nhiét tinh, hang hai tham gia cac phong trao doan thé, giao Iwu,
trao ddi.
(Theo applyjob.org)

Vidu 2:

THONG BAO TUYEN DUNG
Lao déng lam vwén, trong vwedrn va vedon wom

M6 ta cong viéc:
- Thi céng tréng va cham sdc cay.
- Uom dudng, phun thude phong trir bénh.
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Yéu cau cdng viéc:

Can cu, can than, cham chi.
Chép nhan di céng tac theo cong trinh, dw an.

Tét nghiép trung hoc phé théng.

U'u tien:

2

Co tay nghé vé cham séc cay, san vuon.
Yéu thich cay xanh va lam cac céng viéc cham séc cay.
D6 tubi dudi 40 tubi.
(Theo 123job.vn)

. Tim kiém cac thdng tin tuyén dung lién quan dén nghé nghiép ma em Iwa chon va
phan tich cac yéu cau cla nha tuyén dung

HOAT BONG Suu tam va gidi thiéu tai liéu vé xu hudng phat trién
AN nghé trong xa hoi va thi truong lao dong

1.

Théo luan xac dinh cach thirc swu tam tai liéu vé xu hwéng phat trién nghé trong
xa hoi va thi trwwéng lao dong

Goiy:
Swu tam tai liéu qua sach, bao, tap chi, an pham gidi thiéu vé cac nganh, nghé.
Swu tdm tai liéu qua Internet, tim hiéu & moét sb trang ¢ uy tin nhw Té chire ILO,
website vé linh vuc nghé nghiép.
Swu tam qua viéc chia sé, trao ddi tai liéu tlr cac nha tuyén dung, cac chuyén gia huéng
nghiép, ban be, ...

. Gidi thiéu tai liéu da swu tAm dwoc vé xu hwéng phat trién nghé trong xa hoéi va
thi trwéng lao déng

Goiy:

GIOI THIEU TAI LIEU VE XU HUONG PHAT TRIEN NGHE TRONG XA HOI
VA THI TRUONG LAO DONG
1. Cac nguén tai liéu da swu tam va tim hiéu:

2. Néi dung da tim hiéu duorc (ghi ré ngudn tai liéu, sé liéu, théng tin thu thap dworc).
— Nghé cé nhu cau tuyén dung nhiéu nhét.

— Nghé duwoc nhiéu ngudi lwa chon.

— Nhirng dac diém va yéu cau clia nghé do ddi voi ngudi lao dong.

— Xu hwéng phat trién nghé trong xa héi.



HOAT BONG

Giai thich y nghia cua viéc dam bao an toan va suc khoé
nghé nghiép déi véi ngudilao déng

. Xay dwng bai thuyét trinh vé y nghia cla viéc dam bao an toan va sirc khoé nghé

nghiép dbi véi ngudi lao déng
Goi y:
CAU TRUC VA NOI DUNG BAI THUYET TRINH
Dat van dé:
+ Khai niém dam bao an toan va strc khoé nghé nghiép doéi véi ngudi lao ddng.
+ Su can thiét phai quan tdm dén viéc dadm bao an toan va sirc khée nghé nghiép
ngudi lao déng.
Giai quyét van dé: Néu rd y nghia clia viéc dam bdo an toan va strc khoé nghé nghiép
cua nguei lao déng.
+ DAi voi ngudi lao dong.
+ Dbi voi co s& sir dung lao dong.
+ Doi voi xa hoi.
Két luan: Khang dinh y nghia quan trong va dé xuét nhirng giai phap dam bao
an toan va strc khoé nghé nghiép déi véi ngudi lao déng.

. Thi thuyét trinh

. Chia sé bai hoc rut ra tir cac bai thuyét trinh

4.{3}

: Tich cuc tim hiéu va trao d6i thong tin vé cac nhém nghé,
HOAT DONG A o g3 e i "
" . yeu cau cua thi truong lao dong

Trao déii thuéng xuyén clng thé}r cd, cha me, ban bé dé hiéu rd hon vé xu huwéng
phat trién cua cac nghé va yéu cau cua thi trwéng lao dong.

Tim doc thém cac théng tin vé déc trung clia nhém nghé, yéu cau tuyén dung clia cac
nhoém nghé.

Ghi lai két qua tim hiéu dwoc va chia sé véi thay ¢, cac ban.

DANH GIA CUOI CHU BE

— Phan loai dwoc cac nhém nghé co ban.

— Xac dinh dwoc dac trieng, yéu cau cla nhém nghé co ban.

— Phan tich dwoc yéu cau cla nha tuyén dung vé pham chat va nang luc
cua ngwdi lao déng.

— Suu tam va gidi thiéu duorc it nhat mét tai liéu vé xu hudng phat trién
nghé trong xa hdi va thi trwdéng lao déng.

— Giai thich dwoc y nghia cla viéc dam bdo an toan va sirc khoé nghé
nghiép cua ngu&i lao déng.

Mdrc d6 em dat dwore: Pat/Chuwa dat




REN LUYEN PHAM CHAT,
NANG LUC PHU HOP VOI
NHOM NGHE LUA CHON

~+ MUCTIEU ,

- Dénh gid dugc diém manh, diém yéu clia ban than doi véi timg nhém nghé va chi ra duoc
pham chat va nang luc cia ban than phi hgp hodc khong phi hop véi nhém nghé/nghé
|tia chon.

- Ddnh gid dugc khé khdn, thudn lgi trong viéc xay dung va thuc hién ké hoach rén luyén theo
nhém nghé lua chon.

. Dé xuat dugc gidi phap hoc tap, rén luyén theo dinh hudng nghé nghiép.

~

THUYET TRINH
VE NHOM NGHE LUA CHON

o

PHAM CHAT
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PINH HUPONG NHIEM VU HOAT PONG
GIAO DUC THEO CHU PE

— Panh gia diém manh, diém yéu cla ban than déi véi tirng nhém nghé.

— Panh gia sw phu hop hoac khéng phu hop vé phdm chét, nang Iwe cia ban
than d6i véi nhém nghé/nghé Iwa chon.

— Panh gia nhirng khoé khan, thuan loi trong viéc xay dwng va thuc hién ké hoach
rén luyén theo nhém nghé lwa chon.

— Dé xuét gidi phap hoc tap, rén luyén theo dinh hwéng nghé nghiép.

®ec0ocececrocreeccsccerececssecccccecccccccce’

PINH HUONG NHIEM VU HOAT PONG
SINH HOAT DUOl CO, SINH HOAT LOP

- Tham gia toa dam vé suw phat trién cla cac nhém nghé trong xa hdi hién dai.
Tham gia trao ddi yéu cau vé pham chét, nang lyc clia cac nhém nghé.

— Chia sé két qua: Su phu hop hodc khéng phi hop cla ban than vé pham chét,
nang lwc ddi véi nhém nghé/nghé lwa chon: Gidi phap hoc tap, rén luyén theo
dinh hwéng nghé nghiép.
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*

HOAT DONG o D‘lanh gia diém Tanh, diém yéu cua ban than déi voi
tung nhom nghé

1. Danh gia diém manh, diém yéu cta ban than dbi véi tirng nhém nghé

Goi y:
Pic tr i il Panh gia
. c trwng, yéu céu - T
T Nh6ém nghé cta nhém nghé E?lém manh P.em yéu
cua ban than cua ban than
Nhém nghé Kithudt | _ canthan, timi, |_ Np—
vién khoa hoc va ki Kién tri, trach nhiém. | ° - Thiéu kién nhan.
1 |thugt (hom 31,theo |\ o | TOAN.
Danh muc nghé nghiép g luct _ =
Viét Nam).
d
Nhém nghd Nhan vién %
5 dich vu ca nhan {nhém
51, theo Danh muc '
nghé nghiép Viét Nam)
\ \

2. Chia sé két qua danh gia diém manh, diém yéu clha ban than ddi voi tirng
nhém nghé

Xac dinh su phu hop vé pham chat, nang luc caa ban
HOAT BONG S SO PO ,. -
_ than d6i véi nhém nghé/nghé lua chon
1. Xac dinh nhém nghé/nghé Iwa chon trong s6 cac nhom nghé/nghé (da tim hiéu &
Cha dé 8)

2. Dwa trén két qua Hoat ddng 1, xac dinh sw phu hop gitra phadm chét, nang luc cla
ban than vé&i nhirng yéu cau cia nhom nghé/nghé lya chon

Goi y:

Nhém nghé Iwa chon:
Pham chét, nang lwc cua ban than Giao vién trung hoc

Phu hop Chwa phu hop

— Nhiét tinh, ¢6 trach nhiém cao véi ¢céng viéc. X \\\\\\\\\\\
— Nang lyc tw hoc tét. X /// //////
_ Naing lyc dién dat ngdn ngi con han ché. N

— Chwa manh dan, tw tin trong giao tiép. //////// X
MRz




7 )

w
' Danh gia khé khan, thuan lgi trong qua trinh xay dung
y HOATESSS (3) va thuc hién k& hoach rén luyén ban than theo nhém
nghé da luachon

1. Suy ngam vé qua trinh xay dwng va thuc hién ké hoach rén luyén ban than theo dinh
hwéng nghé nghiép clia em

2. Tw danh gia kho khan, thuén loi trong qua trinh xay dung va thuwc hién ké hoach rén
luyén ban than theo nhém nghé Iwa chon

Goi y:

Noi dung danh gia Kho khan

a. Xay dwng ké hoach rén luyén.

— Thuan lgi/khéd khan khi xac dinh muc tiéu, ndi
dung, cach thirc réen luyén.

— Thuén lgi/khé khan trong viéc xac dinh cac mbc
thoi gian ren luyén.

— Thuan lgi/khé khan trong viéc tham vén y kién clia
thay ¢, ban bé, ngudi than.

b. Thwe hién ké hoach rén luyén.

— Thuan lgi/khé khan vé sy hd tro tiv phia thay,
c6 giao, ban bé, nguwdi than trong qua trinh thye
hién ké hoach.

— Thuan lgi/kh6 khan trong viéc quan li thdi gian.

N

3. Chia sé v6i cac ban vé nhirng thuan loi va kho khan trong qua trinh xay dwng ké
hoach réen luyén ban than

Y oxroon @)

1. Dé xuét cac giai phap hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/nghé lya chon ciia ban than

Pé xuat giai phap hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/
nghé lua chon

Goi y:
— Phat huy nhirng phdm chat, ndng lwc phu hop va thay déi, cai thién nhirng pham
chat, nang lwc chwa phu hop cla ban than véi nhém nghé/nghé Iwa chon.

— Khai thac, phat huy nhirng thuan loi da cé va khac phuc, vrot qua nhirng khé khan
trong viéc lap va thuc hién ké hoach hoc tap, rén luyén.
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Vi du:

GIAI PHAP HOC TAP, REN LUYEN Ki NANG GIAO TIEP
THEO YEU CAU CUA NGHE GIAO VIEN TRUNG HQC

Giai phap

Thei gian thwe hién

Piéu kién thwe hién

Tham gia cac l&p ki nang
giao tiép.

Tir thang 4/2022 — thang
6/2022

liéu vé ki ndng giao tiép.

Tham gia cac hoat déng Ca nam hoc
ngoai khoa cua l6p, trredng,

céu lac bd.

Tham khao cac sach, tai Ca nam hoc

— Sép xép thei gian hop i
- Kién tri.
— Nha trwong td chire cac

hoat dong da dang va duy tri
céu lac bd.

- B6 me, thdy cb tw van, tao
diéu kién vé théi gian.

2. Chia sé gidi phap cua ban than va lang nghe, hoc hdi céc gidi phap cua cac ban

{o%

Thuc hién giai phap hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/
nghé luachon

Chia sé véi thay c¢6, pé me, ban be va nha tham van vé cac giai phap hoc tap, rén
luyén theo nhém nghé/nghé lwa chon va ké hoach thwc hién céc giai phap dé.

Lang nghe va diéu chinh lai nhirng giai phap hoc tap, ren luyén theo nhém nghé/nghé
Iwra chon cho phu hop hon véi ban than.
Thuwe hién cac gidi phap hoc tap, rén luyén theo nhém nghé/nghé Iwa chon.

Ghi lai két qua thuc hién gidi phap, nhirng khé khan, cach khac phuc va chia sé véi

thay co, ban bé.

DANH GIA cUOI CHU BbE

— Chira dwoc diém manh, diém yéu vé pham chét, nang Iwc cla ban than
va xac dinh duwoc mirc d6 phu hop cta ban than déi véi nhém nghé/nghé

lwa chon.

— Xac dinh dwoc nhirng thuan loi, khé khan khi xay dwng va thue hién ké
hoach rén luyén ban than theo nhém nghé/nghé Iwa chon.

— Pé xuét duwoc cac gidi phap hoc tap va rén luyén theo dinh hwéng nghé.

Mc dé em dat dwoc: Dat/Chwa dat
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XAY DUNG VA THUC HIEN KEHOACH
HOC TAP THEO DINH HUONG NGANH,
NGHE LUA CHON

~ MUCTIEU N

Trinh bay dugc cac thong tin co' badn vé cdc trudng trung cdp, cao dang, dai hoc lién quan dén
nhom nghé/nghé ma ban than dinh Iua chon.

Tham van dugc y kién cta thay c6, gia dinh, ban bé vé du kién nganh, nghé lua chon.

Xac dinh duoc nhiing truong dao tao nghé lién quan dén viéc hoc tap hudng nghiép cla
e ban than.

Xay dung va thuc hién ké hoach hoc tap theo dinh huéng nganh, nghé lua chon.




D|NH HPONG NHIEM VU HOAT BONG
GIAO DUC THEO CHU BE

— Trinh bay théng tin vé cac co sé gido duc dai hoc, co s& giao duc nghé nghiép
lién quan dén nhom nghé/nghé dinh lwa chon.

— Thuc hién tham van thay cd, gia dinh, ban bé vé du kién nganh, nghé Iwa chon.

— Tim hiéu céac co sé gido duc dai hoc, co s& gidao duc nghé nghiép lién quan dén
viéc dinh hwéng nghé nghiép cuia ban than.

— Lap va thuce hién ké hoach hoc tap theo dinh huéng nganh, nghé lwa chon.

.I..III.III.I.IIIII‘..II-...Illliiiilll...'

PINH HUONG NHIEM VU HOAT DONG
SINH HOAT DUQI CQ, SINH HOAT LOP

- Tham gia trao ddi vé thong tin co ban cla cac co s& gido duc dai hoc, co s&
giao duc nghé nghiép lién quan dén nhom nghé/nghé dinh lya chon.

— Théo luan cach tham van vé du kién nganh, nghé Iwa chon.

- Chia sé két qua: Chon nghé, chon co s& gido duc dai hoc, co’ s& gido duc nghé nghiép
sau khi tham van y kién thay cd, gia dinh, ban bé; Thuc hién ké hoach hoc tap theo
dinh hudng nganh, nghé lwa chon.

KE HOACHHOC TAP |
| THEOBINHHUONG | §
INGANH, NGHE LUA CHON|

THEO DINH HUONG

1 - Muc tigu: Ki sur NGANH
I , NGHE LIfA CHON
~ Bién phép: Hoc ot | Myc tiéu: Lap trinh vign
céa:f mon lién quan.,... - Bién phap: Hoc tt céc
|- Thoi gian:.. mon lién quan, ..

~ Théi gian...,

—
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HOAT DONG Tim hiéu noi dung tham van vé du kién nganh, nghé
lua chon

1. Chia sé hiéu biét ciia em vé tham van nganh, nghé
2. Théo luan vé néi dung tham van va du kién nganh, nghé Iwa chon
Goi y:

+ Nganh, nghé dv kién Iwa chon va yéu cdu cla nganh, nghé dé.

+ Suw phu hop gitra sé thich, kha nang, pham chét, nang Iwc cGia ban than voéi yéu
cau cla nganh, nghé lwa chon.

+ Nhirng yéu céu rén luyén déi véi ban than dé dap (rng dwoc nhirng yéu cau cia
nganh, nghé lra chon.

HOAT DONG

e Tim hiéu va trinh bay thong tin vé cac co sé giao duc
dai hoc, co sé giao duc nghé nghiép lién quan dén
nhém nghé/nghé lua chon

1. Thao luan dé tim hiéu théng tin vé& cac co s& giao duc dai hoc, co s& gido duc nghé
nghiép co lién quan dén nhom nghé/nghé dinh lwa chon

Goi y:

THONG TIN CO BAN VE
CO SO GIAO DUC PAI HOC/CO SO GIAO DUC NGHE NGHIEP

Nhém nghé/nghé lwa chon:... ...
Thong tin co ban:.......

Tén co s& gidao duc dai hoc/co s& giao duc nghé nghiép:.... Dia chilién hé:....

Kinh phi hoc tap, ché dé caa co s& giao duc dai hoc/co sé gido duc nghé nghiép
vé hoc bdng, hé tro ngudi hoc trong qua trinh dao tao:... ...
Dai ngll can bd gidng day va co s& vat chat cla co sé gidao duc dai hoc/co s&

Co hdi viéc lam va co hdi hop tac quéc té (néu hoc sinh ¢6 nhu cau):... ...
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2. Téng hop cac théng tin thu thap dwoc vé tirng co sé gido duc dai hoc, co' sé gido duc
nghé nghiép lién quan dén nhém nghé/nghé Iya chon

3. Trinh bay théng tin da thu thap duwoc

HOAT BONG e Tham van y kié€n vé du kién nganh, nghé lua chon

1. Tham van y kién cua thay cé, gia dinh, ban bé vé du kién nhém nghé/nghé Iwa chon

2. Dua trén su tham van, em co thé diéu chinh vé duw kién nhém nghé/nghé Iwa chon

HOAT DONG o Xac dinh co so giao duc dai hoc va co sé giao duc
_ i nghé nghiép lién quan dén hoc tap, huéng nghiép
1. Xac dinh co s& gido duc dai hoc, co’ s& gido duc nghé nghiép lién quan dén viéc hoc
tap, hwong nghiép cua ban than
Goiy:
— Co s& lwa chon (yéu cau vé pham chét, nang lwc clia ngudi lao ddng: théng tin

co' ban vé nghé/nhém nghé Iwa chon; sy phu hop cta ban than véi nghé/nhém
nghé lwa chon).

— Xac dinh cac wu tién trong lva chon co s& giao duc dai hoc, co s& giao duc
nghé nghiép.

2. Chia s8, trao ddi véi cac ban trong Iép vé van dé trén

Xay EIu‘ng ké hoach hoc tap theo dinh huéng nganh,
ngheé lua chon

1. Lap ké hoach hoc tap theo dinh hwéng nganh, nghé Iwa chon
Goiy:

KE HOACH HOC TAP THEO PINH HUONG NGANH, NGHE LUA CHON
— Muc tiéu ctia ké hoach hoc tap:...
— Théng tin chung vé& nganh, nghé lwa chon:

+ Tén nghé Iwa chon:. ..

+ Yéu cau nghé:...

+ Co s& gido duc dai hoc/co sé& gido duc nghé nghiép:...

+ Hinh thire tuyén sinh:...

+ Hoc vén téi thiéu:... Bang cap, chirng chi...
— K& hoach thuc hién:

Tén cac moén hoc Bién phap Th&i gian
dé thi tuyén thwe hién hoan thanh

2RIty

Két qua mong doi




2. Chia sé véi thay cd, ban bé va ngudi than vé ké hoach hoc tap theo dinh huwéng
nganh, nghé lwa chon

@}@}

Thuc hién ké hoach hoc tap theo dinh huéng nganh,
HOATESIES 6 nghé lua chon

— Tiép tuc tim hiéu va bd sung céac théng tin vé cac co s& gido duc dai hoc, co sé& gido
duc nghé nghiép lién quan dén nhém nghé/nghé em dinh Iwa chon.

— Thuc hién ké hoach hoc tap theo dinh hwéng nganh, nghé Iwa chon.

— Ghi lai két qua dat dwoc sau mbi khoang théi gian thue hién ké hoach hoc tap theo
dinh hwéng nganh, nghé lwa chon.

— Tim kiém sy hé tro va tham véan tir thay ¢, bd me, ban bé,... khi gép khé khan trong
viéc thure hién ké hoach hoc tap theo dinh hwéng nganh, nghé lya chon.

DANH GIA CUOI CHU BE

Liét ké dwoc cac co s& giao duc dai hoc, co s& giao duc nghé nghiép lién
quan dén nghé em Iwa chon.

Trinh bay dwoc cac théng tin co ban vé cac co s& gido duc dai hoc, co' sé&
giao duc nghé nghiép lién quan dén nghé em dinh Iwa chon.

Chu déng xin y kién thay cé, bé me, ban bé vé nghé em Iwa chon.

Thue hién dwoc ké hoach hoc tap theo dinh huéng nganh, nghé Iwa chon.

Mdrc dé em dat dwoc: DPat/Chwa dat
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